
НАУКА И ЖИЗНЬ 


ИЗДАТЕЛЬСТВО «ПРАВДА». МОСКВА 


И ф В послужном списке взрыва 
более сотни мирных профессий: 
взрыв строит плотины, добывает 
руду, штампует и сваривает ме- 
талл, синтезирует новые матери- 
1973 алы • Организмы всех живых 
существ обеспечивают себя ви¬ 
тамином С за счет внутритканевого синтеза; 
исключение — человек, обезьяна и морская 
свинка; они способны усваивать этот вита¬ 
мин только в готовом виде, из пищи ф Вос¬ 
поминания профессора физики Московского 
университета А. В. Цингера о его встречах с 
Львом Николаевичем Толстым — еще один 
документ, раскрывающий разносторонние на¬ 
учные интересы гениального писателя. 
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В іі о м с і» с 


Ярослав СМЕЛЯКОВ — Рабочему 


- Прогноз погоды 


П. СИМОНОВ, док 

термозг» . . . 

Г. МАРЧУК, акад. 

Полеты продолжаются. 

М. ВАСИН — Робот перед лестницей 

эволюции. 

И. ЛЕЙВЕРОВ, докт. ист. наук 
бельдинская находка . . 

В. ИВАНОВА — Вторая жизнь 

покрышки. 

Э. РУТМАН, канд. мед. наук — Мате¬ 
ринская школа храбрости 
Атлас русской литературы. Два 
Документы истории .... 

М. САДОВСКИИ, акад., В. РОДИО 
НОВ, докт. физ.-мат. наук — Про 
блемы управления взрывом 

А. ДРЕМИН. докт. физ.-мат. наук, 

В. КУДИНОВ, докт. техн. наук — 
«Облучение» взрывом (два приме¬ 
ра новой технологии) .... 

Л. ГЕИМАН — Из послужного списка 

Когда голод целебен 
Г. АБЕЛЕВ, проф.— В поисках виру 

ПЕРЕПИСКА С ЧИТАТЕЛЯМИ 

Психологический практикум (62); 
«Матрица» (130); В. БОГУСЛАВ¬ 
СКАЯ. Горностайка, Красавица, 
Гарька и другие (147) 

Рефераты . 

Насекомые в объективе стереоскена 

A. БОЖКО, канд. биол. наук—Наша 
оранжерея 

Борис ПОЛЕВОЙ — О книге Н. Амо- 

Н. АМОСОВ, 'акад.' АН УССР'—' 

Записки военного хирурга . . . 

Как правильно? . 

БИНТИ (Бюро иностранной научно- 
технической информации) . . . 

У нас в гостях литовский журнал 
«Мокслас ир гивянимас» 

B. ГУДЕЛИС, докт. географ, наук — 
Разговор о Балтийском море 

A. КАЖДАИЛИС — Собиратели рако- 

B. 


ЮРКШТАС - Первый 

Ультразвук 




Ю. ШИШИНА 

РУРГии . 

Маленькие рецензии . 

Б. СЛОМЯНСКИИ — Соснова 

Кунсткамера. 106, 

А. НИКОЛЮКИН, докт. филолог, на¬ 
ук, С. КОВАЛЕНКО, канд. фило¬ 
лог. наук — Крылатые строки рус- 


Заметки о советской науке и тех- 


Г. ШУЛЬПИН — «Бутерброд» с ато¬ 
мом железа.112 

Школа № 1 — семья.117 

А. ШИФМАН, канд. филолог, наук— 

«Если бы он был естествоиспыта¬ 
телем» ..118 

А. ЦИНГЕР — Воспоминания о Льве 

Толстом.121 

Домашнему мастеру. Советы . . . 126 

Н. НАДЪЯРНАЯ, канд. биол. наук — 

Чем кормить комнатных птиц 128 
По разным поводам — улыбки . . 129 

Л. ШКЕРИН — Звездные раны на 

Земле.131 

Психологический практикум . . . 135 

Б. ЯНОВСКАЯ, докт. биол. наук — 

Еще о витамине «С» .... 136 

С. МЕДУНОВ — «Слово об отдыхе» 139 

Кроссворд.144 

Ю. ШАПОШНИКОВ — Упражнения 

на гимнастической стенке . . 150 

Н. АШАРИНА— «Шутихи» села Из¬ 
майлова . 151 

Хозяйке на заметку.153 

Шахматы без шахмат.154 

Ответы и решения.156 

Дж. ГРИФФИТ — В поисках тасма¬ 
нийского волка.157 

А. СТРЮКЕВ, фенолог — Клевер 
красный.160 


НА ОБЛОЖКЕ: 

1- я стр.— В Институте гидродинамики 
Сибирского отделения АН СССР ведутся 
большие работы по использованию энер¬ 
гии взрыва для сварки металла. На 
снимке — подготовка взрывной автома¬ 
тической камеры к работе. Фото Н. Ага¬ 
фонова (см. ст. на стр. 41). 

Внизу — Трость-шпага А. И. Герцена, 
подаренная Н. И. Воронову в Лондоне в 
мае 1862 года. Фото В. Прийменко (см. 
ст. «Цебельдинская находка»). 

2- я стр. — Механический лесоруб. Фото 
Б. Корзина. 

3- я стр. — Клевер красный. Фото А. Чир- 

4- я стр.— Корм для птиц. Рис. Э. Смоли¬ 
на (см. ст. на стр. 91). 

НА ВКЛАДКАХ: 

1-я стр,— Восстановление автомобиль¬ 
ных покрышек. Рис. О. Рево. 

2 —3-я стр,— Морской паром «Саха¬ 
лин-1». 

4- я стр.— Иллюстрация к статье «Мате¬ 
ринская школа храбрости». 

5- я стр. - БИНТИ. 

6 —7-я стр.— К статье «Сосновая капель». 
Фото Б. Сломянского. 

8-я стр. -У нас в гостях литовский жур¬ 
нал «Мокслас ир гивянимас». Фото 
В. Спарнайтиса, Ю. Грикениса, А. Каж- 
дайлиса (см. подборку статей на стр. 97). 


НАУКА II ЖИЗНЬ 


ЕЖЕМЕСЯЧНЫЙ НАУЧНО-ПОПУЛЯРНЫЙ ЖУРНАЛ 
ОРДЕНА ЛЕНИНА ВСЕСОЮЗНОГО ОБЩЕСТВА «ЗНАНИЕ» 


№» Н 


НОЯБРЬ 
Издается с сентября 1934 года 


1973 


































Октябрьская революция открыла пути решения коренных проблем, 
выдвинутых всем ходом предшествующего развития всемирной истории: 
о будущем общества, о характере социального прогресса, о войне и 
мире, о судьбах мировой цивилизации. 







РАБОЧЕМУ КЛАССУ 


В силу сердца и в силу традиций 
я собрался — в какой уже раз! — 
со стихами к тебе обратиться 
с Красной площади в праздничный час. 

Это здесь с увлеченьем всегдашним, 
раздвигая плечом небосвод, 
вековые и вечные башни 
ты поставил, рабочий народ. 

Сам по твердости схожий с гранитом, 
не жалея старанья и сил, 

Мавзолея гранитные плиты 
ты печально и гордо сложил. 

Ты соткал для гражданской отваги 
и пронес по раздольям страны 
Революции ленинской флаги 
и знамена Великой войны. 

По духовному смыслу и складу, 
по учебникам собственных школ 
ты, построив сперва баррикады, 
на плотины потом перешел. 

А теперь, как в привычную смену, 
в межпланетную даль высоты, 
на монтаж и на сварку Вселенной 
не спеша собираешься ты. 

И на будущем том космодроме, 
где-то между Луной и Москвой, 
будешь вешать свой табельный номер, 
как железный мандат заводской. 

Жизнь России уже утвердила, 
подтвердила эпоха сама 
созиданья рабочую силу, 
пролетарскую силу ума. 

Ярослав СМЕЛЯКОВ. 






# НАУКА - ДАЛЬНИЙ ПОИСК 


«ИНТЕРМОЗГ» 


Социалистические страны имеют национальные нейрофизиологические школы, 
богатые научные традиции, выдающихся специалистов. Многие работы в этой области 
получили признание в мировой науке. 

Академии наук социалистических стран создали комиссию многостороннего со¬ 
трудничества по проблемам нейрофизиологии и высшей нервной деятельности («Ин¬ 
термозг»), которая призвана объединить усилия в деле познания функций мозга. 

Доктор медицинских наук П. СИМОНОВ. 


М ожно спорить по поводу формулировки 
еще не сделанных открытий и тем бо¬ 
лее по поводу их сроков, но трудно ос¬ 
паривать тот несомненный факт, что все¬ 
стороннее исследование деятельности моз¬ 
га представляет одну из самых актуальных 
и бурно развивающихся областей науки 
последней трети нашего столетия. 

Не одно тысячелетие человек с удивле¬ 
нием и интересом всматривается в глуби¬ 
ны «второй Вселенной» (А. Толстой) своего 
мозга, в неведомые галактики миллиардов 
«звездочек» — нервных и глиальных (сое¬ 
динительнотканых) клеток. «Я решил, что 
перестану заниматься изучением неживой 
природы и постараюсь понять, почему так 
получается, что человек знает, что хоро¬ 
шо, а делает то, что плохо»,— объявил Со¬ 
крат, наблюдая загадочное и противоречи¬ 
вое поведение своих современников. Среди 
областей науки, на базе которых, по мыс¬ 
ли В. И. Ленина, должны сложиться теория 
познания и диалектика, по крайней мере 
пять имеют прямое отношение к деятель¬ 
ности мозга. Вот они: история умственно¬ 
го развития ребенка, история умственного 
развития животных, история развития язы¬ 
ка, психология и физиология органов 

В успехах изучения мозга ныне заинте¬ 
ресованы инженерная психология и биони¬ 
ка, педагогика и клиническая медицина, ки¬ 
бернетика и философия. Научную органи¬ 
зацию автоматизированного производства, 
прогресс авиации и освоения космоса 
трудно представить без учета объективных 
данных о возможностях и ограничениях 
высшей нервной (психической) деятельно¬ 
сти человека. Если в первые годы косми¬ 
ческой эры биологов прежде всего инте¬ 
ресовали проблемы невесомости, водно-со¬ 
левого обмена, питания и личной гигиены, 
то сегодня на переднем крае космической 
физиологии мы встречаемся с вопросами 
деятельности человека в космосе, ее эф¬ 
фективности, организации труда, отдыха и 
сна космонавтов. Когда в недавнем полете 
орбитальной станции «Скайлэб» непредви¬ 
денная поломка, казалось, свела на нет 
годы тщательной подготовки, инженерного 
искусства и напряженного труда тысяч 
людей, человеческие руки, вооруженные 
' См. В. И. Ленин «Философские тетра¬ 
ди». 1969, стр. 314. 


обыкновенными ножницами, мужество, во¬ 
ля и взаимопомощь , сделали то, чему вы¬ 
нуждена была подчиниться изощренная 
техника. 

Еще сто лет тому назад К. Маркс рас¬ 
сматривал производительную деятельность 
человека прежде всего как «трату челове¬ 
ческого мозга». Эта характеристика тем 
более справедлива в эпоху научно-техниче¬ 
ской революции, в эпоху стремительной 
интеллектуализации традиционно физиче¬ 
ского труда. 

Отвечая на вопрос журналиста о том, 
какие открытия : представляются наиболее 
значительными и вероятными в ближайшем 
будущем, видный американский специа¬ 
лист по истории науки и научно-техническо¬ 
го прогресса, профессор Гарвардского 
университета Джеральд Холтон сказал: 

— По-видимому, наиболее впечатляю¬ 
щие открытия произойдут не столько в фи¬ 
зических науках, сколько в области психо- 

Комитет экспертов Научно-исследователь¬ 
ского центра американской «Рэнд корпо- 
рейшен» прогнозирует следующие направ¬ 
ления и сроки существенных открытий в 
изучении мозга: 1) использование безвред¬ 
ных ненаркотических веществ для направ¬ 
ленного влияния на поведение и характер 
(1980 год); 2) принципиально новые ме¬ 
тоды лечения психических заболеваний 
(1980—1990 годы); 3) усиление мыслитель¬ 
ных способностей с помощью химических 
стимуляторов (1980—1990 годы); 4) физико¬ 
химическое вмешательство в механизмы 
памяти (1990—2000 годы); 5) практическое 
использование анабиоза при длительных 
космических полетах (2000—2010 годы); 6) 
зональное гипнотическое воздействие с 
помощью технических средств (2035 год). 

Прогресс современной нейрофизиологии 
зависит от использования новейших дости¬ 
жений химии, радиоэлектроники, электрон¬ 
ной микроскопии, от применения вычисли¬ 
тельных машин и математического анализа 
экспериментальных фактов. Комплексный 
характер исследований высшей нервной 
деятельности служит объективной предпо¬ 
сылкой необходимости объединения многих 
ученых из разных стран. Больше десяти лет 
при ЮНЕСКО существует Международная 
организация по исследованию мозга 
(ИБРО). Эта организация, членами которой 
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качестве, присуще? 
іждународной органи 


ОТ ОБМЕНА РЕЗУЛЬТАТАМИ К ИНТЕГРАЦИИ НАУЧНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 


Полное имя этой организации звучит 
так: Комиссия многостороннего сотрудни¬ 
чества академий наук социалистических 
стран по проблеме «Нейрофизиология и 
высшая нервная деятельность». Комиссия 
была учреждена на совещании представи¬ 
телей академий наук в Бухаресте в сентяб¬ 
ре 1971 года. Ответственность за коорди¬ 
нацию сотрудничества по проблеме взяла 
на себя Академия наук СССР, председате¬ 
лем комиссии был назначен ученик И. П. 
Павлова, директор Института высшей нерв¬ 
ной деятельности и нейрофизиологии АН 
СССР, член-корреспондент АН СССР Эзрас 
Асратович Асратян. 

После всестороннего обсуждения были 
определены десять наиболее актуальных 
в теоретическом и практическом отноше¬ 
нии тем совместных научных исследований. 
Каждая из академий наук стран-участниц 
взяла на себя координацию исследований 
по теме, в разработку которой учеными 
данной страны внесен наиболее значитель- 


Заметим, что социалистические страны 
имеют свои богатые традиции, свои нацио¬ 
нальные нейрофизиологические школы/ 
многие из которых получили международ¬ 
ное признание научных центров мирового; 
значения. Исследования сложных форм де¬ 
ятельности мозга в Польше (Институт экс¬ 
периментальной биологии имени М. Нен- 
ского), изучение проблем памяти в Чехо¬ 
словакии (Институт физиологии Чехословац¬ 
кой Академии наук) и в ГДР (Институт фар¬ 
макологии в Магдебурге), анализ нервно¬ 
гуморальных механизмов мотивации пове¬ 
дения в Венгрии (Институт физиологии уни-', 
верситета в г. Печ) известны во всем мире. 

Формы реализации сотрудничества по 
каждой из намеченных тем достаточно раз¬ 
нообразны. Здесь и совместные экспери¬ 
менты, и организация рабочих совещаний; 
для обсуждения полученных результатов, и 
летние школы-семинары для молодых ней¬ 
рофизиологов, обмен новейшими методи¬ 
ческими приемами и аппаратурой. В соот¬ 
ветствии с рекомендациями 26-й сессии 
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СЭВ проблемной комиссии предстоит раз¬ 
работать пятилетний план многостороннего 
сотрудничества на 1976—1980 годы. 

Увлекательную задачу «коллективного 
думания» (выражение И. П. Павлова) пред¬ 
ставит совместное прогнозирование иссле¬ 
дований функций мозга до 1990 года. 

В одной журнальной статье невозможно 
рассказать о содержании всех тем, вклю¬ 
ченных в двухлетний (1974—1975 годы) 
план «Интермозга», об ученых и научных 


СТРАННЫЕ 


Подобно своему давнему коллеге и дру¬ 
гу Э. А. Асратяну, Ёжи Конорский — ровес¬ 
ник учения об условных рефлексах, если 
вести летосчисление условнорефлекторной 
теории со дня знаменитой мадридской 
речи И. П. Павлова в 1903 году. Мы, совет¬ 
ские ученые, называем этого известнейше¬ 
го нейрофизиолога современности Юрием 
Маврикиевичем Конорским— так звали его 
коллеги, когда он еще работал в лаборато¬ 
рии Павлова и во второй его приезд в на¬ 
шу страну в грозные годы Великой Отече¬ 
ственной войны '. 

Стремясь постичь механизмы приобрете¬ 
ния новых связей живого мозга с окружа¬ 
ющим миром, Павлов намеренно избрал 
наиболее простую форму условного реф¬ 
лекса: отделение слюны в ответ на ранее 
безразличный раздражитель, но который 
теперь несколько раз предшествует подаче 
кормушки (таким раздражителем могла 
быть загорающаяся лампочка, звонок). 
Вскоре, однако, стало ясно, что предве¬ 
стником пищи могли стать не только 
вспышка лампочки или звонок, но и сиг¬ 
налы, исходящие от органов тела самого 
потребителя пищи, например, от мышц и 
суставов лапы подопытного животного. 
Именно такую возможность исследовали в 
конце 20-х — начале 30-х годов молодые 
польские физиологи Ю. Конорский и 
С. Миллер, сначала самостоятельно, а за¬ 
тем под непосредственным - руководством 
И. П. Павлова. 

Вместо того, чтобы зажигать лампочку, 
включать звонок, а затем подавать кор¬ 
мушку с пищей, Конорский и Миллер ста¬ 
ли сгибать собаке одну из лап, а через 
несколько секунд открывать кормушку. 
Иными словами, нервные импульсы, иду¬ 
щие в мозг от сгибаемой конечности, от 
мышц, сухожилий и суставов, стали посте¬ 
пенно играть такую же роль, как дейст¬ 
вие света на сетчатку глаза: они преврати¬ 
лись в сигнал предстоящего кормления. 

После нескольких сочетаний сгибания ла¬ 
пы собаки с подачей пищи одно лишь дви¬ 
жение конечности стало вызывать условное 
слюноотделение. Если процедуре сгибания 
и кормления предшествовал какой-либо 


1 Кончина Ю. М. Конорского в сентябре 
1973 года — большая утрата для науки. 
Исследования Конорского продолжают 
его ученики. 


учреждениях, возглавивших разработку 
этих тем. Ограничусь потому краткой ха¬ 
рактеристикой только трех нейрофизиоло¬ 
гических школ из братских социалистиче¬ 
ских стран и назову имена, известные в 
любой нейрофизиологической лаборатории 
мира. Знаменательно, что все три пробле¬ 
мы, о которых пойдет речь, возникли в 
лабораториях И. П. Павлова и до сих пор 
не получили своего исчерпывающего ре- 


РЕФЛЕКСЫ 


внешний сигнал, то в ответ на него собака 
активно поднимала лапу, словно стремясь 
приблизить появление кормушки. 

Выделение слюны можно было получить 
и вливая в рот собаки слабый раствор 
кислоты. Вот здесь-то и начали происхо¬ 
дить вещи, не предусмотренные представ¬ 
лением о механизме условного рефлекса 
как временной нервной связи между «цен¬ 
тром сгибания лапы» и «центром слюноот¬ 
деления». 

Перед тем, как влить в рот собаки раст¬ 
вор кислоты, экспериментаторы всегда сги¬ 
бали одну из ее лап. Каково же было их 
изумление, когда в ответ на предупреди¬ 
тельный сигнал, за которым должна была 
следовать кислота, собака стала активно 
разгибать лапу. Но ведь этому ее никто 
не учил! Обнаружив, что вслед за сгиба¬ 
нием лапы идет неприятное раздражение 
кислотой, мозг животного стал «бороться» 
с предвестником кислоты. 

До опытов Конорского термин «подкре¬ 
пление» означал процедуру, в результате 
которой раздражитель (свет, звук, почесы¬ 
вание кожи, движение и т. д.) приобрета¬ 
ет новое, ранее несвойственное ему зна¬ 
чение сигнала появления пищи, питья, боли 
и т. п. Но если мы обучим собаку пред¬ 
отвращать движением лапы (предположим, 
нажимать на рычаг) болевое воздействие, 
о котором предупреждает звонок, живот¬ 
ное месяцами (заметьте, месяцами!) бу¬ 
дет избавлять себя от неприятностей, бо¬ 
левых раздражений, хотя они уже давно 
отменены экспериментатором. 

После опытов Конорского стал понятен 
механизм поразительной стойкости некото¬ 
рых симптомов невротических расстройств 
высшей нервной деятельности человека. 
Когда больной считает шаги, совершает 
строго определенные ритуальные действия, 
особым образом выходит из дома и т. д., 
он делает это потому, что находится во 
власти ощущения какой-то неведомой, гро¬ 
зящей ему беды, которая будто бы обя¬ 
зательно постигнет человека, если он не 
совершит всех необходимых ритуалов. С 
больным, разумеется, ничего не происхо¬ 
дит, и это благополучие только сильнее за¬ 
крепляет навязчивые действия, подтвердив 
их мнимую охранительную роль. Значит, 
надо бороться не с действиями, как тако¬ 
выми, а с эмоцией страха, питающей при¬ 
чудливую систему охранительных ритуалов. 
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лексов остается предметом острейших на¬ 
учных дискуссий. По мысли самого И. П. 
Павлова, в этих рефлексах большую роль 
играют «обратные условные связи» — рас- 


зиологи США, Англии, Франции, Мексики и 
Австралии. Отдавая должное исследовани¬ 
ям академика Конорского и его учеников, 
комиссия «Интермозга» просила Институт 


пространение нервных импульсов от «цент- экспериментальной биологии имени М. Нен- 
ров» голода, жажды, боли к отделам мозга, ского взять на себя функции головного уч- 


хранящим следы тех сигналов, которые реждения по теме «Интегративная деятель- 


ранее предупреждали животное о пище, ность большого мозга». Эта тема предпола- 


воде, устранении болевого раздражения. гает изучение особенно сложных форм по- 
Э. А. Асратян недавно назвал эти реф- ведения животных. 


ГДЕ ФОРМИРУЮТСЯ И ХРАНЯТСЯ НОВЫЕ НЕРВНЫЕ СВЯЗИ? 


Слой нервных клеток на поверхности 
больших полушарий головного мозга до¬ 
стиг особого развития только у высших 
млекопитающих животных и у человека — 
вот почему он получил название «новой 

Представление о новой коре как органе 
формирования и хранения условных реф¬ 
лексов сложилось в ходе опытов, когда хи¬ 
рургическим путем удаляли этот самый мо¬ 
лодой отдел головного мозга. Впрочем, 
чудовищно грубое вмешательство в жизнь 
мозга сопровождается такими глубокими 


няется на второе полушарие, так что экспе¬ 
риментатор может «обучать» только поло¬ 
вину мозга, в то время как вторая половина 
находится в состоянии глубокого угнетения. 
Этот методический прием Буреш и Бурешо- 
ва блестяще использовали для определе¬ 
ния роли различных отделов мозга в 
формировании и хранении новых условных 
рефлексов. 

В свое время Павлов остро интересовал¬ 
ся тем предельным интервалом между ус- 

Запись быстрой и медленной электрической 





















лонным раздражением (свет, звонок) и его 
подкреплением (пища), при котором еще 
образуется нервная связь. Оказалось, что 
такой интервал исчисляется минутами. Вме¬ 
сте с тем биологи давно знают поразитель¬ 
ный «эффект приманки», когда животное, 
однажды отведав отравленной пищи, избе¬ 
гает ее даже в том случае, если между 
едой и первыми симптомами отравления 
проходят часы. Ольга и Ян Буреш воспро¬ 
извели «эффект приманки» в точном лабо¬ 
раторном эксперименте. 

Крысе дают раствор сахарина, а через 
30, 45, 60 минут вводят ядовитый, но не 
смертельный хлористый литий. Если в сле¬ 
дующий раз животное начинает отказывать¬ 
ся от сладкого питья, значит, в его мозгу 
замкнулась связь между вкусом сахарина 
и состоянием отравления. Постойте, но 
ведь когда крыса пила сахарин, она не 
знала, что вслед за ним ей введут хлори¬ 
стый литий! Между питьем сахарина и от¬ 
равлением произошло много других собы¬ 
тии. Почему крыса избегает сахарин, но 
продолжает пить воду? 

Вывод первый: почувствовав неладное, 
мозг обладает способностью задним числом 
просмотреть события, ранее ничем не при¬ 
мечательные, и выделить на экране памяти 
то, что предположительно могло бы стать 
сигналом опасности. Так прошлое становит¬ 
ся ориентиром поведения в лабиринтах 
возможного будущего. 

Выключим распространяющейся депрес¬ 
сией кору обоих полушарий, введем в рот 
животного сахарин, а затем отравим его 
хлористым литием. Крыса как ни в чем не 
бывало будет пить сладкий раствор. Вывод 
второй: кора головного мозга совершенно 
необходима для замыкания новой услов- 

Теперь дадим крысе пить сахарин, а от¬ 
равление вызовем у нее только после вы¬ 
ключения коры больших полушарий. Реф¬ 
лекс налицо! Отсюда следует третий важ¬ 
нейший вывод: информация вводится в 
мозг только через кору, но, будучи вве¬ 
дена, она может взаимодействовать со сле¬ 
дами событий, хранящимися в глубоких, 
ниже коры расположенных отделах цент¬ 
ральной нервной системы (именно глубин¬ 
ные отделы мозга зафиксировали отрав- 


ДИАЛЕКТИК 

Институт физиологии в городе Печ (Вен¬ 
герская Народная Республика) координиру¬ 
ет в «Интермозге» изучение нервных и 
нервно-гуморальных факторов мотивации 
поведения. Этот выбор определяется тем 
большим вкладом, который внес в раз¬ 
работку проблемы мотиваций и эмоций ака¬ 
демик К. Лишшак со своими сотрудника¬ 
ми— Е. Граштьяном, Е. Ендроцци и дру- 

Слово «мотивация» сразу же ассоцииру¬ 
ется с теми формами поведения, которые 
побуждаются сигналами из внутренней сре- 


И последний эксперимент. Выключим од¬ 
но левое полушарие. Обучим крысу избе¬ 
гать сахарин через работающее правое по¬ 
лушарие, а затем подавим это полушарие 
до «пробуждения» левой половины мозга. 
«Проснувшись», левое полушарие отверга¬ 
ет сахарин как предвестник будущего от¬ 
равления. Откуда левое полушарие знает о 
связи сахарина с хлористым литием? Ведь 
оно не могло научиться у правого полу¬ 
шария, потому что «проснулось» после по¬ 
гружения правой половины мозга в состоя¬ 
ние депрессии. Вывод четвертый: новая 
нервная связь, сформированная с помощью 
коры правого полушария, была затем сда¬ 
на на хранение в срединные подкорковые 
отделы мозга, а позднее извлечена оттуда 
«проснувшейся» корой левой половины 

Был ли прав Павлов, придававший столь 
важное значение новой коре больших по¬ 
лушарий? Да, он был прав, потому что но¬ 
вая кора— единственный канал, через ко¬ 
торый информация вводится в мозг выс¬ 
ших млекопитающих. Но кора не хранили¬ 
ще новых условных связей, а подкорковые 
структуры не просто энергетическая база 
при новой коре. Реальная специализация 
различных отделов мозга гораздо сложнее, 
тоньше и причудливее, чем схоластические 
дискуссии пятидесятых годов: «кора или 
подкорка»? Мы сможем приблизиться к 
уяснению этой реальной сложности строе¬ 
ния и функций мозга только с позиций си¬ 
стемного подхода, который ставит во главу 
угла не печально знаменитое «или-или», но 
стремление определить роль каждого эле¬ 
мента системы в осуществлении интегра¬ 
тивной деятельности, направленной на удов¬ 
летворение жизненных потребностей орга- 

Лаборатория Яна Буреша в Институте фи¬ 
зиологии Чехословацкой Академии наук — 
сегодня один из мировых центров разра¬ 
ботки проблемы памяти. На втором го¬ 
дичном заседании «Интермозга» в Праге 
(июнь 1973 года), посвященном 70-летию 
учения об условных рефлексах, Ян Буреш 
сделал доклад о роли подкорковых отде¬ 
лов мозга в образовании, хранении и осу¬ 
ществлении новых временных связей. По¬ 
желаем ему новых успехов на трудном пу¬ 
ти пионеров исследования мозга. 


А НОВИЗНЫ 


ды организма: голод, жажда, половое вле¬ 
чение. Большой заслугой К. Лишшака и 
Е. Граштьяна является исследование моти¬ 
вации ориентировочного рефлекса, реф¬ 
лекса «что такое?», возникающего при по¬ 
явлении нового внешнего раздражителя. 
Впрочем, точное ли это определение «ори¬ 
ентировочная реакция — реакция на новиз- 

В 1965 году Лишшак и Граштьян сообщи¬ 
ли о простом, но поразительном по своим 
результатам опыте. Если выдержанной в 
изоляции кошке предложить действитель- 










но новый (то есть невиданный, ранее не 
встречавшийся в ее жизни) сигнал, он... не 
вызовет у животного ориентировочного 
рефлекса! В чем здесь дело? Любой звук 
обладает присущими ему физическими ха¬ 
рактеристиками: громкостью, высотой, тем¬ 
бром и т. д. Но новизна не есть нечто, при¬ 
сущее звуку как физическому явлению. Но¬ 
визна возникает только в процессе срав¬ 
нения с чем-то «старым», известным, похо¬ 
жим и вместе с тем отличным от действу¬ 
ющего стимула. По определению советско¬ 
го ученого Е. Н. Соколова, ориентировоч¬ 
ный рефлекс — реакция на рассогласова¬ 
ние хранящейся в мозгу нервной модели 
сходного стимула с наличным раздражи- 

Лишшак и Граштьян обратили внимание 
еще на один факт: новые и, казалось бы, 
одинаково безразличные (не вредные и не 
полезные) для животного стимулы вызыва¬ 
ют весьма различные изменения электри¬ 
ческой активности мозга (см. рис.). В одном 
случае, например, при действии незнако¬ 
мого звука происходит активация (так на¬ 
зываемая десинхронизация) и в новой ко¬ 
ре и в старой коре (гиппокампе) головного 
мозга. Сравнительно медленные волны с 
высокой амплитудой заменяются частыми, 
низкоамплитудными колебаниями биоэлек¬ 
трических потенциалов. В другом случае, 
например, когда кошка впервые видит себя 
в зеркале, активация новой коры сочетает¬ 
ся с медленными, высокоамплитудными ко¬ 
лебаниями электрических потенциалов гип¬ 
покампа (так называемый тета-ритм). 

Систематические исследования венгер¬ 
ских ученых позволили установить следу- 

1. Те или иные сдвиги электрической ак¬ 
тивности мозга зависят от степени новизны 
действующего стимула: очень новые раз¬ 
дражители (незнакомый звук) ведут к од¬ 
новременной активации новой и старой ко¬ 
ры. Более знакомые раздражители (собст¬ 
венное отражение в зеркале) генерируют 
тета-ритм в гиппокампе. 

2. Активация (десинхронизация) электро¬ 
энцефалограммы гиппокампа часто сочета¬ 
ется с тенденцией животного устраниться 
от внешнего воздействия, прервать его. Те¬ 
та-ритм в гиппокампе характерен для 
стремления продолжить контакт с новым 
стимулом, исследовать и понять это изме¬ 
нение в окружающей среде. 

В 1959 году американский исследователь 
Т. Шнейрла предложил «двухфазную тео¬ 
рию мотивации», согласно которой умерен¬ 
ная новизна привлекательна для молодых 
птиц, животных и детей, вызывает у них лю¬ 
бопытство и признаки исследовательского 
поведения. Слишком новое — пугает и на¬ 
стораживает. Теперь мы можем в полной 
мере оценить непригодность формальной 
(шенноновской) теории информации для 
понимания законов деятельности мозга. 
Благодаря длительной эволюции мозг за¬ 
программирован так, что очень новое (то 
есть объективно неопределенное) воспри¬ 
нимается животными и людьми как субъек¬ 
тивно определенный сигнал возможной 
опасности. 


ГИПП0КАА1П 
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кошка слышит 

НЕЗНАКОМЫЙ ЗВУК 


Электрическая активность мозга при двух 
формах ориентировочного рефлекса. 


Итак, мы приходим к выводу о том, что 
единого, универсального ориентировочного 
рефлекса вообще не существует в приро¬ 
де. «Ориентировочный рефлекс» есть ро¬ 
довое понятие по крайней мере для двух 
групп реакций: 1) исследовательских, на¬ 
правленных на уточнение представлений об 
окружающем мире, и 2) превентивно обо¬ 
ронительных, названных Павловым «реф¬ 
лексом биологической настороженности». 
Иными словами, даже при встрече с но¬ 
выми «безразличными» раздражителями 
мозг не ведет себя, как зеркало, пассивно 
дублирующее действительность, но обна¬ 
руживает признаки предвзятого, заинтере¬ 
сованного отражения, которое на высших 
ступенях эволюции становится «желающим 
сознанием» человека. 

Принцип рефлекса, служивший нейрофи¬ 
зиологии на протяжении трех столетий, всо 
чаще предстает как «принцип радара», где 
отражение внешних объектов и связей ме¬ 
жду ними возникает вторично при контак¬ 
те этих объектов с прощупывающим дей¬ 
ствительность «лучом» активного поиска, 

• 

Мы рассказали только о трех направ¬ 
лениях поисков, намеченных программой 
«Интермозга», избрав такие темы, в разра¬ 
ботке которых нейрофизиологи трех' соци¬ 
алистических стран занимают лидирующее 
положение в мировой науке. Мы ничего не 
сказали о последних достижениях совет¬ 
ских ученых, поскольку об этом читатель 
получает систематическую информацию, в 
том числе на страницах журнала «Наука и 
жизнь». Повседневный поиск исти¬ 
ны характеризует обстановку на переднем 
крае современной нейрофизиологии. Сего¬ 
дня это уже не «полк моих дорогих со¬ 
трудников», как называл своих соратников 
Павлов, а дивизии исследователей мозга 
семи братских стран — боевой отряд меж¬ 
дународной армии ученых. 

Продвижение в глубины «второй Вселен¬ 
ной» продолжается. Вот почему вслед за 
«Интеркосмосом» необходимо и законо¬ 
мерно появился «Интермозг». 
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ПРОГНОЗ 


Резервы экономики, реализуемые за счет 
даже небольшого повышения качества прог¬ 
ноза погоды, дадут в масштабах всей страны 
экономию, исчисляемую в сотнях миллио¬ 
нов рублей. Это говорит о том, как важны, 
как необходимы интенсивные научные ис¬ 
следования в этой области. 

КАК ВЫЧИСЛЯЮТ ПОГОДУ 

Мы переживаем сейчас время бурного 
развития метеорологии и присутствуем при 
«пересмене», когда синоптика передает свои 
полномочия гидродинамике. 


«Синоптике» по-гречески значит — «обо¬ 
зримый». Синоптические карты, составляе¬ 
мые метеорологами, позволяют обозревать 
состояние погоды на обширных территори¬ 
ях; по ним метеорологи-синоптики предска¬ 
зывают изменение погоды. 

Так было долгие годы. Сейчас погоду пе¬ 
рестают обозревать, ее начинают вычислять. 
На смену качественным синоптическим ме¬ 
тодам прогноза погоды, которые в свое вре¬ 
мя имели большое значение для формирова¬ 
ния этого важного направления в науке, 
приходят гидродинамические методы, бази¬ 
рующиеся на математическом описании ос¬ 
новных законов физики применительно к ат¬ 
мосферным процессам. В создании гидроди- 
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• НАУКА. ВЕСТИ С ПЕРЕДНЕГО КРАЯ 


намических методов (как в становлении 
общего мировоззрения, так и в разработке 
методики исследования) видную роль сыгра¬ 
ла советская школа метеорологов и матема- 

Качество любого прогноза зависит прежде 
всего от того, насколько полно можно опи¬ 
сать атмосферные процессы математически, 
составить определенные уравнения и решить 
их. Однако дело это далеко не простое. 
Атмосфера — гигантский комплекс сложней¬ 
ших процессов и явлений с очень широким 
диапазоном изменения величин. При расче¬ 
тах всегда приходится «огрублять» действи¬ 
тельную картину процесса, пренебрегать 
влиянием иногда очень существенных фак¬ 
торов. Поэтому, когда мы говорим о путях 
улучшения, о повышении качества метеоро¬ 
логических прогнозов, то под этим прежде 
всего подразумеваем более детальное и пол¬ 
ное описание процессов, протекающих в 
атмосфере, и широкое использование элек¬ 
тронно-вычислительных машин для обра¬ 
ботки поступающей информации. 

Сейчас завершается поиск физически обо¬ 
снованных моделей и численных алгоритмов, 
помогающих давать краткосрочный прогноз 
погоды. Оперативная служба прогнозов пе¬ 
реходит на схемы, основанные на интегри¬ 
ровании полных гидродинамических уравне¬ 
ний атмосферных процессов. Можно пред¬ 
положить, что в ближайшем десятилетии 
привлечение более полных численных схем 
прогноза позволит снизить среднюю ошибку 
прогноза более чем на 10% . 

Точность краткосрочных прогнозов погоды 
за последнее время существенно повыси¬ 
лась. Это достигнуто главным образом бла¬ 
годаря тому, что введена новая техника. На¬ 
пример, Московский мировой метеорологи¬ 
ческий центр суточный прогноз погоды дает 
уже только с помощью электронно-вычис¬ 
лительных машин. Различные схемы про¬ 


ноетъ более детально описать структуру 
метеорологических полей. А это позволяет 
предсказывать быстрые изменения погоды. 

Намечен подход к новой задаче, которая 
по трудности значительно превосходит то, 
с чем приходилось сталкиваться до сих пор. 
Речь идет о так называемом локальном прог¬ 
нозе погоды. Синоптические методы прогно¬ 
за не позволяли предсказать, как распреде¬ 
лятся осадки над разными районами большо¬ 
го города, над пересеченной местностью, на¬ 
пример, в горах, и т. п. Чтобы составить та¬ 
кие локальные прогнозы, приходится иметь 
дело с полными уравнениями гидродинами¬ 
ки, учитывать вертикальные ускорения. 
Только новые ЭВМ позволяют подойти к ре¬ 
шению таких сложных задач, где сочетают¬ 
ся самые тонкие математические методы с 
наиболее полной гидродинамической поста¬ 
новкой. 

Заблаговременный прогноз погоды на трое 
суток вперед — это своеобразный рубеж в 
метеорологии. 

Прогноз на одни сутки можно сделать по 
данным, полученным на ограниченной тер¬ 
ритории. Прогноз на трое суток требует 
данных, собранных уже на всей земной сфе¬ 
ре или по крайней мере на полусфере. 

Чтобы выдавать точный прогноз на трое 
суток, метеорологи должны использовать 
более полные системы уравнений, которые 
учитывали бы неоднородность поверхности 
Земли, атмосферную турбулентность и мно¬ 
гие другие факторы, остающиеся сейчас «за 
бортом». Для такой более детальной систе¬ 
мы потребуется использовать уже примерно 
двадцать тысяч данных информации. Глав¬ 
ная организационная задача в этой области: 
как можно скорее перевести всю систему 
гидрометеослужбы на численные методы. 


п О Г 


оды 


Академик Г. МАРЧУК, 
директор Вычислитель¬ 
ного центра Сибирского 
отделения АН СССР. 


гноза с помощью ЭВМ используются в ря¬ 
де других метеорологических центров. 

Самое существенное, что теперь с по¬ 
мощью электронно-вычислительных машин 
можно давать прогноз условий на поверхно¬ 
сти Земли. Хотя численные методы приме¬ 
няются уже сравнительно давно, прогноз 
атмосферного давления у поверхности Зем¬ 
ли до последнего времени делался синоп¬ 
тиками, то есть описательно. А там, где ка¬ 
чество в основном определяется опытом и 
интуицией человека, а не строгим расче¬ 
том,— скорее область искусства, нежели 
точная наука. 

Новые численные схемы, развиваемые в 
нашей стране и за рубежом, дают возмож- 


Следующая вершина, которую ученые 
штурмуют,— долгосрочный прогноз, от трех 
суток до сезона. Намечается два основных 
направления этого штурма. Первое — это 
математическое решение полной систе¬ 
мы уравнений, описывающей все главные 
процессы. Здесь приходится учитывать 
50—100 тысяч данных, и возникает немало 
чисто математических трудностей. Второй 
путь в том, чтобы построить простые мате¬ 
матические модели, учитывающие лишь ос¬ 
новные и наиболее существенные особенно¬ 
сти атмосферных процессов. Этот путь за¬ 
манчив своей предполагаемой простотой. 
Беда в том, что зачастую еще не ясно, что 
главное, а что лишь приправа в «кухне по- 
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годы». Здесь все упирается в точное знание 
«удельного веса» отдельных процессов в 
общей картине. 

Существенное значение для составления 
прогноза погоды имеют теория климата и 
законы общей циркуляции атмосферы. 

В последние годы большое внимание уде¬ 
лялось теоретическим моделям общей цир¬ 
куляции атмосферы на планете и математи¬ 
ческим экспериментам на ЭВМ. На основе 
данных по общей циркуляции атмосферы 
уже начаты математические эксперименты. 
Речь идет о прогнозе погоды малой забла¬ 
говременности. Работы по гидродинамиче¬ 
ской теории общей циркуляции атмосферы 
служат основой изучения энергетики атмо¬ 
сферы, влияют на общие представления о 
динамике атмосферы. С вводом в действие 
высокопроизводительных ЭВМ эти работы 
будут активизироваться. Эти работы закла¬ 
дывают фундамент для долгосрочного (на 
месяц, на сезон) прогноза погоды. 

Атмосферные процессы очень переменчи¬ 
вы, неустойчивы. Однако в этом своеоб¬ 
разном калейдоскопе, где все постоянно 
меняется, при грубом усреднении все-таки 
можно обнаружить повторяющиеся карти¬ 
ны или какие-то постоянные факторы. Ос¬ 
новываясь на этих усредненных статисти¬ 
ческих данных, с помощью математики уче¬ 
ные пытаются составлять и решать уравне¬ 
ния долгосрочного прогноза погоды, задачи 
теории климата и общей циркуляции атмо¬ 
сферы. Здесь открываются интереснейшие 
возможности. Ведь эмпирические исследова¬ 
ния климата и общей циркуляции атмосфе¬ 
ры ведутся очень давно, и уже накоплен 
богатый материал. Иными словами: нам за¬ 
ранее известен ответ (данные о погоде), по 
ним можно «восстановить» систему уравне¬ 
ний гидротермодинамики входных данных и 
отыскать правильное решение. Это, в свою 
очередь, поможет найти более точное и 
правильное решение уравнений долгосроч¬ 
ного прогноза. 

Развитие исследований по теории прогно¬ 
за погоды и общей циркуляции атмосферы 
тесно связано с состоянием вычислитель¬ 
ной математики и вычислительной техники. 
Методы численного решения уравнений ди¬ 
намики атмосферных процессов требуют 
глубокой проработки различных вопросов 
теории вычислений, поскольку по разнооб¬ 
разию типов уравнений и широте постанов¬ 
ки задач проблема прогноза погоды, пожа¬ 
луй, не имеет себе равных. 

Поиск эффективных алгоритмов решения 
задач прогноза погоды — только одна часть 
работы. Вторая часть связана с реализацией 
вычислительной схемы на ЭВМ. Теория 
прогноза погоды — это, несомненно, одно из 
уже созревших направлений для примене¬ 
ния наиболее мощных ЭВМ. Возможно, что 
потребуется конструировать для этой зада¬ 
чи специальные ЭВМ с высоким быстродей¬ 
ствием и чрезвычайно вместительной опера¬ 
тивной памятью. 

ЗНАТЬ ФИЗИКУ 

Развивается количественная теория прог¬ 
ноза погоды, и на ее пути встают две груп¬ 
пы проблем: проблемы физической поста¬ 


новки задач и проблемы математических 
методов их решения. Первая связана с фор¬ 
мулировкой основных уравнений динамики 
и термодинамики атмосферных процессов, 
учитывающих разнообразие перехода одних 
форм энергии в другие. Это прежде всего 
задачи физики атмосферы. 

Вторая группа проблем — это решение 
уравнений динамики атмосферных процес¬ 
сов, то есть задач прикладной и вычисли¬ 
тельной математики, а также вычислитель¬ 
ной техники. 

Один из наиболее важных вопросов физи¬ 
ки атмосферы — выяснить механизм обмена 
энергией между подстилающей поверх¬ 
ностью (поверхность Земли — суша или 
море) и свободной атмосферой. 

Неравномерно нагреваемая Солнцем зем¬ 
ная поверхность столь же неравномерно пе¬ 
редает тепло воздушным массам, приводя их 
в движение. Воздушные потоки вблизи Зем¬ 
ли теряют часть механической энергии 
из-за трения, в них образуются вихри раз¬ 
личных масштабов, подобные вихрям в вод¬ 
ных потоках. Чтобы математически опи¬ 
сать взаимодействие атмосферы с подсти¬ 
лающей поверхностью, необходимо знать 
закономерности турбулентного переноса 
тепла, количества движения и влажности. 
Однако у нас до сих пор нет достаточно 
полной и универсальной теории турбулент¬ 
ности, поэтому на ряд вопросов о физике 
происходящих явлений можно получить 
лишь весьма приблизительный ответ. В пла¬ 
нетарном пограничном слое формируются 
сложные локальные метеорологические про¬ 
цессы, которые во многих случаях оказы¬ 
вают сильное влияние на характер погоды 
конкретных районов Земли. Именно поэто 
му исследования физики пограничного слоя 
атмосферы играют важную роль в пробле¬ 
ме прогноза погоды. 

Существенное значение для прогноза по¬ 
годы имеет изучение лучистого теплообме¬ 
на в атмосфере. Сейчас учет радиации, как 
правило, ведется на весьма упрощенных 
моделях. Стоит задача более детально 
учитывать процессы лучистого теплооб- 

Солнце — основной источник энергии, 
поступающей на Землю. Поэтому измене¬ 
ние солнечной активности влечет за собой 
изменения климата и общей циркуляции 
атмосферы. Эти изменения, как правило, 
многолетние, долгопериодные. 

Одновременно с долгопериодными изме¬ 
нениями постоянно возникают так называе¬ 
мые флуктуации солнечной активности — 
короткопериодные (порядка недели) изме¬ 
нения. Их роль пока еще до конца не вы¬ 
яснена, хотя есть основания считать, что 
в ряде случаев они могут стать «опорными 
столбами» при составлении долгосрочного 
прогноза погоды. 

Проблема солнечно-атмосферных связей 
сейчас усиленно изучается специалистами 
самых разных научных направлений, и 
можно надеяться, что существенные успехи 
будут достигнуты уже в ближайшем пяти- 

Весьма существенны для прогноза погоды 
исследования фазовых переходов влаги из 
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одних форм в другие. Водяной пар в атмо¬ 
сфере выполняет в основном две функции. 
Одна связана с изменением радиационных 
свойств, а следовательно, и теплового обме¬ 
на атмосферы, другая — с выделением или 
поглощением тепла при переходах из од¬ 
ной фазы в другую. 

Мы еще очень мало знаем о том, как 
протекает процесс образования облаков, 
конденсация и испарение, кристаллизация и 
другие эффекты в облаках. Между тем 
именно облачные системы чаще всего при¬ 
водят к нерегулярности в погоде на земном 
шаре. Правильное теоретическое описание 
зарождения, жизни и исчезновения облач¬ 
ных систем, несомненно, поможет создать 
надежные методы предсказания погоды на 
длительные сроки. 

ДЫХАНИЕ ОКЕАНА 

На процессы, происходящие в атмосфере, 
огромное влияние оказывает Мировой оке¬ 
ан. Ведь вода занимает 71 процент поверх¬ 
ности нашей планеты, а материки — не бо¬ 
лее чем острова в Мировом океане. Это 
значит, что почти три четверти нижнего 
слоя атмосферы взаимодействует с океаном. 
Процессы, происходящие над океаном, в 
значительной степени определяют формиро¬ 
вание погоды над континентами. 

Океан — это как бы аккумулятор энергии 
атмосферных процессов. Как система с вы¬ 
сокой инерционностью, океан долго «пом¬ 
нит» о происшедших в его режиме измене¬ 
ниях и так же долго «напоминает» о них 
через атмосферные процессы. 

Памятное всем лето 1972 года было не¬ 
обычайно знойным потому, объясняют ме¬ 
теорологи, что температура воды в Север¬ 
ной Атлантике, включая Норвежское и Ба¬ 
ренцево моря, поднялась выше нормы. 
В Гидрометцентре СССР подсчитано, что 
если температура стометрового слоя океана 
изменится всего лишь на одну десятую гра¬ 
дуса, это может привести к изменению тем¬ 
пературы атмосферы уже на шесть граду- 

Воздушные течения, которые во многом 
обязаны своим рождением океану, в свою 
очередь, вмешиваются в его жизнь и порой 
в десятки раз изменяют величину теплооб¬ 
мена и испарения с водной поверхности. 
Это вызывает циркуляционные движения 
воды планетарных масштабов, а также 
местные ветровые и нагонные течения. 

Например, хорошо известные всем ленин¬ 
градские наводнения, как правило (за ис¬ 
ключением случаев, когда это связано с ле¬ 
дяными заторами), бывают порождены ат¬ 
мосферными циклонами, нагоняющими воду 
в Финский залив и устье Невы. 

Мировой океан — это постоянно действую¬ 
щий фактор в формировании погоды. Его 
влияние проявляется по-разному: бурно 
протекающий обмен теплом на границе ат¬ 
мосфера — океан, радиация, излучаемая по¬ 
верхностным слоем воды, испарение воды и 
последующие преобразования влаги в атмо¬ 
сфере. Все эти процессы тесно связаны с 
динамикой и термодинамикой (закономерно¬ 
стями теплопереноса) планетарного погра¬ 
ничного слоя атмосферы. 


Чем длиннее период, на который состав¬ 
ляется прогноз погоды, тем большее значе¬ 
ние приходится придавать процессам взаи¬ 
модействия атмосферы и океана. 

Составляя прогноз погоды на несколько 
дней вперед, океан, вероятно, можно счи¬ 
тать консервативной средой с неизменной 
температурой поверхностного слоя. Это по¬ 
нятно, потому что температурные изменения 
поверхностного слоя воды в океане на боль¬ 
ших пространствах значительно меньше, 
чем колебания температуры в атмосфере. 
Каждый купальщик знает, что температура 
воздуха может резко измениться в течение 
дня, вода же нагревается и остывает мед¬ 
ленно. 

Когда составляют прогноз погоды боль¬ 
шой заблаговременности (на месяц, на сезон, 
на год), поверхностный слой океана уже 
нельзя считать консервативной средой. За 
длительный срок поля морских течений за¬ 
метно меняются. Значит, встает задача сов¬ 
местно решить уравнения динамики атмо¬ 
сферных процессов и океанических течений. 
Только так можно получить основу прогно¬ 
за погоды на длительные сроки. Разумеется, 
это требует глубоких исследований по физи¬ 
ке атмосферы и океана, а также новых ме¬ 
тодов решения математических задач на вы¬ 
сокопроизводительных ЭВМ. 

Бурно развивающаяся теория взаимодейст¬ 
вия атмосферы и океана постепенно и объ¬ 
ективно стирает различия в подходах к ре¬ 
шению атмосферных и океанических за¬ 
дач, рассматривая их как элементы боль¬ 
шой информационной системы. 

Этому в немалой степени способствует 
все более крепнущий профессиональный 
контакт между исследователями атмосферы 
и океана. В результате такого контакта по¬ 
степенно формируются общие подходы к 
постановке задач динамики атмосферы и 
океана, хотя известное своеобразие в их по¬ 
становке неизбежно сохраняется. 

Сейчас уже выработан более или менее 
единый подход к этим задачам на основе 
новых методов и средств современной вы¬ 
числительной математики. 

ИСХОДНЫЕ ДАННЫЕ — СКУДНОСТЬ И 
ОБИЛИЕ 

Нельзя правильно предсказать, как будут 
развиваться атмосферные явления, если не 
обладать достоверной и полной информаци¬ 
ей об их состоянии на данный момент. 

Успешность прогноза погоды существенно 
связана с точностью входных, исходных, 
начальных данных о состоянии атмосфе¬ 
ры — температуры, давления, скорости и 
направления ветра, влажности, облачности. 

К сожалению, метеоцентры далеко не 
всегда располагают этими данными. Метео¬ 
станции распределены по земной поверхно¬ 
сти очень неравномерно, в основном на 
континентах, да и там лишь в наиболее на¬ 
селенных районах. В океанах: на островах, 
на кораблях погоды метеоустановок нич¬ 
тожно мало. Поэтому и получается, что из¬ 
мерение параметров атмосферы производит¬ 
ся в точках, отстоящих друг от друга на 
сотни, а то и на тысячу километров. Столь 
же неравномерно распределение наблюде- 
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ний по толще атмосферы: девять десятых 
наблюдательных станций фиксируют со¬ 
стояние приземного слоя. Одна десятая ин¬ 
формации поступает со станций, ведущих 
аэрологическое зондирование слоев атмос¬ 
феры до высот примерно в 30 километров. 
Данные для больших высот могут быть по¬ 
лучены только путем ракетного зондирова¬ 
ния. Некоторые специалисты считают, что 
мы едва ли располагаем одной третью ме¬ 
теорологической информации, необходимой 
для прогноза погоды. Но и эта одна треть 
представляет собой гигантское количество 
цифровых данных о многочисленных изме¬ 
рениях, распределенных весьма неравно¬ 
мерно как в пространстве, так и во време¬ 
ни, различающихся по точности и по спосо¬ 
бам их кодирования и передачи. 

Такие данные нельзя использовать непо¬ 
средственно для прогноза погоды. Вот по¬ 
чему сейчас особое значение придается так 
называемому объективному анализу. Объ¬ 
ективный анализ задает и осуществляет 
программу (алгоритм) для получения дан¬ 
ных в точной регулярной сетке, в которой 
ведутся вычисления по данным наблюде¬ 
ний на подвижных и неподвижных стан¬ 
циях, на поверхности планеты и над ней. 
При этом необходимо еще согласовать ме¬ 
теорологические поля, то есть уточнить од¬ 
ни величины на основании других, связан¬ 
ных с ними законами физики, а также 
исключать явно ошибочные данные. 

Однако даже наиболее совершенный объ¬ 
ективный анализ не может восполнить не¬ 
достаточность современной сети наблюде¬ 
ний. Недостаток информации о состоянии 
атмосферы стал весьма ощутимым. 

Увеличение объема информации идет сей¬ 
час не только традиционным путем — увели¬ 
чением числа метеостанций. Все большую 
роль начинают играть новые виды инфор¬ 
мации, среди которых первое место по пра¬ 
ву принадлежит наблюдениям со спутников. 

Метеорологические спутники на службе 
погоды дают такое обилие информации, 
что перед исследователями встают новые 
задачи: эффективно использовать эти дан¬ 
ные для целей прогноза. Информация, до¬ 
ставляемая метеорологическими спутника¬ 
ми, позволяет, например, строить весьма 
полные карты облачных систем в атмосфе¬ 
ре, помогает обнаружить зарождающиеся 
тайфуны и проследить их траектории. 

Со спутников ведутся наблюдения за 
радиационным балансом земной поверхно¬ 
сти. Эти данные позволяют определить, как 
распределены метеорологические элементы 
(температура, влажность, плотность аэро¬ 
золей и другие) по всей толще атмосферы, 
и таким образом получать дополнительную 
ценную информацию о полях метеорологи¬ 
ческих элементов, необходимую для про¬ 
гноза погоды. 

Одним из путей повышения надежности 
начальных данных может послужить так 
называемый четырехмерный объективный 
анализ. 

Этот метод состоит в том, что восста¬ 
навливают метеоданные о каком-то опреде¬ 
ленном пространстве за длительный срок 
(время и есть «четвертая мера», участвую¬ 


щая в расчетах). Получается довольно 
сложная обратная задача, однако это метод 

вполне реальный и экономически выгод¬ 

ный. Поэтому сейчас к его разработке при¬ 
лагаются значительные усилия. 

Совершенно новые, необычайно широкие 
возможности для получения исходных дан¬ 
ных о состоянии атмосферы открывает ла¬ 
зерная техника. Без преувеличения можно 
сказать, что внедрение лазерного зондиро¬ 
вания в мировую сеть гидрометеорологиче¬ 
ских станций совершит революцию в иссле¬ 
дованиях атмосферы. 

Достоинства лазерного зондирования: ди- 
станционность измерений, широкий спектр 
данных (плотность, температура, давление, 
концентрация аэрозолей, неоднородность 
атмосферы), возможность провести измере¬ 
ния практически на любой высоте, быстро¬ 
та (сигнал распространяется со скоростью 
света), все полученные данные можно не¬ 
медленно обработать на ЭВМ. 

Однако, прежде чем все эти возможности 
лазерного зондирования атмосферы станут 
реальностью, предстоит большая работа как 
по созданию лазерных локационных систем, 
так и по решению математических проблем 
однозначного извлечения необходимой ин¬ 
формации из результатов зондирования. 

Новые методы и техника зондирования 
атмосферы и океана вместе с метеорологи¬ 
ческими спутниками позволят сделать круп¬ 
ный шаг в изучении количественных харак¬ 
теристик атмосферы в масштабе всего зем- 

ОБЪЕДИНЕНИЕ УСИЛИЙ 

Ученые уже располагают необходимой 
теоретической базой для штурма долго¬ 
срочного предвычисления погоды. Главная 
проблема сейчас в том, чтобы получить до¬ 
статочную и объективную информацию о 
состоянии всей атмосферы и особенно Ми¬ 
рового океана на тот момент, когда состав¬ 
ляется долгосрочный прогноз погоды. 
Важно, конечно, еще повысить мощность 
электронной вычислительной техники, спо¬ 
собной эту информацию оперативно пере¬ 
работать. 

Прогноз погоды — задача глобальная в са¬ 
мом прямом смысле, по своим планетарным 
масштабам. Поэтому международное сот¬ 
рудничество в этой области — насущная не¬ 
обходимость для всех стран и народов. 

Международная метеорологическая орга¬ 
низация существует уже около ста лет, с 
ее помощью было проведено несколько 
международных программ геофизических 
исследований (Международный полярный 
год, Международный геофизический год, 
Международный год спокойного Солнца). 

Сейчас осуществляется одновременно не¬ 
сколько программ сотрудничества метеоро¬ 
логических служб мира между собой. Одна 
из них — так называемая Программа все¬ 
мирной службы погоды. Другая междуна¬ 
родная программа — Программа исследова¬ 
ния глобальных атмосферных процессов 
(ПИГАП). 

Ядро всей программы — численные экспе¬ 
рименты, разработка и проверка численны- 
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ми методами ряда теоретических моделей 
различных аспектов поведения атмосферы 
для того, чтобы более точно описать важ¬ 
нейшие физические процессы и их взаимо¬ 
действия. 

Одна из составных частей этой обширной 
программы — КЭНЭКС — Комплек с н ы й 
энергетический эксперимент. Его цель — 
всесторонне изучить энергетику атмосферы 
и «энергетическое взаимодействие» между 
воздушной оболочкой Земли и подстилаю¬ 
щей поверхностью, между сушей и водой. 
Ученым предстоит исследовать перенос всех 
категорий энергии и все виды притока теп¬ 
ла в атмосфере, проанализировать, какие из 
них являются определяющими в типичных 
физико-географических районах (пустыня, 
степь, лес, водные бассейны, крупные про¬ 
мышленные центры). 

Советские ученые принимают в этих ши¬ 
роких международных программах самое 
активное участие. Кроме того, Советский 
Союз ведет целый ряд работ по двусторон¬ 
ним соглашениям. 

Так, комплексная советско-индийская экс¬ 
педиция «Муссон» занимается изучением 
процессов, происходящих в атмосфере и 
гидросфере в зоне Аравийского моря —об¬ 
ласти зарождения грозных муссонов, при¬ 
носящих на Индостанский полуостров опу¬ 
стошительные ливни. 


Во время визита Л. И. Брежнева в Соеди¬ 
ненные Штаты Америки было подписано 
соглашение о сотрудничестве наших стран 
в области исследования Мирового океана. 
Среди наиболее важных фундаментальных 
и прикладных проблем, по которым пред¬ 
стоит сотрудничество, первой названа проб¬ 
лема крупномасштабного взаимодействия 
океана и атмосферы. Для ее решения будут 
проводиться не только лабораторные и на¬ 
турные эксперименты, но и математическое 
моделирование системы океан — атмосфера. 

Сотрудничество ученых разных стран в 
области исследований атмосферы и океа¬ 
на, безусловно, уже в ближайшие годы при¬ 
несет реальные благодатные плоды. 
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ПОЛЕТЫ ПРОДОЛЖАЮТСЯ 


27 сентября 1973 года , в 
15 часов 18 минут по мос¬ 
ковскому времени с кос¬ 
модрома Байконур старто¬ 
вала ракета-носитель, кото¬ 
рая вывела на околоземную 
орбиту с апогеем 249 км и 
перигеем 194 км космиче¬ 
ский корабль «Союз-12». 
Командир корабля подпол¬ 
ковник Василий Григорьевич 
Лазарев и бортинженер 
Олег Григорьевич Макаров 
были 26-м и 27-м советски¬ 
ми космонавтами, побывав¬ 
шими в космическом про¬ 
странстве. В программу по¬ 
лета, рассчитанную на двое 
суток, в числе других работ 
включались комплексная 
проверка и испытания усо¬ 
вершенствованных бортовых 
систем «Союза», дальней¬ 
шая отработка процессов 
ручного и автоматического 
управления в различных ре- 

В процессе маневрирова¬ 
ния космонавты, в частно¬ 
сти, изменили орбиту кораб¬ 
ля, увеличив максимальное 
удаление от Земли (в апо¬ 
гее)—до 345 км и мини¬ 
мальное (в перигее) до 


326 км. Полет был одним из 
этапов работ по дальнейше¬ 
му совершенствованию пи¬ 
лотируемых космических ко¬ 
раблей. 

Во время полета с «Сою¬ 
зом-12» поддерживалась 
двусторонняя телевизион¬ 
ная и радиосвязь. Космонав¬ 
ты докладывали Центру уп¬ 
равления о ходе экспери¬ 
ментального полета, о рабо¬ 
те бортовых систем, своем 
самочувствии. Старт косми¬ 
ческого корабля «Союз-12» 
и некоторые эпизоды полета 
передавались Центральным 
телевидением, их видели 
многие миллионы телезри¬ 
телей в нашей стране и за 
рубежом. 

Успешно выполнив всю 
программу полета, космо¬ 
навты 29 сентября, почти 
ровно через двое суток пос¬ 
ле старта, вернулись на 
Землю. На расчетном участ¬ 
ке последнего витка «Со¬ 
юз-12» был определенным 
образом сориентирован в 
пространстве, включилась 
тормозная двигательная 
установка, и, отделившись 
от отсека корабля, спускае¬ 


мый аппарат перешел на 
траекторию снижения. На 
высоте 7,5 км над спускае¬ 
мым аппаратом раскрылись 
купола парашютов, у самой 
Земли сработали двигатели 
мягкой посадки, в 14 часов 
34 минуты спускаемый аппа¬ 
рат «Союз-12» плавно при¬ 
землился в расчетном райо¬ 
не, в 400 км юго-западнее 
Караганды. 

Указами Президиума 
Верховного Совета СССР от 
2 октября 1973 года В. Г. 
Лазареву и О. Г. Макарову 
присвоено звание «Летчик- 
космонавт СССР» и за ус¬ 
пешное осуществление по¬ 
лета на корабле «Союз-12», 
проявленные при этом му¬ 
жество и героизм они удо¬ 
стоены звания Героя Совет¬ 
ского Союза. 

Космическая биография 
кораблей серии «Союз» 
(вес корабля — около 6,5 
тонны) началась в апреле 
1967 года. В числе предсто¬ 
ящих свершений —совмест¬ 
ный полет и стыковка «Сою¬ 
за» с американским косми¬ 
ческим кораблем «Апол- 
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гитута авиационного приборостроения.) 


Создание роботов и манипуляторов, при¬ 
званных обслуживать и научные исследова- 
■іия и производственные процессы, в по 


дессов, без чего немыслимо создание ма¬ 
териально-технической базы коммунизма. 
Показательно, что в последнее время начал 
даже применяться новый термин — робо¬ 
тизация. По сути своей она является одной 
аз высших форм автоматизации производ- 

Над созданием роботов трудятся коллек¬ 
тивы ученых, инженеров и конструкторов 
в самых разных областях техники. Для ко¬ 
ординации этих усилий и определения важ¬ 
нейших направлений исследований в Ака¬ 
демии наук СССР создана специальная 
комиссия (по теории и принципам устрой¬ 
ства роботов и манипуляторов), которую 
возглавляет академик И. И. Артоболевский. 

В публикуемой статье рассказывается об 
интересных и важных работах, которые ве¬ 


дутся по созданию роботов и манипулято¬ 
ров в Ленинградском институте авиацион¬ 
ного приборостроения. 

СИНТЕТИЧЕСКАЯ МАШИНА 

В вузе авиационного профиля занимаются 
созданием роботов? Это действительно 
актуально? Но разве есть что-нибудь общее 
у роботов и самолетов? Может быть, вы хо¬ 
тите наладить производство железных стю¬ 
ардесс и думаете, что пассажиры будут 
благодарны вам за это? 

Подобные вопросы часто задают специа¬ 
листам Ленинградского института авиаци¬ 
онного приборостроения. Отвечая на них, 
ректор вуза А. А. Капустин прежде всего 
старается успокоить потенциальных пасса¬ 
жиров: нет-нет, заменять наших симпатич¬ 
ных, приветливых и заботливых стюардесс 
каким бы то ни было металлическим подо- 
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Когда рабочая машина выполняет все движения, необходимые . 
для обработки сырого материала, без содействия человека и нуж¬ 
дается лишь в контроле со стороны рабочего, мы имеем перед со¬ 
бой автоматическую систему машин, которая, однако, способна к 
постоянному усовершенствованию в деталях., 

К. Маркс. 


В замене ручного труда машинным... и состоит вся прогрессив¬ 
ная работа человеческой техники. 

В. И. Ленин. 


На основе повышения технического уровня производства по¬ 
следовательно сокращать применение ручного и тяжелого, а так¬ 
же неквалифицированного труда во всех отраслях народного хо¬ 
зяйства. 

Из Директив XXIV съезда КПСС. 


Ц Е Й ЭВОЛЮЦИИ ™ 


бием человека вовсе не планируется. Но 
умные и проворные автоматы, конечно, не¬ 
обходимы и в авиации и во многих других 
отраслях народного хозяйства. Впрочем, 
простейшие роботы давно уже числятся в 
штате воздушного флота, достаточно 
вспомнить устройство, именуемое автопи¬ 
лотом. 

Областей, в которых труд человека целе¬ 
сообразно заменить трудом машины, вели¬ 
кое множество. Скажем, почему бы робо- 
там-манипуляторам не сортировать багаж в 
аэропортах, загружать и разгружать само¬ 
леты, выполнять трудовые операции у кон¬ 
вейеров и станков на авиационных и дру¬ 
гих заводах? К сожалению, таких автома¬ 
тических помощников людей пока очень 

Между тем целая рать их готова поя¬ 
виться на свет. Более того. Можно утвер¬ 
ждать, что некоторые виды роботов уже 
родились. Но родились они по частям, и 
части эти живут и действуют независимо 
друг от друга. 

В разных отраслях давно уже разрабо¬ 


таны и применяются для собственных нужд 
элементы, из которых как раз и состоит 
робот: электронный мозг; датчики, от ко¬ 
торых в электронную вычислительную 
машину (ЭВМ) поступает информация; гид¬ 
равлические, пневматические, электриче¬ 
ские двигатели, могущие служить мышца¬ 
ми; конструкции, которые можно было бы 
использовать в качестве рук и ног разум¬ 
ного автомата. Следовательно, надо только 
приспособить один элемент к другому, соб¬ 
рать все это воедино, чтобы получился ро¬ 
бот-манипулятор — машина синтетическая, 
объединяющая в себе достижения многих 
областей науки и техники. Кстати, манипу¬ 
ляторы, созданные в Ленинградском инсти¬ 
туте авиационного приборостроения, соб¬ 
раны в основном из деталей, приборов и 
устройств, выпускаемых нашей промыш¬ 
ленностью серийно и используемых в вер¬ 
толетах, самолетах и другой авиационной 
технике. 

Нынешний период роботостроения можно 
назвать периодом синтеза умных машин 
из готовых (или почти готовых) частей. 


іНаукг 
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Другая особенность этого периода, по 
мнению А. А. Капустина, состоит в том, 
что проблемами конструирования роботов 
особенно энергично сейчас занимаются 
и в вузах — учреждениях тоже синтетиче¬ 
ских, где собраны специалисты самых 
разных направлений, где сочетаются мно¬ 
голетний опыт известных ученых и энер¬ 
гия молодежи, широкие знания и свежий 
взгляд на устоявшиеся научные представ- 

В Ленинградском институте авиационного 
приборостроения этими новыми проблема¬ 
ми наряду с профессорами вот уже пять 
лет занимаются на разных кафедрах де¬ 
сятки аспирантов и студентов-старшекур- 
сников. Одни из них трудятся в группе 
конструирования роботов, другие — в груп¬ 
пе разработчиков информационных дат¬ 
чиков, третьи — в группе, исследующей 
вопросы управления манипуляторами с по¬ 
мощью ЭВМ. 


ЧЕТЫРЕХГЛАЗАЯ РУКА 

Дверь с табличкой «Лаборатория робо¬ 
тов», пропустив нас, захлопнулась. В цент¬ 
ре помещения, среди стеллажей с прибо¬ 
рами, кульманов, блоков электронной 
вычислительной машины, настороженно рас¬ 
ставив голенастые, чуть согнутые в суста¬ 
вах ноги, стоял огромный, дюралевый па¬ 
ук. Его шестиугольное туловище, начинен¬ 
ное какими-то трубками, шлангами, прово¬ 
дами, приборами (потом мне объяснили, что 
там «мозг» паука — вычислительная маши¬ 
на, его «сердце» и «мышцы» — гидравли¬ 
ческий привод), возвышалось едва ли не на 
метр от пола. За пауком, у стены виднелась 
могучая металлическая рука, поднявшая 
вверх, словно приветствуя вошедших, свою 
массивную кисть-клешню. 

— Это наши действующие роботы. Но в 
лабораторных условиях продемонстриро¬ 
вать все, на что они способны, трудно. 
Придется кое-что вообразить,— говорит за¬ 
ведующий кафедрой вычислительных ма¬ 
шин Ленинградского института авиационно¬ 
го приборостроения профессор М. Б. Иг¬ 
натьев,— Представьте, например, что мы 
сейчас находимся в одном из цехов завода 


Схема одного из возможных вариантов об¬ 
служивания роботом-манипулятором произ¬ 
водственного участка для поверхностной 
закалки деталей токами высокой частоты, 

В центре — механическая рука с вычисли¬ 
тельным устройством, которое поддержива¬ 
ет по кабелю связь (показана пунктиром) 
со всем оборудованием и управляет им. Де¬ 
тали поступают по конвейеру 1 и проходят 
под фотоэлектрической «линейкой» 2, кото¬ 
рая распознает их конфигурацию и поло¬ 
жение на движущейся ленте. Детали под¬ 
хватываются рукой робота и помещаются 
в индукционную печь 3; после разогрева 
робот переносит их в закалочную масляную 
ванну 4, а оттуда на конвейер готовой про¬ 


турбинных лопаток. Вот здесь не стеллаж 
с деталями, а нагревательная печь, загру¬ 
женная ими. Детали уже нагрелись до 
нужной температуры (тысяча градусов и 
более). Рабочий вынимает их из печи и 
опускает в ванну с маслом. Жара, дым. 
Работа утомительная и однообразная, а по¬ 
тому и неинтересная. 

Так почему бы не создать автомат, кото¬ 
рый заменит рабочего у печи и масляной 
ванны? Сделать такой автомат нелегко. 
Оказывается, за элементарнейшим действи¬ 
ем — взять какой-либо предмет и перело¬ 
жить его на другое место — стоит доволь¬ 
но сложный интеллектуальный процесс. 
Надо, чтобы автомат, во-первых, увидел и 
опознал деталь, во-вторых, определил, где 
и как удобнее всего ее взять, в-третьих, по¬ 
двел точно к этому месту свою руку, за¬ 
тем ощутил соприкосновение с деталью и 
только после того сжал клешню или, как 
мы ее называем, схват. Далее идут тоже 
весьма трудные задачи: осторожно вынуть 
деталь из печи, не задеть по пути другое 
оборудование и препятствия, аккуратно 
опустить груз в масляную ванну. Традици¬ 
онному автомату все это не под силу. Здесь 
нужен «думающий» автомат-манипулятор, 
управляемый ЭВМ, то есть робот. Именно 
такое устройство создано коллективом на¬ 
шей кафедры, в частности группой конст¬ 
руирования роботов для автоматизации 
ручных и вспомогательных работ, которой 
руководит главный конструктор А. А. Ми¬ 
хайлов. 

— И вот представьте, что вместо рабо¬ 
чего у печи стоит этот наш робот — меха¬ 
ническая рука,— продолжает профессор 
М. Б. Игнатьев.— В управляющей вычисли¬ 
тельной машине заложена программа его 
действий. Нужно только отдать команду 
приступить к работе... 

Робот зашевелился, протянул клешню- 
схват в печное отверстие, нащупал раска¬ 
ленную деталь, взял ее точно посередине, 
осторожно вынул, перенес, минуя окружа¬ 
ющие предметы, к ванне и опустил в мас¬ 
ло. Вернулся за второй деталью, потом за 
третьей, четвертой... И так без устали, без 
передышки. Его не смутит, если в печи он 
обнаружит детали другой конфигурации, 
другого веса (для обычного, механического 
автомата это неразрешимая проблема): све¬ 
дения о возможных изменениях условий 
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труда заложены в память робота, то есть в 
ЭВМ, и он гибко меняет свое поведение, пе¬ 
реходит от одного вида деятельности к дру- 

Для этого у него есть все возможности. 
В его клешне расположены четыре фото¬ 
глаза, которыми робот видит деталь и на 
расстоянии и в непосредственной близости. 
Рабочие поверхности клешни-схвата имеют 
органы осязания — тактильные датчики. 
Суставы чувствуют и углы поворота раз¬ 
личных элементов руки (а всего она имеет 
семь степеней свободы) и усилия, кото¬ 
рые приходится прилагать гидравлическим 
мускулам во время работы. Чтобы стало 
ясно, сколь сложна и чувствительна эта ме¬ 

ханическая рука, достаточно сказать, что 
в ЭВМ непрерывно поступают и перераба¬ 
тываются сигналы от восьмидесяти разно¬ 
образных датчиков. 

Но и такого потока информации оказы¬ 
вается мало для надежной и безупречной 
деятельности робота. Сейчас ученые и кон¬ 
структоры института хотят одеть металли¬ 
ческую руку особой «кожей», которая, как 
и человеческая, будет информировать мозг 
о соприкосновении ее с предметами. Это 
необходимо для безопасности и самого ро¬ 
бота и всего того, что находится вокруг,— 
людей, оборудования, конструкций. 

— Робот, как и автомобиль,— объект 
повышенной опасности,— поясняет инже¬ 
нер-конструктор М. М. Захаров.— Конечно, 
производственный персонал, который бу¬ 
дет иметь дело с роботами, обязательно 
должен изучить правила техники безопас¬ 
ности, правила поведения и обращения с 
этими своими помощниками. Но для боль¬ 
шей гарантии надо, чтобы робот и сам был 
поосторожнее, чтобы в программу его по¬ 
ведения была заложена, так сказать, осмо¬ 
трительность. Помню, например, такой 
случай. Мы только начинали работать с 
автоматической рукой. Однажды вдруг вы¬ 
шло из строя управление. Мы бросились к 
ней, чтобы она не повредила себя, хотели 
остановить ее, придержать. А рука подхва¬ 
тила меня и стукнула о стену... 


ЛИНЕЙКА РАСПОЗНАЕТ ОБРАЗЫ 

Механическая рука способна овладеть 
многими профессиями: сварщика, маляра, 
пескоструйщика, грузчика... Она может 
сверлить отверстия, навинчивать гайки. С 
управлением ею вполне справляется ЭВМ 
небольшой мощности. 

Очевидно, наиболее просто использовать 
подобных роботов на заводских конвейе¬ 
рах: здесь надо уметь выполнять лишь не¬ 
сколько весьма однообразных движений. 

Простота эта, впрочем, оказалась обман¬ 
чивой. 

— Когда проанализировали задачи, кото¬ 
рые возникают перед роботом, вставшим к 
конвейеру,— рассказывает доцент И. Л. 
Ерош,— выяснилось, что без опознавания 
образов ему не обойтись. Взять, к примеру, 
Ленинградский фарфоровый завод имени 
М. В. Ломоносова. По конвейеру «плывет» 
различная посуда, и нужно среди тарелок, 


блюдец, молочников обнаруживать, ска¬ 
жем, только чашки, снимать их с движу¬ 
щейся ленты и укладывать в тару. 

В принципе эту задачу робот может ре¬ 
шить. Но для того, чтобы безошибочно уз¬ 
навать чашки, он должен обладать зорким 
телевизионным глазом и довольно мощным 
электронным мозгом. Использование таких 
дорогих автоматических «работников» 
очень сильно повысило бы стоимость про¬ 
дукции. 

Чтобы преодолеть это препятствие, вна¬ 
чале решили создать «чувствительную по¬ 
верхность» — нечто вроде стола, сплошь по¬ 
крытого тактильными датчиками. Попадая 
на такую поверхность, каждый вид посуды 
будет замыкать определенное количество 
контактов датчиков в определенном сочета¬ 
нии, и робот узнает, какая именно посуда 
и в каком месте стола находится в данный 
момент. Это значительно облегчало дея¬ 
тельность робота, но возникали другие 
сложности: ведь чем больше датчиков, тем 

больше их выходит из строя, тем меньше 

надежность системы. Начались поиски ва¬ 
риантов с минимальным количеством чувст¬ 
вительных элементов. И неожиданно (как 
теперь всем кажется) набрели на само со¬ 
бой разумеющуюся идею: выстроить дат¬ 
чики в одну линию, протянувшуюся попе¬ 
рек конвейера. Посуда будет пересекать 
чувствительную линейку, включая в каж¬ 
дое мгновение некоторое количество дат¬ 
чиков. ЭВМ (теперь маломощная) просум¬ 
мирует сигналы о последовательной смене 
этих включений и составит динамическую 
картину того, что движется по конвейеру. 
С некоторым упреждением манипулятору 
будет подана команда — и чашка в его 
руке. 

Какие датчики стоят в шеренге, в прин¬ 
ципе неважно. Они могут быть тактильны¬ 
ми, магнитными, использующими инфра¬ 
красное излучение, ультразвук... Для дан¬ 
ного конкретного случая — фарфоровая 
посуда — исследователи предпочли фото¬ 
элементы, расположив их над конвейером. 
Это решение дает возможность сделать зре¬ 
ние робота-манипулятора более совершен- 
ным. Если, например, плоских проекций, 
которые запечатлевает линейка, окажется 
для робота недостаточно, можно устано¬ 
вить перпендикулярно горизонтальной ли¬ 
нии датчиков еще и вертикальную линию. 
Тогда развертка, сделанная в двух плоско¬ 
стях, позволит роботу видеть объемные об- 

Идея использовать чувствительную ли¬ 
нейку сразу же сняла многие сложности: 
количество датчиков сократилось в не¬ 
сколько десятков раз; не нужен никакой 
дополнительный стол с чувствительной по¬ 
верхностью; сохранился привычный, давно 
установившийся режим работы конвейера 
и т. д. 

ПАУК ШАМА 

Попытки создать шагающий автомат 
предпринимаются в течение примерно ста 
лет — с тех пор, как П. Л. Чебышев по- 
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Схема размещения «органов чувств» на ру¬ 
ке манипулятора. Фотоэлементы І и 2 
предназначены для ближнего обнаружения 

объектов перед клешней-схватом и сбоку от 

него (заштрихованная зона — поле зре¬ 
ния каждого из этих «глаз»). Еще два фото¬ 
метрических датчика 4 регистрируют объ¬ 
ект внутри схвата. Датчики 5, расположен¬ 
ные на внутренней поверхности клешни, из¬ 
меряют силу ее сжатия. Наружная поверх¬ 
ность схвата покрыта большим количест¬ 
вом тактильных датчиков 3 (или чувстви¬ 
тельным кожухом), которые «ощущают» 
соприкосновение металличесной руки с ок¬ 
ружающими предметами. В ее суставах по¬ 
мещены приборы потенциометрического ти¬ 
па 6 и 7, определяющие угол поворота каж¬ 
дого элемента руки. Датчики 8 регистриру¬ 
ют усилия приводов — гидравлических 



Внешний вид схвата, оснащенного датчи¬ 
ками: 1, 2 и 4 — фотодатчики обнаружения 
объекта; 3 — чувствительный кожух (так¬ 
тильные датчики); 5 — датчини силы 
сжатия. 


строил свой «стопоходящий механизм». Но 
'существенных результатов в этой области 
пока не достигнуто. Управление подобны¬ 
ми машинами настолько сложно, что осу¬ 
ществить его чисто механическими средст¬ 
вами невозможно. 

Первая проблема, с которой сталкивается 
конструктор: сколькими ногами наделить 
свое детище? Природа предлагает богатей¬ 
ший выбор вариантов — от десятков у чле¬ 
нистоногих до двух у человека. Кому под¬ 
ражать? Много ног — высокая устойчи¬ 
вость, плавность и равномерность хода. Но 
этр и головоломная проблема координации 
движения каждой опоры и различные дру¬ 
гие конструктивные сложности. Может 
быть, лучше четыре ноги или даже две? 
Механика такой системы действительно 
гораздо проще. Но тогда придется наделять 
автомат столь же совершенным вестибуляр¬ 
ным аппаратом, каким располагают высо¬ 
коорганизованные животные и человек. А 
эта задача до недавнего времени тоже бы¬ 
ла непосильной. Лишь с развитием вычис¬ 
лительной техники появилась возможность 
создания настоящих машин-ходоков, кото¬ 
рые в будущем, по-видимому, найдут ши¬ 
рокое практическое применение. Причем 
можно сделать робота с восемью, шестью, 
четырьмя или даже с двумя ногами — все 
зависит от мощности его вычислительного 
устройства. 

Предмет особой гордости специалистов 
института — паук: шестиногая шагающая 
машина, Шама, как по-свойски называют 
ее в лаборатории. Все ее ноги усеяны дат¬ 
чиками, так что в мозг робота непрерывно 
поступает информация и о положении ног 
в пространстве и о состоянии поверхности, 
по которой они движутся. Лазерный глаз 
оглядывает ближайшее пространство и со¬ 
общает в управляющее устройство о пово¬ 
ротах дороги и о препятствиях, если паук 
путешествует по пересеченной местности. 

V каждой ноги три звена, и у каждого из 
них свой привод (всего у ног паука восем¬ 
надцать степеней свободы); управляющие 
сигналы он получает по индивидуальному 



каналу от ЭВМ. Благодаря этому у Шамы 
огромная гибкость в выборе самых разно¬ 
образных способов движения. Она действу¬ 
ет, сообразуясь с условиями дороги, состоя¬ 
нием грунта, тяжестью переносимого груза. 

Шама может ходить там, где не пройдет 
ни колесный, ни гусеничный механизм: по 
узким с крутыми поворотами коридорам, по 
заставленным оборудованием цехам, лест¬ 
ницам. Двигаясь по пересеченной местно¬ 
сти, через рытвины и поваленные деревья, 
она меняет походку, выбирает наиболее це¬ 
лесообразную: переставляет сразу то три 
ноги (это самый быстрый шаг — 6 кило¬ 
метров в час), то две, то одну, приподни¬ 
мается «на цыпочки», чтобы перенести ту¬ 
ловище через большой камень, или присе¬ 
дает, чтобы удлинить шаг и уверенно пере¬ 
ступить канаву. 

Если снабдить ноги специальными заце¬ 
пами и шипами, Шама может карабкаться 
по крутым откосам и склонам. 
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Особо надо сказать о зрении шагающей 
машины. Конструкторы отказались от теле¬ 
визионного глаза, традиционного в подоб¬ 
ных системах последних лет. Телекамера 
слишком громоздка, на самофокусировку 
уходит много времени — до 10 секунд. На¬ 
конец, чтобы робот мог с помощью теле¬ 
глаза надежно ориентироваться в окружаю¬ 
щем мире, управляющая ЭВМ должна 
иметь память огромного объема. 

Все это мало подходило шестиногому 
пауку, которого создавали для передвиже¬ 
ния в трудных условиях и который, следо¬ 
вательно, должен быстро обнаруживать 
препятствия, опасности и без задержки ме¬ 
нять свое поведение. Значительно лучше 
этим специфическим требованиям удовлет¬ 
воряет лазерный глаз, разработанный в ла¬ 
боратории систем радиовидения под руко¬ 
водством А. А. Капустина Г. Б. Яцевичем 
и В. С. Бойковым. 

Прибор, ощупывая пространство узким 
инфракрасным лучом, на расстоянии 10—15 


В лаборатории роботов Ленинградского ин- 



метров различает довольно мелкие детали; 
практически одновременно он измеряет рас¬ 
стояние до них с точностью до 5 милли¬ 
метров. 

На подробное — строка за строкой — 
изучение кадра (60—90 градусов по гори¬ 
зонтали и 10 градусов по вертикали) 
уходит около секунды. Если при обзоре 
местности не требуется большой тщатель¬ 
ности, то лазер посылает широкий пучок и 
осматривает пространство еще быстрее. 
Так продолжается до тех пор, пока глаз не 
обнаружит новое препятствие. Тогда сно¬ 
ва начинается исследование кадра узким 
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Первый макет гелий-неонового лазерного 
глаза (в то время еще довольно большого 
и неуклюжего), водруженный на дюрале¬ 
вую спину Шамы, успешно прошел экза¬ 
мен. Сейчас изготовлен и испытывается в 
лаборатории новый макет лазерного ока. 
Оно уже гораздо более компактно, весит 
около 4 килограммов и передает в элект¬ 
ронный мозг первично обобщенные данные 
об увиденном: силуэты предметов и сведе¬ 
ния о расстоянии до них. 

Где же может найти применение шести¬ 
ногий паук? Это, очевидно, переноска лег¬ 
ких грузов внутри многоэтажных зданий, 
обследование сельскохозяйственных н лес¬ 
ных угодий, участие в поисковых геологи¬ 
ческих партиях. Подобные машины могут 
выполнять задания на дне морей и океа¬ 
нов, на других планетах и, конечно, в опас¬ 
ных для человека производственных усло¬ 
виях. 


ЗМЕЯ 

НА НОЖКАХ? 

Шестиногий паук Шама и металлическая 
рука пока не работники, а гости. Гости из 
будущего. Исследование этих лабораторных 
образцов «умных» машин помогает выяс¬ 
нять их «способности», решать ряд теорети¬ 
ческих проблем, стоящих перед робото¬ 
строением. 

Недавно начато изготовление в металле 
новой модели «железной руки». Учтен 
приобретенный за прошедшие годы опыт, 
устранены недостатки предыдущей кон¬ 
струкции руки. Робот этот спроектирован 
таким, чтобы он мог выполнять разнооб¬ 
разные трудовые операции. И для этого на¬ 
до будет менять лишь управляющую 
программу, глаза и клешню-схват. Напри¬ 
мер, работая на конвейере, он сумеет оди¬ 
наково успешно манипулировать и с тща¬ 
тельно обработанной деталью, и с кирпичом, 
и с чугунной болванкой. 


леком будущем станут участниками мно¬ 
гих производственных процессов. 

Проблемами создания и использования 
электронных помощников человека занима¬ 
ются многие и научные учреждения и 
предприятия страны. Успехи в создании 
простейших манипуляторов и автоматов 
стимулируют работу над более сложными. 
В этот процесс вовлекаются все новые на¬ 
учные и инженерные силы. Например, в 
проектируемых цехах Ленинградского заво¬ 
да турбинных лопаток широкое примене¬ 
ние должна найти автоматика, в том числе 
роботы. Во Всесоюзном проектно-техноло¬ 
гическом институте электротехнической 
промышленности создан опытный образец 
робота, который будет испытываться на 
штамповке деталей. В Ленинградском тех¬ 
нологическом институте холодильной про¬ 
мышленности под руководством В. Л. Жав- 
нера сконструирован копирующий манипу¬ 
лятор. Стальная рука, управляемая одним 
оператором, способна брать 400-килограм- 
мовый груз, легко и быстро переносить его 
в узком пространстве на расстояние 2,5 
метра или поднимать примерно на столько 
же (при небольшом переоборудовании ма¬ 
шины высота подъема может достигать 3,5 
метра). Сейчас Ленинградское СКВ Мини¬ 
стерства мясной и молочной промышлен¬ 
ности РСФСР делает опытно-промышлен¬ 
ный образец такого манипулятора. Он бу¬ 
дет перетаскивать и штабелировать мясные 
туши в холодильных камерах, нагружать и 
разгружать вагоны, автофургоны. 

Интерес к роботам-манипуляторам впол¬ 
не закономерен. С древних веков люди 
мечтали о таких автоматических помощни¬ 
ках. Но попытки создать их наталкивались 
на непреодолимые трудности. Первые серь¬ 
езные успехи в этом деле относятся к со¬ 
роковым — пятидесятым годам нашего сто¬ 
летия, когда были построены автоматиче¬ 
ские цехи и заводы. Но вскоре выяснилось, 
что предприятиям, оснащенным «жесткими» 
автоматами, то есть такими, которые могут 











выполнять лишь несколько вполне опреде¬ 
ленных операций, трудно приспособиться 
к быстрому изменению технологии, исполь¬ 
зованию другого сырья, выпуску новой 
продукции. Для этого часто необходи¬ 
ма коренная перестройка автоматических 
линий. 

Успехи науки и электронной техники 
открыли новые возможности: началась ин¬ 
тенсивная разработка средств облегчения 
умственного труда, автоматических систем 
управления производством. А проблема соз¬ 
дания машин, самостоятельно выполняю¬ 
щих однообразные трудовые операции не¬ 
посредственно на рабочих местах, отодви¬ 
нулась на второй план. 

В результате сложилось парадоксальное 
положение, когда успмнно автоматизиру¬ 
ются сравнительно высокоинтеллектуаль¬ 
ные функции человека, но существует не 
так уж много устройств, которые способ¬ 
ны «с умом» выполнять неквалифицирован¬ 
ные производственные операции. На руч¬ 
ных и вспомогательных работах по-преж¬ 
нему занято еще очень много людей. Пе¬ 
редать эти операции машинам — значит 
привести в действие огромные резервы по¬ 
вышения производительности труда. 

Вместе с тем уровень развития науки и 
техники уже таков, что создание целой ар¬ 
мии «разумных» автоматов-роботов, гибко 


Одна из первых моделей шагающих робо¬ 
тов — паук Шама (глаз и управляющее уст¬ 
ройство не установлены). 


приспосабливающихся к непрерывно изме¬ 
няющимся задачам и условиям производст¬ 
ва, стало вполне реальным делом. 

— Сейчас мы переживаем переломный 
период в развитии производства — наступа¬ 
ет этап «роботизации» предприятий,— рас¬ 
сказывает профессор М. Б. Игнатьев.— 
Надо добиваться, чтобы уже через де¬ 
сять — пятнадцать лет трудились тысячи 
роботов. 

Год от года роботы будут «умнеть». И, 
по-видимому, наступит вскоре время, ког¬ 
да они без особого труда смогут взять на 
себя все наиболее утомительные и неинте¬ 
ресные виды человеческой деятельности. 
Даже в домашнем хозяйстве. Роботы для 
дома уже проектируются. Они должны 
мыть посуду и убирать квартиру, накрывать 

В этой связи возникает немало слож¬ 
ных проблем. Это, например, разработ¬ 
ка надежных «глаз» и «ушей» для. робо¬ 
тов, систем общения между ними и чело¬ 
веком. Не безразличен и вопрос: какой об¬ 
лик должен иметь робот? В Японии счита¬ 
ют, что наиболее удобен электронный по- 
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мощннк в виде змеи на ножках; английские 
исследователи отдают предпочтение устрой¬ 
ствам, похожим на человека. Предстоит 
еще решать вопрос и о том, каким харак¬ 
тером должен обладать робот. Слишком 
большая его уступчивость, и упрямство, и 
медлительность, и чрезмерная подвижность 
могут раздражать человека, который вы¬ 
нужден будет с ним общаться на заводе 
или дома. Видимо, здесь есть над чем по¬ 
думать и психологам и социологам. 

Передача автоматам-манипуляторам ос¬ 
новных видов вспомогательных, конвейер¬ 
ных, погрузочно-разгрузочных, домашних 
работ, а также некоторых целенаправлен¬ 
ных трудовых операций в космосе и океане 
будет означать окончание нынешнего, пер¬ 
вого этапа «роботизации». На втором эта¬ 
пе получат распространение роботы с ис¬ 
кусственным интеллектом, которых уже 
без большого преувеличения можно будет 
называть разумными. 


ПО СВОЕМУ ОБРАЗУ 
И ПОДОБИЮ 

Главная особенность роботов завтрашне¬ 
го дня заключается в том, что в их памяти 
обязательно должна содержаться модель 
внешнего мира, сформированная человеком 
либо образованная искусственным интел¬ 
лектом в результате самостоятельного на¬ 
копления сведений о реальной внешней 
среде. Это создает ситуацию, когда робот 
будет действовать не только по жесткой 


программе, заложенной в его память, не 
только по методу проб и ошибок. Он смо¬ 
жет поступать подобно человеку: прежде 
чем предпринимать какие-либо шаги, моде¬ 
лировать свою деятельность, планировать 
ее, учитывая особенности окружающей об¬ 
становки и поставленные цели. 

Все это, утверждают ученые института, 
будет иметь огромное значение, особенно в 
условиях, когда на заводах станет трудить¬ 
ся большое количество автоматов-интеллек- 
туалов и когда перед людьми возникнет 
неизбежная проблема управления их кол¬ 
лективом. 

Дело в том, что на производстве наибо¬ 
лее эффективно и выгодно использовать ро¬ 
ботов, очевидно, большими группами (по де¬ 
сять — сто в каждой), причем в комплексе 
с другим современным оборудованием — 
автоматизированными складами, станками 
с программным управлением и др. Общее 
руководство всеми этими устройствами 
можно возложить на одну ЭВМ. Но все-та¬ 
ки за роботами придется сохранить опре¬ 
деленную самостоятельность — из сообра¬ 
жений гибкости в их действиях. И вот 
здесь возникает множество научных задач. 
Скажем, как роботы должны строить 
взаимоотношения друг с другом? Как обес¬ 
печить, с одной стороны, разделение тру¬ 
да между ними, а е другой — способность к 
взаимопомощи? Речь идет о том, чтобы они 
могли совместно передвинуть тяжелый 
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груз, выполнить сложную работу, где не¬ 
обходимо много рук, заменить выбывший 
из строя манипулятор, отвести от соседа 
опасность. Кто должен оперативно руково¬ 
дить «коллективом» автоматов — робот бо¬ 
лее высокого ранга, так сказать, робот-на¬ 
чальник,, или человек? 

Эффективно решить эти задачи нелегко. 
Весьма вероятно, что придется привлечь на 
помощь «самосознание» робота, то есть его 
способность построить свою собственную 
модель (модель своего «Я»), поместить ее 
в модель внешнего мира, сформированную 
в его памяти, и проанализировать, как же 
будет «выглядеть» его будущее поведение 
«в глазах» других членов «коллектива» ав¬ 
томатов, а также руководителя. Если все 
это будет доступно роботу, если он, преж¬ 
де чем принять решение, как поступить в 
той или иной ситуации, будет учитывать 
общественное мнение людей и «коллекти¬ 
ва» роботов, словом, если он будет руко¬ 
водствоваться категориями, близкими (или 
идентичными) нашим, человеческим кате¬ 
гориям морали и нравственности, то нераз¬ 
решимых проблем в построении взаимоот¬ 
ношений умных автоматов между собой и 
с людьми не возникнет. 

Подобные задачи, считает профессор 
М. Б. Игнатьев, встанут во весь рост в не¬ 
далеком будущем. Следовательно, уже се¬ 
годня надо готовиться к их решению. А 
для этого нужны объединенные усилия 
специалистов самого разного профиля. Что¬ 
бы получить ответ на многие вопросы, свя¬ 
занные с поведением роботов, приходится 
обращаться к наукам, весьма далеким от 
тех, которые занимаются созданием и со¬ 
вершенствованием искусственного интел¬ 
лекта. Вот несколько примеров, накоплен¬ 
ных уже самой робототехникой. 

В свое время попытки создать для мани¬ 
пуляторов программы, имитирующие дви¬ 
жения человеческого тела во время рабо¬ 
ты, натолкнулись на, казалось бы, непости¬ 
жимую сложность и неописуемое разнообра¬ 
зие этих движений. Очевидно, этим объяс¬ 
няется тот факт, что, несмотря на давнее 
стремление людей создать «грамоту движе¬ 
ний», подобную письменному языку или 
нотной грамоте, попытки эти успеха не 
имели. Поэтому-то и оказались безвозврат¬ 
но утерянными многие народные и ритуаль¬ 
ные танцы, произведения искусства — ба¬ 
леты, пантомимы. 

Когда программисты углубились в теоре¬ 
тические и технические вопросы балета, то 
обнаружили, что кое-что, нужное им, уже 
создано. Например, кинетография — спе¬ 
циальный язык стенографического типа (он 
разработан английским хореографом Р. Ла- 
баном), позволяющий записывать статиче¬ 
ское положение человека, динамику его 
движений и даже мимику. 

Впрочем, на помощь роботостроителям 
пришла не только хореография, но и меди¬ 
цина. Мурманский врач А. П. Валышев 
создал «мотную грамоту», или мотогра¬ 
фию — систему точной записи движений 
человека во время работы. 

Изучение разработок Р. Лабана и А. П. 
Валышева убедило специалистов, что, по¬ 


строив трансляторы для перевода этих 
графических языков на язык ЭВМ, можно 
описания любых человеческих движений 
вводить прямо в мозг робота и они будут 
служить для него программой. 

Сходная ситуация сложилась и при 
попытках разрабатывать сценарии поведения 
роботов высокого ранга. Правда, ничего го¬ 
тового найти не удалось. Но, как оказалось, 
некоторая основа для разрешения сложней¬ 
ших поведенческих проблем все-таки уже 
имеется. И создали ее филологи, литерату¬ 
роведы. 

Еще в 1928 году известный фольклорист 
профессор Ленинградского университета 
В. Я. Пропп написал книгу «Морфология 
сказки». Сейчас ее внимательнейшим обра¬ 
зом штудируют многие инженеры и мате¬ 
матики-создатели роботов. Дело в том, 
что В. Я. Пропп проанализировал огромное 
количество сказок и выделил 31 типичный 
элемент поведения персонажей. С исполь¬ 
зованием этих элементов, оказывается, по¬ 
строены все сказки мира. Эти исследова¬ 
ния — ценнейший материал для разработки 
характера, поведения, мировоззрения робо¬ 
тов завтрашнего дня. 

— Сейчас,— говорит профессор М. Б. 
Игнатьев,— мы заключили с литературове¬ 
дами (прежде всего Тартуского универси¬ 
тета, где такие работы успешно развива¬ 
ются) договоры, финансируем их исследо¬ 
вания и надеемся, что получим очень нуж¬ 
ные для науки рекомендации и выводы. 
Чтобы укрепить сотрудничество между фи¬ 
лологами и техниками, добиться лучшего 
взаимопонимания, выявить общие пробле¬ 
мы, намечаем провести совместный симпо¬ 
зиум по проблеме «Алгоритмизация внеш¬ 
него поведения систем типа робот-мани¬ 
пулятор». Это первое мероприятие такого 
рода. На наших глазах складывается новая 
отрасль науки, которую можно назвать -- 
по аналогии с бионикой — артоникой 
(«арт» — значит искусство). Но если биони¬ 
ка помогает находить в природе ответ на 
сравнительно простые инженерные вопро¬ 
сы, то артоника должна, исследуя искусст¬ 
во (в широком смысле этого слова), под¬ 
сказывать техникам решение гораздо более 
сложных задач. 


...Когда мы уходили из лаборатории ро¬ 
ботов Ленинградского института авиацион¬ 
ного приборостроения, металлический паук 
стоял посреди комнаты в напряженной по¬ 
зе, казалось, готовый со всех своих шести 
ног броситься исполнять приказание чело¬ 

века, а автоматическая рука опустила свою 
тяжелую клешню на его дюралевую спи¬ 

ну, будто успокаивая. Я знал, что сегод¬ 
ня это случайная поза и ничего не знача¬ 
щий жест. Но скоро роботы на самом деле 
будут не только трудолюбивыми и испол¬ 
нительными, но и внимательными, чуткими, 
добрыми по отношению друг к другу и к 
человеку — этим качествам их научат люди. 

Робот начинает восхождение по лестни¬ 
це эволюции... 
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• СТРАНИЦЫ ИСТОРИИ 


ЦЕБЕЛЬДИНСКАЯ НАХОДКА 


Доктор исторических наук, профессор И. П. ЛЕЙВЕРОВ. 



Ясочка — усадьба Вороновых. 

НАЧАЛО ПОИСКА 

Два-три года тому назад во время летне¬ 
го отдыха в Сухуми я прочитал интересную 
книгу абхазского историка В. Пачулиа «По 
древней, но вечно молодой Абхазии». Мое 
внимание привлекли строки: «Потомки 
Н. И. Воронова бережно хранят, как семей¬ 
ную реликвию, трость красного дерева с на¬ 
балдашником из слоновой кости, подарен¬ 
ную (Александром) Герценом Н. И. Вороно¬ 



ву. В трости скрыта шпага». Эти строки ме¬ 
ня заинтересовали. Как известно, в Совет¬ 
ском Союзе хранятся всего две мемориаль¬ 
ные вещи А. И. Герцена — стакан с наца¬ 
рапанной надписью на французском языке: 
«1834, 24 июля моей сестре» и маленький 
стаканчик с надписью «Шутка» из праж¬ 
ской коллекции А. И. Герцена и Н. П. Ога¬ 
рева. Они переданы в дар Академии наук 
СССР правительством Чехословакии. Эти ве¬ 
щи хранятся теперь в Литературном музее. 
Значит, в книге речь идет о других, неизве¬ 
стных предметах. Но почему вещи Герцена 
оказались на Кавказе? Как они попали туда, 
какова их история? 

Не тратя времени, я отправился в Сухум¬ 
ский научно-исследовательский институт ту¬ 
ризма, где познакомился с автором книги — 
директором института Вианором Пачулиа, а 
через него — со старшим научным сотруд¬ 
ником, кандидатом наук Юрием Вороно¬ 
вым, правнуком Николая Ильича Воронова, 
того обладателя уникальных герценовских 
вещей, о которых шла речь в книге. Имя 
Николая Ильича Воронова было широко из¬ 
вестно не только на Кавказе — крупный 
общественный деятель конца прошлого 
века много сделал для развития культу¬ 
ры Кавказа, немалую лепту он внес для 
связи России с Лондонским центром Гер¬ 
цена и Огарева. (Но об этом речь пойдет 
позже.) 

Тогда-то я впервые и попал в Цебельду, в 
Ясочку, место, где жили Вороновы. Когда 
в ранние утренние часы из-за снежных вер¬ 
шин Кавказского хребта выкатывается ог¬ 
ромный золотистый диск солнца, то над 
холмами Цебельдинской равнины становит¬ 
ся как-то по-особому ярко и светло. Может 
быть, поэтому место это стали называть 
«Ясочкой». А может, и потому, что около 

скромного, окрашенного белой известью до¬ 

мика были много лет назад высажены три 


Подпольные большевистские издания: ле¬ 
нинская «Искра» № 20 1902 года; брошюра 
В. И. Ленина 1906 года; первомайская ли¬ 
стовка 1905 года. Эти издания пересылали 
Вороновы из Петербурга в Цебельду-Ясочку, 
а оттуда в Тифлис, Кутаис, Батум, Сухум. 

Из личной библиотеки Вороновых. 
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Николай Ильич Воронов (1832 — 1888). Фото 
70.x годов XIX века. 


ясеня. Их посадили грузинские и русские 
революционеры в 1905 году в знак благо¬ 
дарности хозяевам за гостеприимство. 

К моему огромному удивлению, Вороновы 
(третье и четвертое поколения) прекрасно 
сохранили семейный архив (около трех ты¬ 
сяч писем и документов!), библиотеку и всю 
обстановку дома за целое столетие. В биб¬ 
лиотеке можно было найти не только ред¬ 
кие книги 50—80-х годов прошлого столе¬ 
тия, но и «Капитал» К. Маркса издания 
1898 года, подшивку номеров ленинской 
«Искры», прижизненные издания брошюр 
В. И. Ленина, Г. В. Плеханова, К. и В. Либ- 
кнехтов, большевистские листовки, под¬ 
польные издания и письма, дневники. А 
среди вещей — трость-шпага и дорожный 
несессер А. И. Герцена. И все это в одной 
семье. 

В то лето целый месяц три правнука 
Н. И. Воронова — Юрий, Виктор, Всево¬ 
лод — вместе со мной изучали, сортировали 
документы, книги вороновского семейного 
архива. Находкой заинтересовались в Му¬ 
зее истории Ленинграда. Последовали но¬ 
вые командировки в Ясочку. Прочтение пи¬ 
сем, дневников, а потом — работа в архивах 
Москвы, Ленинграда, Тбилиси, Сухуми. 

УЗНИК АЛЕКСЕЕВСКОГО 
РАВЕЛИНА 

В конце сентября 1862 года наместник 
Кавказа приказал «заарестовать Н. И. Воро¬ 
нова и отправить его в сопровождении двух 
жандармов в Петербург, в ИІ-е отделение». 
Через несколько дней бывший учитель Ку¬ 
банской войсковой гимназии Николай Воро¬ 
нов был арестован в Тифлисе и доставлен в 
столицу. Его поместили в одиночный «по¬ 
кой» под номером четыре страшного Алек- 
сеевского равелина Петропавловской крепо¬ 
сти. На рапорте коменданта крепости сто¬ 
яла отметка: «Государь император изволил 
читать 12 октября». 

В чем же провинился перед самодержав¬ 
ными властями учитель русской словесно¬ 
сти и истории Н. И. Воронов? 

Выпускник Харьковского университета, 
Воронов учительствовал восемь лет в Кур¬ 
ске, Ставрополе-Кавказском, Екатеринода- 
ре. В письмах невесте он называл себя 
«дерзким вольнодумцем», готовым к борь¬ 
бе «с пошлостью общества». Своими ярки¬ 
ми публицистическими очерками о быте и 
бедственном положении кавказских наро¬ 
дов он привлек внимание редактора демо¬ 
кратического журнала «Русское слово» 
Г. Е. Благосветлова (одного из организато- 


Дорожный несессер А. И. Герцена, подарен¬ 
ный Н. И. Воронову в Лондоне в мае 1862 
года. Фонды Государственного музея исто¬ 
рии Ленинграда. 



ров подпольной «Земли и Воли»), человека, 
близкого к Герцену и Огареву. 

По предложению Благосветлова Нико¬ 
лай Ильич в начале 1862 года отправляется 
в Лондон, чтобы познакомиться с издате¬ 
лями «Колокола». Чернышевский и Благо- 
светлов рассчитывали с помощью Вороно¬ 
ва наладить связь «Земли и Воли» и Лон¬ 
донского центра с Кавказом. 

Свыше трех месяцев провел Воронов за 
границей: побывал в Германии, Франции, 
Англии, где изучал историю, географию, 
народное образование, языки. В апреле — 
мае 1862 года он неоднократно встречался 
с Герценом, Огаревым, Бакуниным. 

Вскоре Бакунин писал Михаилу Налбан- 
дяну о Н. И. Воронове: «Он крепкий и ум¬ 
ный... хорошо знающий Кавказ; в июне бу¬ 
дет в Питере, а в сентябре в Тифлисе. Он 
переговорит с вами о новом средстве до¬ 
ставления наших товаров в Кавказский 
край. Смело рекомендуйте ему ваших тор¬ 
говых друзей в Тифлисе и в других ме¬ 
стах. Наш дом (то есть Герцен, Огарев.— 
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И. Л.) вам за него отвечает». Письмо су¬ 
губо конспиративное, отсюда и условность 
выражений. 

При расставании Герцен подарил Нико¬ 
лаю Ильичу свою трость-шпагу и несессер. 
В начале июня Воронов выехал из Лондо¬ 
на в Петербург, но встретиться с Черны¬ 
шевским по возвращении ему не пришлось. 
В начале июля часть руководителей «Земли 
и Воли» во главе с Чернышевским была 
арестована. Последовал приказ и об аре¬ 
сте Воронова. Более четырех месяцев ему 
удавалось скрываться от полиции, но и он 
был пойман. 

Почти полгода провел Николай Ильич в 
Петропавловке. Лишь только в тюрьме су¬ 
мел передать Чернышевскому привет от 
Герцена. 

За неимением существенных улик в мар¬ 
те 1863 года Воронов был отдан под залог 
на поруки и выслан на Кавказ под глас¬ 
ный надзор полиции. И только через пять 
лет он смог вернуться к активной научной, 
издательской и общественной деятельности: 
был председателем Кавказского отделения 
Российского географического общества, ре- 
дактором-издателем газеты «Кавказ», 
«Сборника сведений о кавказских горцах». 



Людмила Николаевна Воронова — слуша¬ 
тельница курсов профессора П. Ф. Лесгафта. 
Фото 1900-х годов. 


ПУТЬ В РЕВОЛЮЦИЮ 

Из зашифрованного письма, посланного из 
Петербурга 9 апреля 1904 года в один из 
заграничных большевистских центров: 
«...Явка — Ботанический музей, 2-й этаж, 
прямо — первая комната, налево — вторая, 
налево — третья, (здесь) спросить Людми¬ 
лу Воронову. Письмо за подписью Андрон 
для лица, дающего пароль Акакий, ежед¬ 
невно от 10 до 2 кроме праздников». 

Этот документ — один из многих, которые 
воскрешают деятельность дочери Нико¬ 
лая Ильича — Людмилы. С ноября — декаб¬ 
ря 1903 года по совету Е. Д. Стасовой Люд¬ 
мила, помимо каждодневной учебы на кур¬ 
сах Лесгафта, работает секретарем-маши- 
иисткой в Ботаническом музее. Комната для 
обработки гербариев, где обосновалась Та¬ 
мара (партийная кличка Людмилы), стано¬ 
вится партийной явкой для членов ЦК, Пе¬ 
тербургского комитета (ПК) РСДРП и дру¬ 
гих большевиков, приезжавших в Петер¬ 
бург из-за границы или других городов Рос¬ 
сии. Но путь в революцию начался для 
Людмилы гораздо раньше, с детства. 

В семье Вороновых было четверо детей: 
сын Юрий и три дочери — Ольга, Вера и 
Людмила. Воспитанию уделялось много 
внимания. Родители пытались создать нечто 
вроде трудовой равноправной коммуны, где 
наравне с трудовой деятельностью большое 
внимание отводилось духовному образова¬ 
нию. В семье любили и ценили книгу. Лю¬ 
бовно собирали библиотеку, ту знаменитую 
вороновскую библиотеку, которая принесла 
немалую пользу в образовании бывавших 
тут революционеров. 

Шли годы. Дети Вороновых взрослели. 

Юрий учится во Франции, в Монпелье, 
в сельскохозяйственном университете. 

Младшая, Людмила, гимназистка Кутаис¬ 
ской женской гимназии. 

Вера учительствует в Батумском народ¬ 
ном училище, учит детей русскому языку, 
литературе. Усиленно занимается самооб¬ 
разованием. 

Вера — запись в дневнике, 14 декабря 
1898 года: «...Читаю теперь К. Маркса. Он 
( открывает целый мир, мир полный ужасов 
/ (капитализма), борьбы (рабочих) за сущест¬ 
вование. Думаю часто о России, сколько 
терпит она бедствий, и как мало общество 
проявляет деятельности в пользу общего 
блага... А как бы хотелось узнать суть де¬ 
ла, к чему стремиться, где с большей поль¬ 
зой можно приложить свои силы». 


Чернильный прибор, малахитовая письмен¬ 
ная ручка Н. И. Воронова. Фонды Государ¬ 
ственного музея истории Ленинграда. 
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Весной 1901 года трое Вороновых оказа¬ 
лись в Петербурге. После Франции Юрий 
продолжал учебу в Лесвом институте и в 
университете, Вера — в женском медицин¬ 
ском институте, Людмила — с осени на 
Высших педагогических курсах П. Ф. Лес¬ 
гафта. Все трое — активные участники сту¬ 
денческих волнений 1901—1902 годов. 
Юрия исключают из Петербургского уни¬ 
верситета, Веру арестовывают и высылают 
в Сухум под гласный надзор полиции, 
Людмила избежала репрессий. 

Вера — запись в дневнике, 9 апреля 
1901 года: «Никому не могло прийти в го¬ 
лову, что я вернусь сюда (в Ясочку) как 
изгнанница, пострадавшая за правду и лю¬ 
бовь к свободе и справедливости... Трудно 
учиться на Руси... Этот год прошел для нее 
(учащейся молодежи) недаром: сколько 
сил затрачено, сколько жертв принесено! 
Даст ли все это плоды? Я верю в то, что 
ни одна жертва не приносится даром, что 
идущие за нами поколения студентов уви¬ 
дят лучшие времена». 

Юрий — матери, 10 марта 1901 года: 
«В правительственном сообщении факты 
извращены до неузнаваемости... Около 
двенадцати часов дня у Казанского собора 
собралась тысячная толпа... Цель была — 
выразить протест против «временных пра¬ 
вил» (направленных против передового сту¬ 
денчества.— И. Л.). Из толпы начали чи¬ 
тать прокламацию. Появились казаки... на¬ 
чали бить нагайками кого попало и по чему 
попало. Били жестоко и женщин и детей. 
Кровь лилась ручьями». 

В Петербурге остается одна Людмила. 
Она вместе с революционно настроенными 
сокурсницами Д. А. Лазуркиной (член 
РСДРП с 1902 г.— видный работник Петер¬ 
бургской организации большевиков, ныне 
здравствует и проживает в Ленинграде), 
А. И. Мейбаум (Радченко), К. А. Алексан¬ 
дер-Рудневой входит в состав искровской 
социал-демократической организации кур¬ 
сов П. Ф. Лесгафта. Поддерживает через 
революционных студентов (Б. Е. Райкова, 
Н. Н. Воскресенского и своего земляка 
Ш. 3. Элиава) связь с оргкомитетом и «Кас¬ 
сой радикалов» университета, руководив¬ 
шими студенческими волнениями. Ей пере¬ 
дают нелегальную литературу, среди кото¬ 
рой несколько экземпляров программной 
студенческой листовки «К обществу». Один 
экземпляр был направлен в Ясочку, другие 
для передовой учащейся молодежи — в 
Тифлис, Кутаис, Батум. 

Из листовки «К обществу», февраль — 
март 1902 года: «Увлечение социалистиче¬ 
скими идеями Маркса, знаменитые стачки 
петербургских рабочих 96—97 гг., начав¬ 
шееся брожение в среде интеллигенции, 
общее недовольство господствующим поли¬ 
цейско-бюрократическим режимом — все 
эти факты были первыми симптомами начи¬ 
нающегося обновления русской жизни. Но 
теперь уже не ничтожная кучка интелли¬ 
гентов подымала знамя освобождения и не 
узкие слои образованного класса с сочув¬ 
ствием смотрели на загоравшуюся борьбу. 
Новый общественный класс, новая могучая 


сила — русский пролетариат впервые вы¬ 
ступает в середине 90-х годов на арене 
общественной жизни». 

В начале осени 1903 года, после II съез¬ 
да РСДРП, Людмила Воронова, как и десят¬ 
ки лучших представителей рабочей и сту¬ 
денческой молодежи, вступила в ряды пар¬ 
тии большевиков. Она стала душой партий¬ 
ной ячейки курсов П. Ф. Лесгафта. На 
маленькую, хрупкую девушку навалилась 
огромная ответственность: осуществлять 
связь между большевистскими группами 
курсов, университета, женского медицин¬ 
ского; переправлять в рабочие районы го¬ 
рода «Искру», листовки, брошюры; пере¬ 
писывать от руки ленинские статьи, проле¬ 
тарские песни. И обязательно один, чаще 
два экземпляра «Искры» или листовки пе¬ 
ресылались почтой или с оказией в 
Ясочку. А оттуда с помощью матери, сес¬ 
тер Веры и Ольги они попадали в Тифлис, 
Батум, Кутаис, Сухум. 

В это же время Людмила Воронова зна¬ 
комится с активнейшим членом Петербург¬ 
ского комитета РСДРП Еленой Дмитриев¬ 
ной Стасовой. По ее рекомендации она ста¬ 
новится организатором Коломенского пар¬ 
тийного подрайона, ведет агитацию среди 
рабочих Франко-русского, Адмиралтейского 
заводов. 

С ноября — декабря 1903 года по сове¬ 
ту Е. Д. Стасовой Л. Н. Воронова начи¬ 
нает работать секретарем-машинисткой в 
Ботаническом музее. Так появляется новая 
партийная явка. Туда перед отъездом за гра¬ 
ницу к В. И. Ленину приходил Степан Шау¬ 
мян. По его рекомендации летом 1904 года 
Воронова работала в составе Южного бюро 
РСДРП в Екатеринославе, Донбассе, вела 
агитацию среди рабочих и шахтеров. 


ЯСОЧКА 

ПРИНИМАЕТ ГОСТЕЙ 


...Вьюжный январь 1905 года. 

В Кровавое воскресенье Людмила Во¬ 
ронова в составе большой группы рабочих 
Коломенской части и курсисток прорыва¬ 
лась сквозь казачьи и полицейские кордо¬ 
ны к Зимнему дворцу — выразить свой 
гнев, возмущение действиями царизма. В 
предвечерние часы она участвовала в ру¬ 
копашных схватках с полицией у Казан¬ 
ского собора, строила баррикады. Чудом 
удалось избежать пули, ареста, суда. 

Людмила — матери, февраль 1905 года: 
«Дорогая мамочка! Давно тебе не писала. 
Жизнь так быстро разворачивается... Тб, 
что мы могли представлять себе в вообра¬ 
жении, основываясь на примерах Западной 
Европы, захватило и нас,. Это великая исто¬ 
рическая реальность. •-Это революция. И 
тот близорук, кто до,сих пор не верит или 
старается себя разуверить в этом. Мы — 
современники революции... Победит тот, 
кто до конца использует все стихийное не¬ 
довольство пробуждающихся масс,' кто бу¬ 
дет постоянно политически руководить 
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большевиков. Его направил В. И. Ленин из 
Женевы в Одессу для установления быст¬ 
рейшей связи с восставшими броненосца 
«Потемкин». Но Васильев-Южин опоздал 
на несколько дней: потемкинцы увели ко¬ 
рабль в Феодосию, а затем в Румынию. 
Этого Михаил Иванович еще не знал. 

Из воспоминаний Васильева-Южина: «Я 
предполагал, если бы не удалось захватить 
Одессу, направиться с «Потемкиным» к 
Кавказскому побережью, прежде всего в 
район Батума. Батумский гарнизон и кре¬ 
пость были основательно захвачены нашей 
агитацией. Это я хорошо знал. Батумские 
рабочие уже не раз выделялись своей ге¬ 
роической борьбой... Батум как револю¬ 
ционная база был наиболее надежным 
районом на всем Черноморском побе- 


Пробыв в Батуме день-два и узнав, что 
«Потемкин» ушел к румынским берегам, 
Васильев-Южин немедленно покинул го¬ 
род. Царская агентура напала на его след. 
По настойчивой рекомендации батумских 
большевиков Михаил Иванович тайно вы¬ 
ехал в Сухум, а оттуда в Цебельду, в 
Ясочку — имение Вороновых. Через неделю 
поезд Тифлис — Москва увозил М. И. Ва¬ 
сильева-Южина в Москву, где в декабрь¬ 
ские дни пятого года он стал одним из 
большевистских руководителей московских 
пролетариев. 

В период бурного пятилетия — 1903— 
1907 годов — Ясочка стала не только свое¬ 
образным почтовым ящиком революции, но 
и, очевидно, первым в истории российского 
освободительного движения массовым и 
конспиративным домом отдыха. По са¬ 
мым предварительным подсчетам, за во¬ 


на котором написаны эти строки. Почти семь 
десятилетий он бережно сохраняется в Ясоч- 
ке. А вот другой документ из семейного 
архива Вороновых. Фотография плотного, 
коренастого мужчины, одетого в скромный 
летний костюм заграничного покроя. На¬ 
пряженное, нервное лицо, остановившийся 
взгляд безмерно уставшего человека. Его 
имя — Михаил Иванович Васильев-Южин. 
Выпускник физико-математического фа¬ 
культета Московского университета, вла¬ 
девший тремя иностранными языками, один 


Большевик Т. Р. Мясоедов среди членов Гу- 
мистинского революционного комитета. Су- 


Вороновых скрывались, лечились, отдыхали 
не менее шести — восьми десятков револю- 


хум. 1918 год. 


ционеров-большевиков. 
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Из текста письма-приглашения хозяйки 
Ясочки А. К. Вороновой революционным 
друзьям ее дочери Л. Н. Вороновой, 11 ав¬ 
густа 1905 года: «Хорошие товарищи Тама¬ 
ры! Шлю Вам сердечный, душевный привет. 
Шлю Вам своего изделия сорочки (они бы¬ 
ли из красного шелка; одна из них ныне 
передана Вороновыми в Музей Октябрь¬ 
ской революции в Ленинграде.— И. Л.), но¬ 
сите их на доброе здоровье и на добрую 
память... Когда пожелаете или когда Вам 
необходим будет отдых, помните, что Ясоч- 
ка всегда с радостью примет Вас как 
родных и в ней Вы найдете и тепло и 
душу». 

Из переписки Л. Н. Вороновой с писа¬ 
телем Борисом Полевым, лето 1965 года: 

«Находили приют в Ясочке партийцы от¬ 
ветственные и рядовые, больные и отды¬ 
хающие после тюрем и Сибири. Иногда 
количество «гостей», садившихся за стол, 
доходило до нескольких десятков. 

Организовывались экскурсии, доклады, 
чтения подпольной литературы и система¬ 
тизирующие занятия по программе для же¬ 
лающих». 

Ясочка была удалена от Петербурга на 
многие сотни верст. Но, находясь в отно¬ 
сительной близости от крупных центров 
революционного движения Закавказья — 
Батума, Тифлиса, Кутаиса, Сухума,— она 
стала одним из нелегальных передаточных 
пунктов революционной литературы, пар¬ 
тийной переписки, директив из центра для 
грузинских большевиков. 

Из письма К. А. Александер-Рудневой — 
Людмиле Вороновой из Крыма в Петербург, 
14 нюня 1906 года: «Дорогая Тамара! Ваше 
письмо полно хороших новостей: Степан и 
Сергей (питерские рабочие-революционе¬ 
ры.— И. Л.) свободны — это хорошо, но еще 
лучше, что Питер не отстает от юга. Евпа¬ 
тория и Севастополь опять поднимаются. 
На днях в Судак прибыли четыре минонос¬ 
ца, держали путь к Новороссийску. Перед 
ними останавливался крейсер. Команды вы¬ 
садились на берег — такие славные, хоро¬ 
шие лица. Мы (К. А. Руднева вместе в Ве¬ 
рой Вороновой.— И. Л.) их, конечно, снаб¬ 
дили брошюрами и кипой газет — партий¬ 
ных,— благо, что захватили из Питера (эта 
литература ими перевозилась в Ясочку че¬ 
рез Крым.— И. Л.). Как они (матросы) бы¬ 
ли довольны! Говорят, что трудно доста¬ 
вать умные слова — следят офицеры. Тама¬ 
ра, вышлите нам номера руководящего ор¬ 
гана «Вперед» (редактором его был 
В. И. Ленин.— И. Л.). Страшно хочется 
быть в курсе партийного дела... Тамара! 
Если бы Вы знали, как мне хочется рабо¬ 
тать! А сил совсем нет. Вся надежда на 
Ясочку! Жду, не дождусь первого «дымка» 
на горизонте». 

Вся основная тяжесть партийной работы 
выпала на младшую из Вороновых. Толь¬ 
ко в течение лета и осени 1905 года Люд¬ 
мила — Тамара по заданию Петербургского 
комитета совершила несколько ответствен¬ 
ных и рискованных поездок по маршрутам: 
Петербург — Москва — Харьков — Екате- 
ринослав — Одесса — Севастополь — Тиф¬ 


лис и Петербург — Ростов — Сухум — Це- 
бельда (Ясочка) — Батум — Тифлис — Баку. 
Устанавливала партийные связи, а в Ясочку 
она переправляла подпольную литературу. 

Весной 1908 года Людмила Воронова вы¬ 
шла замуж за своего друга и ученика по 
марксистскому кружку, большевика с 1901 
года, рабочего завода «Эриксон» Тараса 
Мясоедова. Только что перед этим он со¬ 
вершил дерзкий побег с сибирской каторги 
на плоту по реке Ангаре и тайно прибыл 
в Петербург. Здесь он получил надежный 
паспорт на имя Василия Ивановича Ерофе¬ 
ева и по совету Л. Н. Вороновой уехал в 
Ясочку, где и прожил десять лет управля¬ 
ющим Ясочки. (В 1921 году Т. Р. Мясоедов 
погиб в жестокой схватке с махновскими 
белобандитами под Одессой.) Сохранилась 
переписка между Людмилой и Тарасом. Их 
письма прекрасны по своей чистоте и пар¬ 
тийной принципиальности. 

Вот отрывок из письма Людмилы Воро¬ 
новой: 

«...Ну, а вы что там (в Ясочке) поделы¬ 
ваете? Чем занимаетесь? Успешно ли? За¬ 
нимайтесь, занимайтесь, товарищ. Куйте 
оружие. Жизнь и революция страшно много 
поставили нам вопросов. Надо все разре¬ 
шить. Чтобы потом идти прямо вперед, до 
конца. Чтобы в ваших рабочих руках ни¬ 
когда не дрогнуло знамя. Перед нами лежит 
теперь большая задача. Но я думаю, вы 
справитесь с нею. Но главное, захотеть 
сильно. Желание двигает горы. А у вас это 
желание есть. И если вы станете таким 
пролетарием, какие нужны жизни, чтобы 
победить врага, я буду счастлива». 

• 


Оборвем рассказ о жизни семьи Вороно¬ 
вых на революционных днях 1905 года. 
Впереди — аресты, побеги из тюрем, сло¬ 
вом, насыщенная событиями биография це¬ 
лого поколения. Работая в архивах, я убе¬ 
дился, как мало нам известно об этой заме¬ 
чательной семье. 

После Октября 1917 года Людмила Нико¬ 
лаевна сорок лет своей жизни отдала учи¬ 
тельскому труду. Она преподавала в шко¬ 
лах Сухуми, Цебельды. Пропагандировала 
физическую систему П. Ф. Лесгафта. Скон¬ 
чалась она в год пятидесятилетия Великого 
Октября и похоронена под тремя могучими 
ясенями в Ясочке. 

Старший брат, Юрий Николаевич, свою 
жизнь посвятил науке — биологии, ботани¬ 
ке, сотрудничал с известным академиком 
Н. И. Вавиловым, изучал природу Закав¬ 
казья, Средней Азии, Латинской Америки. 

Сестры: Вера Николаевна работала вра¬ 
чом, Ольга Николаевна — преподавателем. 

Третье и четвертое поколения Вороновых 
сберегли Ясочку, сберегли огромный семей¬ 
ный архив, библиотеку, многие вещи. 

...Но Ясочка нуждается в срочном и ка¬ 
питальном ремонте. Дом разваливается. Сад 
в запустении. Ясочку необходимо взять под 
охрану государства и превратить в народ¬ 
ный историко-революционный музей. 
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® РАССКАЗЫ О ПОВСЕДНЕВНОМ 


ВТ 

АВ 


ОРАВ ЖИЗНЬ 
ТОПОКРЫШКИ 


У легкового автомобиля, как правило, 
пять колес: четыре работающих и одно за¬ 
пасное. У многотонных грузовиков и рабо¬ 
тающих и запасных колес в несколько раз 
больше. Каждому колесу необходима 
«обувь» — резиновые камеры и покрышки. 
Она нужна автобусам и троллейбусам, 
электрокарам, автопогрузчикам, подавляю¬ 
щему большинству тракторов и многой дру¬ 
гой технике. Если подсчитать необходимое 
в масштабах страны количество резиновых 
шин, получится огромная цифра. 

Резиновая покрышка служит до тех пор, 
пока на ней не стерся рифленый рисунок, 
или, как принято говорить, протектор. 

А какова судьба покрышки, когда она 
износилась! С таким вопросом специаль¬ 
ный корреспондент журнала Н. Зыков об¬ 
ратился к специалистам крупнейшего в Со¬ 
ветском Союзе регенератного завода в го¬ 
роде Чехове, Московской области. 


Рассказывает начальник технического от¬ 
дела Чеховского регенератного завода 
Вера Александровна ИВАНОВА. 

Резиновые шины появились много рань¬ 
ше, чем автомобиль, они были на велоси¬ 
педах, затем на конных экипажах, а потом 
уже пришли на автомобили. На заре шин¬ 
ной промышленности изношенные шины 
выбрасывались на свалку или их сжигали, 
отравляя едким дымом воздух. Но после 
изобретения способа регенерации рези¬ 
ны— превращения ее в пластичный мате¬ 
риал, из которого можно готовить новые 
изделия,—изношенные шины превратились 
в ценное вторичное сырье для резиновой 
промышленности. В наш век автомобилей 
можно представить себе, какое гигантское 
количество сырья экономится за счет ре¬ 
генерации резины. 

Чтобы превратить изношенную шину в 
регенерат, из нее удаляют металлические 
детали, измельчают на специальных маши¬ 
нах до частиц определенного размера, 
освобождают эти частицы от ткани (в ши¬ 
не, как известно, есть корд — каркас из 
ткани). Получившуюся резиновую крошку 


подвергают особой обработке — так назы¬ 
ваемой девулканизации. В процессе девул¬ 
канизации с помощью химических агентов, 
под влиянием кислорода, тепла и механи¬ 
ческого воздействия разрушается прост¬ 
ранственная молекулярная сетка резины, 
разрушается связь входящих в состав ре¬ 
зины каучука и других компонентов, и 
получается пластичная масса — регенерат. 

Принцип регенерации резины стал извес¬ 
тен примерно с конца XIX века. Сущест¬ 
вует несколько методов получения реге¬ 
нерата. Особый интерес представляет 
процесс, разработанный учеными нашей 
страны. Он основан на тонком измельче¬ 
нии резины в водной среде, содержащей 
эмульгаторы — химические вещества, с по¬ 
мощью которых получается «резиновая» 
эмульсия. Из эмульсии выделяется масса 
(регенерат), обладающая очень хорошими 
пластичными свойствами. Прочность рези¬ 
ны из регенерата, полученного таким мето¬ 
дом, приближается к прочности исходной 
регенерируемой резины. 

На Чеховском регенератном заводе ре¬ 
генерация резины ведется разными мето¬ 
дами и в том числе упомянутым выше ме¬ 
тодом диспергирования. Часть регенерата 
используется здесь же, на заводе, а часть 
отправляется на другие резиновые заводы. 

Но в регенерат превращаются только те 
покрышки, которые по тем или иным при¬ 
чинам нельзя восстановить. Если же корд 
не изношен, если покрышка не имеет су¬ 
щественных механических повреждений, 
кроме естественного износа протектора, ее 
восстанавливают. 

Технология восстановления проста (смот¬ 
рите цветную вкладку): покрышка моется 
(к сожалению, автохозяйства и частные вла¬ 
дельцы посылают на завод такие грязные 
покрышки, что их часами приходится отмы¬ 
вать от налипшей грязи), затем на специ¬ 
альном станке поверхность покрышки под¬ 
готавливается для наложения нового про¬ 
тектора. На обработанную поверхность на¬ 
носится слой сырой резины, и покрышка 
поступает в пресс на вулканизацию. Из 
пресса, в котором одновременно с вулка¬ 
низацией делается и рифленый рисунок 
протектора, выходит практически новая по¬ 
крышка. Судите сами: «ходимость» восста¬ 
новленной покрышки составляет 60— 
70 процентов от новой. Немаловажна и 
стоимость восстановления: она примерно в 
восемь раз меньше стоимости новой по¬ 
крышки. 

Как видно, восстановительная операция 
проста и выгодна, но, к сожалению, боль¬ 
шинство водителей транспорта на резино¬ 
вых шинах доводит «обувь» своих машин 
до такого состояния, что восстановить ее 
невозможно. Основная причина — непра¬ 
вильное обращение, езда при сниженном 
давлении воздуха в камерах. От такой ез¬ 
ды портится основа покрышки — корд. 

В заключение надо сказать, что сейчас 
за рубежом и в нашей стране разрабаты¬ 
ваются методы восстановления покрышек 
без вулканизации — новый протектор будет 
приклеиваться к покрышке особым, очень 
прочным клеем. 
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МОРСКОЙ ПАРОМ 
«САХАЛИН-1» 








• ГИПОТЕЗЫ, 


ПРЕДПОЛОЖЕНИЯ, ФАКТЫ 


МАТЕРИНСКАЯ ШКОЛА ХРАБРОСТИ 

(О роли матери в формировании поведения 
детенышей у млекопитающих и птиц) 

Жеребенок, бегущий за лошадью, выводок цыплят, неотступно ковыляющий за на¬ 
седкой, цепочка утят, плывущих за уткой, словно они нанизаны на проволоку и при¬ 
вязаны к утке,— эти картины настолько привычные, что не вызывают удивления. Но 
история, рассказанная Р. Шовеном в книге «От пчелы до гориллы», наверное, заставит 
задуматься каждого. Это история ягненка, «не сходящего с места»: «Когда мать, от¬ 
бившись от стада, погибает, ягненок, еще сосущий матку, остается неподалеку от тру¬ 
па, возле какого-нибудь камня или ствола дерева, от которого он не отходит ни на шаг. 
Его не увести отсюда, он неизменно возвращается в отчаянии на то же место, даже ког¬ 
да труп совсем разложился. Позднее этот ягненок откажется присоединиться к стаду, 
не будет спариваться...» 

Что держит ягненка у трупа матери? Почему голод не может заставить его идти на 
поиски пищи, хотя погибшая мать больше не кормит его, не может согреть, не защи¬ 
щает? 


Кандидат медицинских наук Э. РУТМАН 
[Институт общей и педагогической психологии). 


К ЧЕМУ ПРИВЯЗЫВАЕТСЯ ДЕТЕНЫШ 

Это обнаружилось недавно — всего не¬ 
сколько десятилетий, как эти вопросы стали 
специально исследовать. Отнюдь не корм¬ 
ление, как это подсказывает нам здравый 
смысл, вызывает привязанность детеныша к 
матери. Более того, привязанность разви¬ 
вается в некотором смысле не к матери, а к 
некоему набору признаков; причем свой¬ 
ства матери, кажущиеся человеку очень 
существенными, могут быть совершенно 
нейтральными для развития привязанности 
у детеныша. Именно это сделало возмож¬ 
ным необыкновенное зрелище, представшее 
глазам дачников в деревне, на берегу Ду¬ 
ная. Дачники, спешившие домой в суббот¬ 
ний вечер, оказались свидетелями странной 
картины: пожилой грузный мужчина (кто- 
то в толпе сказал, что он профессор) дви¬ 
гался зигзагами на корточках, старательно 
крякая, как утка, то и дело оглядываясь на¬ 
зад. Высокая трава скрывала от удивлен¬ 
ных зрителей цепочку совсем маленьких 
утят, неотступно следовавших за профес¬ 
сором. Стоило ему замолчать или встать во 
весь рост, как утята начинали в испуге пи¬ 
щать, словно потерянные. Профессор выти¬ 
рал пот со лба, вновь приседал, крякал, и 
вся кавалькада двигалась дальше. 

Этим «странным профессором» был из¬ 
вестный этолог Конрад Лоренц. Именно Ло- 


Гепард с детенышами. 


ренцем были сделаны фундаментальные на¬ 
блюдения, которые привели к формулиров¬ 
ке понятия «импринтинг» — запечатление. 
Сущность импринтинга в том, что первый 
подвижный предмет, который видит живот¬ 
ное в определенный период вскоре после 
рождения — называемый критическим,— 
вызывает привязанность животного. (Под 
привязанностью понимается стремление жи¬ 
вотного находиться вблизи объекта привя¬ 
занности, следовать за ним и появление 
признаков эмоционального расстройства 
при его исчезновении.) 

Лоренц наблюдал, как гусенок привязался 
к подушке, которую перемещали перед ним 
вскоре после рождения. Гусята, привязав¬ 
шиеся к Лоренцу, садились ему на голову, 
когда он плавал. Привязанность может раз¬ 
виваться не только к движущемуся предме¬ 
ту (при этом важно, чтобы предмет удалял¬ 
ся, а не приближался), но и к звуку. Для 
утят, которых так живописно прогуливал 
Лоренц на глазах своих сограждан, важен 
был утиный крик, который он имитировал. 
Цыплята привязываются к мелькающему 
свету. 

Явление импринтинга было открыто на 
птицах. Затем многочисленные исследова¬ 
ния показали, что и у млекопитающих есть 
в раннем детстве критический период раз¬ 
вития привязанности. В это время животное 
привязывается к любому одушевленному 
или неодушевленному предмету, обладаю¬ 
щему некоторым набором признаков, спе¬ 
цифических для данных животных (эти 
признаки складываются из тактильных ощу¬ 
щений, определенной скорости движения, 
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звука, окраски и т. п.). В естественных 
условиях именно мать является первым 
движущимся предметом в поле зрения де¬ 
теныша, и именно к ней развивается привя¬ 
занность. 


«ПЛОХАЯ» И «ХОРОШАЯ» МАМА ИЛИ 

ПОЧЕМУ ДЕТЕНЫШ ПРИВЯЗЫВАЕТСЯ 
К МАТЕРИ 

Известно, что врожденный механизм, с 
помощью которого детеныш после рожде¬ 
ния привязывается к матери, начинает сле¬ 
довать за ней, действует только некоторое 
время. Что же потом удерживает детеныша 
возле матери? Здравый смысл опять под¬ 
скажет нам: мать кормит! Привязанность, 
возникшая благодаря импринтингу, затем 
закрепляется за счет условнорефлекторной 
связи. Еда, тепло, защита — все это как бы 
положительное подкрепление. Так же как 
собака лижет лампочку, свет которой пред¬ 
шествует появлению кормушки с едой, де¬ 
теныш «любит» мать, ожидая еды, тепла 

Однако и на этот раз здравый смысл под¬ 
водит. Детенышей обезьян отнимали от ма¬ 
тери и растили в клетке, где они имели на 
выбор две искусственные «мамы» — метал¬ 
лическую, которую можно было сосать 
(«кормящая мама»), и другую, с мягкой 
шерстью, но не кормившую. Привязанность 
развивалась к «мягкой маме». 

На обезьянках обнаружился и другой, 
еще более удивительный факт. «Мягкая 
мама», к которой привязался детеныш, по 
желанию экспериментатора могла пугать 
детеныша —это достигалось струей сжато- 
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го воздуха, которая выбрасывалась из живо¬ 
та матери-куклы. По классической условно- 
рефлекторной теории после нескольких со¬ 
четаний прикосновения к телу куклы и уда¬ 
ров воздуха детеныш должен был бы из¬ 
бегать «матери». Но маленькие обезьянки 
тем крепче прижимались к «жестокой мате¬ 
ри», чем больше она их обижала. 

Нечто подобное обнаружилось и у утят в 
период импринтинга. Утят били током каж- 


Мать заботливо вылизывает новорожденно¬ 
го жеребенка. 





дый раз, когда они достаточно близко при¬ 
ближались к макету утки. Казалось бы, 
привязанность должна уменьшиться. Ничего 
подобного! Привязанность развилась даже 

сильней, чем у утят, которых не отпуги¬ 

вали током в тех же условиях. 

Эти удивительные факты становятся по¬ 
нятными, если принять некоторые гипоте¬ 
зы относительно природы привязанности к 
матери. Раз детеныш прижимается к мате¬ 
ри, несмотря на боль от струи воздуха, 
значит, в свойствах самой матери в этот 
момент (а не в ее способности кормить или 
защищать вообще) заключено нечто, сни¬ 
жающее неприятные ощущения от струи 
воздуха. Именно эту мысль и высказал в 
1966 году американский ученый Дональд 
Кинг. Проанализировав большое количество 
работ по изучению развития привязанно¬ 
сти, Кинг выдвинул гипотезы, позволяю¬ 
щие объяснить такие загадочные явления, 
как «любовь» к «жестокой маме» или 
предпочтение, которое отдается «мягкой 
маме» перед кормящей и т. п. 

Гипотезы Кинга сводятся к следующему. 
В основе развития привязанности детеныша 
к матери лежит способность некоторых сти¬ 
мулов или свойств (как правило, присущих 
матери) вызывать у детенышей особое поло¬ 
жительное эмоциональное состояние, кото¬ 
рое Кинг назвал словом «удовольствие». Со¬ 
стояние удовольствия находится на одном 
из полюсов всего набора чувств, другой по¬ 
люс которого — это состояние сильного 
эмоционального расстройства, например, 
страха. Кинг предположил, что состояние 
«удовольствия» снижает проявления отри¬ 
цательных эмоциональных состояний. Дей¬ 
ствие удовольствия хорошо видно из опы¬ 
тов, в которых животные подвергались ка¬ 
кому-нибудь отрицательному воздействию, 
но при этом часть животных получала еще 
и стимулы, вызывающие удовольствие, и 
удовольствие снижало силу отрицательных 
эмоциональных реакций на неприятное и 
уменьшало его последствие. 

Итак, привязанность к матери обусловлена 
тем, что какие-то ее свойства вызывают со¬ 
стояние удовольствия, а оно, в свою оче¬ 
редь, приводит к смягчению или устранению 
отрицательных эмоциональных реакций. 
А если это так, поведение детеныша с «же¬ 
стокой матерью» становится вполне по¬ 
нятным: чем неприятней струя воздуха, тем 
больше детеныш нуждается в приятных 
ощущениях, вот он и прижимается к мате¬ 
ри. И утята, которых бьют током, испыты¬ 
вают еще большую потребность прибли¬ 
зиться к «маме», потребность в удовольст¬ 
вии, которое вызывают какие-то свойства 
движущего макета утки. 

Отрицательные воздействия, таким обра¬ 
зом, должны усиливать следование за объ¬ 
ектом привязанности, как голод — поиски 
пищи. Отсюда следует, что наличие источ¬ 
ника отрицательных эмоций может служить 
«веревкой», привязывающей к матери. 

Однако в экспериментах отрицательные 
воздействия вводились искусственно — 
струя воздуха, электроток. Что же служит 
привязывающей нитью для утят, плывущих 
за уткой, для жеребенка, бегущего за ло- 



Самки калифорнийских морских львов 
очень нежны со своим потомством. Снимок 
сделан на Галапагосских островах. 


шадью, и, наконец, заставляет ягненка оста¬ 
ваться у трупа матери? 

Таким связующим звеном в природе яв¬ 
ляется страх. 


СТРАХ ПЕРЕД НОВИЗНОЙ 

Что вызывает страх? Вероятно, большин¬ 
ство людей, не задумываясь, ответят: вызы¬ 
вает страх то, что может причинить вред, 
вызвать боль, лишить чего-то нужного, 
приятного. Значит, чтобы определить: «это 
страшно», об этом нужно уже что-то знать. 
А если раздражитель абсолютно новый, не¬ 
знакомый, ни на что — ни на «хорошее», 
ни на «плохое» — из прошлого опыта не 
похожий? Вызовет ли он страх? 

Страх перед новым давно хорошо изве¬ 
стен из житейских наблюдений. Именно он 
бывает причиной громкого плача малыша, 
прижимающегося к матери, когда его начи¬ 
нают усиленно знакомить с «новым дядей». 
Довольно давно был замечен и описан в ли¬ 
тературе страх перед новым у млекопитаю¬ 
щих и птиц. 

Само явление не вызывает сомнений, но 
вот механизмы его не вполне ясны. Соглас¬ 
но наиболее общепринятому представле¬ 
нию, для проявления страха перед новизной 
необходим некоторый опыт. Для того, чтобы 
существовало «новое», должно сформиро¬ 
ваться «знакомое». Предполагается, что 
существует некий механизм организации 
опыта, который создает из комплексов 
внешних раздражений внутреннее представ¬ 
ление «знакомой среды». Страх возникает в 
результате нарушения этого сформирован¬ 
ного опыта каким-то новым явлением и ис¬ 
чезает, когда вновь создается организация 
опыта, включающая в себя и это новое. 

Если это представление верно, то живот¬ 
ные, выросшие в строгой изоляции от внеш¬ 
них воздействий, а затем перемещенные в 
нормальные условия, не должны испыты¬ 
вать страха перед новыми стимулами. 
Именно это и обнаружилось в опытах. 
Обезьян и утят держали после рождения в 
капюшонах, пропускавших только рассеян¬ 
ный свет. Когда капюшоны сняли, детены¬ 
ши в первое время не испытывали страха 
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при виде новых зрительных образов, тогда 
как у их ровесников, выросших в обычных 
условиях, те же образы вызывали страх. 

Однако есть у животных и другой вид 
страха — страх врожденный, который не 
требует предварительной организации опы¬ 
те. Это страх перед быстро приближающи¬ 
мися или резко увеличивающимися в раз¬ 
мере предметами. Впервые о нем узнали 
исследователи в 1962 году. У новорожден¬ 
ных цыплят и утят наблюдался страх перед 
приближающейся к ним черной прямоуголь¬ 
ной карточкой. Если та же карточка не при¬ 
ближалась, а удалялась, птенцы начинали 
следовать за ней. Страх вызывается и вне¬ 
запным увеличением объема предмета: со¬ 
баки боялись раскрывающегося зонтика, но 
не боялись закрывающегося. Подобное на¬ 
блюдали и у обезьян. При этом обнаружи¬ 
ли, что у обезьян, выращенных в темноте, 
страх перед быстро приближающимся 
предметом проявлялся сразу, а страх перед 
новыми стимулами — гораздо позже. Чем 
реже стимул воспринимался и чем больше 
прошло после этого времени, тем он новей. 
Новым является и новое сочетание уже зна¬ 
комых стимулов. Наблюдения за действием 
новых стимулов привели к выводу, что сте¬ 
пень страха возрастает пропорционально 
отношению новых стимулов ко всему набо¬ 
ру воспринимаемых стимулов. Это значит, 
что один и тот же новый стимул в хорошо 
знакомой среде вызовет гораздо меньше 
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У южноамериканских нанду высиживание 
яиц и воспитание потомства —удел самцов. 


страха, чем в условиях, где мало знакомых 
предметов. 

Итак, известно, что у млекопитающих и 
птиц новые раздражители вызывают страх и 
реакцию избегания. Согласно гипотезе Кин¬ 
га, присутствие матери должно снижать 
страх. Так ли это? 

ПОДАВЛЕНИЕ СТРАХА В ПРИСУТСТВИИ 
МАТЕРИ 

Сначала — привычные житейские карти¬ 
ны. Годовалый малыш весело ходит, дер¬ 
жась за скамейку, на которой сидит мама. 
«Это ваш сын, такой большой? — раздается 
голос соседки.— Как тебя зовут, малень¬ 
кий?» — Ласковая, приветливая женщина на¬ 
клоняется к малышу. На лице ребенка 
исчезает беззаботное выражение, малыш 
устремляется к матери, просится на руки 
или хватается за платье, прижимается и на¬ 
пряженно всматривается в незнакомое ли¬ 
цо. Нередко знакомство кончается громким 
плачем. «Он боится незнакомых»,— говорит 

Ребенок, спокойно отпускающий мать у 
себя дома, не соглашается расстаться с ней 
ни на миг в незнакомой обстановке. 



А вот какой опыт ставили с обезьянами. 

Детеныши обезьян растут в клетке с искус¬ 

ственной «мамой». В клетку вносят новый 
предмет, и детеныши кидаются к «маме», 
прижимаются к ней. Через некоторое вре¬ 
мя отходят, рассматривают этот, предмет и 
снова — к «маме», словно опять испугались. 

Такие вылазки повторяются, пока страх 
перед незнакомым предметом не проходит. 

Но, пожалуй, наиболее яркий и впечат¬ 
ляющий опыт английского ученого Лиддел¬ 
ла с козлятами. Две пары трехнедельных 
близнецов-козлят были подвергнуты проце¬ 
дуре выработки условного оборонительного 
рефлекса: через две минуты после условно¬ 
го раздражителя козлята получали слабый 
удар током. Это повторялось до тех пор, 
пока они не обучились реагировать на ус¬ 
ловный сигнал. Одного из близнецов в каж¬ 
дой паре подвергали этой процедуре в при¬ 
сутствии матери, другого — без матери. Ре¬ 
зультаты оказались очень показательными. 
В то время как козлята с матерью спокойно 
разгуливали по клетке в период выработки 
оборонительного рефлекса, козлята без ма¬ 
тери стремились забиться в угол, прижаться 
к стене. Более того! Когда через два года 
козлят вновь (на этот раз всех без матери) 
поместили в такие же условия, поведение 
близнецов было совершенно разным. Те, что 
пережили «детскую травму» в присутствии 
матери, вели себя спокойно, вновь попав в 
клетку, где два года назад их били током. 
Их менее счастливые братья, лишенные в 
детстве «материнской помощи», опять вели 
себя, как невротики, выражали страх еще 
до того, как получили удары тока. 

Этот опыт говорит о том, что подавление 
страха в присутствии матери оказывается 
стойким: стимул, вначале вызывающий 
страх, перестает его вызывать, если некото¬ 
рое время действует в присутствии матери. 
Если животное живет в условиях, где от¬ 
сутствуют стимулы, вызывающие «удоволь¬ 
ствие» (прежде всего мать), страх перед но¬ 
выми предметами так и не снижается, ка¬ 
ким бы разнообразным ни было окружение. 
Это обнаружилось в многочисленных опы¬ 
тах. Правда, существует еще так называе¬ 
мое привыкание. Любая реакция нервной 
системы на новый стимул по мере его по¬ 
вторения снижается. В результате снижает¬ 
ся и вызываемый ими страх, но в отсут¬ 
ствии матери, только от повторения ново¬ 
го стимула это развивается гораздо медлен¬ 
ней и в меньшей степени. А поскольку 
животное избегает явлений, вызывающих 
страх, привыкание не может стать надеж¬ 
ным заслоном от страха. 

РАЗВИТИЕ ОТНОШЕНИЙ МАТЕРИ 
И ДЕТЕНЫША 

Выдвинутые Кингом гипотезы позволили 
ему создать очень стройную схему развития 
отношений между матерью и детенышем, 
объясняющую, в частности, и постепенное 
обретение детенышем независимости и вос¬ 
питание поведения, обеспечивающего выжи¬ 
вание вида. 

Рассмотрим эту схему. Но сначала отве- 



Самка орангутанга с детенышем. Эта идил¬ 
лическая сценка сфотографирована в 
Дрезденском зоопарке. 


тим на вопрос, почему детеныш с самого 
начала не избегает матери, не боится ее — 
ведь при первом столкновении с матерью 
она является для него новым стимулом. Де¬ 
ло в том, что для появления страха нужна, 
как уже упоминалось, некоторая организа¬ 
ция опыта, а, кроме того, нервные механиз¬ 
мы страха созревают несколько позже, чем 
начинает развиваться привязанность. А ког¬ 
да появляется страх перед новым, у дете¬ 
ныша уже есть прибежище — мать. Если 
детеныша изолировать от матери сразу пос¬ 
ле рождения, а позже, когда нервные меха¬ 
низмы страха созреют и появится опреде¬ 
ленный опыт, достаточный для возникнове¬ 
ния страха перед новым, поместить его с 
матерью, привязанность к ней может не 
развиться, а если и разовьется, то гораздо 
медленней и слабей. Как показали наблю¬ 
дения, в таких случаях детеныш вначале 
боится матери, избегает ее. Постепенно 
страх проходит, наступает привыкание и 
начинают восприниматься свойства матери, 
вызывающие удовольствие. 

Поскольку в раннем детстве количество 
новых стимулов очень велико — до како¬ 
го-то времени их гораздо больше, чем зна¬ 
комых,— очень многое вызывает страх. 
Страх гонит детеныша к матери. В этом 
зависимость детеныша от матери, в этом и 
объяснение поведения ягненка, не отходя¬ 
щего от трупа матери. 

По мере знакомства с окружающей сре¬ 
дой незнакомого становится все меньше. 
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Одновременно уменьшается и степень зави¬ 
симости от матери. 

Степень «бесстрашия» к началу самосто¬ 
ятельной жизни зависит от разнообразия 
окружающей среды в детстве, от того, с 
каким набором явлений познакомился дете¬ 
ныш в присутствии матери. Без матери, как 
ни была бы разнообразна среда обитания, 
все будет вызывать страх, все будет порож¬ 
дать реакцию избегания и так и не станет 
знакомой. Пребывание с матерью в усло¬ 
виях изоляции, то есть в однообразной сре¬ 
де, также не формирует независимого по¬ 
ведения, так как количество явлений, по 
отношению к которым подавлен страх, 
очень невелико. 

В нормальных, естественных условиях 
через какое-то время подавляющая часть 
окружающей среды — среды обитания дан¬ 
ного вида животных — становится знакомой 
и не вызывает больше страха. Детеныш об¬ 
ретает самостоятельность. Для того, чтобы 
прокормиться, для того, чтобы встретить 
особь противоположного пола, животное 
должно осваивать новые места. 

Теперь основную опасность представляют 
хищники или такие незнакомые явления, 
как водопад, обрыв, пожар... 

Каким же образом животное знает, чего 
следует бояться и избегать, а что можно (и 
нужно) исследовать? Наиболее распростра¬ 
нено предположение, что детеныши учатся 
избегать опасности и даже самых признаков 
ее, наблюдая за реакцией матери на эту 
опасность. Трудно, однако, представить себе 
достаточно длительный (для обучения дете- 


Винторогий козел, или мархур, — редкое 
животное. В нашей стране живет всего не¬ 
сколько сотен мархуров. Козлята появля¬ 
ются на свет весной. Уже на второй день 
они способны следовать за матерью. 


нышей) контакт с опасностью, который не 
был бы серьезной угрозой жизни детеныша. 
Кроме того, такое обучение предполагает 
знакомство детеныша с достаточно боль¬ 
шим набором признаков опасности (нужно 
перебрать все возможные нарушения пра¬ 
вил, чтобы научиться их не нарушать). 
Вряд ли такой способ обучения способство¬ 
вал бы сохранению вида. А главное, живот¬ 
ное будет совершенно беззащитно по отно¬ 
шению к такому хищнику, с которым в дет¬ 
стве никогда не сталкивалось. 

Между тем двух описанных выше меха¬ 
низмов: страха перед новым и подавления 
этого страха в присутствии стимулов, вы¬ 
зывающих удовольствие (в детстве — ма¬ 
тери) — достаточно для формирования 
поведения, обеспечивающего выживание 
вида. 

В раннем детстве, когда детеныши еще 
несамостоятельны, набор воспринимаемых 
ими стимулов ограничен условиями, кото¬ 
рые создает им мать. То есть это, как пра¬ 
вило, наиболее безопасные для данного вида 
условия. А поэтому и выросшее животное 
будет стремиться находиться в таких же 
условиях, что и в детстве, и только в этих 
условиях будет отваживаться на некоторый 
риск освоения нового. 
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• АТЛАС РУССКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 


ДВА ДОМА 


На наших фото -*■ два старинных дома, 
связанных с жизнью и творчеством замеча¬ 
тельного русского сатирика Михаила Ев¬ 
графовича Салтыкова-Щедрина. 

Дом в селе Спас-Угол (бывш. Калязин- 
ского уезда, Тверской губернии), в котором 
родился и провел детские годы М. Е. Сал¬ 
тыков. Публикуемое фото (1) сделано с кар¬ 
тины художника Б. В. Грозевского, напи¬ 
санной, в свою очередь, по фотографии 
1870-х годов. Дом не сохранился, сгорел в 
1910 году. 

«Салтыковская вотчина»,— пишет биог¬ 
раф писателя С. Макашин,— ничем не на¬ 
поминала опоэтизированное Тургеневым 
«дворянское гнездо», так или иначе прича¬ 
стное к культуре, или чеховский «вишне¬ 
вый сад», пронизанный своеобразной 
поэзией... 

Расположение спасской усадьбы было 
лишено какой-либо живописности. Помеща¬ 
лась она на юру, при самом въезде в се¬ 
ло... Это была какая-то большая, расползша¬ 
яся постройка в два этажа с мезонином и 
двумя террасами, воздвигнутая, как ирони¬ 
чески говорил Щедрин, по правилам «яро¬ 
славской архитектуры»... При доме был сад, 
кругом обнесенный решеткой... В нем ма¬ 
ло было тени, и часть его весьма прозаи¬ 
чески использовалась под огороды». 

Дом в селе Заозерье (бывш. Угличско¬ 
го уезда) — ярославская часть семейной 
вотчины Салтыковых (фото 2). Село За¬ 
озерье было одним из «приобретательских 
подвигов» матери писателя Ольги Михай¬ 

ловны, этой «кулак-бабы», образ которой 
лег в основу замечательных сатирических 

портретов помещиц-крепостниц, созданных 
Щедриным. 

В Заозерье будущий сатирик не раз бы¬ 
вал в детские и юношеские годы, здесь он 
готовился в Московский дворянский инсти¬ 

тут, здесь часто проводил каникулы. Дом 
в Заозерье — воспроизводим его по фото 
1940 г.—один из немногих дошедших до нас 
материальных памятников, непосредственно 
связанных с бытом и нравами, заклеймен¬ 
ными сатириком. 

Вот как вспоминает Салтыков в «Поше¬ 
хонской старине» (глава «Заболотье») свои 





детские впечатления от ярославского по¬ 
местья матери: 

«...В селе считалось достаточное количе¬ 
ство богатеев — они-то и сообщали се¬ 
лу характер зажиточности и даже щеголь¬ 
ства. Некоторые из них делали обороты на 
десятки тысяч, а иные имели лавки в Моск¬ 
ве... Но большинство крестьян было бед¬ 
ное, существовало впроголодь, ютилось в 
ветхих, еле живых клетушках и всецело на¬ 
ходилось под пятой у богатеев... Довольно 
часто по вечерам матушку приглашали бо¬ 
гатые крестьяне чайку испить, заедочков 
покушать. В этих случаях я был ее неиз¬ 
менным спутником. Матушка, так сказать, 
по природе льнула к капиталу и потому 
была очень ласкова с Заболотскими богате¬ 
ями. Некоторым она даже давала деньги 
для оборотов, конечно, за высокие про- 





39 











ф ДОКУМЕНТЫ ИСТОРИИ 

ТАК ЭТО 
НАЧИНАЛОСЬ 


На ленинградском заводе 

«Красный выборжец» сейчас 

утвержден переходящий 

приз имени М. Е. Путина. За 
право иметь его соревнуют¬ 
ся плавильщики, валь¬ 


цовщики, трубопрокатчики, 
прессовщики. 

Документы на этих стра¬ 
ницах рассказывают об ис¬ 
токах социалистического 
соревнования, о том време¬ 

ни, когда социалистическое 
соревнование только за¬ 
рождалось. 

В 1929 году на ленин¬ 
градском заводе «Красный 
выборжец» бригада Михаи¬ 
ла Елисеевича Путина пер¬ 
вой в стране, заключила до¬ 
говор на социалистическое 
соревнование. Почин был 
подхвачен всеми рабочими 
«Красного выборжца». В 
соревнование включились 


рабочие других заводов и 
предприятий Ленинграда. К 
1 августа 1929 года пример¬ 
но 80 процентов работаю¬ 
щих металлистов (123 400 
человек) участвовали в со¬ 
циалистическом соревно- 


На фото внизу — бригада 
Михаила Путина (слева на¬ 
право): Григорьев М. Г., Пу¬ 
тин М. Е., Киселев А. П„ Ту¬ 
манов Г. А. 


Публикацию подготовили 
сотрудники ЦГАОР СССР 
И. Новопашин, Л. Шалагино- 
ва, И. Шостак. 


ВЫЗОВ РАБОЧИХ ЛЕНИНГРАДСКОГО ЗАВОДА «КРАСНЫЙ 
ВЫБОРЖЕЦ» РАБОЧИМ МОСКОВСКОГО ЗАВОДА «МЕ- 
ТАЛЛОЛАМП», КОЛЬЧУГИНСКОГО ЗАВОДА ПО ОБРАБОТ¬ 
КЕ ЦВЕТНЫХ МЕТАЛЛОВ, ТУЛЬСКИХ МЕДЕОБРАБАТЫВА¬ 
ЮЩИХ, МОСКОВСКОГО ЭЛЕКТРОЛИТИЧЕСКОГО ЗАВО¬ 
ДОВ И ВСЕМ ПРЕДПРИЯТИЯМ СССР НА СОЦИАЛИСТИЧЕ¬ 
СКОЕ СОРЕВНОВАНИЕ ПО СНИЖЕНИЮ СЕБЕСТОИМОСТИ 
ПРОДУКЦИИ. 


5 марта 1929 года. 

В соответствии с директи¬ 
вами правительства и на¬ 
шей партии о снижении 
себестоимости мы, рабочие 
завода «Кр[асный] выбор¬ 
жец», серьезно взялись за 
улучшение производства и за 
борьбу с браком, простоями 
и прогулами. В работе по 
снижению себестоимости 
участвуют все пролетарские 
кадры нашего завода. Для 
борьбы за снижение себе¬ 
стоимости мы создали 4 
инициативные группы моло¬ 
дежи и одну группу жен¬ 
щин. Для работы по сниже¬ 
нию себестоимости мобили¬ 
зованы наши производст¬ 
венные совещания. 

Мы поставили сейчас пе¬ 
ред собой три задачи: 
дальнейшее повышение 
производительности труда, 
рациональное использова¬ 
ние механизмов и рабочей 
силы, а также борьбу за 
уплотнение рабочего дня. 
Если нам удастся уплотнить 
в этом году рабочий день 
только на 15 минут, то за¬ 
вод получит 500 тысяч руб¬ 
лей экономии. 

Мы дали обязательство 
правительству выполнить в 
этом году увеличенное за¬ 
дание по снижению себе¬ 
стоимости в размере 8,9%, 
и уже в первом квартале 
этого года мы снизили 
себестоимость на 7%- 

Почти полностью выпол¬ 
нив задание правительства, 
мы вызываем на производ¬ 
ственную перекличку по 
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снижению себестоимости 
рабочих Кольчугинского за¬ 
вода, тульских медеобраба- 
тывающих заводов, москов¬ 
ского Электролитического 
завода и завода «Металло- 
ламп». 

Товарищи рабочие совет¬ 
ской промышленности цвет¬ 
ных металлов! Выполним 
задание правительства и 
партии по снижению себе¬ 
стоимости, обеспечив нор¬ 
мальный темп дальнейшего 
развития социалистической 
индустрии. Ответьте нам 
через «Правду», как вы 
боретесь за удешевление 
продукции, каких результа¬ 
тов достигли и что мешает 
вам в вашей работе. 

Пусть поделятся на стра¬ 
ницах «Правды» своими до¬ 
стижениями в области сни¬ 
жения себестоимости также 
Каменская писчебумажная 
фабрика в Торжке Тверской 
губ(ернии), московский 
«Серп и молот», ростов¬ 
ский завод «Красный 
Аксай», вторая Серпухов¬ 
ская ситценабивная фабри¬ 


ка, Днепропетровский ва¬ 
гонный завод и все другие 
предприятия Советского 
Союза. 

По поручению рабочих 
коллективы ВКП(б) и 
ВЛКСМ, завком и производ¬ 
ственная комиссия завода 
«Красный выборжец». 

«П р а в д а» № 5 3, 

5 марта 1929 года, 
г. Ленинград. 

Ф 

Из договора на социали¬ 
стическое соревнование об¬ 
рубщиков трубного цеха 
ленинградского завода 
«Красный выборжец». 

15 февраля 1929 года. 

Мы, обрубщики по алю¬ 
минию, вызываем на социа¬ 
листическое соревнование 
по поднятию производи¬ 
тельности труда и сниже¬ 
нию себестоимости следу¬ 
ющие разработки: чистоде- 
лов, обрубку красной меди, 
шабровку и разработку 
трамвайных дуг. Мы, со 
своей стороны, доброволь¬ 
но снижаем на 10% рас¬ 
ценки на обрубке и примем 
все меры для повышения 
производительности труда 
на 10%. 

Мы вызываем вас при¬ 
нять наш вызов и заключить 
с нами договор. 












• НАУЧНО-ТЕХНИЧЕСКИЙ ПРОГРЕСС 


ВЗРЫВ: ЭНЕРГИЯ, 
МАШИНА, ИНСТРУМЕНТ 


Современная техника располагает могучим арсеналом средств для воздействия 
на вещество, для обработки материалов. Резец и пламя, молот и химические реактивы, 
электрическая искра и ультразвук, электронный луч и радиация, плазма и луч лазера... 
В одном ряду с ними стоит и взрыв. Во многих случаях именно взрывная обработка 
оказалась наиболее эффективной, а иногда просто единственно возможной для дости¬ 
жения поставленной цели. 

Мирные профессии взрыва весьма разнообразны: дробление горных пород, 
экскавация (перемещение) грунта, штамповка, упрочение, прессование металлов, 
сварка, синтез новых материалов... С помощью взрыва достигают рекордных давле¬ 
ний, температур, магнитных полей, световых потоков. Взрыв не только сам представ¬ 
ляет интереснейший объект изучения, но часто оказывается незаменимым инструмен¬ 
том в руках исследователя. 

Редакция обратилась к председателю Научного совета Академии наук СССР по 
народнохозяйственному использованию взрыва академику Михаилу Александровичу 
САДОВСКОМУ, ученому секретарю этого совета доктору физико-математических 
наук, профессору Владимиру Николаевичу РОДИОНОВУ, к заведующему лаборато¬ 
рией Института химической физики Академии наук СССР доктору физико-математиче¬ 
ских наук, профессору Анатолию Николаевичу ДРЕМИНУ, к заведующему отделом 
сварки и резки взрывом Института электросварки имени Е. О. Патона Академии наук 
УССР доктору технических наук Владимиру Михайловичу КУДИНОВУ с просьбой 
рассказать о некоторых проблемах мирного использования энергии взрыва, играющих 
важную роль в ускорении научно-технического прогресса. 
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(СТРОИТЕЛЬСТВО, РАЗВЕДКА И ДОБЫЧА ПОЛЕЗНЫХ ИСКОПАЕМЫХ) 


Академик М. САДОВСКИЙ, доктор физико-математических наук В. РОДИОНОВ. 


НЕОСПОРИМЫЕ 

ПРЕИМУЩЕСТВА 

О собое значение для народного хозяйст¬ 
ва страны имеет массовое использова¬ 
ние взрыва в горном деле и строительстве. В 
шахтах, карьерах, рудниках с помощью 
взрыва ежегодно дробятся многие сотни 
миллионов тонн крепких горных пород, а 


взрывы, производимые для образования 
каналов, дамб, плотин, приобрели за пос¬ 
ледние годы большой размах. Именно в 
строительстве и в добывающей промыш¬ 
ленности энергия взрыва используется для 
работ, связанных с громадными затратами 
общественного труда, расходуемого на раз¬ 
рушение и перемещение грандиозных ко¬ 
личеств земли и горной породы. 
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сделан рабочий орган машины, так что экс¬ 
каваторы с ковшами из самой прочной ста¬ 
ли могут строгать скальную породу лишь 
тонкими слоями. Значит, рабочий орган та¬ 
кой машины, чтобы удалить слой требуе¬ 
мой толщины, должен будет совершить 
очень много циклов, а это, естественно, 
приведет к быстрому его износу. Поэтому 
при использовании землеройных машин лю¬ 
бой конструкции крепкие горные породы 
всегда приходится предварительно рыхлить 
взрывами. 

Ударная волна способна транспортиро¬ 
вать энергию взрыва на значительные рас¬ 
стояния, а следовательно, и разрушение 
горной породы происходит Далеко за 
пределами зоны непосредственного кон¬ 
такта газообразных продуктов взрыва с по¬ 
родой. 

Эту главную отличительную черту дина¬ 
мического разрушения можно проиллюст¬ 
рировать таким примером: заряд ВВ весом 
всего в 1 килограмм занимает полость ра¬ 
диусом около 5 сантиметров; при взрыве в 
момент, когда полость эта расширится все¬ 
го лишь вдвое, разрушение уже успеет 
произойти в объеме кубометра. 

Немаловажное преимущество взрывной 
экскавации — возможность производства 
большого объема земляных работ в гор¬ 
ных, труднодоступных районах. 

Действительно, неизмеримо легче доста¬ 
вить в такие районы взрывчатку и ограни¬ 
ченное количество техники, необходимой 
для подготовки подземных выработок (для 
размещения зарядов ВВ), чем завозить ту¬ 
да мощные землеройные транспортные ме¬ 
ханизмы, обеспечивать их горючим и т. д. 


Особенно ярко преимущества взрывной 
технологии проявляются в случаях, когда 
работы большого объема надо выполнить 
быстро, за короткий срок. 

Известно, например, что важнейшим тре¬ 
бованием к проекту Алма-Атинской селеза¬ 
щитной плотины 1 являлись жесткие сроки 
строительства: ее надо было возвести в 
период года, когда образование селей пол¬ 
ностью исключено или маловероятно. В 
противном случае селевой поток, если бы 
он вдруг возник, только усилился бы за 
счет материала недостроенной плотины. 
Взрывной способ решил этот вопрос очень 
просто: двумя взрывами в тело будущей 
плотины было брошено более 2 миллионов 
кубометров горной массы; этого было 
вполне достаточно, чтобы задержать еди¬ 
ничный селевой поток. 

Другой пример оригинального инженер¬ 
ного решения — строительство плотины 
Байпазинского гидроузла на реке Вахш. 
Взрывом была создана плотина за время, 
пока русло реки осушили на несколько ча¬ 
сов в результате перекрытия стока выше¬ 
стоящей плотины. Это позволило обойтись 
без проходки обводного туннеля для про¬ 
пуска воды в период строительства, то есть 
организовать работы по новой для гидро¬ 
строителей схеме. 

Следует особо подчеркнуть, что взрыв¬ 
ная экскавация в строительстве станет 


1 О том, как создавалось это уникальное 
инженерное сооружение, рассказал в жур¬ 
нале «Наука и жизнь» (№ 3, 1967 г.) доктор 
технических наук М. Докучаев, который 
был одним из главных инициаторов строи¬ 
тельства плотины в Медео с помощью 
взрыва. 
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Естественно считать, что при больших 
масштабах обрушения скорость движения 
грунтовых масс будет значительной, и при 
торможении они будут очень сильно сами 
себя утрамбовывать. В результате такой 
плотной укладки материала в тело плоти¬ 
ны она будет хорошо удерживать воду. Та¬ 
кую плотину можно без труда сделать 
значительно более протяженной, чем ныне 
принято из условий удержания действую¬ 
щего на нее напора воды. А это, в свою 
очередь, снизит фильтрационный поток. 

Вероятно, с помощью искусственных 
землетрясений можно будет также изме¬ 
нять рельеф местности, делая его удоб¬ 
ным для строительства в горных районах. 


ВЗРЫВОМ 
УПРАВЛЯЕТ ВЗРЫВ 

Ц ель взрывной экскавации, как правило, 
либо освобождение некоторого про¬ 
странства от грунта, либо создание из не¬ 
го каких-то сооружений — плотин, дамб, 
насыпей (иногда требуется решать эти за¬ 
дачи одновременно). 

Эффективность применения взрывной 
экскавации зависит от того, насколько 
удачно выбраны величины зарядов ВВ и 
их размещение, а также последователь¬ 
ность взрывов и интервалы между ними. 

Применение взрыва для земляных ра¬ 
бот имеет многовековую историю. Инже¬ 
нерами, и военными и гражданскими, на¬ 
коплен большой опыт расчета зарядов. Но 
тем не менее до сих пор нет ни строгой 
теории действия взрыва, ни достаточно 
точных эмпирических формул. 

Качественно картина движения горного 
массива под воздействием взрыва единич¬ 
ного заряда совершенно ясна. В началь¬ 
ной стадии распределение энергии в про¬ 
странстве определяется законами распро¬ 
странения ударной волны. Прежде всего 
это связано с тем, что за пределами об¬ 
ласти, охваченной ударной волной, среда 
находится в состоянии покоя и полного 
неведения о состоявшемся взрыве, так что 
перераспределение энергии с течением 
времени происходит только внутри обла¬ 
сти движения. При этом давления, дефор¬ 
мации и скорости смещения среды в 
зоне, окружающей заряд, в первые момен¬ 
ты времени не зависят от размеров 
взрываемого массива и его геометрии. На 
более поздних стадиях развития взрыва, 
когда фронт волны отразится от границ 
массива, разрушенная горная порода начи¬ 
нает под действием сил инерции и давле¬ 
ния газов течь подобно жидкости. Теперь 
уже газы выталкивают горную породу в 
сторону наименьшего сопротивления, опре¬ 
деляемую прежде всего геометрией мас- 

Однако даже для такого случая задача 
о движении среды получается столь слож¬ 
ной, что расчетом не удается получить на¬ 
дежные количественные результаты. 

При взрыве нескольких зарядоз карти¬ 
на очень сильно усложняется. Поэтому 


единственное, чем пользуются практики 
при решении конкретных задач взрывной 
экскавации,— это некоторый «набор» эм¬ 
пирических формул и правил, обобщающих 
накопленный опыт. 

При построении эмпирических формул 
чаще всего используется такого рода со¬ 
ображение геометрического подобия: если 
линейный размер заряда увеличить в п 
раз и расположить его в том же грунте 
на глубине, в п раз большей, то должна 
получиться воронка с радиусом тоже в п 
раз большим. Если ограничиться малым 
диапазоном изменения масштаба, то пост¬ 
роенные на таком принципе формулы ока¬ 
зываются достаточно надежными, нагляд¬ 
ными и простыми. 

Однако в действительности дело обсто¬ 
ит сложнее. С увеличением объема ворон¬ 
ки изменяется, естественно, и расстояние, 
на которое надо перемещать горную мас¬ 
су. Это требует дополнительной энергии, 
следовательно, размер заряда должен уве¬ 
личиваться с ростом радиуса воронки не 
линейно, а быстрее. Больший заряд прихо¬ 
дится помещать и на большую глубину, а 
при этом изменяются, и часто существен¬ 
но, свойства среды. Вот почему взрывы 
разного масштаба в одном и том же мес¬ 
те и в одной и той же породе — это факти¬ 
чески взрывы, проводимые в разных усло- 

В поисках лучшего соответствия эмпири¬ 
ческой формулы опытным данным, осо¬ 
бенно при широком диапазоне изменения 
энергии взрыва, многие исследователи 

стали предлагать зависимости, которые уже 

не содержат в качестве основы геометри¬ 
ческое подобие. 

Однако с помощью эмпирических фор¬ 
мул невозможно выбрать оптимальный ва¬ 
риант размещения зарядов в пространстве, 
так как разнообразие горно-геологических 
условий столь велико, что число вариаций 
параметров, характеризующих начальные 
условия взрыва, выразилось бы астрономи¬ 
ческими цифрами. 

Более перспективны расчетные методы 
с использованием вычислительной техники, 
которые позволяют в пределах ограничен¬ 
ного числа параметров отыскивать опти¬ 
мальные варианты. Но и в этом случае точ¬ 
ность определения перемещения грунта 
остается пока довольно низкой, даже при 
расчете взрыва единичного заряда. Это 
обусловлено тем, что во всех случаях при¬ 
ходится сталкиваться с большими трудно¬ 
стями при описании свойств и состояния 
взрываемого массива и с проблемой учета 
влияния огромного количества факторов на 
результаты взрыва. 

Если трудности получения данных о гор¬ 
ном массиве кажутся непринципиальными 
(хотя их преодоление связано с огромны¬ 
ми затратами материальных средств и вре¬ 
мени), то учет многочисленных характери¬ 
стик горных пород и массива, рельефа ме¬ 
стности при расчете развития взрыва и его 
результатов выглядит сегодня абсолютно 
нереальным. К числу не рассчитываемых 
пока деталей развития взрыва, связанных 
с неустойчивостью движения и зависящих 
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от большой совокупности факторов, отно¬ 
сятся прорывы факелов газа. 

Например, анализ результатов взрыва в 
Медео и процесса его развития показал, 
что довольно много энергии было унесе¬ 
но потоком раскаленных газов, прорвав¬ 
ших «оболочку» из раздробленной породы 
и заметно изменивших, к сожалению, не 
в лучшую сторону распределение брошен¬ 
ной взрывом горной массы. 

Другой пример. При Байпазинском взры¬ 
ве интенсивный выход газовых струй, прор¬ 
вавшихся через штольни, имел благопри¬ 
ятные последствия, так как в результате 
уменьшилась дальность броска горной по¬ 
роды и благодаря этому удалось избе¬ 
жать повреждения бетонных конструкций 
гидроузла, воздвигнутых на противополож¬ 
ном от взрыва береге. Здесь устойчивость 
движения основной массы взорванной по¬ 
роды была обеспечена выпуском струй 
газа по заранее подготовленным каналам. 

В любом случае сохранение устойчиво¬ 
сти «оболочки» из раздробленной породы 
в процессе ускорения ее газообразными 
продуктами взрыва представляет одну из 
актуальных задач физики взрыва, так как 
именно вследствие неустойчивости такого 
рода наиболее сильно страдает точность 
расчета результатов взрывной экскавации. 

Естественно, что усилия ученых, занима¬ 
ющихся механикой взрыва, направлены на 
решение возникающих на практике задач. 
Много сделано и делается для совершен¬ 
ствования методов расчета. Однако успеш¬ 
ное преодоление трудностей связывают с 
внедрением в практику взрывного дела 
новых подходов к рассматриваемым проб¬ 
лемам. 

Замечательная идея была выдвинута 
академиком М. А. Лаврентьевым в связи 
с проблемой направленного выброса. В 
самых общих чертах суть ее такова. Пусть 
взрывчатое вещество размещено таким 
образом, что в начальные моменты раз¬ 
вития взрыва все части выбрасываемого 
объема приобретают одинаковую ско¬ 
рость. Тогда весь объем будет переме¬ 
щаться как единое целое, что позволяет, 
легко рассчитать его движение и тем са¬ 
мым результаты взрыва. Реализуемость та- 


Схема развития взрыва на выброс. 


кого движения была доказана опытно¬ 
промышленными взрывами. Достигнутая 
при этом высокая степень направленности 
перемещения грунтовой массы показала, 
что стихия взрыва вполне управляема. В 
этом заключается наиболее существенный 
результат теории направленного выброса. 

Существующие способы заложения за¬ 
рядов и применяемая при этом техника 
позволяют лишь приближенно реализовать 
схему направленного выброса, особенно 
при взрывах крупного масштаба. А между 
тем именно с увеличением масштаба экс- 
кавационных работ, осуществляемых с по¬ 
мощью взрыва, возрастают требования к 
точности и надежности расчета ожидаемо¬ 
го эффекта. При крупных взрывах даже 
сравнительно маленькая относительная 
ошибка измеряется такими большими аб¬ 
солютными величинами, что исправить ее 
не так-то просто. В Советском Союзе и в 
США уже проводились опытные взрывы 
(на выброс) ядерных зарядов, мощность 
которых превышала 100 килотонн (энер¬ 
гию ядерного заряда выражают в кило¬ 
тоннах тротилового эквивалента, то есть в 
количестве килотонн химического ВВ тро¬ 
тила, которое при взрыве дает одинако¬ 
вый энергетический эффект). При этом по¬ 
лучались воронки диаметром около 500 
метров. Если представить себе, что при 
взрыве подобных или еще больших заря¬ 
дов точность расчета размеров воронки 
составит 10 процентов, то ошибка в вели¬ 
чине диаметра будет измеряться многими 
десятками метров. Расчеты такой точно¬ 
сти вряд ли будут приемлемы при 
вскрышных работах, когда требуется об¬ 
нажить рудное тело, не повредив его, а 
также при строительстве дамб и плотин в 
труднодоступных районах, где последую¬ 
щие земляные работы с помощью машин 
практически исключены. 

Безусловно прогрессивная тенденция к 
увеличению масштабов промышленных 
взрывов и те грандиозные перспективы, 
которые открывают в этом отношении 
мирные ядерные взрывы, делают задачу 
управления процессом взрывной экскава¬ 
ции особенно актуальной. 

Замечательно, что именно увеличение 
мощности взрыва и соответственно переме¬ 
щаемых масс таит в себе возможность ре¬ 
шения этой проблемы. 

Известно, что время развития выброса 
грунта взрывом растет пропорционально 
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корню кубическому из энергии взрыва. Ес¬ 
ли газообразные продукты взрыва, напри¬ 
мер, 1 килограмма ВВ, передают энергию 
выбрасываемому грунту за сотые доли се¬ 
кунды, то при взрыве заряда в 100 кило¬ 
тонн это происходит за полтора-два десят¬ 
ка секунд. 

Современные быстродействующие ЭВМ 
позволяют за такие интервалы времени вы¬ 
полнить большой объем вычислений. 
Следовательно, если бы удалось ввести 
в ЭВМ информацию, которая необходима 
для того, чтобы характеризовать развитие 
процесса взрыва и экскавации, то маши¬ 
на успела бы решить, надо ли корректиро¬ 
вать движение массива, и если да, то как 
это сделать. Но откуда взять такую ин¬ 
формацию? И на чем должна основывать¬ 
ся идея коррекции движения? 

Сама возможность коррекции движения 
обусловлена тем, что ударные волны, ко¬ 
торые задают начальное поле скоростей в 
массиве, распространяются со скоростями 
(около 5 километров в секунду), которые 
примерно на два порядка больше скоро¬ 
сти движения материальных частиц (до 
100 метров в секунду). А так как началь¬ 
ное поле скоростей фактически определя¬ 
ет развитие интересующего нас процесса, 
то это и есть та информация, которую не¬ 
обходимо передать в ЭВМ. Еще до того, 
как существенно изменится конфигурация 
взрываемого массива, датчики, размещен¬ 
ные в нем, могут предоставить детальную 
информацию о скоростях движения раз¬ 
личных частей массива. Этого достаточно, 
чтобы с помощью вычислительных машин 
решить задачу о последующем движении 
и о соответствии получаемых перемеще¬ 
ний грунтовых масс с проектом. 

Коррекция осуществляется взрывами 
вспомогательных зарядов, предваритель¬ 
но заложенных во взрываемом массиве. 
Машина рассчитывает моменты и последо¬ 
вательность детонации этих вспомогатель¬ 
ных зарядов. Расчетные программы могут 
быть построены и на прямом сопоставле¬ 
нии развития конкретного взрыва с разви¬ 
тием аналогичных натурных или модель¬ 
ных взрывов, информация о которых за¬ 
ранее вводится в ЭВМ. 

Таким образом, главная идея такого ме¬ 
тода коррекции взрыва состоит в том, что 
реализуется типичная система автоматиче¬ 
ского управления, где обратной связью 
служат данные, посылаемые в ЭВМ датчи¬ 
ками, заложенными в массиве; на осно¬ 
ве этой информации и вырабатываются 
управляющие сигналы, то есть указания 
о моментах взрыва вспомогательных за¬ 
рядов. 

Очевидно, только с помощью такого уп¬ 
равления могут быть учтены все реальные 
свойства взрьіваемого массива и исправ¬ 
лены ошибки, неизбежные при любом ра- 

Реализация этой идеи потребует разра¬ 
ботки новых приемов описания и характе¬ 
ристики движения, удобных для осущест¬ 
вления обратной связи, совершенствования 
методов измерения и передачи информа¬ 
ции. Понадобятся значительные усилия, 


чтобы сделать все это, но трудиться сто¬ 
ит, так как именно на этом пути можно 
ожидать существенного прогресса в техно¬ 
логии взрывной экскавации. 

ПРОБЛЕМА ДРОБЛЕНИЯ — 
ПРОБЛЕМА ПЕРЕРАСПРЕДЕЛЕНИЯ 
МАСС 

С каждым годом для обеспечения на¬ 
родного хозяйства рудами черных и 
цветных металлов, углем, минеральным 
сырьем приходится добывать их со все 
большей и большей глубины. 

Ни подземную, ни открытую разработки 
в их современном виде нельзя использо¬ 
вать на очень глубоких горизонтах. При 
прочих равных условиях вскрышные рабо¬ 
ты для обнажения рудного тела, располо¬ 
женного на глубине, в п раз большей, по 
энергетическим затратам будут дороже в 
в л 4 , то есть если, например, глубина уве¬ 
личится в 3 раза, то затраты энергии возра¬ 
стут в 81 раз. При подземной добыче огра¬ 
ничение глубины определяется ростом гор¬ 
ного давления. 

Вот почему на повестку дня встают воп¬ 
росы коренного изменения технологии до¬ 
бычи минерального сырья. 

Один из возможных путей — это соз¬ 
дание подземных управляемых химических 
реакторов, в которых полезный продукт 
переводится в раствор или газифицируется 
с тем, чтобы его можно было легко под¬ 
нять по трубам на поверхность, не извле¬ 
кая при этом всей горной массы. Такие 
процессы осуществимы в промышленных 
масштабах, если горная порода расчленена 
трещинами и проницаема для подаваемых 
с поверхности земли веществ (кислоты, ще¬ 
лочи, кислород, вода и т. п.). 

Сама природа довольно редко создает 
благоприятные условия для реализации по¬ 
добных процессов. Поэтому необходимо 
научиться дробить горную породу на боль¬ 
ших глубинах и таким путем изменять про¬ 
ницаемость массива. 

Казалось бы, здесь нет проблемы, так 
как способность взрыва дробить самые 
крепкие горные породы доказана многове¬ 
ковым опытом. 

Взрыв действительно легко создает в ок¬ 
ружающей среде запас упругой энергии, 
и это само по себе достаточное условие 
для дробления горной породы. Но только 
на небольшой глубине. С увеличением глу¬ 
бины возрастает роль факторов, затрудня¬ 
ющих дробление. Горное давление усили¬ 
вает пластичность пород и препятствует 
тем самым хрупкому разрушению, обра¬ 
зованию трещин. Кроме того, дробление 
затрудняется отсутствием свободного объ¬ 
ема, так как раздробленная горная порода 
занимает, естественно, больший объем. За¬ 
метим, что с подобными вопросами при 
взрывах, проводимых вблизи свободной по¬ 
верхности или вблизи выработок, то есть в 
условиях, обычных для горнодобывающей 
промышленности, как правило, не прихо¬ 
дится сталкиваться. 
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На верхнем графике показано, как в один 
из начальных моментов взрыва распределе¬ 
но давление в полости, напряжения в объе¬ 
ме горной породы и как меняется ее плот¬ 
ность в зависимости от расстояния до цент¬ 
ра взрыва. 

На нижнем графике изображено распреде¬ 
ление напряжений в горной породе после 
взрыва. В пределах зоны разрушения поро¬ 
да находится в состоянии всестороннего 
сжатия; в области упругих деформаций ра¬ 
диальные напряжения (гг г ) остаются сжима¬ 
ющими, а кольцевые ((у і) меняют знак — 
становятся растягивающими. 



Чтобы выяснить степень реальности' 
дробления на больших глубинах, обратим¬ 
ся к данным экспериментов. 

Опытные ядерные взрывы показали, что 
в таких породах, как гранит и извест¬ 
няк, образуются объемы, заполненные раз¬ 
дробленной горной породой с очень вы¬ 
сокой проницаемостью. Как же это проис- 

Расширяющиеся газообразные продукты 
взрыва первоначально образуют полость 
за счет уплотнения окружающей среды в 
зоне, охваченной ударной волной. В даль¬ 
нейшем, после того, как фронт ударной 
волны удалится на большое расстояние, 
за пределами зоны разрушения и необра¬ 
тимых деформаций возникает поле упру¬ 
гих напряжений, которое сохраняется и 
после прекращения движения среды. Это 
связано с тем, что раздробленная (или 
пластически деформированная) порода, 
подобно своду, будучи сильно сжата упру¬ 
гими напряжениями на внешней границе 
разрушенной области массива, не позво¬ 
ляет слоям, вытесненным в упругой обла¬ 
сти, возвратиться в свое первоначальное 
положение. 

Так создается тот свободный объем, за 
счет которого могут реализовываться про¬ 
цессы дробления породы и изменения 
проницаемости массива. 

Именно величина свободного объема и 
определяет размеры зон дробления и вы¬ 
сокой проницаемости. Проиллюстрируем 
это конкретным примером. При взрыве 
ядерного заряда мощностью 60 ки¬ 
лотонн в гранитах средней крепости гра¬ 
ница области упругих деформаций про¬ 
ходит на расстоянии 300 метров от центра 
взрыва (см. нижний график). За пределы 
этой сферы вытесняется около 1 миллиона 
кубометра породы. Это и есть фактический 
объем образовавшейся полости и пор в 
раздробленной породе. Казалось бы, обра¬ 
зовавшийся свободный объем довольно 

Но если принять, что для практиче¬ 
ских целей удовлетворительна пористость 
в 10 процентов, то этого миллиона кубо¬ 
метров свободного объема хватит лишь для 
разуплотнения 10 миллионов кубометров 
горной массы. А объем зоны, в пределах 
которой взрыв вызвал разрушение горной 
породы (то есть в радиусе 300 метров), ра¬ 
вен 100 миллионам кубометров. 

В идеально однородной среде полость 
оставалась бы пустой, а раздробленная по¬ 
рода — сжатой и поэтому слабо прони¬ 
цаемой для жидкости и газа. Однако под 
действием силы тяжести в хрупко разру¬ 
шаемой породе происходят обвалы в по¬ 
лости, и в результате образуется так на¬ 
зываемая труба обрушения — зона высокой 
проницаемости. 

В случае взрыва ядерного заряда мощ¬ 
ностью 60 килотонн труба обрушения име¬ 
ла диаметр около 100 метров, высоту при¬ 
мерно ЗОО метров. 

Помимо действия силы тяжести, обруше¬ 
нию горной породы могут способствовать 
разного рода неоднородности массива (по 
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заданной 



В результате взрыва образуется труба об¬ 
рушения — зона высокой проницаемости. 


плотности, прочности, упругим характери¬ 
стикам и т. д.). 

Следовательно, если соответствующим 
образом расположить заряды и взрывать 
их в определенной последовательности, то 
можно усилить проявление различных не¬ 
однородностей и тем самым управлять 
процессом дробления, изменяя харак¬ 
тер обрушения и геометрию проницаемой 


УПРАВЛЯЕМОЕ 

ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЕ 

З наменитый русский геофизик Б. Б. Го¬ 
лицын уподобил землетрясения вспыш¬ 
кам фонарей, на мгновения освещающих 
недра нашей планеты. Сейсмические волны 
землетрясений вызывают колебания по¬ 
верхности, которые регистрируются сейс¬ 
мическими станциями на всем земном 

Сопоставляя показания приборов на 
различных станциях, можно устано¬ 

вить траектории распространения отдель¬ 
ных видов упругих волн, а по ним соста¬ 
вить суждение о внутреннем строении 

При оценке записей сейсмических ко¬ 
лебаний, вызванных землетрясениями, 

возникают трудности и неопределен¬ 

ности, обусловленные тем, что характери¬ 
стики очага, излучателя упругих волн, и, в 
частности, его местоположение, нам неиз¬ 
вестны и их приходится определять из ана¬ 
лиза тех же сейсмограмм. При этом неиз¬ 
бежны значительные ошибки, которые ум¬ 
ножаются при последующих расчетах. Из¬ 
бежать этого можно, если в качестве из¬ 
лучателя упругих волн применяется взрыв, 
создающий землетрясение в точно фикси¬ 


рованный момент времени и в 
точке пространства. 

Сейсмические методы оказались весьма 
эффективными и получили особое разви¬ 
тие для разведки залежей полезных иско¬ 
паемых. 

Особо следует отметить, что взрыв мож¬ 
но точно дозировать, и поэтому он никог¬ 
да не будет иметь характера катастрофы, 
как это случается при естественных земле¬ 
трясениях. Энергия разрушительного зем¬ 
летрясения эквивалентна энергии сотен ме- 
гатонных взрывов. Для сравнения напом¬ 
ним, что в целях разведки взрыв заряда 
весом в несколько десятков килограммов 
позволяет зафиксировать сейсмические 
волны в радиусе десятков километров. 

Уже упоминалось, что добыча минераль¬ 
ного сырья непрерывно уходит от поверх¬ 
ности земли вглубь. Приходится и геоло¬ 
гический поиск вести на все больших и 
больших глубинах. Поэтому неизмеримо 
возрастает значение геофизических мето¬ 
дов разведки полезных ископаемых, по¬ 
зволяющих судить о строении недр по 
неоднородностям геофизических полей, 
наблюдаемых на земной поверхности. Наи¬ 
более мощным из этих методов до сего 
времени остается сейсмический. Не преуве¬ 
личивая, можно утверждать, что человече¬ 
ство давно уже ощутило бы весь ужас 
нефтяного голода, если бы не сейсмиче¬ 
ские методы разведки, основанные на соз¬ 
дании искусственных землетрясений с по¬ 
мощью взрывов. Весьма вероятно, что 
когда-нибудь взрыв уступит свое место в 
этой области другим источникам, но сей¬ 
час его роль в обеспечении минеральным 
сырьем поистине решающая и многогран¬ 
ная: взрыв ищет сырье, взрыв открывает 
нам доступ к нему, взрыв создает пути 
для извлечения сырья с глубин, недоступ¬ 
ных обычной телике. 

Хвалебное слово взрыву было бы непол¬ 
ным, если бы мы не вспомнили о возмож¬ 
ностях, открываемых взрывом в изучении 
строения всей нашей планеты в целом. В 
этом случае нам помогают мощные ядер- 
ные взрывы, производимые на большой 
глубине, полностью исключающей выход 
на поверхность даже ничтожных следов 
радиоактивности. 

Если взрывы химических взрывчатых ве¬ 

ществ успешно используются для просве¬ 
чивания приповерхностных слоев упругими 
волнами, то взрывы ядерных зарядов 
энергией 10 килотонн способны просветить 
всю Землю из любых заранее намечаемых 

Мы знаем теперь, что нельзя понять 
процессы накопления полезных ископае¬ 

мых без знания истории развития не толь¬ 
ко земной коры, но и внутренних ее обо¬ 
лочек, непосредственно достигнуть кото¬ 
рых невозможно не только ныне, но, ве¬ 
роятно, и в течение ближайшего столетия. 
Поэтому трудно переоценить ту пользу, 
которую могут нам дать мирные ядерные 

взрывы при изучении строения внутренних 

слоев (верхней и нижней мантий и ядра) 

нашей планеты. 


4. «Наука и жизнь» №11. 
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«ОБЛУЧЕНИЕ» ВЗРЫВОМ 

(ДВА ПРИМЕРА НОВОЙ ТЕХНОЛОГИИ) 


Доктор физико-математических наук, профессор А. ДРЕМИН, 
доктор технических наук В. КУДИНОВ. 


При взрыве освобождается большое ко¬ 
личество энергии. И происходит это в ог¬ 
раниченном объеме, за короткий проме¬ 
жуток времени. В результате взрывча¬ 
тое вещество превращается в газ с очень 
большим давлением и высокой темпера¬ 
турой. 

При детонации взрывчатых веществ в 
контакте с какой-либо твердой или жидкой 
средой в ней могут развиваться давления 
до сотен тысяч атмосфер и температуры в 
тысячи градусов. 

В подавляющем большинстве случаев 
источником импульсного выделения энер¬ 
гии для создания ударных волн служат 
взрывчатые вещества (ВВ), такие, напри¬ 
мер, как тротил, гексоген. 

При их детонации взрывная волна гене¬ 
рирует давления (в зависимости от при¬ 
роды ВВ и его начальной плотности) при¬ 
мерно от 10 тысяч до 400 тысяч атмосфер; 
последняя цифра относится к взрыву са¬ 
мого мощного ВВ — гексогена. 

Если детонационная волна во взрывча¬ 
том веществе налетает на какое-то пре¬ 
пятствие, например, металл, то вслед¬ 
ствие того, что его динамическая жесткость 
(произведение начальной плотности среды 
на скорость распространения в ней удар¬ 
ной волны) всегда выше динамической же¬ 
сткости продуктов взрыва, ударная вол¬ 
на может отражаться, и тогда давление в 
среде будет еще выше. Если же с помощью 
энергии взрыва разогнать какое-нибудь 
тело, например, металлическую пластину, 
до скорости в несколько километров в 
секунду (сейчас удается разогнать до 4—5 
километров в секунду), а затем этим ле¬ 
тящим телом ударить по другому телу, то 
тогда развиваются еще более высокие дав¬ 
ления— до нескольких миллионов атмо¬ 
сфер. В принципе с помощью ВВ можно 
генерировать давление ударного сжатия до 
10—15 миллионов атмосфер. 

Ударные волны, порожденные взрывом, 
оказались и отличным «рабочим инстру¬ 
ментом», с помощью которого ныне про¬ 
изводят немало технологических процес¬ 
сов, в частности обработку вещества. 

Казалось бы, отдельными своими эле¬ 


ментами (давление, температура) взрыв¬ 
ная волна напоминает уже известные ви¬ 
ды воздействия на вещество, но в своем 
комплексе она настолько оригинальна, что 
ее воздействие следует рассматривать как 
необыкновенное. 

Существенная особенность, которая от¬ 
личает воздействие ударных волн, возни¬ 
кающих при детонации взрывчатых ве¬ 
ществ, от статических давлений, состоит в 
том, что переход «облучаемой» взрывом 
среды от исходного состояния к сжатому 
может совершаться за десятимиллиардные 
и даже стомиллиардные доли секунды. А 
весь период ударного сжатия продолжает¬ 
ся, как правило, всего лишь миллионные 
доли секунды. 

Необыкновенно высокая скорость, с ко¬ 
торой давление прикладывается к материа¬ 
лу, приводит к тому, что атомы его при¬ 
ходят в интенсивное движение, активизи¬ 
руются, а кристаллическая решетка (если 
тело не аморфное) сильно расшатывается,. 
Поэтому в структуре материала после 
прохождения ударной волны появляется 
множество дефектов (дислокаций) разного 
рода — точечные, протяженные. При этом 
концентрация их столь велика, что другими 
методами воздействия на вещество достиг¬ 
нуть ее очень и очень трудно. Например, 
при помощи взрыва во многих металлах 
можно создать концентрацию дислокаций, 
равную тысяче миллиардов на квадратном 
сантиметре поверхности. 

Известно, что скорость многих физиче¬ 
ских и химических процессов ограничена 
из-за медленного протекания диффузии. 
Благодаря интенсивным деформациям и ог¬ 
ромной концентрации несовершенств кри¬ 
сталлической решетки значительно возрас¬ 
тает скорость диффузионных процессов. 
Поэтому говорят, что ударная волна акти¬ 
вирует вещество. 

Под действием ударной волны про¬ 
цессы осуществляются непосредственно 
за время ударного сжатия, то есть за 
миллионные доли секунды. Другие процес¬ 
сы тоже очень успешно осуществляются 
под действием ударной волны, но они про¬ 
текают уже после ее прохождения, как след- 
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ствие тех изменений, которые произошли 
в веществе. 

Все это и позволяет создавать различ¬ 
ные технологические процессы обработки 
материалов. 

Сейчас наиболее широко энергия взры¬ 
ва используется для таких видов обработ¬ 
ки металлов, как штамповка, упрочнение по¬ 
верхности, сварка, резка, прессование по¬ 
рошков, для проведения всевозможных 
превращений веществ, реакций. 

Каждый из названных процессов имеет 
свои особенности, свои отличия от анало¬ 
гичных классических способов обработки, 
свои преимущества. 

О двух таких процессах и рассказывает¬ 
ся в этой статье. 


ПЕРСПЕКТИВНОСТЬ НЕЖЕЛАТЕЛЬНОГО 
ЭФФЕКТА 

В истории военной техники нетрудно най¬ 
ти описания случаев, когда пули 
и снаряды соединялись с поражаемыми 
металлическими телами; природа таких со¬ 
единений расценивалась как чисто механи¬ 
ческая: считалось, что происходило просто 
заклинивание или защемление. 

В 1946—1947 годах в Киеве академик 
М. А. Лаврентьев вместе с группой своих 
сотрудников занимался исследования¬ 
ми эффекта кумуляции — значительного 
усиления действия снаряда, когда на сре¬ 
зе (обращенном к преграде) взрыв¬ 
чатки сделана выемка; это действие осо¬ 
бенно усиливается, если она облицована 
слоем металла. В ходе работ исследовате¬ 
ли получили биметаллические образцы с 
весьма характерными для сварки взрывом 
волнами на поверхности контакта соуда¬ 
ряющихся тел. Один из участников этих 
работ, Н. М. Сытый, проводил и другие 


Макрошлиф поперечного разреза сварного 
соединения, полученного в результате взры¬ 
ва. Видна типичная картина образования 
волн на контактирующих поверхностях 
металлов. 




Если разъединить приварившиеся взрывом 
металлические пластины, то увидим такой 
«зеброподобный» рисунок поверхности кон¬ 
такта; это фактически тоже «волновая» 
картина, но в другой плоскости — в про¬ 
дольной. 


эксперименты: обматывал пучки из медной 
проволоки детонирующим шнуром и под¬ 
рывал заряд ВВ. В результате взрыва про¬ 
волочки, как и в опытах по исследованию 
кумуляции, тоже соединялись в монолит¬ 
ный стержень. 

Все эти наблюдения в то время не при¬ 
вели к разработке способа сварки с помо¬ 
щью взрывчатых веществ. Необходимые 
предпосылки для этого появились только в 
послевоенные, пятидесятые годы, когда в 
связи с развитием новой техники особую 
актуальность приобрело изыскание бо¬ 
лее интенсивных и энергоемких методов 
получения и обработки материалов. И од¬ 
ним из важных направлений в решении 
этих проблем стало использование в тех¬ 
нологии обработки металлов взрывчатых 
веществ. Применение энергии взрыва для 
штамповки, упрочнения и прессования ме¬ 
таллов позволило не только отказаться от 
дорогостоящего оборудования, но и рас¬ 
ширить ассортимент изделий, повысить их 
качество и производительность труда. 

Именно значительный прогресс, достиг¬ 
нутый благодаря широкому внедрению 
штамповки взрывом, стимулировал инте¬ 
рес к поиску новых областей применения 
ВВ в металлообработке. Особенно широко 
эти исследования велись в США и Совет¬ 
ском Союзе. 

В 1960 году ученики М. А. Лаврентьева, 
сотрудники Института гидродинамики Си¬ 
бирского отделения АН СССР Е. И. Бичен- 
ков, А. А. Дерибас и Ю. А. Тришин заня¬ 
лись исследованием эффекта упрочнения 
стали взрывом. С помощью энергии взрыва 
разгонялась металлическая пластина, кото¬ 
рая ударяла по упрочняемой поверхности 
образца. В одном из таких экспериментов 
в 1961 году параметры соударения случай¬ 
но были выбраны такими, что пластина при¬ 
варилась к упрочняемой стальной поверхно¬ 
сти. В тех исследованиях это было нежела¬ 
тельным эффектом, пластину приходилось 
отдирать. Но вскоре ученые поняли, что 
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это явление само по себе очень перспек¬ 
тивное, и надо изучить, как же сделать 
так, чтобы метаемая пластина всегда хоро¬ 
шо приваривалась к неподвижной детали. 
Начались серьезные исследования процес¬ 
са сварки взрывом и его внедрение в про¬ 
мышленность. 

Ныне эти работы, помимо Института ги¬ 
дродинамики — пионера исследований свар¬ 
ки взрывом, получили широкое развитие в 
Институте электросварки имени Е. О. Пато¬ 
на АН УССР, Волгоградском политехниче¬ 
ском институте, Алтайском научно-исследо¬ 
вательском институте технологии машино¬ 
строения и во многих других отраслевых 
и учебных институтах страны. 


КВАДРАТНЫЕ МЕТРЫ 
ЗА МИЛЛИОННЫЕ ДОЛИ 
СЕКУНДЫ 

Сварку взрывом производят следующим 
образом. На поверхность одной из деталей 
свариваемой пары (плоский лист, труба, 
кольцо или изделие другой формы) кладут 
взрывчатое вещество. Эту деталь распола¬ 
гают так, что при взрыве она летит на не¬ 
подвижную деталь под углом 5—20°; ско¬ 
рость метания оказывается порядка не¬ 
скольких сот метров в секунду. Благодаря 
высоким давлениям и температурам в об¬ 
ласти соударения и большой пластиче¬ 
ской деформации происходит активное са¬ 
моочищение поверхностей, их сближение и 
прочное соединение. 

В первых опытах по сварке взрывом ис¬ 
пользовались высокобризантные ВВ с боль¬ 
шой скоростью детонации — именно такие, 
какие применялись для создания мощных 
ударных волн в экспериментах по упрочне¬ 
нию металлов. В этих условиях сварка меж¬ 
ду пластинами происходила только в опре¬ 
деленном диапазоне начальных углов. При 
этом неизменно наблюдалась значительная 
остаточная деформация поверхностных сло¬ 
ев металла: они имели волнообразную фор¬ 
му. Это походило на картину, типичную для 
многих гидродинамических явлений. 

В свое время последний факт послужил 
даже основанием для утверждения, что 
процесс образования волн — главная при¬ 
чина сварки взрывом, и, несомненно, спо¬ 
собствовал появлению у механиков и фи¬ 
зиков повышенного интереса к самостоя¬ 
тельным исследованиям этого очень слож¬ 
ного и своеобразного процесса. 

Именно в результате этих исследований 



было установлено, что дозвуковое течение 
в области контакта и есть необходимое ус¬ 
ловие волнообразования. Оно заведомо 
выполняется, если скорость движения об¬ 
ласти контакта, которая при параллельном 
исходном расположении деталей равна ско¬ 
рости детонации ВВ, меньше скорости зву¬ 
ка в металлах. 

Например, скорость звука в стали 
немногим более 5 километров в секунду, 
а в свинце она значительно ниже, поэтому, 
чтобы получить качественное сварное сое¬ 
динение стали со свинцом, надо брать 
взрывчатку, для которой скорость детона¬ 
ции будет меньше скорости звука в свинце. 

Конечно, имеется и ряд других пара¬ 
метров процесса сварки, изменяя которые 
можно добиваться высокого качества сое¬ 
динения в зависимости от того, какие ме¬ 
таллы свариваются, каковы размеры и 
конфигурация соединяемых деталей и т. д. 
К таким параметрам относятся: количество 
ВВ, его размещение на метаемой детали, 

В арсенале техники сегодня насчиты¬ 
вается около десятка различных способов 
сварки, широко применяющихся в раз¬ 
ных областях народного хозяйства. Зачем 
же понадобилось развивать и внедрять 
метод сварки, который для своего осущест¬ 
вления требует применения взрывчатых ве- 

Ответить на поставленный вопрос — это 
значит установить, чем же новый вид 
сварки отличается от других, ставших уже 
традиционными, а также выяснить, какие 
преимущества имеет он перед ними. 

Используя энергию взрыва, удается сое¬ 
динять такие металлы, которые никакими 
другими способами не свариваются (на¬ 
пример, сталь со свинцом). 

Но самая важная особенность взрывной 
сварки состоит в том, что ей доступно сое¬ 
динение очень больших поверхностей — во 
много квадратных метров. 

Следует отметить, что именно параллель¬ 
ная схема открыла принципиальную воз¬ 
можность соединения листов неограничен¬ 
ной площади. А это сразу выдвинуло свар¬ 
ку взрывом в число потенциально наиболее 
перспективных способов получения биме¬ 
таллических листов и труб, плакирования 
крупногабаритных изделий. 

Недавно в Новосибирске, в Институте 
гидродинамики, по инициативе академика 
М. А. Лаврентьева проводилось Междуна¬ 
родное совещание по применению энергии 
взрыва для обработки металлов. Специали¬ 
сты ряда ведущих промышленных предпри¬ 
ятий, академических и отраслевых научно- 
исследовательских институтов Советского 
Союза, а также ученые и инженеры Болга¬ 
рии, ГДР, Польши и Чехословакии обсуж¬ 
дали результаты исследований за послед¬ 
ние 10—12 лет, намечали пути дальнейшего 
развития новых технологических процес- 


Схема сварки взрывом: 1 — неподвижная 
деталь (мишень): 2 — метаемая деталь; 3 — 
опорная плита; 4 — заряд взрывчатого ве¬ 
щества; 5 — детонатор. 
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дит прочность наиболее слабого компонен¬ 
та свариваемой пары. 

Энергией взрыва можно сваривать од¬ 
новременно до нескольких десятков метал¬ 
лических слоев, подбирая для этого заряды 
соответствующей величины. 


ния) и разнообразных элементов соедине¬ 
ния электрических сетей на железнодорож¬ 
ном транспорте. 

Немало интересных результатов полу¬ 
чено в Волгоградском политехническом 
институте. Здесь, в частности, сваркой 


предохранения от кавитационного износа. 
Гидротурбины с такими лопастями работа¬ 
ют на Красноярской ГЭС. 

Надо отметить еще одну существенную 
особенность сварки взрывом. Если вести 
нужным образом процесс, то, как правило, 
в сварном шве не образуются интерметал¬ 
лические соединения, которые нарушают 
целостность шва, структуру металла. Поэ¬ 
тому прочность соединения получается 


Наконец, следует учитывать, что про¬ 
цесс сварки взрывом осуществляется за 
тысячные и даже миллионные доли секун¬ 
ды. И в большинстве случаев он не требу¬ 
ет применения сложного оборудования. 
Это очень существенная особенность, 
открывающая перспективу использования 
взрывной сварки не только для изготовле¬ 
ния уникальных изделий, но и в массовом 
производстве. 

Приведем еще несколько примеров, ил¬ 
люстрирующих широкие возможности 
взрывной технологии. 


взрывом изготовляют биметаллические и 
многослойные переходники — элементы 
для соединения разнородных металлов. 


ВЗРЫВНЫЕ 

КАМЕРЫ 

Л юди, которые никогда не занимались 
взрывом, относятся к этому процессу 
очень настороженно. И внедрение взрыв¬ 
ной технологии на заводе всегда связано 


В Институте электросварки имени с преодолением вполне понятных опасе- 
Е. О. Патона проводятся не только инте- ний - Специалисты же по взрыву знают, 
ресные теоретические исследования, но и что если соблюдать все несложные прави- 
серьезные практические работы по созда¬ 



нию технологии сварки взрывом готовых 
деталей и металлоконструкций. Значитель¬ 
ный успех достигнут, в частности, в разра¬ 
ботке технологии сварки кабелей связи 
взрывом. Этот процесс производят непос¬ 
редственно на том месте, где возникла необ¬ 
ходимость, скажем, в поле. Все нужное для 
такой операции находится в специальной 















ла техники безопасности, то взрыв не пред¬ 
ставляет никакой опасности. 

Естественно, для проведения взрывов 
непосредственно в заводских условиях нуж¬ 
но специальное оборудование. 

В Институте гидродинамики и в Инсти¬ 
туте электросварки ведется большая ра¬ 
бота по конструированию для этой цели 
специальных взрывных камер. В та¬ 
кой камере размещают детали, которые 
нужно сварить, и соответствующей величи¬ 
ны заряд ВВ; затем закрывают дверь ка¬ 
меры и подрывают заряд. После взрыва 
специальная вентиляционная система, кото¬ 
рая имеет взрывобезопасные клапаны, про¬ 
ветривает камеру, и она снова готова к 
работе. Уже имеются камеры для 
взрыва 10 килограммов ВВ — количества, 
достаточного, чтобы соединить поверхно¬ 
сти площадью до 1 квадратного метра. Для 
изготовления многих массовых изделий 
делают совсем небольшие камеры. Проек¬ 
тируются и камеры для детонации зарядов 
весом в десятки килограммов. 

Несомненно, что уже в ближайшее вре¬ 
мя сварка взрывом благодаря внедрению 
таких камер станет широко распростра¬ 
ненным технологическим процессом на на¬ 
ших металлургических и машиностроитель¬ 
ных заводах. Создание технологических 
процессов, в которых взрывные камеры бу¬ 
дут обслуживаться промышленными робо¬ 
тами и манипуляторами,— это один из глав¬ 
ных путей автоматизации работ по сварке 
взрывом. 


«ВЗРЫВЧАТЫЙ 

ПЛАСТИЛИН» 

Д ля успешного проведения сварки взры¬ 
вом надо в каждом конкретном случае 
решить, какую взять взрывчатку и какое 
количество, какие размеры и форму дол¬ 
жен иметь заряд. Если свариваются плос¬ 
кие поверхности, например, металлические 
листы, то тогда ВВ подбирается с учетом 
критерия, о котором уже говорилось: ско¬ 
рость движения области соударения дол¬ 
жна быть дозвуковой. А что касается веса 
заряда на единицу поверхности, то эта за¬ 
дача решается, исходя из веса той пласти¬ 
ны, которую надо метнуть, чтобы прива¬ 
рить ее к основанию. Для этого имеются 
экспериментально установленные зависи¬ 
мости, позволяющие определять, сколько 
надо взять ВВ. Зачастую, согласно этим 
расчетам, получается, что вес заряда дол¬ 
жен быть совсем небольшим, например, в 
тех случаях, когда хотят сделать покры¬ 
тие из фольги. Но оказывается, что в очень 
тонком слое ВВ не детонирует — существу¬ 


ют критические значения размеров заря¬ 
да. И поэтому приходится наносить на ме¬ 
таемую деталь значительно более толстый 
слой ВВ, иначе оно не взорвется. 

Сейчас весьма актуальна проблема соз¬ 
дания взрывчатых веществ, в которых нуж¬ 
дается новая технология сварки. Решить 
ее не просто. Задача противоречивая: чем 
мощнее ВВ, тем меньше критические раз¬ 
меры заряда, то есть в тем более тонком 
слое оно взрывается; а для целей сварки 
нужно относительно «хилое» ВВ (из кри¬ 
терия дозвуковой скорости движения обла¬ 
сти соударения) и при этом взрывающееся 
в тонком слое. Когда удастся создать такие 
ВВ, то можно будет, например, наносить на 
большие и сложные поверхности очень 
тонкие слои таких металлов, как золото, 
платина, родий, отличающихся высокой 
стойкостью против коррозии. 

Но этим не исчерпывается проблема ВВ 
для сварки взрывом. 

Существуют пластифицированные ВВ, 
обычно состоящие из химических взрыв¬ 
чатых веществ, к которым добавлена вяз¬ 
кая среда. После их полимеризации полу¬ 
чается вещество, которое легко деформи¬ 
руется, принимает нужную форму. По¬ 
верхность такого «взрывчатого пластили¬ 
на» можно сделать клейкой, что очень 
облегчает нанесение ВВ на сложные 
поверхности. Но все известные пласти¬ 
фицированные ВВ слишком мощные. Это 
хорошо для упрочнения металлов, но 
не годится во многих случаях для сварки 
взрывом. Поэтому приходится использо¬ 
вать обычные г-эомышленные ВВ и для 
получения требуемых параметров смеши¬ 
вать их с какими-нибудь инертными компо¬ 
нентами. Таким образом, вторая задача — 
это создать для сварки пластифицирован¬ 
ные ВВ с «мягкими» характеристиками и 
способностью детонировать в очень тон- 

Этими проблемами заняты исследовате¬ 
ли многих стран, и, очевидно, есть надеж¬ 
да, что их усилия увенчаются успехом. 

Сварка взрывом—сравнительно молодой 
способ. Еще много предстоит решить тео¬ 
ретических, технологических и конструк¬ 
торских вопросов, чтобы она успешно 
внедрялась в народное хозяйство. Уже 
сейчас ясно, что в ряде случаев 
взрывная технология и по экономическим и 
по техническим показателям окажется наи¬ 
более выгодным процессом. Конечно, у 
нового метода, как и у любого другого, 
есть свои области целесообразного приме¬ 
нения. Сварку взрывом следует использо¬ 
вать прежде всего для решения уникаль¬ 
ных задач, там, где этот вид обработки 
имеет явные преимущества перед традици¬ 
онной технологией, и, понятно, там, где 
такая технология сегодня просто бессильна. 


ПОПРАВКА 


В № 10 на 3-й странице цветной 

вкладки подпись к схемам действия теп¬ 
лового насоса следует читать: «Схемы 
слева и внизу поясняют работу тепло¬ 
вого насоса летом и зимой. В первом 


случае комнатный воздух течет между 
холодными спаями, охлаждаясь все силь¬ 
нее, наружный — между горячими, на¬ 
греваясь все сильнее. Зимой направ¬ 
ление тока изменяют, отчего изменяет¬ 
ся направление потоков воздуха: наруж¬ 
ный воздух охлаждается, комнатный — 
нагревается». 


54 








II 

КОНСТРУИРОВАНИЕ ПОЛИМЕРОВ 

В результате большого числа наших и за¬ 
рубежных работ установлено, что под 
действием высоких давлений и темпера¬ 
тур, которые развиваются при взрыве, про¬ 
текает большинство известных химических 
реакций: обменные, разложения, синтеза. 
В Институте химической физики было от¬ 
крыто, что под действием ударной волны 
происходит реакция полимеризации. 

Под действием взрыва удалось полу¬ 
чить очень много различных полимеров, 
причем как из мономеров, хорошо поли- 
меризующихся традиционными методами, 
так и из тех, которые либо очень трудно 
полимеризуются, либо вообще считались 
неспособными образовывать полимеры. При 
этом выход реакции, то есть количество 
получающегося полимера, зависит от ин¬ 
тенсивности ударного воздействия и при¬ 
роды мономера. Иногда, например, при по¬ 
лимеризации акриламида выход достигает 
60—80 процентов. 

Интересно, что полимеры, образующие¬ 
ся под действием взрыва, зачастую обла¬ 
дают свойствами, отличными от свойств тех 
же полимеров, но полученных традицион¬ 
ными методами. 

Объясняется это тем, что при использо¬ 


вании взрывной технологии получаются по¬ 
лимеры с намного более длинной цепью, 
а следовательно, с значительно большим 
молекулярным весом. А с величиной 
молекулярного веса связаны многие свой¬ 
ства полимера, скажем, повышение темпе¬ 
ратуры плавления. 

Полимеризация под действием энергии 
взрыва сейчас еще находится в стадии на¬ 
учных исследований. Очевидно, в перспек¬ 
тиве этот метод получит применение для 
создания уникальных полимеров, то есть 
таких, которые крайне трудно или просто 
невозможно образовать классическими 
способами. Так, на основе твердого малеи¬ 
нового ангидрида с помощью взрыва уда¬ 
лось получить не существовавший ранее 
полимер. 

Метод полимеризации под действием 
ударной волны зарегистрирован как от¬ 
крытие. Авторы этого открытия Г. Ададу- 
ров, И. Баркалов, В. Гольданский, А. Дре¬ 
мин, Т. Игнатович, А. Михайлов, В. Тальро- 
зе, Я. Ямпольский. 

• 

Взрыв — одно из самых универсальных 
средств воздействия на вещество, и это де¬ 
лает использование взрыва важным фак¬ 
тором ускорения научно-технического 
прогресса. 


новые книги 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «НАУКА» ное количество солнечной 

рез живое вещество бесчи 

н а у ч н о-п опулярная серия р аз прошли атомы почти 






ИЗ ПОСЛУЖНОГО 


Почти в каждой мирной 
профессии взрыва — будь 
то взрыв-горняк или взрыв- 
строитель, взрыв-геофизик 
или взрыв - машинострои¬ 
тель — появились еще и 
многочисленные специаль¬ 
ности. Об этом популярно 
расскажет читателям книга 
кандидата технических на¬ 
ук А. М. ГЕЙМАНА «Взрыв¬ 
ная технология», которая 
выйдет в издательстве «Зна¬ 
ние». 

Часть публикуемых крат¬ 
ких заметок о некоторых 
интересных профессиях 
взрыва заимствована из 
этой книги. 

Итак, 

ВЗРЫ В... 

...ВУЛКАНИЗИРУЕТ. Свы¬ 
ше ста тридцати лет назад 
была открыта вулканиза¬ 
ция — получение резины из 
каучука. Ударная волна ре¬ 
волюционизировала процесс 
вулканизации — она «сши¬ 
вает» длинные молекулы 
каучука без помощи «ни¬ 
ток» — серы по принятой 
технологии. Сырой каучук 
всего за одну стотысячную 
долю секунды превращается 
в конечный продукт — вул- 
канизат, а за счет неболь¬ 
ших добавок серы значи¬ 
тельно увеличивается его 
износостойкость. 

...ВЫРАЩИВАЕТ КРИ¬ 
СТАЛЛЫ. Получение ис¬ 
кусственных кристаллов се¬ 
годня — это маленькая, но 
важная индустрия. Главный 
минус этой индустрии ско¬ 
рее не в сложности процес¬ 
сов, а в их продолжитель¬ 
ности. «Лабораторные» бра¬ 
тья рубина и топаза растут 
на редкость медленно. Экс¬ 
перименты показали, что 
под воздействием взрыва 
рост отдельных кристаллов 
увеличивается до скорости 
примерно 1 800 километров 
в час. Учитывая, что про¬ 
должительность взрыва со¬ 
ставляет миллионные доли 
секунды, кристалл за один 
взрыв растет на доли милли¬ 
метра. Таким образом, ка¬ 
скад микровзрывов стано¬ 
вится могучим катализато¬ 
ром искусственного выра¬ 
щивания кристаллов. 

...ГРАВИРУЕТ. Трафарет, 


СПИСКА ВЗРЫВА 


воспроизводящий желаемый 
рисунок, помещается между 
зарядом взрывчатого веще¬ 
ства и гравируемой пластин¬ 
кой. Давление взрыва пере¬ 
дается через отверстия тра¬ 
фарета лучше, чем через 
его материал. Так возникает 
рисунок на металле. Взрыв¬ 
ное гравирование может 
применяться не только для 
ювелирных изделий и пред¬ 
метов изобразительного ис¬ 
кусства, но и в промышлен¬ 
ности, например, для изго¬ 
товления печатных матриц. 

...ЗОНДИРУЕТ ЛЕД. Со¬ 
ветские ученые первыми 
успешно применили взрыв 
для установления толщи¬ 
ны подводной части айс¬ 
бергов. По взрывам заря¬ 
дов тротила датчики чет¬ 
ко зарегистрировали грани¬ 
цы отражения волн от ниж¬ 
ней кромки ледяного дред¬ 
ноута и морского дна. Это 
было в 1957 году, а вскоре 
после этого способ стал об¬ 
щепризнанным. Позднее в 
Антарктиде при помощи 
взрывов была установлена 
толщина ледяного покрова. 
Она оказалась внушитель¬ 
ной —3,5 километра. 

...ПРОКЛАДЫВАЕТ КА¬ 
НАЛЫ. Первые опыты со¬ 
здания каналов для мелио¬ 
рации с помощью шнуровых 
зарядов были проведены 
под руководством М. А. Лав¬ 
рентьева под Киевом в со¬ 
роковых годах. Технология 
взрывной проходки колод¬ 
цев и каналов в грунтах, 
основанная на использова¬ 
нии таких зарядов, была де¬ 
тально разработана Н. М. 
Сытым. В дальнейшем по 
мере совершенствования ме¬ 
тодов расчета шнуровых за¬ 
рядов расширялась и об¬ 
ласть их применения: уплот¬ 
нение грунта и измене¬ 
ние его фильтрационных 
свойств, разрушение ледя¬ 
ного покрова, формирование 
упругих волн в грунте и 
гравитационных волн на по¬ 
верхности жидкости и т. д. 
Шнуровые заряды оказа¬ 
лись весьма эффективными, 
в частности и потому, 
что позволяли осуществлять 
простые технологические 
схемы. Об одном из ныне 
применяемых способов стро¬ 


ительства мелиоративных 
каналов с помощью шнуро¬ 
вых зарядов рассказывалось 
в журнале «Наука и жизнь» 
(№ 1, 1973 г.). 

...РАСКАЛЫВАЕТ ЛЬДЫ. 
В нашей стране насчиты¬ 
вается свыше 100 000 рек 
общей протяженностью око¬ 
ло 2,5 миллиона километ¬ 
ров. В зимний период мно¬ 
гие из этих рек и огромное 
количество водоемов покры¬ 
ваются ледяным панцирем. 
Ежегодный ущерб, причи¬ 
няемый только ледоходом, 
исчисляется миллионами 
рублей. При помощи взрыва 
ликвидируют заторы, выка¬ 
лывают из льда древесину, 
раскалывают во время ледо¬ 
хода крупные льдины, про¬ 
водят во льдах суда. 

...РЕКОНСТРУ И Р У Е Т. 
Взрыв выполняет работу в 
цехах, убирая бетонные 
фундаменты из-под устарев¬ 
шего оборудования, очищая 
мартеновские печи от моно¬ 
литов горячего шлака, раз¬ 
бирая футеровки электро¬ 
лизеров. «Корректность» 
взрыва при этом необычна: 
целыми в цехах остаются 
даже стекла и электролам¬ 
почки, а время и трудоем¬ 
кость работ сокращаются 
во много раз. 

...РЕМОНТИРУЕТ СКВА¬ 
ЖИНЫ. Зачастую при буре¬ 
нии скважин на большой 
глубине буровой инструмент 
«прихватывает», то есть на 
него обваливается порода из 
стенок скважины, заклини¬ 
вает долото, бурильная ко¬ 
лонна прикрепляется к стен¬ 
ке скважины. Ликвидация 
таких аварий обходится до¬ 
рого, в некоторых случаях 
погибает вся скважина. С 
помощью каскада микро¬ 
взрывов можно, последова¬ 
тельно ослабляя резьбовые 
соединения на разных глу¬ 
бинах, отвинтить колонну; 
взрывом можно встряхнуть 
многотонную буровую ко¬ 
лонну труб, ослабив сцеп¬ 
ление инструмента с поро¬ 
дой. Взрывом фугасных и 
кумулятивных торпед ликви¬ 
дируют аварии, вызванные 
обрывом труб в скважине; 
иногда это единственный 
способ спасения скважины. 
Широкое распространение 
получило использование 
взрыва для очистки фильт¬ 
ров и фильтровой зоны во¬ 
дяных скважин на больших 
глубинах; иногда этот ме¬ 
тод применяется на нефтя- 
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ных скважинах. Взрывная 
очистка фильтров позволяет 
увеличить дебит скважин 
вдвое, в отдельных случаях 
он возрастал многократно. 

...СПЕКАЕТ ПОРОШКИ. 
После термической обработ¬ 
ки спеченных механическим 
способом порошков усадка 
составляет 15—25 процен¬ 
тов. Спекание взрывом по¬ 
рошков железа, никеля, ме¬ 
ди, ниобия, вольфрама, кар¬ 
бидов титана и вольфрама, 
окиси алюминия, графита 
показало, что при последую¬ 
щей термической обработке 
усадка изделий снижается 
до 1—5 процентов. 

...ТУШИТ ПОЖАРЫ. При 
тушении самых свирепых 
пожаров на земле — горя¬ 
щего нефтяного или газово¬ 
го фонтана, бьющего из 
скважины,— вода оказыва¬ 
ется бессильной. Первую 
победу над огненным смер¬ 
чем взрыв одержал в 1931 
году. Почти девять месяцев 
горела в Майкопе нефтяная 
скважина. За это время 
огонь не смогли остановить 
ни мощные струи воды, ни 
вспомогательные скважины 
для снижения давления в 
нефтяном пласте. Необуз¬ 
данный пожар укротили 
взрывом 50 килограммов ди¬ 
намита над устьем скважи¬ 
ны. При взрыве струя фон¬ 
тана разрывается ударной 
волной на две части: ниж¬ 
няя отбрасывается к устью 
скважины, а верхняя — к 
зоне горения. Газовый пу¬ 
зырь взрыва на считанные 
секунды изолирует нефть от 
зоны горения. Искусство 
расчета взрыва состоит в 
том, чтобы за это время от¬ 
брошенная вверх часть неф¬ 
тяной струи успела полно¬ 
стью сгореть. 

...УГЛУБЛЯЕТ ФАРВАТЕ¬ 
РЫ. Взрывом создают судо¬ 
ходные проходы в песчаных 
и скальных перекатах и по¬ 
рогах, ликвидируют камен¬ 
ные банки, образуют гава¬ 
ни. Так, взрыв разрушил по¬ 
роги на Ангаре и гранитный 
хребет на дне Оби, мешав¬ 
ший швартовке судов в Но¬ 
восибирском порту, «пост¬ 
роил» бухту на озере Бай¬ 
кал для Выдринской лесо¬ 
перевалочной базы. В 1959 
году 1 200 тонн взрывчатки 
уничтожили печально знаме¬ 
нитую подводную скалу 
Рипл-Рокк, получившую на¬ 
звание «Несчастье капита¬ 


нов», обезопасив морской 
путь в Северную Америку. 

...УПЛОТНЯЕТ ГРУНТ. С 
помощью взрыва в пластич¬ 
ных грунтах сооружают 
подземные емкости-хранили¬ 
ща, делают котлованы под 
опоры контактной сети. 
Этим методом успешно вы¬ 
полнены работы по соору¬ 
жению, например, линий 
электропередачи Назаро¬ 
во — Абакан (на участке 
Назарово — Ужур). В водо¬ 
насыщенных грунтах взры¬ 
вом «сажают» насыпь на 
минеральное дно болота, 
прокладывая транспортные 
магистрали там, где машин¬ 
ная техника подчас бес¬ 
сильна. 

...УПРОЧНЯЕТ МЕТАЛЛ. 
По сравнению с классиче¬ 
скими методами — термо¬ 
обработкой и пластической 
деформацией—взрывное уп¬ 
рочнение металла обеспечи¬ 
вает: большую глубину 

упрочненного слоя; про¬ 
стоту технологического 

процесса; дешевизну приме¬ 
няемого оборудования; 

большую производитель¬ 
ность; возможность одно¬ 
временного повышения не¬ 
скольких механических ха¬ 
рактеристик. Кроме того, 
многие детали сложной фор¬ 
мы имеют поверхности, ко¬ 
торые трудно или невозмож¬ 
но упрочнять накаткой роли¬ 
ками или другим методом. 
Упрочнение взрывом с успе¬ 
хом применяется для дета¬ 
лей камнедробилок, гусенич¬ 
ных траков, сердечников 
стрелочных крестовин, зу¬ 
бьев ковшей экскаваторов. 
Упрочнение взрывом свар¬ 
ных швов тонкостенных 
оболочек из высокопрочных 
сплавов уменьшает внутрен¬ 
ние напряжения в зоне шва 
в несколько раз. 

...ШТАМПУЕТ. Штам¬ 
повка взрывом была пред¬ 
ложена в 40-х годах в 
Харьковском авиационном 
институте, а в середине 50-х 
годов уже широко приме¬ 
нялась при изготовлении 
крупных деталей для само¬ 
летов и ракет. При штам¬ 
повке взрывом отпадает не¬ 
обходимость в мощных, до¬ 
рогостоящих прессах — тре¬ 
буется только матрица. Кро¬ 
ме того, эта матрица может 
быть изготовлена из деше¬ 
вого, легко поддающегося 
обработке материала, на¬ 
пример, из... льда. Такие 


матрицы позволяют с вы¬ 
сокой точностью штампо¬ 
вать изделия из сталей: 
симметричное днище диа¬ 
метром 2,5 метра было 
изготовлено с точностью 
±0,4 миллиметра. Использо¬ 
вание энергии взрыва для 
штамповки позволило со¬ 
здать принципиально новые 
методы металлообработки, 
например, ударной волной 
в воде — передаточной сре¬ 
де, работающей с большим 
коэффициентом полезного 
действия. Штамповкой 

взрывом успешно изготов¬ 
ляют крупные машино¬ 
строительные детали раз¬ 
личной конфигурации (сфе¬ 
рические, эллиптические, 
параболические и др.). 
Взрывным формоизменением 
можно получать сотовые па¬ 
нели, имеющие средний 
слой из различных материа¬ 
лов (пластмассовых и метал¬ 
лических), с различной фор¬ 
мой ячеек (шестигранник, 
квадрат и т. п.). Этот ме¬ 
тод исключает несоответ¬ 
ствие контуров, так как все 
три слоя сотовой панели 
штампуются одновременно. 
Метод взрывной штамповки 
особенно эффективен при 
изготовлении куполообраз¬ 
ных сотовых конструкций. 
Взрывом можно формовать 
изделия практически неог¬ 
раниченных размеров. До¬ 
пустима в одну операцию 
штамповка с отбортовкой, 
гибкой, просечкой отверстий 
и т. д. При штамповке взры¬ 
вом четко оформляются ра¬ 
диусы закруглений и сопря¬ 
жений. Преимущество но¬ 
вого технологического про¬ 
цесса — возможность фор¬ 
мовки предварительно тер¬ 
мообработанных (закален¬ 
ных) металлов без заметно¬ 
го изменения их твердости. 

• 

...Взрыв режет металл, 
прокладывает дороги, ка¬ 
либрует заготовки, снимает 
с мели корабли, распреде¬ 
ляет удобрения в почве... 
Уже сегодня в послужном 
списке взрыва около сотни 
мирных профессий. И чис¬ 
ло их будет, конечно, расти, 
ибо научно-технический 
прогресс настоятельно дик¬ 
тует поиск и освоение но¬ 
вых, более эффективных 
технологических процессов. 
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РЕФЕРАТЫ 


КОГДА 


ГОЛОД ЦЕЛЕБЕН 


В последнее время среди медиков увели¬ 
чивается число сторонников лечебного 
голодания. Этот метод лечения применяет¬ 
ся уже в ряде клиник как за рубежом, так 
и в нашей стране. 

О лечении голодом рассказывалось и в 
нашем журнале (см. «Наука и жизнь» № 2, 
1968 год). 

В недавно вышедшей книге профессора 
Ю. С. Николаева и Е. И. Нилова «Голода¬ 
ние ради здоровья» («Советская Россия», 
1973 год) подробно излагается история ме¬ 
тода и его сегодняшний день. 


Упоминание о голодных диетах можно 
встретить в старинных фолиантах древних 
мыслителей, в книгах медиков эпохи Воз¬ 
рождения, в научных трудах исследовате¬ 
лей более позднего времени. 

...Человек носит врача в себе, считал ве¬ 
личайший врач древности Гиппократ (460— 
377 годы до н. э.). Надо только уметь по¬ 
мочь ему в его работе. Если тело не очи¬ 
щено, то чем больше будешь его питать, 
тем больше будешь ему вредить... 

Голодные диеты в лечебных целях начал 
применять в 1877 году доктор Эдуард 
Дьюи. 

...Я провожу голодовки до 45 дней. При¬ 
меняю два вида голодания — утреннее и 
полное. При полном голодании принима¬ 
ется лишь вода, всякая пища воспрещена. 
Утреннее голодание, которое я особенно 
охотно назначаю, состоит в пропуске ут¬ 
реннего приема пищи. Оба эти вида голо¬ 
дания я назначаю при желудочных и ки¬ 
шечных болезнях, при ожирении, водянке, 
для устранения физической слабости и 
общей вялости, для улучшения настроения 
и как средство против депрессии... 

Поборником лечебного голодания был и 
известный американский писатель Эптон 
Синклер. 

...Обстоятельства сложились так, что 
мне пришлось встретиться с одной жен¬ 
щиной, ее исключительный цвет лица и не¬ 
обычайное здоровье бросались всем в гла¬ 
за. Я был удивлен, услышав, что 10 или 15 
лет назад она была инвалидом, прикован¬ 
ным к постели,— страдала ишиасом и ост¬ 
рым ревматизмом; страдала от хрониче¬ 
ских -кишечных заболеваний, от большой 
нервной слабости, меланхолии, хроническо¬ 
го катара, вызывавшего глухоту. 

Лечилась эта женщина голодом. Она от¬ 
казывалась от пищи на 8 дней, и все ее 
болезни как рукой снимало... 

Мне приходилось раньше слышать о ле¬ 
чении голодом, но это был первый раз, 
когда я столкнулся с ним... 


И я начал. Голодание для меня посте¬ 
пенно становилось привычным. 

Я был голоден в течение первого дня — 
нездоровое чувство голода, известное всем, 
страдающим диспепсией. Я испытывал не 
очень большое чувство голода на следую¬ 
щее утро, и затем, к моему громадному 
удивлению, я больше не чувствовал себя 
голодным. Не было никакого интереса к 
еде, как будто я раньше даже не знал 
вкуса пищи. Но больше всего меня пора¬ 
зила ясность и активность разума; я читал 
и писал больше, чем я мог это сделать в 
предыдущие годы... 

Во время голодания я хорошо спал. Око¬ 
ло полудня каждый день я чувствовал не¬ 
которую слабость, но массаж и холодный 
душ тут же восстанавливали мои силы. На 
12-й день я прервал голодание, выпив 
апельсиновый сок... 


Итак, голод, страшный, неумолимый 
враг человека, в ряде случаев может 
стать другом, целителем тяжелых болез- 

До XIX века выводы о лечебном дейст¬ 
вии голода делались только на основе ин¬ 
туиции или личного опыта. Первое фунда¬ 
ментальное исследование механизма дейст¬ 
вия голода принадлежит русскому учено¬ 
му профессору Военно-медицинской ака¬ 
демии В. В. Пашутину. 

В настоящее время экспериментальные 
исследования, позволяющие судить о дей¬ 
ствии голода на физиологические процес¬ 
сы, происходящие в живом организме, про¬ 
водятся в Первом медицинском институте 
имени Сеченова под руководством акаде¬ 
мика П. К. Анохина и профессора К. В. Су¬ 
дакова. 

Опыты на животных — кошках и кроли¬ 
ках— показали, что центр голода распо¬ 
ложен в гипоталамусе — крохотном уча¬ 
стке головного мозга. А так называемая 
«голодная кровь» (то есть кровь, лишен¬ 
ная нужного количества питательных ве¬ 
ществ) — «агент», докладывающий в центр 
об изменении уровня питательных веществ 
в организме. 

Отсюда вывод: когда человек испытыва¬ 
ет чувство голода, это означает, что пу¬ 
стой желудок посылает импульсы в центр 
голода, который, в свою очередь, вызывает 
бурное нервное возбуждение. От этого 
возбуждения можно временно отвлечься — 
забыть о еде. Но вскоре ощущение голода 
становится постоянным. Объясняется это 
тем, что в действие вступает более сильный 
фактор — истощается запас питательных 
веществ в крови, ведь организм «запер» 
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свои запасы в печени, мышцах, подкожных 
отложениях. В тех случаях, когда пища в 
организм не поступает, эти внутренние за¬ 
пасы пускаются в ход — начинается эндо¬ 
генное (внутреннее) питание. И еще один 
важный вывод: различные органы и ткани 
расходуют свои запасы неравномерно. При 
этом наиболее экономна ткань нервных 
центров и сердца. 

Исследованиями доказано также, что воз¬ 
будимость пищевого центра особенно ве¬ 
лика в первые дни голодания, постепенно 
это возбуждение исчезает. Подобное «тор¬ 
можение» происходит до тех пор, пока ор¬ 
ганизм не израсходует все свои внутрен- 

Как установили физиологи в эксперимен¬ 
те, полное истощение организма, а отсю¬ 
да и страшные муки голода начинаются в 
тех случаях, когда потеря веса равна 40— 
45 процентам. Что касается голодания с по¬ 
терей веса 20—25 процентов, то в этом 
случае в органах и тканях животных ника¬ 
ких необратимых изменений не происходит. 
Допустимые сроки голодания не влияют 
также и на ■белковый обмен. 

Метод дозированного голодания (25—30 
дней), применяемый в настоящее время в 
специализированных лечебных учреждени¬ 
ях (в частности в Московском научно-ис¬ 
следовательском институте психиатрии Мин¬ 
здрава РСФСР), дает обычно потерю веса 
12—18 процентов, что значительно ниже 
безопасной нормы. Естественно, что до 
тех пор, пока физиологи не пришли к этим 
важным для практической медицины выво¬ 
дам, утверждать целебное действие мето¬ 
да было невозможно. И тем не менее мно¬ 
гие врачи до сих пор относятся отрица¬ 
тельно к лечебному голоданию, оно ассо¬ 
циируется у них с вынужденным голодани¬ 
ем, которое вызывается стихийными бедст¬ 
виями, войнами, неурожаем и, естествен¬ 
но, связано с невероятными мучениями, 
хроническими заболеваниями и даже ги¬ 
белью людей. 

Как уже говорилось, организм, лишенный 
пищи, переходит на эндогенное питание, 
при этом для поддержания своего сущест¬ 
вования он расходует и сжигает не только 
накопленные им резервы, но и шлаки 
обменного происхождения. Это ядовитые 
продукты, накопившиеся в результате на¬ 
рушенного обмена, перенесенных заболе¬ 
ваний, длительного приема лекарств, 
употребления алкоголя и других вредных 
воздействий. В этом и заключается один 
из существенных механизмов лечебного 
действия голодания. 


Таким образом, по мнению ряда ученых, 
применяющих метод в клинике, лечебный 
голод целебен потому, что он мобилизу¬ 
ет защитные силы организма. 

Из письма одного пациента профессора 
Ю. С. Николаева: 

...Первые лишние килограммы не вызы¬ 
вали у меня беспокойства... А потом по¬ 
шло... чего я только не делал — и бегал, 


и парился, и диету соблюдал... А вес все 
прибавлялся! 

Прошло два года. Теперь мой вид уже 
вызывал только насмешку, иногда сожале¬ 
ние. Изменение объема привело и к из¬ 
менению характера. 

...Я чувствую, что стал плохо работать, 
ожирение вызывало апатию, вялость, рав¬ 
нодушие... Признаюсь, что начал потихонь¬ 
ку в одиночку выпивать... Вешу я теперь 
140 килограммов... 

(После курса лечебного голодания вес 
больного снизился до 90 килограммов.) 

Методика лечения дозированным голо¬ 
данием большинства больных, страдающих 
ожирением, обычная: одноразовое полное 
голодание без ограничения воды продол¬ 
жительностью от 25 до 40 суток с после¬ 
дующим диетическим питанием. Правда, 
довольно часто, когда давность заболева¬ 
ния значительна, а исходный вес—120— 
200 килограммов и более, адаптация к 
«внутреннему» питанию происходит не сра¬ 
зу: после 10—15 дней голодания возника¬ 
ют тошнота, рвота, аритмия, слабость, го¬ 
ловокружение, прекращается потеря веса 
тела. В этих случаях применяется так назы¬ 
ваемый «фракционный» метод разгрузоч¬ 
но-диетической терапии: после первого го¬ 
лодания (10—15 суток) начинается восста¬ 
новление такой же длительности; затем 
второе голодание 10—30 дней, и такой же 
длительности восстановление; потом тре¬ 
тий курс голодания и т. д. Перерывы меж¬ 
ду курсами лечения 3—4 месяца. Длитель¬ 
ность каждого курса индивидуальна и 
варьируется в зависимости от состояния 
здоровья больного, его веса, возраста и 
других показателей. Такой «маятникооб¬ 
разный» цикл голодания дает возможность 
значительно снизить вес тела. 

Одновременно со снижением веса у 
больных, проходивших лечение, заметно 
улучшалась сердечно-сосудистая деятель¬ 
ность, артериальное давление понижалось 
до нормы, исчезали одышка, аритмия, сер¬ 
дечные тоны становились звучными. У жен¬ 
щин восстанавливался правильный менст¬ 
руальный цикл, у мужчин улучшалась по¬ 
тенция. У больных с психическими наруше¬ 
ниями полностью исчезала психопатоло¬ 
гическая симптоматика. 

Последующее наблюдение за больными 
продолжительностью до 15 лет показало, 
что в случае соблюдения рекомендован¬ 
ного режима питания вес больных ста¬ 
бильно удерживался на уровне, близком к 
полученному в результате лечения. 

• 

Разумеется, лечебный голод — вовсе не 
панацея от всех болезней. Более того, при 
ряде заболеваний (туберкулезе легких в 
острой стадии, базедовой болезни, злока¬ 
чественных новообразованиях и многих 
других) применять его нельзя. 

И еще одно непременное условие: не 
заниматься самолечением. Следует пом¬ 
нить, что лечение голодом возможно толь¬ 
ко в клинике и только под наблюдением 
квалифицированных специалистов. 
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ф МЕЖДУНАРОДНОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО 
Исследования, планы, проблемы 


В ПОИСКАХ ВИРУСА РАКА 

(О советско-американском сотрудничестве в изучении происхождения опухолей 
и лейкозов человека). 


Важный раздел советско-американского 
сотрудничества в области медицины — 
изучение причин возникновения опухолей и 
лейкозов человека. В наши дни все более 
широкое признание завоевывает вирусная 
теория происхождения рака. 

Год назад в Москве советские и амери¬ 
канские онковирусологи обменялись изу¬ 
чаемыми вирусами. Американские иссле¬ 
дователи передали советским ученым 
большую коллекцию (около 100 препара¬ 
тов) опухолеродных вирусов животных и 
один препарат вируса, предположительно 
вызывающего злокачественную опухоль у 
человека. Советская сторона передала за¬ 
океанским коллегам шесть таких (то есть 
предположительно «человеческих») виру¬ 
сов и отечественную коллекцию онкови¬ 
русов животных. Кроме того, американ¬ 
ские онковирусологи передали советским 
свои реагенты (антисыворотки к вирусам) 
для обнаружения в тканях уже известных 
опухолеродных вирусов животных. 

В марте 1973 года в Вашингтоне состоя¬ 
лось второе заседание комиссии, где назна¬ 


Вопрос. Какие черты характерны для 
современного этапа развития онковирусо¬ 
логии! 

Ответ. В значительной степени проясни¬ 
лась общая картина взаимодействия онко¬ 
генного вируса и клетки при ее злокаче¬ 
ственном превращении. Экспериментально 
подтвержден предсказанный Л. А. Зиль- 
бером еще в 1961 году факт интеграции 
наследственных аппаратов клетки и вируса. 
Установлено также, что нуклеиновая кисло¬ 
та ДНК-овых вирусов в опухолевой клетке 
активно функционирует. Далее, ученые на¬ 
пали на след ряда новых вирусов, которые, 
возможно, ответственны за возникновение 
опухолей и лейкозов у человека (до сих пор 
был известен лишь один такой вирус- 
«кандидат»: он был выделен из так назы¬ 
ваемой лимфомы Бэркитта; все остальные 
онкогенные вирусы — это возбудители опу¬ 
холей животных). Наконец, центральным 
объектом современных исследований стали 
РНК-содержащие онкогенные вирусы. Как 


чены координаторы совместных исследова¬ 
ний по проблеме «Вирусы рака и лейкоза»: 
с американской стороны — профессор Дж. 
Молони, с советской стороны — профессор 
В. М. Жданов. В середине 1973 года во вре¬ 
мя пребывания в Москве помощника дирек¬ 
тора Национального института рака (США, 
Бетезда) доктора Антони Бруно подведены 
первые итоги и намечены дальнейшие пер¬ 
спективы сотрудничества советских и амери¬ 
канских ученых в области изучения вирусов 
опухолей и лейкозов. 

Об этих итогах и перспективах наш коррес¬ 
пондент Г. ГОХЛЕРНЕР попросила расска¬ 
зать профессора Г. АБЕЛЕВА, возглавляю¬ 
щего старейший в Советском Союзе науч¬ 
ный коллектив онковирусологов (Отдел 
вирусологии и иммунологии опухолей Ин¬ 
ститута эпидемиологии и микробиологии 
имени Н. Ф. Гамалеи АМН СССР; отдел 
создан в 1944 году одним из пионеров ви¬ 
русологического направления в отечествен¬ 
ной и мировой онкологии, Л. А. Зильбе- 
ром). 


известно, все вообще вирусы в зависимо¬ 
сти от типа их нуклеиновых кислот делят¬ 
ся на две группы: на вирусы, содержа¬ 
щие ДНК, и на вирусы, содержащие РНК. 
Представители обеих этих групп имеют¬ 
ся и среди онкогенных вирусов. Но сего¬ 
дня на авансцену вышли именно РНК, 
содержащие онковирусы, или онкорнавм- 
русы. 

Онкорнавирусы интересны прежде всего 
тем, что именно они чаще всего обнаружи¬ 
ваются в опухолях, возникающих у живот¬ 
ных в естественных условиях. К тому же 
это наиболее многочисленная группа он¬ 
когенных вирусов. И, наконец, почти все те 
вирусы, которые рассматриваются сейчас 
как возможные претенденты на роль воз¬ 
будителей опухолей и лейкозов у челове¬ 
ка,— это тоже онкорнавирусы. Создается, 
таким образом, впечатление, что онкорна¬ 
вирусы и есть главные виновники естест¬ 
венно возникающих опухолей животных и, 
возможно, человека. 
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К этому можно добавить, что большинст¬ 
во ДНК-содержащих опухолевых вирусов 
может в определенных условиях вызывать 
и инфекционные процессы, а способность 
превращать нормальную клетку в опухоле¬ 
вую — это как бы их вторая «профессия». 
Для онкорнавирусов же способность вызы¬ 
вать опухоли — основная и единственная 
«профессия». Или, точнее, единственная 
«патологическая» профессия, поскольку не 
исключено, что эти вирусы играют в орга¬ 
низме своих хозяев и какую-то, пока не 
выясненную физиологическую роль. Такое 
предположение напрашивается в связи с 
широкой распространенностью этой груп¬ 
пы вирусов не только в опухолевых, но и 
в нормальных клетках. 

Вопрос. Научное сотрудничество должно 
быть особенно плодотворным, если каж¬ 
дая из сторон вносит в общую копилку зна¬ 
ний что-то свое, непохожее. Присутствует 
ли такой элемент «непохожести» в иссле¬ 
дованиях онковирусологов СССР и США! 

Ответ. Полагаю, что да. В исследованиях 
онковирусологов США преобладают моле¬ 
кулярные и общебиологические аспекты, 
тогда как в советской онковирусологии по¬ 
следних лет на первый план выдвинулся, 
так сказать, «гуманитарный» аспект. 

Одним из крупнейших открытий в онко¬ 
вирусологии последних лет было открытие 
американского ученого Ховарда Темина. 
Об этом открытии много писали, в том 
числе и в «Науке и жизни» ', поэтому 
лишь кратко напомню его основную суть. 
Темин показал, что онкорнавирусы в от¬ 
личие от инфекционных РНК-содержащих 
вирусов (к которым относятся, например, 
возбудители полиомиелита или гриппа) раз¬ 
множаются не по обычной схеме РНК-> 
РНК, а по усложненной: РНК-Э-ДНК-Э-РНК, 
то есть существуют фактически в двух 
формах — в форме полного вируса (РНК+ 
белок) и в форме ДНК-ового предшествен¬ 
ника, или «протовируса». В этой послед¬ 
ней форме онкорнавирус может встраи¬ 
ваться в хромосому животной клетки, тем 
самым превращая ее в опухолевую. 

Не менее важным событием в онковиру¬ 
сологии последних лет было открытие аме¬ 
риканских исследователей Р. Хюбнера, Дж. 
Тодаро и других. Ими обнаружено, что 
онкорнавирусы в своей ДНК-овой форме 
всегда присутствуют в клеточных хромосо¬ 
мах. В нормальной клетке эта часть хро¬ 
мосомы обычно не работает, и, следова¬ 
тельно, вирус не образуется. Но при раз¬ 
личных неблагоприятных для клетки воз¬ 
действиях (например, под влиянием хими¬ 
ческих канцерогенов или веществ, нару¬ 
шающих синтез ДНК) происходит активация 
«протовируса», и в клетке появляется пол¬ 
ный онкорнавирус. 

Выделенные из нормальных клеток жи¬ 
вотных онкорнавирусы по всем признакам 
совершенно неотличимы от обычных онко- 
генных вирусов, но они почти но обладают 
канцерогенной активностью. Тем не менее 
эти «безвредные» вирусы имеют какое-то 

1 См. статьи Л. Киселева «Старые тео¬ 
рии — новые открытия», № 12, 1970; Г. Гох- 
лернер «Нуклеиновые кислоты, вирусы, 
эволюция». № 10. 1972. 


отношение к возникновению опухолей и 
лейкозов. Так, они обнаруживаются гораз¬ 
до чаще у тех животных, которые особен¬ 
но подвержены новообразованиям. 

Таковы наиболее значительные результа¬ 
ты изучения онкорнавирусов американски¬ 
ми учеными. 

Работы советских онковирусологов отли¬ 
чает в последние годы их устремленность 
на поиски специфических «человеческих» 
онкорнавирусов. Эти поиски уже увенча¬ 
лись рядом интересных находок (о неко¬ 
торых из них журнал «Наука и жизнь» под¬ 
робно информировал своих читателей). Это 
онкорнавирус, выделенный из клеток 
обезьян, зараженных кровью больных 
лейкозом людей (Б. А. Лапин и сотр., Су¬ 
хуми, Институт экспериментальной патоло¬ 
гии и терапии) 2 . Затем вирус, выращенный 
в культуре нормальных человеческих кле¬ 
ток, которую заражали кровью лейкозного 
больного (О. Г. Анджапаридзе и сотр., Мо¬ 
сква, Институт вирусных препаратов) 3 . Этот 
вирус интересен для исследователей тем, 
что он вызывает превращение нормальных 
клеток человека в опухолеподобные в куль¬ 
туре тканей. Это, наконец, ряд вирусов, вы¬ 
деленных из культур нормальных или опу¬ 
холевых клеток человека в нашем институте 
(К. В. Ильин, А. Ф. Быковский, И. С. Ир- 
лин и др.), на кафедре вирусологии ЦИУ 
врачей (В. Д. Соловьев, Т. А. Бектеми- 
ров и др.), в Институте вирусологии 
(В. М. Жданов и сотр.) и в Институте экс¬ 
периментальной и клинической онкологии 
(Н. П. Мазуренко и сотр.). Некоторые из 
онкорнавирусов, полученных у нас в стра¬ 
не, отличаются от лейкозных онкорнавиру¬ 
сов животных по структуре своего «яд¬ 
ра» и близки в этом отношении вирусу 
рака молочных желез мышей. Изучение 
иммунологических и физико-химических ха¬ 
рактеристик вирусов этой группы показа¬ 
ло, что они неидентичны мышиному, ко¬ 
шачьему или птичьему онкорнавирусам. 
С другой стороны, сотрудниками нашего 
отдела И. С. Ирлиным и К. В. Ильиным ус¬ 
тановлено родство этих вирусов с онкор- 
навирусами обезьян. Напрашивается вывод, 
что вирусы, о которых идет речь, возмож¬ 
но, и есть искомые «человеческие» онкор¬ 
навирусы или, может быть, это онкорна¬ 
вирусы, общие для всего отряда приматов. 

Вопрос. Каковы предварительные итоги 
и дальнейшие планы советско-американ¬ 
ского сотрудничества в изучении этиологии 
опухолей и лейкозов! 

Ответ. В течение первых нескольких ме¬ 
сяцев после обмена вирусами происходила 
в основном перекрестная проверка резуль¬ 
татов. Главные результаты уже подтверди¬ 
лись. В частности, американские специали¬ 
сты дали заключение, что переданные им 
советской стороной вирусы — это, во-пер¬ 
вых, действительно онкорнавирусы, во-вто¬ 
рых, они родственны одному из обезьяньих 
вирусов и, в-третьих, могут рассматри- 


2 См. статью В. Азёрникова «Продолже¬ 
ние следует». «Наука и жизнь» № 1. 1966. 

3 Подробнее об этом см. в статье Т. Ку¬ 
тузовой «По следам неизвестного вируса», 
«Наука и жизнь» № 2, 1973. 
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ваться как возможные кандидаты в онкор- 
навирусы человека. Это заключение, одна¬ 
ко, ни в коей мере не окончательно. 
(Вирусы, о которых идет речь, могут ока¬ 
заться, например, бычьими, поскольку в 
среды для культивирования человеческих 
клеток всегда вводится бычья сыворотка, 
которая может служить источником зара¬ 
жения.) 

Уточнение истинных биологических хо¬ 
зяев онкорнавирусов, выделенных из кле¬ 
ток человека,— одна из насущных задач, 
стоящих перед учеными обеих сотрудни¬ 
чающих стран. Другая задача — выяснение 
степени болезнетворности этих вирусов для 
человека. Ведь если микроб или вирус вы¬ 
деляется из организма (из клеток) больно¬ 
го, это вовсе еще не означает, что именно 
он и есть возбудитель данного заболева¬ 
ния. Ответственность того или иного воз¬ 
будителя за то или иное заболевание 
может считаться доказанной лишь в том 
случае, если этот возбудитель, выращен¬ 
ный изолированно от других микробов или 
вирусов и введенный в здоровый орга¬ 
низм, вызывает ожидаемое заболевание. 
Вот если онкорнавирусами, выделенными 
из клеток человека, удастся вызвать опухо¬ 
ли у животных, то это в значительной мере 
подтвердит подозрения об их потенциаль¬ 
ной опасности и для людей. 

И, конечно, в центре внимания как со¬ 
ветских, так и американских онковирусоло¬ 
гов остается основной и пока еще не ре¬ 


шенный вопрос современной теоретической 
онкологии — вопрос о механизме взаимо¬ 
действия вируса и клетки в случае ее зло¬ 
качественного превращения. Согласно од¬ 
ному из главных положений вирусогенети¬ 
ческой теории Зильбера, в основе этого 
превращения лежит внедрение нуклеино¬ 
вой кислоты вируса в геном клетки. Это 
положение, сохраняющее свое принци¬ 
пиальное значение и поныне, требует, од¬ 
нако, дальнейшей разработки. Открытие 
многочисленных вирусов, «вмонтирован¬ 
ных» в хромосомы нормальных клеток, с 
полной убедительностью говорит о том, что 
далеко не всякое объединение вируса и 
клетки ведет к опухоли. В тех случаях, ко¬ 
гда она возникает, мы, по-видимому, встре¬ 
чаемся с каким-то особым типом объеди¬ 
нения, обусловленным особыми свойствами 
либо вируса, либо клетки, либо их обоих. 
Для объяснения характера взаимодействия 
вируса и клетки при опухолевом ее пре¬ 
вращении сейчас предложен ряд новых 
гипотез, но все это пока лишь рабочие ги¬ 
потезы, необходимые для планирования со¬ 
ответствующих экспериментов, которые их 
подтвердят или не подтвердят. 

Нет, однако, никаких сомнений в том, что 
широкий международный обмен научной 
информацией, опытом, реагентами и пре¬ 
паратами вирусов приблизит решение та¬ 
кой актуальнейшей медицинской и обще¬ 
биологической проблемы, как происхожде¬ 
ние опухолей и лейкозов. 
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• ПСИХОЛОГИ ЧЕС к и я 
ПРАКТИКУМ 


«Уважаемая редакция! 

В шестом номере ваше¬ 
го журнала имеется голо¬ 
воломка «Магический пар¬ 
кет». Я составил такой пар¬ 
кет, но с несколько иными 
значениями заданных групп 
чисел. 

«Во всех 12 квадратах, 
очерченных синими линия¬ 
ми, сумма четырех чисел 
одинакова и равнялась 
115» — у меня получилось 
177. «Сумма четырех чисел 
в каждом из четырех уг¬ 
лов тоже была одинакова 
и равнялась 177» — у меня 
получилось 115. «Во всех 
13 восьмиугольниках, очер¬ 
ченных толстыми черными 
и красными линиями, сум¬ 
ма в каждом из них полу¬ 
чилась равной 292» —у ме¬ 
ня также 292. 

Что же касается суммы 
двух чисел в середине каж¬ 


дой стороны большого 
квадрата, которая у вас ра¬ 
вна 135, то я решил умень¬ 
шить ее до 11, и у меня 
эти четыре парь! чисел рав¬ 
ны 11. Я это сделал, исходя 
из самых гуманных сообра¬ 
жений, учитывая, что суммы 
этих чисел обнаружил ко¬ 
роль (как явствует из тек¬ 


ста задачи), а он, видимо, 
очень загружен различны¬ 
ми королевскими обязан¬ 
ностями. Вот я и решил об¬ 
легчить ему задачу до 
уровня умения складывать 
в пределах двух десятков». 

Из письма читателя 
Л. МЕЛЕХОВА. 
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ІРЕФЕРАТЫ 


^ДРУГ РАБОЧИХ И ВРАГ КАПИТАЛИСТОВ 
ВСЕХ СТРАН» 


Весть о свержении самодержавия в Рос¬ 
сии застала В. И. Ленина в Цюрихе. Об¬ 
становка в России требовала непосредст¬ 
венного присутствия Ильича в стране. Но 
пробраться из нейтральной Швейцарии на 
родину через фронты воюющих европей¬ 
ских держав было делом необычайно слож¬ 
ным. И тем не менее 16 апреля 1917 года 
Ленин уже был в Петрограде. Человеком, 
организовавшим проезд Ленина и других 
русских политических эмигрантов через 
Германию на родину, был секретарь со¬ 
циал-демократической партии Швейцарии 
Фриц Платтен. В. И. Ленин называл Плат- 
тена «другом рабочих и врагом капитали¬ 
стов всех стран». 

Платтен родился 90 лет назад, в 1883 го¬ 
ду. Потомственный пролетарий, он по¬ 
святил себя борьбе за освобождение ра¬ 
бочего класса. С 1906 года Платтен прини¬ 
мал участие в русской революции, был 
арестован, но освобожден под крупный за¬ 
лог. Вернувшись в Швейцарию, Платтен 
много сил отдает укреплению швейцарской 
социал-демократической партии, а в 
1912 году становится ее секретарем. Во 
время первой мировой войны он вместе 
с Лениным боролся против социал-шови¬ 
нистов, отстаивая ленинскую идею о пре¬ 
вращении войны империалистической в 
войну гражданскую. Вторично Платтен при¬ 
езжает в Россию в 1917 году. Когда 1 ян¬ 
варя 1918 года на Ленина было совершено 
покушение, Платтен спас ему жизнь. 

Ленин, Мария Ильинична Ульянова и 
Платтен возвращались с митинга. На Симео- 
новском мосту машину обстреляли. Платтен 
мгновенно пригнул голову Владимира 
Ильича, и пуля, посланная в Ленина, по¬ 
пала в правую руку Платтена. В том же го¬ 
ду он принимал участие в работе I конгрес¬ 
са Коминтерна в Москве. Сохранились 
фото, запечатлевшие Платтена рядом с 
Лениным в президиуме конгресса. 

В 1923 году Платтен вместе с семьей пе¬ 
реселился в Советскую Россию и остался 
тут до конца своей жизни. 

Автор статьи, теперь известный совет¬ 
ский ученый, доктор исторических наук 
Е. И. Дружинина, училась несколько лет у 
Фрица Платтена, знала его и его семью. 
Она вспоминает о первом впечатлении, ко¬ 
торое произвел на нее Платтен. В аудито¬ 
рию вошел высокий, могучего телосложе¬ 
ния человек с открытым, приветливым ли¬ 
цом. Хотя он назвал себя, но студентам 
это имя не было знакомо. У преподава¬ 
теля оказался красивый, низкого тембра 
голос, ясная и четкая дикция. Курс лекций 


по политэкономии Платтен разработал сам, 
хотя до этого нигде педагогической рабо¬ 
ты не вел. Сложнейшие вопросы науки 
Платтен излагал доходчиво и ясно, тесно 
увязывая теоретические положения с кон¬ 
кретными историческими фактами. Лишь 
в конце лекционного курса студенты узнали 
о революционном прошлом своего пе¬ 
дагога. Он много и охотно рассказывал 
о событиях и гораздо меньше о себе. Под¬ 
робно вспоминал свои встречи с Владими¬ 
ром Ильичем Лениным, которым восхи¬ 
щался и которого глубоко уважал. 
Платтену поручили читать курс лек¬ 
ций по истории Коминтерна и вести семи¬ 
нарские занятия. На них студенты должны 
были делать доклады по-немецки о работе 
и конгрессах Коминтерна. Но вот кончился 
и этот курс. Однако студентам уже не хо¬ 
телось расставаться с преподавателем. Его 
уговорили вести практические занятия по не¬ 
мецкому языку, и он согласился. Его заня¬ 
тия не ограничивались изучением лексики 
и грамматики. Он заставлял размышлять 
над важными проблемами прошлого и на¬ 
стоящего, общественного и личного. 

Скромная квартира на площади Маяков¬ 
ского, где он жил с семьей, была 
заставлена стеллажами с книгами. Рядом с 
сочинениями Маркса, Энгельса, Ленина сто¬ 
яли книги по экономической географии и 
естественной истории, произведения совет¬ 
ских писателей и различные справочники, 
словари. Гости всегда заставали Фрица 
Платтена за письменным столом. А рядом 
висело недельное расписание его занятий. 
Расписан был не только каждый день не¬ 
дели, но и каждый час. Он любил музыку, 
особенно песни швейцарских крестьян и не¬ 
мецкого певца-антифашиста Эрнста Буша; 
на институтских вечерах самозабвенно тан¬ 
цевал, ходил со своими студентами на эк¬ 
скурсии, в театры и кино. К молодежи, к 
своим ученикам Платтен относился особен¬ 
но тепло и заботливо опекал их. 

Когда началась вторая мировая война, 
Платтен писал, что она приведет к револю¬ 
ции во многих странах, и ему хотелось бы 
«еще раз вместе с европейскими рабочими 
принять участие в осуществлении ленин¬ 
ских лозунгов». Но дожить до разгрома 
фашизма Платтену не удалось. Он умер в 
суровом 1942 году, твердо веря в торже¬ 
ство ленинских идей и ленинского дела. 


Е. И. ДРУЖИНИНА. «Воспоминания 
о Фрице Платтене». «История 
СССР» № 3, 1973 год. 
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РЕФЕРАТЫ] 


СВЕРХЗАКАЛКА НИОБИЯ 


Целые большие периоды в истории че¬ 
ловечества именуются по названию метал¬ 
ла, покорившегося людям,— бронзовый 
век, железный. Если с этих позиций подой¬ 
ти к нашему времени, то наш век, пожа¬ 
луй, можно было бы назвать веком редких 
металлов — их значение для современной 
техники трудно переоценить. 

Известно, закалка придает металлу новые 
свойства. Уже проведено большое количе¬ 
ство опытов по сверхбыстрой закалке лег¬ 
коплавких материалов и сплавов средней ту¬ 
гоплавкости. Эксперименты по сверхбыст¬ 
рой закалке таких тугоплавких металлов, 
как ванадий и ниобий (температура плавле¬ 
ния первого+1 900°, второго + 2 415°С) 
практически только начинаются. 

Сверхбыстрая закалка —это практически 
мгновенное охлаждение расплавленного ме¬ 


талла. Скорость изменения температуры 
огромная — миллион градусов в секунду. 
Не удивительно, что «слиток» — это капля 
металла. -- 

Что дает сверхбыстрая закалка? После 
нее ниобий имеет мелкозернистую струк¬ 
туру, микротвердость металла увеличи¬ 
вается в семь раз. При этом пластичность 
его практически не меняется — закаленные 
образцы хорошо прокатываются при ком¬ 
натной температуре — малую массу легче 
быстро нагревать и охлаждать. 


Е. САВИЦКИЙ, А. РЕВЯКИН, Ю. ЕФИ¬ 
МОВ, Б. ГЛЮЗИЦКИЙ, В. СУМАРОКОВ. 
Сверхбыстрая закалка ниобия и вана¬ 
дия. «Доклады АН СССР. Химическая 
технология» № 2, том 210, 1973 год. 


БЛАГОУСТРОЕННАЯ ПЕЩЕРА- 


Близ Нового Афона на глубине 200 мет¬ 
ров лежит огромная карстовая пещера. 
Вскоре она станет одним из объектов ту¬ 
ристских маршрутов. 

Состоит пещера из девяти соединенных 
между собой залов, в некоторых местах 
высота их доходит до ста метров, а 
ширина — до семидесяти пяти. Круглый 
год в залах пещеры держится постоянная 
температура—плюс двенадцать градусов. 
Пройдя пещеру (это путь в полтора кило¬ 
метра), можно выйти к подземным озе¬ 
рам, каменным водопадам, исполинским 
глыбам, причудливым сращениям сталакти¬ 
тов. Но увидеть это редкое и величествен¬ 
ное творение природы можно лишь при 
искусственном освещении. Пещеру будут 
освещать 130 скрытых прожекторов (ни¬ 
что— ни арматура, ни светильники — не 
должно нарушать первозданной красоты 
пещеры). Каждый прожектор—мощностью в 
пятьсот ватт. Иначе говоря, на один квад¬ 
ратный метр площади приходится по два 


ватта. По общепринятым представлениям, 
это довольно мало, ведь часто в двадцати¬ 
метровой комнате высотой в три метра 
светит лампочка в сто ватт, но специфика 
пещеры не требует большой яркости. 

После серии проведенных опытов вы¬ 
браны цветовые подсветки, поскольку нуж¬ 
но было не просто осветить помещения, а 
постараться не разрушить у зрителей впе¬ 
чатления от необычного подземного соору¬ 
жения природы. Например, сочетание крас¬ 
ного и синего светофильтров оказалось 
наилучшим при освещении застывших во¬ 
допадов и т. д. 

Стоимость освещения сравнительно неве¬ 
лика, залы включаются по очереди, по ме¬ 
ре того, как экскурсанты переходят с одной 
смотровой площадки на другую. 


Д. ЛАЗАРЕВ. Об освещении Иверс¬ 
кой пещеры. «Светотехника» № 7, 
1973 год. 


ОПЕНОК В КОЛБЕ» 


Место, где чаще всего можно встретить 
семейство опенков,—полусгнивший пенек. В 
процессе жизнедеятельности эти грибы 
синтезируют ферменты, разрушающие дре¬ 
весину, и прежде всего ее основную 
часть — целлюлозу. Подобно тому, как 
желудочный сок расщепляет огромные мо¬ 
лекулы белков, жиров и углеводов на ве¬ 
щества с небольшим молекулярным весом, 
легко усваиваемые организмом, так и сло¬ 
жный комплекс ферментов (они называют¬ 
ся целлюлазами), синтезируемых опенка¬ 
ми, участвует в разложении целлюлозы. 


Целлюлоза — это полимер, полисахарид, 
представляющий собой цепочку, составлен¬ 
ную из одинаковых звеньев — молекул. 
Число этих звеньев в цепи целлюлозы за¬ 
лучают. Если из хлопка, то число звеньев 
целлюлозы достигает одиннадцати тысяч, а 
молекулярный вес — около двух миллио¬ 
нов. В древесине целлюлоза «попроще», 
число звеньев в ней — две-три тысячи, мо¬ 
лекулярный вес — полмиллиона. Конечный 
продукт расщепления целлюлозы — глю- 
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■ Ученые отмечали тот факт, что актив¬ 
ность грибного фермента, «перевариваю¬ 
щего» целлюлозу, зависит как от стадии 
развития грибов, так и от их вида. Выска¬ 
зывались предположения, что эта активность 
должна зависеть и от «пищи», потребляе¬ 
мой грибами. Эксперимент подтвердил 
эти предположения. Культуры опенка выра¬ 
щивали в колбах на искусственной питатель¬ 
ной среде в течение тридцати пяти дней 
при температуре 25 градусов тепла. В каче¬ 
стве источника питания выбирали следую¬ 
щие вещества: крахмал, простые сахара 
(глюкозу, мальтозу, сахарозу) и древесные 
опилки. В случаях, когда питательной 
средой служит глюкоза или крахмал, опен¬ 
ки быстро растут, но выделенные из таких 


грибов ферменты практически не облада¬ 
ют активностью. Только в том случае, когда 
опенки растут на древесных опилках, они 
синтезируют фермент, способный «пере¬ 
варивать» целлюлозы. Активность этого 
фермента проявляется не сразу, только че¬ 
рез две недели от начала роста, и дости¬ 
гает максимума на двадцать первый день. 

Этот эксперимент еще раз демонстриру¬ 
ет обратную связь, влияние внешней среды 
на биосинтез в растениях. 


Н. ФЕДОРОВ, С. БАДЯЙ. Целлюло- 
литическая активность опенка осен¬ 
него. «Прикладная биохимия и микро¬ 
биология», т. IX, выл. 3, 1973 год. 


ПИША ПОЛЯРНИКОВ 


Из пункта А в пункт Б, расстояние между 
которыми известно, движется автомобиль. 
Сколько потребуется ему бензина? Эту за¬ 
дачу решит школьник, если, конечно, изве¬ 
стен коэффициент полезного действия 
двигателя и калорийность топлива. Подсчи¬ 
тать, сколько горючего, то есть пищи, по¬ 
требуется человеку, выполняющему ту или 
иную работу, гораздо сложнее. 

Точный расчет энергозатрат позволяет 
правильно подобрать рацион и режим пи¬ 
тания полярников. Исследования, проведен¬ 
ные на полярных станциях, показали, что 
особенно много энергии тратится при на¬ 
ружных работах: примерно вдвое больше, 
чем при такой же работе в умеренном 
климате. Замечено, что энергозатраты тем 
больше, чем больше скорость ветра. Иссле¬ 
дователи считают, что это связано не толь¬ 


ЭЛЕКТРИЧЕСНОЕ ПОЛЕ УПРОЧНЯЕТ 


В Институте физики твердого тела АН 
СССР открыто явление сильного упрочне¬ 
ния кристаллов некоторых полупроводни¬ 
ков под действием постоянного электри¬ 
ческого поля. Эксперименты показали, 
что электрическое поле оказывает влияние 
на пластическую деформацию полупровод¬ 
никовых кристаллов: поле напряженностью 
в 100 тысяч вольт/см увеличивает проч¬ 
ность некоторых кристаллов вдвое! 

Этот эффект исследователи связывают с 
изменением электронной структуры крис¬ 
талла. Во внешнем электрическом поле 
большой напряженности электроны пере¬ 
страиваются и как бы цементируют крис¬ 
талл, обеспечивая в нем дополнительные 
связи. По выключении электрического поля 
исследуемый образец снова приобретает 
прежнюю прочность. 

Открытие нового явления полупроводни¬ 
ковой физики имеет огромное значение не 
только для теории кристаллов и не только 
для теоретиков, изучающих электронную 
структуру. Оно, очевидно, сыграет свою 

5. «Наука и жизнь» № 11. 


ко с большой теплоотдачей. Причиной здесь 
может быть и тяжелая одежда. Вес одеж¬ 
ды у полярников на станции «Восток» до¬ 
ходит до 12—15 килограммов. Средний 
уровень энергозатрат полярников 4 000— 
5 000 килокалорий. Отсюда и повышенные 
нормы питания (средний дневной рацион 
человека в умеренном климате 3 770 кило¬ 
калорий). 

Дневной рацион полярника должен со¬ 
держать больше белков на 15—20 граммов, 
жиров — на 20—25 граммов, углеводов — 
на 30—33 грамма. 


Н. ТИХОМИРОВ. О характере обмен¬ 
ных процессов у полярников Цент¬ 
ральной Антарктиды. «Вопросы пита¬ 
ния» № 2 , 1973 год. 


КРИСТАЛЛ 


роль и в технике полупроводников, столь 
широко применяемых сейчас в народном 
хозяйстве, в том числе и в таких приборах, 
где неизбежны электрические поля высо¬ 
кой напряженности. 

Исследователи из Института физики твер¬ 
дого тела не ограничились только открыти¬ 
ем эффекта; они предприняли всесторон¬ 
нее его изучение. В частности, они поинте¬ 
ресовались, как меняется упрочнение кри¬ 
сталла в электрическом поле с изменением 
температуры окружающей среды, и экспе¬ 
риментально показали, что упрочнение за 
счет поля, понижаясь с ростом температу¬ 
ры, исчезает вообще при температурах 
около 200°С. 


Ю. ОСЕПЬЯН, В. ПЕТРЕНКО. Экспери¬ 
ментальное наблюдение влияния 
электрического поля на пластическую 
деформацию кристаллов 2п8е. «Пись¬ 
ма в ЖЭТФ», т. 17, вып. 10, 1973 год. 
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НАША ОРАНЖЕРЕЯ* 

(Записки биолога-испытателя) 

Кандидат биологических наук А. БОЖКО. 

Фото В. Городинской, А. Зуенкова, Б. Улыбышева. 


Н астало 22 января. Сегодня должна со¬ 
стояться «стыковка» с оранжереей. С ут¬ 
ра мы заглядываем с нетерпением в иллю¬ 
минатор. Мощные ультрафиолетовые лам¬ 
пы, словно лунным светом, озаряют оран¬ 
жерейный отсек. Начинается второй этап 
эксперимента, новый этап нашей жизни в 
«Земном звездолете» — мы должны изучить 
возможности оранжереи будущих косми¬ 
ческих кораблей обеспечивать потребность 
человека в витаминах. 

Когда дежурный сообщил, что давление 
в отсеках выравнялось, а главный инже¬ 
нер подал команду: «Разгерметизировать 
дверь в оранжерейный отсек!»—я с силой 
повернул ручку. Через несколько секунд 
мы все уже были в оранжерее. Нам каза¬ 
лось, что мы попали на другую планету. 
Жадно вдыхали новые запахи и вглядыва¬ 
лись в окружающее, стараясь ничего не 
упустить. Мы прыгали, подтягивались на 
перекладине, которая была там закрепле¬ 
на. Не могли нарадоваться на наши расте¬ 


ния, посаженные за несколько дней до 
подключения оранжереи. Для нас эти тон¬ 
кие стебельки были воплощением живой 
природы, оставшейся за пределами нашего 
нынешнего существования. 

Теперь я убежденный сторонник тех 
ученых, которые считают, что плантация 
зеленых растений будет доставлять огром¬ 
ную радость обитателям космических объ¬ 
ектов, а ветка сирени в космосе будет 
значить для человека гораздо больше, чем 
на Земле. 

& 

Итак, впервые нам предстоит изучить 
особенности роста и развития растений, их 
способность синтезировать биомассу в спе¬ 
цифических условиях обитаемого герметич¬ 
ного помещения, когда растения выращи¬ 
ваются на заменяющем почву субстрате из 
ионообменных смол. 

Я стою около слегка поникших растений, 
которые получат воду только завтра — так 
определено графиком. Почему они пожел- 





ну: в будущих оранжереях космических 
кораблей растения, вероятно, будут снаб¬ 
жены датчиками и приборами, которые не 
только покажут состояние растений, но и 
смогут автоматически регулировать поступ¬ 
ление к ним воды и питательных веществ. 
Иначе говоря, растения сами, по принципу 
обратной связи, смогут регулировать мик¬ 
роклимат оранжереи, подбирая наилучшие 
условия для своего роста. И это вполне ре¬ 
ально. Установлено, что на все изменения 
окружающих условий растения отвечают 
очень слабыми электрическими токами — 
биотоками. 

Опыты, проведенные в лаборатории И. И. 
Гунара, профессора Тимирязевской сель¬ 
скохозяйственной академии, показали, что 
изменение температуры в зоне корней 
растений, а также некоторые химические 
вещества, воздействующие на корни, вызы¬ 
вают появление слабых биотоков, которые 
регистрируются чувствительными самопис¬ 
цами (для отведения биотоков использова¬ 
лись электроды, не травмирующие расте¬ 
ния). Было установлено, что здоровые 
растения давали скорую реакцию в ответ 
на раздражения, а больные —медленную, 
они вяло реагировали на изменение усло¬ 
вий. Интересно, что, воздействуя на кор¬ 
ни, например, насыщенным раствором пи¬ 
тательных солей, ученый ответную реак¬ 
цию растений регистрировал с листьев. 
Выходит, информация об изменении усло¬ 
вий в зоне корня была передана листьями. 
Значит, растения чувствуют?.. 

Ботаники насчитывают на Земле около 
250 тысяч видов высших растений и око¬ 
ло 40 тысяч видов низших растений — во¬ 
дорослей. Какие же из них следует взять 
в космос? Из высших растений человек, 
очевидно, предпочтет те, которые он обыч¬ 
но употребляет в пищу. Их много — около 
25 тысяч видов. У нас в стране возделы¬ 
вается примерно 450 видов. 

Низшие растения также весьма разнооб¬ 
разны и сильно отличаются друг от друга 
особенностями обитания и размерами. От 
океанских бурых водорослей длиной око¬ 
ло 60 метров до микроскопических одно¬ 
клеточных — таков их широкий диапазон. 
Выбор огромный. Но так только кажется. 
Если учесть пищевую значимость растений, 
учесть особенности их выращивания и по¬ 
требности в условиях внешней среды, при¬ 
нять также во внимание технологию при¬ 
готовления из них пищи и количество от¬ 
ходов, то растений — претендентов на кос¬ 
мические путешествия останется значи¬ 
тельно меньше. 

В нашей оранжерее растут скороспелые 
однолетние овощные культуры: листовая 
капуста, кресс-салат, огуречная трава, ук¬ 
роп,— в них много витаминов А, Ві, В 2 , 
РР. Правда, в огуречной траве меньше ви¬ 
таминов, чем в других растениях, но зато 
у нее приятный запах и вкус свежего 
огурца. 

День в нашей оранжерее продолжается 
четырнадцать земных суток. Затем насту¬ 
пает ночь, которая длится столько же. Та¬ 
кая продолжительность смены дня и ночи 
выбрана не случайно: мы культивируем 


• НАУКА. ДАЛЬНИЙ ПОИСК 


растения применительно к лунным суткам. 
Чтобы растения успели накопить биомас¬ 
су в течение «дня», мы проводим посев 
«ночью» — прорастающие семена не нуж¬ 
даются в свете. Когда же вспыхивает на¬ 
ше «солнце», растения встречают его уже 
развернувшимися листочками. 

Чтобы непрерывно иметь свежую зелень 
к столу, посев семян и сбор урожая идут 
периодически по «конвейеру», так что у 
нас постоянно есть растения различных 
возрастов. Только такой, конвейерный, 
способ выращивания урожая возможен на 
космическом корабле или планетной стан¬ 
ции, только так растения смогут равномер¬ 
но и непрерываемо накапливать в замкну¬ 
том пространстве кислород, удалять угле¬ 
кислоту, воспроизводить пищу и воду для 
экипажа. 

Посевная площадь нашего «космическо¬ 
го» огорода невелика — семь с половиной 
квадратных метров. Этого вполне достаточ¬ 
но для троих. При необходимости площадь 
посевов можно увеличить вдвое, однако 
нужды в этом у нас пока нет. 

Мы выращиваем свои растения методом 
гидропоники, что в переводе с греческого 
означает «работа с водой». Возникшая как 
водная культура растений, гидропоника 
вскоре стала также и субстратным мето¬ 
дом культивирования растений. Еще в 
1876 году К. А. Тимирязев показал, что для 


Так выглядят грядки нашей оранжереи. 
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выращивания растений вместо почвы мож¬ 
но использовать заменители (из песка, тол¬ 
ченой пемзы, стеклянных бус и других ма¬ 
териалов), пропитанные раствором необхо¬ 
димых растениям веществ. Впервые таким 
способом было выращено растение — от 
семени до семени — в 1895 году немецким 
ученым Кнопом. В следующем году на Ни¬ 
жегородской промышленной выставке К. А. 
Тимирязев демонстрировал культивирова¬ 
ние растений в стеклянных сосудах на 
водных питательных растворах. А в 1929 
году профессор Калифорнийского универ¬ 
ситета Герике вырастил и собрал урожай 
помидоров на водных питательных раство¬ 
рах. Урожай был в четыре раза больше, 
чем на почве. После этого ученые многих 
стран обратились к исследованию этого 
метода. 

Первые гидропонные устройства соору¬ 
жались следующим образом. В верхней 
части водонепроницаемой ванны, отделен¬ 
ной от остальной части сеткой, на которую 
насыпаны древесные стружки или опилки, 
высаживали растения. Пронизывая корнями 
субстрат — заменитель почвы, растения 
прочно удерживались в нем и получали все 
необходимое из питательного раствора, пе¬ 
риодически подаваемого к субстрату. 

Между уровнем питательного раствора и 
сеткой, удерживающей субстрат, обычно 
оставалось свободное пространство для 
лучшей аэрации корней. Позднее всю ван¬ 
ну стали заполнять субстратом, в качест¬ 
ве которого обычно использовался химиче¬ 
ски инертный и гранулированный мате¬ 
риал — песок, гравий, мраморная крошка, 
пемза, шлак, керамзит, вермикулит, пер¬ 
лит. Питательный раствор, подаваемый ли¬ 
бо сверху, либо снизу, заполнив проме¬ 
жутки между гранулами, сразу же стекал 
в расположенный снизу бак, а через не¬ 
которое время вновь поступал к расте¬ 
ниям. После такой многократной прогонки 
питательного раствора в нем необходимо 
было восполнить элементы минерального 
питания. 

В СССР интересные опыты по выращи¬ 
ванию овощей на искусственной почве 
проведены в Ленинграде профессором 
В. А. Чесноковым, в Ереване — академи¬ 
ком Г. С. Давтяном, в Москве — профессо¬ 
ром 3. И. Журбицким и многими другими 
специалистами. 

К числу преимуществ гидропоники отно¬ 
сятся небольшой расход воды — вода, сте¬ 
кающая с корней, используется многократ¬ 
но — и значительно большая урожайность 
растений. Качество и количество урожая, 
выращенного методом гидропоники, по 
свидетельству специалистов, выше, чем в 
земледелии. Объясняется это весьма про¬ 
сто: метод гидропоники создает растениям 
оптимальные условия, которые постоянно 
контролируются и приводятся в соответст¬ 
вие с потребностями растений. И метод 
этот совершенствуется. 

С появлением в 60-е годы нашего сто¬ 
летия большого количества органических 
смол-ионитов в качестве субстрата для 
гидропоники стали применять ионообмен¬ 


ные смолы, обладающие высокой сорбцион¬ 
ной способностью. А это значит, что необ¬ 
ходимые для растений соли можно запа¬ 
сать на самих смолах и тем самым исклю¬ 
чать весьма трудоемкую операцию приго¬ 
товления питательных растворов и их пос¬ 
ледующую коррекцию. 

Вот из такого субстрата, составленного 
из смол (внешне он похож на песок), и 
сделаны наши «грядки». Насыщенный не¬ 
обходимыми солями субстрат, увлажнен¬ 
ный водой, способен постоянно, по мере 
потребности растений, отдавать запасен¬ 
ные в нем соли. Этот же субстрат погло¬ 
щает (сорбирует) корневые выделения рас¬ 
тений, предохраняя их тем от отравления 
продуктами обмена веществ. 

Однако полный круговорот веществ здесь 
все-таки еще не получается: и в дальний 
космический рейс необходимо брать в за¬ 
пас минеральные вещества на ионитных 
смолах. Так будет до тех пор, пока уче¬ 
ные не разработают методы регенерации 
субстрата, которые бы позволили бесконеч¬ 
но долго его использовать. 




И все-таки не в этом основное затрудне¬ 
ние в применении гидропоники на косми¬ 
ческом корабле. Главные трудности выдви¬ 
гает невесомость. Например, жидкость в 
невесомости стремится собраться в шар. 
Поэтому, вероятно, предпочтение будет от¬ 
дано бессубстратным вариантам гидропони¬ 
ки. Среди них, по-видимому, наиболее пер¬ 
спективна так называемая воздушная 
культура, или аэропоника, примененная бо¬ 
лее пятидесяти лет назад русским ученым 
В. М. Арциховским. Он сконструировал 
первые аэропонные установки, в которых 
питательный раствор разбрызгивается на 
корни выращиваемых растений, а затем 
так же, как и в обычной гидропонике, 
возвращается в бак с тем, чтобы использо¬ 
ваться снова. Сооружение состоит из ван¬ 
ны, внутри которой проходят трубы, по¬ 
дающие питательный раствор. Форсунки, 
расположенные в ванне, тонко распыляют 
питательный раствор. Сверху ванны — 
крышка с отверстиями, в которых закреп¬ 
ляются растения, а их корни, опущенные в 
ванну, находятся в зоне действия форсу- 

Такой бессубстратный метод привлекате¬ 
лен легкостью конструкций, однако он бо¬ 
лее трудоемкий по сравнению с субстрат¬ 
ным. Кроме того, концентрация солей в пи¬ 
тательном растворе здесь в два-три раза 
выше против норм, принятых в обычной 
гидропонике. Но есть и несомненное пре¬ 
имущество аэропоники перед традиционной 
гидропоникой: при аэропонике растения не 
закреплены субстратом, а потому их можно 
передвигать, рациональнее используя осве¬ 
щаемую площадь оранжереи. 

В невесомости конструктивное решение 
устройств аэропоники неизбежно должно 
усложняться, ибо жидкость, как уже гово- 
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сколько способов гидропонного культиви¬ 
рования растений: метод фитильной куль¬ 
туры, пленочный метод непрерывного и 
неполного насыщения субстрата и другие. 

При методе фитильной культуры пита¬ 
тельный раствор подается к растениям с 
помощью фитиля, хорошо притягивающего 
влагу, который, в свою очередь, передает 
раствор растениям через гигроскопичный 
почвозаменитель (такой, например, как 
вермикулит, перлит и т. д.). Пленочная 
культура использует пористую пластину, 
частично погруженную в питательный раст¬ 
вор. Корни растений располагаются по 
сторонам пластины, по которой непрерыв¬ 
но подтягивается питательный раствор, 
смачивающий корни. 

Так как питательный раствор не может 


быть полностью поглощен корнями расте¬ 


ний, то соли, принесенные водой, посте- Оранжерея — самое просторное наше поме- 
пенно накапливаются и засоряют пленку щение. Здесь можно немного и размяться. 


или субстрат. Это требует периодической 


промывки субстратов, пленки и т. д. либо 


их замены, что может оказаться весьма 


трудоемким в космической оранжерее... 


Наше «солнце» затухает постепенно. И 
когда в оранжерее опять наступит 
«ночь», у нас в холодильнике будет запас 
зелени на 14 суток. Сейчас мы все стоим 
на платформе около ванны с растениями, 
последними в этом цикле, и убираем зе¬ 
лень. 

Совсем скоро свет в оранжерее погас¬ 
нет, это похоже на заход солнца. Появля¬ 
ется грусть, а с ней и воспоминания. 

Борис первым закончил работу и ушел в 
жилой отсек заниматься ужином. Через 
несколько минут до нас уже доносился 
приятный запах разогретой пищи. Какой 


Вокруг каждого растения, точно так же, 
как и вокруг человека, создается своеоб¬ 
разный микромир. В космических оранже¬ 
реях нельзя допустить, чтобы растения 
оказывали неблагоприятное действие на 
человека или друг на друга. Но ведь, как 
известно, все растения в процессе жизне¬ 
деятельности — обмена веществ — неизбеж¬ 
но выделяют через корни и листья различ¬ 
ные вещества — продукты обмена, которые 
могут оказывать то или инее воздействие 
на своих соседей. Это свойственно не 
только растениям, но и всему живому. Та¬ 
кое воздействие организмов друг на друга 
(в процессе их жизнедеятельности) может 
быть положительным, приводящим к улуч- 



ужин?.. Но 


сегодня рацион, 
н Герман ушел, 


Придется 


кжина продолжить. 


іловек, растения, микроорганизмы — 
это в одном герметическом помещении, 
сложатся их взаимоотношения в ис- 
твенно созданной обитаемой среде? 
еще один из вопросов, на который 
кен ответить наш эксперимент. 














шению их роста и развития или по край¬ 
ней мере не оказывающим неблагоприят¬ 
ного влияния. В этих случаях принято го¬ 
ворить о «биологической совместимости». 
В случаях отрицательного влияния орга¬ 
низмов друг на друга говорят о «биологи¬ 
ческой несовместимости». 

В практике земледелия и лесоводства 
приходится считаться с этими понятиями. 
Например, известно, что вика с овсом в 
совместных посевах приносят взаимную 
пользу, горох с викой плохо уживаются, а 
посевы гороха с кукурузой вызывают вза¬ 
имное угнетение растений. Из ели и ли¬ 
ственницы, дуба и липы можно создать 
хорошие лесные насаждения, а дуб и 
ясень, дуб и белая акация, сосна и бузина 
угнетают друг друга. При искусственном 
культивировании борьба растений за ос¬ 
новные факторы внешней среды — воду, 
свет, элементы корневого питания, угле¬ 
кислоту — в значительной мере ослаблена 
созданием для них наилучших условий. На 
первый план здесь выступает взаимное 
влияние растений, которое идет через про¬ 
дукты обмена, выделяемые всей поверх¬ 
ностью растений. Среди выделений обна¬ 
ружены минеральные соли, аминокислоты, 
органические кислоты, альдегиды, кетоны 
и другие высокомолекулярные соединения. 

Венский физиолог Г. Молиш провел сле¬ 
дующий опыт: поместил вместе ветки яб¬ 
лони и желтой акации. Через несколько 
дней листья желтой акации опали. Горо¬ 
ховые растения, помещенные в «яблочный 
воздух», сначала перестали расти, а затем 
пожелтели и погибли. Позже некоторые 
ученые исследовали этот «яблочный воз¬ 
дух». Оказалось, что он содержит ненасы¬ 
щенный углеводород — этилен, действую¬ 
щий на растения угнетающе. Вместе с тем 
этилен ускоряет созревание некоторых пло¬ 
дов: яблок, томатов и цитрусовых. 

Хорошо знакомые всем запахи цветов, 
хвойного леса, цитрусовых растений, кар¬ 
тофеля вызваны летучими веществами, вы¬ 
деляемыми растениями. Эти вещества де¬ 
лятся учеными на две группы: колины и 
фитонциды. Колины оказывают воздейст¬ 
вие на растения же, а фитонциды либо гу¬ 
бительно действуют на микроорганизмы, 
либо угнетают или, наоборот, усиливают их 
рост. 

Между колинами и фитонцидами нельзя 
провести резкой границы: многие колины 
действуют убийственно на микроорганиз¬ 
мы, а фитонциды оказывают угнетающее 
воздействие на высшие растения. Сирень 
и ландыш, поставленные в одной вазе, 
увянут гораздо быстрее, чем если бы стоя¬ 
ли отдельно друг от друга. Установлено 
влияние тополя на овес: близко растущие 
от деревьев овсяные растения, как прави¬ 
ло, маленькие, а растения нормальной вы¬ 
соты растут далеко от тополя. 

Но микродозы колинов обладают стиму¬ 
лирующим влиянием на растения и, подоб¬ 
но гербицидам, действуют выборочно. Раз¬ 
личные растения выделяют неодинаковое 
количество колинов. Кукуруза и картофель 
выделяют мало летучих веществ и не от¬ 


равляют почву. Это делает их почти без¬ 
защитными перед сорняками. 

Фитонцидная активность у каждого 
растения также различна. Некоторые 
растения выделяют фитонциды лишь из по¬ 
раненных частей, а вот чеснок, лук, хрен, 
картофель, морковь, сахарная свекла, ку¬ 
куруза, столетник, лавр, лавровишня, то¬ 
поль, береза, эвкалипт, лимоны и апельсины 
выделяют летучие вещества постоянно. 
Лук и чеснок обладают уникальными бак¬ 
терицидными свойствами — практически нет 
одноклеточных организмов, на которые бы 
они не действовали убийственно. Через 24 
часа вокруг зеленоватой плесени аспергил- 
люса образуется «чистая» зона: плодовые 
тела гриба погибли под влиянием содержа¬ 
щихся в чесноке фитонцидов. 

Учение о растительных выделениях, ро¬ 
ли физиологически активных веществ, их 
влиянии на окружающую среду и все со¬ 
общество растений оформилось в само¬ 
стоятельное направление научных исследо¬ 
ваний, которое получило название «аллело- 

В обычных земных условиях мы часто 
не замечаем, не чувствуем на себе дейст¬ 
вия разнообразных растительных выделе¬ 
ний. Непрерывная циркуляция атмосферы, 
ветры быстро уносят летучие вещества 
растений. Но в герметичных помещениях 
космических кораблей или межпланетных 
станций эта сторона жизнедеятельности 
растений приобретает для человека особое 
значение. 

А микроорганизмы? Ведь они тоже воз¬ 
действуют на растения! Известно, напри¬ 
мер, что в присутствии некоторых из них 
семена прорастают быстрее, растения раз¬ 
виваются лучше, нежели в стерильных ус¬ 
ловиях. Известно, что микроорганизмы вы¬ 
деляют в почву витамины, ростовые и дру¬ 
гие биологически активные вещества. 
Поэтому их роль нельзя сводить лишь к 
минерализации органических остатков. 

В герметичных оранжереях роль микро¬ 
организмов, сопутствующих растениям, ни¬ 
сколько не меньше, чем в обычных, есте¬ 
ственных условиях. Но влияние их на 
растения и человека в герметичных поме¬ 
щениях почти не изучено. 

Известно, что и человек имеет собствен¬ 
ные микроорганизмы. Они находятся на 
кожном покрове, на его слизистой и непре¬ 
рывно переходят в окружающую среду. 
Их тоже нельзя упускать из виду. Тем бо¬ 
лее что некоторые постоянные обитатели 
кишечника человека, например, кишечная 
палочка и энтерококк, могут жить и на 
растениях, находя на их поверхности все 
необходимое для питания и размножения. 
Эти микроорганизмы и некоторые другие, 
обитающие на растениях и обычно не¬ 
опасные для человека, могут при извест¬ 
ных обстоятельствах стать болезнетворны¬ 
ми, стать причиной серьезного заболева¬ 
ния. (В этих случаях некоторые бактерии 
из группы кишечной палочки могут вызы¬ 
вать гнилостный распад белков, отравлять 
организм человека вредными продуктами, 
а одна из форм кишечного энтерококка 
способна быстро разрушать зубы.) Некото- 
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рые из микроорганизмов, сопутствующих 
обычно развивающимся растениям, имеют 
также близкое генетическое родство с бо¬ 
лезнетворными микробами. 

Известно, что в обитаемых герметичных 
помещениях, как правило, увеличивается 
количество небезопасных для человека ми¬ 
кроорганизмов, но уменьшается общая чис¬ 
ленность микрофлоры. А ведь именно бак¬ 
териальное равновесие в среде является 
одним из защитных механизмов человека 
от инфекции. При наличии оранжереи мик¬ 
рофлора, сопутствующая растениям, рас¬ 
ширяя спектр контактирующих с челове¬ 
ком микроорганизмов, по-видимому, будет 
в известной мере способствовать поддержа¬ 
нию на достаточно высоком уровне его ес¬ 
тественного иммунитета. Это поможет из¬ 
бавить человека в длительных полетах от 
приема специальных микробных пилюль, 
которые, по мнению некоторых ученых, 
должны уберечь космонавта по окончании 
полета от так называемого «микробного 
шока», возникающего при контакте чело¬ 
века с обычной микрофлорой после дли¬ 
тельной космической экспедиции. 

Вот почему оранжерея сейчас для меня, 
биолога, не только огород, но п лаборато¬ 
рия — место наблюдений и научных ис¬ 
следований. 

Герман и Борис охотно помогают мне в 
работе по оранжерее во время сбора зе¬ 
лени. Это довольно кропотливый труд: ма¬ 
ло просто выдернуть растения, срезать 
корни и освободить их от субстрата, необ¬ 
ходимо строго учесть и взвесить съедоб¬ 
ную часть, корни и отходы. Нужно ото¬ 
брать пробы для изучения витаминного со¬ 
става растений, сухого веса и проведения 
микробиологических исследований... 

Кончается еще один «лунный» день в 
оранжерее, продолжавшийся 14 суток, ско¬ 
ро вновь погаснут светильники. Впереди 
долгая «лунная» ночь на 14 земных су¬ 
ток. В эти последние дневные часы мы 
особенно дружно собираем урожай с на¬ 
шего огорода. 


Вооруженные ножницами, мы опять сто¬ 
им перед очередной «грядкой» и отделяем 
корни растений от съедобной части. Рабо¬ 
та утомляет однообразием. Нас трое, а зе¬ 
лень надо убирать сразу с четырех кювет с 
интервалом в сутки. Мы по очереди убира¬ 
ем по две кюветы. Тот, чья очередь соби¬ 
рать зелень с двух кювет, выбирает на свой 
вкус, а двое бросают жребий — разыгры¬ 
вают оставшиеся кюветы. Всем нравится 
убирать огуречную траву, потому что у нее 
длинный стержневой корень, его легко ос¬ 
вобождать от субстрата. 

В нашей жизни совершенно необходима 
взаимопомощь: ребята помогают мне в 
оранжерее, мы с Борисом помогаем Герма¬ 
ну в медицинских исследованиях. И если 
кто-нибудь из нас заболеет, всю работу 
должны будут делать остальные. Пока мы 
все здоровы. Строгий режим труда и отды¬ 
ха, питания, физические упражнения, нор¬ 
мальный сон и в известной мере оранжерея 
помогают нам сохранить здоровье, бодрость, 
душевное равновесие. 


© 


В начале нашего столетия основополож¬ 
ник космонавтики К. Э. Циолковский пред¬ 
ложил использовать зеленые растения, что¬ 
бы обеспечить человека в дальнем космиче¬ 
ском путешествии всем необходимым. Он 
мечтал создать на космическом корабле по¬ 
добие земного круговорота веществ, что по¬ 
зволило бы людям надолго покидать свою 
«колыбель» — Землю. 

В одной из своих статей в 1911 году он 
писал: «Как земная атмосфера очищается 
растениями при помощи Солнца, так может 
возобновляться и наша искусственная атмо¬ 
сфера. Как на Земле растения своими ли¬ 
стьями и корнями поглощают нечистоты и 
дают взамен пищу, так могут непрерывно 
работать для нас и захваченные нами в пу¬ 
тешествие растения. Как все существующее 
на Земле живет одним и тем же колвчест- 
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вом газов, жидкостей и твердых тел, кото¬ 

рое никогда не убывает и не прибывает (не 
считая падения аэролитов), так и мы мо¬ 
жем вечно жить взятым нами запасом ма¬ 
терии. Как на земной поверхности совер¬ 
шается нескончаемый механический и хими¬ 
ческий круговорот веществ, так и в нашем 
маленьком мирке он может совершаться». 

Земля породила человека, здесь он имеет 
все необходимое, а космос человеку чужд, 
в космосе у него нет ничего, кроме того, 
что он взял с собой... А сегодняшние кос¬ 
мические полеты продолжаются уже по 
многу суток. Время пребывания в космосе 
непрерывно увеличивается. И, вероятно, 
скоро системы жизнеобеспечения, основан¬ 
ные на запасах, с успехом используемые в 
настоящее время на советских космических 
кораблях типа «Восток», «Восход», «Союз», 
а также на американских типа «Джемини» 
и «Аполлон», будут неприемлемы для про¬ 
должительных полетов, рассчитанных на 
несколько лет. Вот почему необходимо пре¬ 
вратить космический корабль, идущий в 
долгий рейс, в «уголок Земли», создав на 
нем круговорот веществ. 

Первые попытки использовать зеленые 
растения для этой цели предпринял один 
из основоположников советского ракето¬ 
строения, Ф. А. Цандер. Еще в 1915—1919 
годах он выращивал овощные растения на 
древесном угле, который выполнял роль об¬ 
легченного заменителя почвы. Для питания 
растений он использовал отходы жизнедея¬ 
тельности человека. 

В наши дни мечта К. Э. Циолковского о 
создании круговорота веществ в отрыве от 
Земли принимает реальные очертания бла¬ 
годаря интенсивным исследованиям по соз¬ 
данию так называемой «экологической си¬ 
стемы», которая позволила бы осуществить 
искусственный круговорот веществ, подоб¬ 
но земному. 

Как известно, «экология» (от греческого 
оікоз — дом) — обширная часть биологии, 
изучающая взаимные связи между живыми 
организмами в природе. 

Совокупность всех живых организмов на 
Земле вместе со средой их обитания обра¬ 
зует своеобразную оболочку Земли — био¬ 
сферу. 

Подсчеты показывают, что общий вес 
всего живого на нашей планете составляет 
около 0,01% от веса планеты. Однако если 
суммировать всю массу живых организмов, 
когда-либо появлявшихся на Земле, то по¬ 
лучается величина, намного превышающая 
массу земного шара. 

На первый взгляд кажется, что между 
живыми организмами и неживой природой 
лежит непреодолимая пропасть. Однако, не¬ 
смотря на колоссальные различия, между 
ними существует неразрывное единство: в 
основе живой и неживой природы находятся 
одни и те же химические элементы и соеди¬ 
нения. Живые организмы не могут сущест¬ 
вовать без окружающей неживой природы, 
она дает им энергию и простейшие соедине¬ 
ния для построения их клеток и тканей. 

Взаимовлияние и взаимозависимость жи¬ 
вых организмов и неживой природы, окру¬ 
жающей их, было подмечено давно. В 1898 
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году выдающийся русский ученый-натура- 
лист В. В. Докучаев впервые высказал 
мысль о необходимости изучения комплекса 
явлений и предметов земной поверхности в 
целом, в их взаимодействии и взаимообус¬ 
ловленности. Идея о единстве природных 
компонентов — поверхностных горных по¬ 
род с присущим им рельефом, почвами, жи¬ 
вотными и т. д. — привела к. интеграции ос¬ 
новных положений отдельных самостоя¬ 
тельных наук о природе. Результатом этого 
явилось деление всей биосферы Земли на 
элементарные однородные внутри себя уча¬ 
стки — территории или акватории —^с 
прилегающими к поверхности слоями возду¬ 
ха, воды и грунта, населенных группиров¬ 
ками живых организмов. Для таких одно¬ 
родных участков советский ученый акаде¬ 
мик В. Н. Сукачев в 1942 году предложил 
название «биогеоценозы» (от греческого 
Ыо5 — жизнь, де — земля, коіпоз — сооб¬ 
щество). Они стали объектом изучения но¬ 
вой науки — биогеоценологии. 

Если первые сведения об элементарных 
частицах получены после того, как многие 
свойства атома, состоящего из этих частиц, 
уже были известны, то познание биогеоце¬ 
ноза в диалектическом единстве всех его 
составных частей началось намного позже 
того, как были выявлены и изучены его со¬ 
ставные части: сообщества растений, живот¬ 
ных и микроорганизмов. В этом характерная 
особенность биогеоценологии. 

Установлено, что биогеоценоз — это не 
простая совокупность растений, животных 
и других природных тел, каждое из кото¬ 
рых существует самостоятельно, независимо 
от других: это не простая сумма, а особая, 
слаженно организованная форма существо¬ 
вания живых организмов и их среды. В ре¬ 
зультате такого взаимного воздействия от¬ 
дельных частей друг на друга постоянно и 
непрерывно совершается обмен веществом 
и энергией. 

На любом участке земной поверхности 
все живые организмы образуют единое, це¬ 
лостное сообщество живых организмов — 
биоценоз, являющийся составной частью 
биогеоценоза. Он включает в себя фитоце¬ 
нозы — сообщества, образованные растени¬ 
ями, зооценозы — совокупность животных 
и микробиоценозы — сообщества микроор¬ 
ганизмов растительного и животного проис¬ 
хождения. 

Фитоценоз — единственный из компонен¬ 
тов биоценоза, способный использовать 
энергию солнца. Поэтому ему принадлежит 
ведущая роль. 

Экологическая система—понятие, близкое 
к понятию биогеоценоза. Оно употребляет¬ 
ся специалистами применительно к таким 
понятиям, как лес, озеро, луг, болото и да¬ 
же биосфера Земли в целом. 

Рассматривая биосферу Земли в качестве 
единой экологической системы, можно об¬ 
наружить, что масса вещества Земли не 
уменьшается и не увеличивается, а лишь 
трансформируется, переходя из одного со¬ 
стояния в другое. 

Известно, что наряду с биологическим 
(малым) круговоротом вещества в природе 
существует геологический (большой) круго- 










ворот-веществ. Если отмирающие растения 
и животные оказываются под воздействием 
ряда специфических условий, например, под 

водой без доступа воздуха и при огромном 

внешнем давлении, то они не будут разла¬ 
гаться, как обычно, вовлекаясь в круговорот 
веществ. Переходя в инертное состоя¬ 
ние — в торф, уголь, горные породы,— 
органическое вещество вовлекается в гео¬ 
логический круговорот веществ, выпадая из 
биологического. Известно, что большая часть 
углерода, одного из важнейших элементов, 
находится в горных породах, например, в 
виде известняка и мрамора. Геологические 
процессы, и в частности вулканическая 
деятельность, возвращают этот углерод в 
сферу действия биологического круговорота 
веществ. Этому способствуют также физи¬ 
ко-химические условия среды, в течение 
тысячелетий разрушающие горные породы. 

Деятельность человека, который добывает 
полезные ископаемые, а затем сжигает или 
перерабатывает их, также приводит к воз¬ 
врату углерода в биологический круговорот. 

Таким образом, собственно биологический 
круговорот веществ на Земле не замыкается 
полностью, а геологический, включающий в 
себя огромные массы вещества, не может 
быть воспроизведен в миниатюре. 

Как же тогда воспроизвести в микромас¬ 
штабе круговорот веществ, основываясь на 
природном оригинале? Очевидно, что по¬ 
строить модель естественного круговорота в 
искусственной системе невозможно, даже 
со всевозможными упрощениями. Если в ес¬ 
тественных условиях временная стабилиза¬ 
ция круговорота обеспечена громадной мас¬ 
сой веществ и сравнительно малой скоро¬ 
стью их движения, то в искусственном кру¬ 
говороте небольшое количество веществ, 
участвующих в нем, вызовет большую ско¬ 
рость их обмена, большую подвижность 
процессов. Кроме того, в таких искусствен¬ 
ных системах будут отсутствовать полици¬ 
клические процессы, включающие суточ¬ 
ные, сезонные, годовые и многолетние 
ритмы. 

Следовательно, при моделировании при¬ 
родных процессов в искусственных систе¬ 
мах можно пользоваться лишь методами 
приближенного подобия. 

Предполагается, что подобная система 
должна обеспечить все потребности чело¬ 
века, который при этом будет одним из ее 
функциональных составляющих: ведь в те¬ 
чение суток человек потребляет около 650 
литров кислорода и выделяет за это же 
время около 550 литров углекислого газа. 
Следовательно, человек является поставщи¬ 
ком углекислого газа и других отходов жиз¬ 
недеятельности в системе. Одновременно он 
будет потребителем воды, кислорода и 

Излучаемый Солнцем лучистый поток бу¬ 
дет источником энергии для экологической 
системы. Поэтому с точки зрения термоди¬ 
намики (раздела физики, изучающего харак¬ 
тер обмена энергией и веществом через 
границы систем) такая экосистема представ¬ 
ляет собой открытую систему, го есть та¬ 
кую, которая осуществляет обмен с внеш¬ 
ней средой энергией и массой вещества. 


Обмен массой неизбежен: в искусственных' 
экологических системах, так же как в при¬ 
роде, неизбежно выпадение из круговорота 
ряда веществ в так называемые «тупики». 

Теоретический максимальный коэффици¬ 
ент замкнутости вещества в таких системах 
определяется в 90—95%. Следовательно, да¬ 
же в идеальной системе такого рода около 
5—10% веществ выпадают из круговорота 
и должны восполняться из запасов. Вот 
почему создание полностью автономных 
экологических систем, которые бы не об¬ 
менивались с внешней средой ни энергией, 
ни веществом, возможно лишь в чисто тео¬ 
ретическом плане. 

И вот теперь мы подошли к главному 
выводу: создать двухкомпонентную систе¬ 
му «человек — растения» оказалось невоз¬ 
можным, потому что круговорот веществ в 
такой системе нереален. 

Высшие растения не могут полностью 
обеспечить пищевые потребности человека, 
так же как и низшие — одноклеточные 
микроскопические водоросли, в частности 
хлорелла. Человеку необходимы белки жи¬ 
вотного происхождения, ибо растительные 
белки не вполне полноценны; в них не хва¬ 
тает серосодержащих аминокислот, а чело¬ 
веческий организм не способен их синтези¬ 
ровать. 

Половина биомассы, образованная выс¬ 
шими растениями, несъедобна, а твердые 
отходы жизнедеятельности человека без 
предварительной обработки не могут быть 
непосредственно использованы в качестве 
удобрений для растений. Однако, если скар¬ 
мливать непищевые отходы животным и 
ввести другие биологические звенья, кото¬ 
рые будут проводить минерализацию отхо¬ 
дов жизнедеятельности человека, перево¬ 
дить органические отходы в минеральные 
соли, то сочлененность звеньев такой эко¬ 
логической системы улучшится, а степень ее 
замкнутости возрастет. Однако все это в 
значительной степени усложняет систему в 

В экологической системе, удовлетвори¬ 
тельно обеспечивающей человека всем необ¬ 
ходимым для жизни, системе минимального 
количества обращающихся веществ и мак¬ 
симальной скорости их циркуляции чрезвы¬ 
чайно трудно сбалансировать «вход» к 
«выход» отдельных компонентов (ее звень¬ 
ев), количество которых неизбежно увели¬ 
чивается, как только степень ее замкнуто¬ 
сти возрастает. 

Построение экологической системы, даю¬ 
щей возможность человеку длительное вре¬ 
мя жить вне Земли,— задача необыкновен¬ 
но трудная. Предстоит труд множества спе¬ 
циалистов, прежде чем будет решена эта 
поистине беспрецедентная проблема — со¬ 
здание искусственного микромира. А пока 
на нашу «космическую» оранжерею возло¬ 
жена лишь часть тех функций, которые бу¬ 
дут выполнять растения в искусственных 
экологических системах: она обеспечивает 
нас витаминами, а также позволяет изучать 
сложные отношения между растениями, 
человеком и микроорганизмами в искус¬ 
ственном сообществе герметически замкну¬ 
того пространства. 
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БОРИС ПОЛЕВОЙ О КНИГЕ Н. АМОСОВА. 


Уверен, что читатели уважаемого журна¬ 
ла «Наука и жизнь» с интересом прочтут 
эти беллетристические «Записки» известно¬ 
го советского хирурга Николая Михайлови¬ 
ча Амосова. Так во всяком случае читал я 
их сам. 

В минувшей войне, самой грандиозной из 
войн, когда-либо кровавивших земной шар, 
советский человек, труженик и созидатель, 
отстаивая свою Родину и свои идеи, пред¬ 
стал перед миром как былинный русский 
богатырь. В первые годы войны, сражаясь 
один на один с многоголовой гидрой на¬ 
цизма, он сумел сломать ей становой хре¬ 
бет и тем самым обеспечил победу всем 
странам антигитлеровской коалиции. Мы, 
советские люди, поистине проявили в этой 
борьбе чудеса мужества, стойкости, упор¬ 
ства, самоотверженности. И какие удиви¬ 
тельные формы приобретал порой этот ге¬ 
роизм народа, сражающегося за свою Ро¬ 
дину, за свои высокие идеи! 

Литература и искусство создали уже не¬ 
мало значительных произведений во славу 
советских воинов всех родов оружия. Но 
военная медицина, совершавшая в своей 
области не менее героические дела, чем, 
скажем, пехотинцы, летчики, танкисты, са¬ 
перы, в искусстве до сих пор как бы оста¬ 
ется еще в тени. Подвиги военных меди¬ 
ков, совершенные в те дни, еще мало опи¬ 
саны, хотя они были не менее значитель¬ 
ными, чем те подвиги, что описал когда-то 
Лев Толстой в своих замечательных «Сева¬ 
стопольских рассказах». 

Из того, что запомнилось мне в нашей 
литературе, могу лишь упомянуть главы из 
мемуаров вице-президента Академии ме¬ 
дицинских наук В. В. Кованова, очень инте¬ 
ресные, выразительные главы, отразившие 
героичность наших военных медиков. 

И вот перед вами записки известного со¬ 
ветского хирурга, профессора Амосова, 
человека, счастливо сочетающего в себе 
незаурядное хирургическое искусство с не¬ 
сомненным литературным дарованием. Нет 
занятия бесполезней, чем в предисловии 
бегло излагать содержание того, что чита¬ 
телю предстоит узнать из самого произве¬ 
дения, и навязывать ему, читателю, свое 
мнение о том, что ему предстоит узнать. 

Однако, предваряя эту публикацию, мо¬ 
гу, не кривя душой, сообщить, что из этой 
мемуарно-беллетристической повести чи¬ 
татель узнает немало интересного о геро¬ 
изме людей в белых халатах, об их муже¬ 
стве, самоотверженности, об их проблемах 
и свершениях. И еще скажу откровенно, 
что мне, писателю, редактирующему со¬ 
всем другой журнал, осталось лишь пожа¬ 
леть, что автор записок отдал эту свою 
книгу не в «Юность». 


ЗАПИСКИ 


Эта книга — сокращенный вариант запи¬ 
сок, которые я вел всю войну в периоды 
затишья на фронте. В ней все — правда, 
изменены только некоторые имена. 


Напало 


I 


Через темные сени я вхожу в большую 
комнату. Жалкая мебель, фотографии на 
комоде, над ним на стене громкогово- 

Конец фразы диктора: 

— ...Молотов... 

И дальше речь: «Граждане и гражданки 
Советского Союза! 

...Сегодня, в 4 часа утра, без предъявле¬ 
ния каких-либо претензий к Советскому 
Союзу, без объявления войны, германские 
войска напали на нашу страну, атаковали 



Все сразу изменилось. Вспомнилось: в 
старой кинопередвижке остановилась лен¬ 
та, скачущие всадники замерли на экране. 
Потом с краю вдруг поползло грязно-ро¬ 
зовое пятно... Секунды тишины и крик: 
«Пожар!» 

И нет уже фильма, теплоты девичьего 
плеча в полумраке... Паника. 

Мысль: «Спокойно, не потерять лица!» 

Да. Не потерять. 

Я пришел в этот дом, чтобы узнать о 
своих сводных братьях. Отец бросил нас, 
когда мы с сестрой были еще маленьки¬ 
ми. Снова женился и умер, оставив двух 
мальчиков. Обиды забылись, осталось лю¬ 
бопытство: какие они, эти ребята, тринад¬ 
цати и четырнадцати лет? Помочь? Не 
очень близко к сердцу: долго собирал- 

Тихо в городе. Домики дремлют под ли¬ 
пами. По деревянным тротуарам изредка 
простучат каблуки. Кое-где из окон слы¬ 
шится радио — музыка... 

«Была ли речь-то?» 

Обманчивая тишина. 

Мысли по инерции еще бегут по ста¬ 
рым дорожкам, но натыкаются на ост- 

О больных. Вчера прооперировал стари¬ 
ка с ущемленной грыжей. Запущенный 
случай, с резекцией кишки. Нужно пойти 
посмотреть. Возможен перитонит. 
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ВОЕННОГО ХИРУРГА 


Академик АН УССР 
Н. АМОСОВ 


«Хирургии теперь будет...» 

Чудный вечер был вчера. Хорошо быть 
молодым, холостым, сильным... Год назад 
я разошелся с Алей. Спокойно разошлись, 
по-хорошему. Прожили шесть лет. Любовь 
была какая! А потом прошла. Детей не 
было. Сейчас у меня новая молодость. 

«Теперь все это кончится». 

Еще — наука. Удачный был год: сбежал 
от рутины и скуки аспирантуры, теперь ду¬ 
мал о чем хотел. Теории... Теория регули¬ 
рования жизненных функций. Регулирую¬ 
щие системы организма. Регулирование 
клетки. Теория психики. Сложные схемы 
поведения. Понять. Хочу понять, чтобы 
вмешаться. Для этого математика, физика. 
Я инженер и врач, мне доступно. 

«Теперь придется все бросить...» 

Бросать-то, правда, нечего. Багаж мал. 
За год аспирантуры сменил три кафедры 
и наконец сбежал. Никаких научных работ 
и конкретных тем. Только тетрадочки с 
«Теориями». Смешно. 

Пошел в военкомат. За полчаса город 
изменился. Суета, тревога. Женщины спе¬ 
шат с кошелками. У магазинов очереди. 

Мужчин не видно. Сидят дома послед¬ 
ние часы. По радио все еще музыка. Но 
вот-вот местный диктор объявит: «Явиться 
через два часа после объявления всеобщей 
мобилизации по адресу...» 

У военкомата, на углу Советской и 
Энгельса, толпится разный народ — воен¬ 
ные и в гражданском. Даже стоит лег¬ 
ковая машина. Их в нашем городе все- 

Свежий приказ на двери. Слова: «Всеоб¬ 
щая мобилизация». 

Майор распорядился: 

— Пойдете во вторую школу на при¬ 
зывной пункт хирургом в комиссию. Сей- 

Вторая школа новая, четырехэтажная — 
украшение Череповца. Пока здесь относи- 

Врачи уже в сборе. Я знаю их всех: те¬ 
рапевт, глазник, отоларинголог, невропато¬ 
лог и я — хирург. Начальник пункта, тол¬ 
стый подполковник, предупредил: 

— Товарищи врачи, судите строго и от¬ 
ветственно. Я знаю ваши штучки — направ¬ 
лять на консультации, обследования, этого 
не нужно. Времени нет. За два дня мы 
должны отмобилизовать наши контингенты. 


Располагаемся в двух кабинетах. 

С четырех часов пошли мобилизованные. 
Регистратура выдает нам их карточки или 
просто военные билеты. Солдат вызывают 
по фамилиям, секретарь проверяет, когда 
проходил медкомиссию. Если давно, посы¬ 
лает к врачам, если недавно, спрашивает: 


— Здоров? Служить можешь? 

Штамп — и конец. Принят. 

Вот они, проходят передой мной, юноши 
и мужчины — от двадцати до тридцати 

Колхозники из пригородных деревень. 
Рабочие с лесопилки, пристаней, леспром¬ 
хоза, мелкие служащие, сапожники и порт¬ 
ные из артелей. Они мне знакомы — 
по больнице, по прошлым переосвиде¬ 
тельствованиям, просто по встречам на 

В чистых рубахах. Так уж повелось на 
Руси. В большинстве худые. Хмурые. Слов 
не говорят. В бой не рвутся. Но и увиль¬ 
нуть не стараются. 

Собрались на тяжкую работу. Нужно. 
Надо идти. 

Они раздеваются у входа в класс, в за¬ 
городке из скамеек. Кладут на пол свои 
холщовые мешки, фанерные чемоданчики, 
снимают сапоги, туфли, брюки и пиджаки 
из чертовой кожи, домотканые штаны и 
подходят к доктору, прикрывая ладонями 
стыдные места. 

Голый человек — он совсем безоружен. 
Он даже соврать «боится, если, конечно, 
опыта не имеет. 

— Ну, так что болит? 

— Да так, ничего... к погода плечо 
грызет... перелом был, в грудях стес- 

Ему тридцать пять лет, трое ребят и бе¬ 
ременная жена. Он робко говорит свои 
жалобы, чуть-чуть надеется, что доктор 
найдет какой-нибудь огрех в его теле и 
отпустит домой,— к бабе и колхозной ко¬ 
нюшне. 

Я смотрю его задубевшую от работы 
руку, проверяю силу и объем движений в 
суставах. Потом слушаю грудь — без кап¬ 
ли жира, с четкой границей коричневого 
загара на шее. Слушаю больше для поряд¬ 
ка: он здоров. Достаточно здоров для за¬ 
щиты Родины. 

— Все у вас хорошо. Нужно служить. 

— Служить так служить. Как все, так и 

Пошел одеваться, будто с облегчением. 
Теперь отрезано. Теперь начальство будет 
решать за него и за беременную жену. 
«Как все». 

Молодой парень, с чубом, с улыбкой 
всеми зубами. 

— Нет, не служил. Порок сердца при¬ 
знавали, отсрочивали. Да здоров я, док- 
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тор, здоров! На лесопильном заводе рабо¬ 
таю. На фронт надо, фашистов бить. 

Послушал сердце и написал: «Годен к 
строевой службе». 

Часам к семи вечера народ пошел густо. 
Очередь шумела в коридоре. Выпившие 
попадались все чаще и чаще. Совсем пья¬ 
ных отсеивали в регистратуре — отправля¬ 
ли в соседний класс, чтобы проспались. 
Без особых придирок. Неписаное право 
рекрутов. Тех, кто уже прошел комиссии 
и оформление, собирали в классе, а как 
накопится взвод, строили во дворе и уво¬ 
дили — в запасной полк или прямо на 

В открытые окна видно, как вокруг раз¬ 
растается целый лагерь. На телегах, на зем¬ 
ле сидят бабы, дети и мужики, компания¬ 
ми, беседуют, едят, выпивают. Это из кол¬ 
хозов приехали, кто подальше. Песни слы¬ 
шатся — чаще всего из фильмов. 

Когда из задних дверей школы выводят 
очередной взвод, все вдруг подхватывают¬ 
ся: посмотреть своих и провожать — со¬ 
всем, на войну. Женщины бросаются пря¬ 
мо в ряды, все мешается. Старшины, что 
отводят новобранцев, кричат охрипшими 
голосами, оттаскивают особо мешающих и 
пьяных, иногда сами матерятся. Взвод от¬ 
правляется вдоль Советского проспекта. 
Мужчины держат за руки детей, жены вис¬ 
нут у мужей на плечах, другие — посдер¬ 
жаннее— идут поодаль. Шум, рыдания, воз- 

— Смерть фашистам! 

Так и удаляется вдоль улицы по направ¬ 
лению к вокзалу странная, беспокойная 
толпа с нестройной шеренгой мужчин по¬ 
середине. 

Потом женщины будут возвращаться до¬ 
мой, одинокие, растерянные,— к новой 
жизни. 

Солдатки. 

Отец мой пошел на войну в августе че¬ 
тырнадцатого, когда мне было восемь ме¬ 
сяцев. Мама рассказывала, как провожала 
его из деревни в Череповец и, наверное, 
так же стояла у призывного пункта и пла¬ 
кала. А потом возвращалась на пароходе, 
отчаявшаяся, в семью своей свекрови, ста¬ 
рухи жестокой и жадной. 


Работали всю ночь. К двум часам рас¬ 
свело, сняли одеяла с окон, коридор опу¬ 
стел. «Контингенты» наши спят беспробуд¬ 
но, новые не прибывают. 

Вот и кончился первый день войны. 


На войну 


I 


Сегодня мы едем на фронт! Нужно, нуж¬ 
но ехать, активно действовать, вмешаться, 
остановить. 


Я начальник хирургического отделения 
полевого подвижного госпиталя — ППГ 
2266! Правда, там приписка — «на конной 
тяге», но это пустяки! 

Я не боюсь ответственности. Нет, я все 
сделаю как надо. Опыт? Да, очень мал. 
Всего два года как институт окончил, еще 
перерыв три месяца: писал дипломный 
проект в другом еще институте — инду¬ 
стриальном. 

Знаний у меня мало. Но есть Здравый 
Смысл. Это не очень часто встречается. 
То есть я просто не сомневаюсь, что справ¬ 
люсь с этим ППГ. 

Начальник — Хаминов Борис Прокопье¬ 
вич. Военный врач третьего ранга. Одна 
шпала. Физиономия у него довольно вну¬ 
шительная. Второй подбородок на ворот¬ 
нике лежит жестковато. И животик при вы¬ 
соком росте и надменной осанке тоже ка¬ 
жется жестким. Посмотрим. 


Какими тягостными были эти дни! Про¬ 
сто немыслимо слушать сводки с недо¬ 
молвками. Что значит минское направле¬ 
ние? А город Минск? А города до него? 
Что с ними? Где фронт? Как там? 

А вчера утром все изменилось. Вызвали 
из больницы в военкомат. Дежурный 

— Пойдете на улицу Коммунистов, 5. Там 
формируется полевой госпиталь. Поговори¬ 
те с начальником. 

Пришел, представился: 

— Я врач Амосов. 

Вижу: разочарование. Я молод, худ, не¬ 
высок. Начальник усадил меня, стал рас¬ 
спрашивать. . Выглядело, наверное, неубе¬ 
дительно: кончил в тридцать девятом, во¬ 
семь месяцев аспирантуры, сменил три ка¬ 
федры, сбежал, сделав всего несколько 
грыжесечений и аппендеэктомий, потом 
хирург-ординатор здесь, в Череповце. Де¬ 
лаю всю экстренную хирургию. Еще десят¬ 
ка три лапаратомий, резекции кишечника, 
две резекции желудка. Травму знаЮ — 
гипс, вытяжение,— три месяца был в 
травматологии. Гнойную хирургию — да, 
знаю. Все знаю! Уверен. 

Я говорил кратко, упомянул о двух дип¬ 
ломах с отличием. Холостой, бездетный. 
Беспартийный. Сменой на электростанции 
командовал три года. Начальство и подчи- 

Глаза у Хаминова карие, навыкате. Боль¬ 
шая бородавка на щеке. 

— Я беру вас начальником хирургиче¬ 
ского отделения. Не скрою: хотелось бы 
лучшего, но негде взять. Должен был из 
Ленинграда отличный хирург приехать — 
нет его. Видимо, перехватили. 

Так я попал в ППГ. Хаминов взял и наше¬ 
го ординатора Лину Николаевну и Лизу, те¬ 
рапевта. Добрая девушка! 

Прошел еще день в сборах и проща¬ 
ниях, и вот уже на вокзале, грузимся, 
знакомимся. 
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Замполит Зверев. Политрук Шишкин, на¬ 
чальник хозчасти Тихомиров, начпрод Хру¬ 
сталев... Все мобилизованные в Белозер- 
ске. Оттуда же санитары и лошади. 

Врачи — хирург Чернов и двое терапев¬ 
тов, рентгенолог и аптекарша из Ленин¬ 
градской области. Сестры череповецкие: 
Тамара и Татьяна Ивановна — операцион¬ 
ные, из нашей больницы. 

Потом десять дней в воинском эшелоне, 
в товарных вагонах, на голых нарах. По не¬ 
скольку суток стоим на станциях. Извелись 
бездельем и неизвестностью. 

Было много времени для раздумий о хи¬ 
рургии. Перечитал «Топографическую ана¬ 
томию», повспоминал все, что знал о ране- 


Речь Сталина слушали на вокзале в Яро¬ 
славле. «Братья и сестры. ...Над нашей Ро¬ 
диной нависла серьезная опасность...» Нет, 
не обещает скорой победы. 

9 июля наконец определили нам место. 
Быстро провезли через Москву, повернули 
на Киев и выгрузили на лужке около стан¬ 
ции Зикеево, не доезжая Брянска. 

Тут же вечером — бомбежка. Паника — 
все в соседний лес убежали, только к ут¬ 
ру Очухались. 


II 


Итак, мы получили боевое крещение — 
если выражаться высоким стилем. Две бом¬ 
бы были сброшены на наш лагерь. Пожа¬ 
луй, можно считать, что «упали в нашем 
расположении». Раненых и убитых не было. 
Боевой дух, к сожалению, оказался невы¬ 
сок. Что поделаешь—нестроевые и не 
обстрелянные. Тем более женщины. 

Лежу на своем бушлате под кустом и 
размышляю о вчерашней бомбежке. Я, 
по-честному, не ощутил страха. 

Нет, я еду на войну не для геройства. 
На трудную работу для Родины, без фраз. 

Прервал меня дневальный из «штаба»: 

— Товарищ военврач, начальник требует. 

Чего ему понадобилось? Иду к другим 
кустам, где, знаю, Хаминов расположился 
с интендантами. Вижу незнакомого военно¬ 
го в гимнастерке мирного времени. 

— Инспектор санотдела, военврач второ¬ 
го ранга такой-то (фамилию не уловил). 

Дальше состоялся деловой разговор. Он 
прямо касался работы и меня. 

— Я привез вам книжечку «Указания по 
военно-полевой хирургии». Вот она, полу¬ 
чите. В ней изложена «единая доктрина». 

Книжечка невзрачная, без переплета, 
малоформатная, но толстенькая. 

— Следующее: назначаетесь ведущим 
хирургом ППГ. Положение о ведущем хи¬ 
рурге вам, наверное, неизвестно... 

— Неизвестно... 

— Ведущим хирургом назначается один 
из начальников отделения, если их несколь¬ 


ко, и ему предоставляется вся полнота 
зласти в решении хирургических вопросов. 

Хаминову это не нравится. «Да-да, учти! 
Начальник!» 

— Расстановка хирургических кадров — 
врачей, сестер — это тоже дело ведущего... 

— А что же тогда начальнику остается? 
Начпродом командовать? 

— Общее руководство и организация. 

Я вежливо молчу. 

— Вы свободны, товарищ военврач. 

Итак, о военно-полевой хирургии. Какая- 

то «единая доктрина»... Черт те что! Чи¬ 
тать «Указания»? Нет, сначала приведем в 
порядок то, что известно. 

Крымская война—Пирогов. «Севасто¬ 
польские рассказы». Ранения пулевые и 
осколочные. Доктора в грязных мундирах 
второго срока зондировали все раны и обя¬ 
зательно пытались достать пулю. Резуль¬ 
таты ужасные: почти все раненые с пов¬ 
реждением крупных костей умирали от 
инфекции. Поэтому — первичные ампута¬ 
ции, но и они не помогали. Все равно, что 

Пирогов был в отчаянии. Может, от это¬ 
го он бросил хирургию в пятьдесят лет и 
сделался попечителем? 

Русско-турецкая кампания, 1878-го. Пом¬ 
ню книжки Данилевского. «Белый генерал». 
«Шипка». Преимущественно полевые ра¬ 
нения. Тактика «не трогать» — это реакция 
на Крым. И лучше. Но уже были Пастер и 
Листер, уже антисептика, и мирная хирур¬ 
гия обретала надежды... 

«На сопках Маньчжурии». Позор России. 
Записки Вересаева. В сущности, только вы¬ 
нужденные операции — ранения сосудов, 
отрыв конечностей. Уже была асептика, но 
никакой системы: эвакуация, эвакуация во 
что бы то ни стало. Всех подряд и вместе. 
«Дренаж». 

Германская 1914-го. Прогнившая систе¬ 
ма не могла организовать и хирургии. Поч¬ 
ти то же, что и в японскую,— эвакуация 
прежде всего. На передовых пунктах — 
лишь срочные операции, а дальше — в гос¬ 
питали. Там уже только гной: флегмоны, 
артриты, плевриты... О ранениях в живот 
говорить не приходится: по-прежнему вы¬ 
живали лишь счастливчики. 

Между тем на Западе, особенно у фран¬ 
цузов, было не так. Начали с того же: «не 
трогать». Быстро убедились: катастрофа! 
Масса осколочных ранений, загрязнения за¬ 
гаженной окопной землей ,— пошла газовая 
гангрена *. Но уже были работы Фридри¬ 
ха по хирургической стерилизации ран ис¬ 
сечением, как опухоли. И французы пер¬ 
вые перестроились, ввели профилактиче¬ 
скую хирургию. Иссекать раны в первые 
шесть часов после ранения. Оперировать 
на передовых пунктах всех раненых со 
сколько-нибудь значительными ранения¬ 
ми! Иссечения ран. Лапаратомии. Операм 
ции на черепе. Они добились результатов. 


* Газовая гангрена, газовая флегмона — 
быстро распространяющееся, вплоть до 
смертельного исхода, воспаление тканей в 
окружности раны, вызываемое анаэробны¬ 
ми бактериями. 
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В гражданскую войну тоже не было на¬ 
стоящей хирургии, да и быть не. могло. 
Врачи честно работали. Но где же думать 
об операциях, когда фронт меняется каж¬ 
дый день и дай бог успеть увести ходячих 
раненых! Да и нечем оперировать: туго 
было с бинтами и медикаментами... 

Вот такие-то дела у нас с военной хи¬ 
рургией. Ни опыта, ни традиций. Умели 
только возить раненых — на сандвуколках, 
на поездах, а чаще на крестьянских те- 

Впрочем, нет, история нашей хирургии не 
кончилась на гражданской войне. Она толь¬ 
ко началась тогда. Отличные организаторы 
появились. Они создали санитарную службу 
Красной Армии. В последние годы при¬ 
шлось ее опробовать: Хасан, Халхин-Гол, 
Финляндия. Бурденко — главный хирург. 
Надо думать, в деле проверили военную 
советскую хирургию. Оттуда, наверное, и 
эти «Указания». Как жаль, что я не интере¬ 
совался и не читал, В институте так скучно 
преподавали: БМП, ППМ, ДМП, ДГ *..., а о 
ППГ что-то и не помню, был ли он в схе- 

Займемся вплотную «Указаниями». С со¬ 
знанием всей полноты ответственности. 
«Все-таки это здорово звучит — ведущий 
хирург!» 

— Эй-й, товарищи! Грузиться! 

Оказывается, переезжаем. Передислока¬ 
ция. Этот военврач дал указание — переба¬ 
зироваться (тоже новое слово) в пустую¬ 
щую сельскохозяйственную школу, что в 
лесу с другой стороны Зикеева. 


Школа оказалась подходящей. Несколько 
одноэтажных домов, сараи, навесы, вокруг 
лес. Тут бы и раненых принимать можно. 
«Провалюсь с треском!» 

Разместили нас, как в вагонах: мужчин, 
женщин. Отдельно командиров и рядовой 
состав. Я забрался за дом, на бревна, изу¬ 
чаю «Указания». Сказали: завтра учения 
проводить. 

Очень интересное понятие «единая докт¬ 
рина военно-полевой хирургии». Это зна¬ 
чит— все хирурги, на всех фронтах должны 
лечить раненых одинаково, по этим самым 
«Указаниям». 

И тут регламентация? Значит, никакой 
творческой инициативы? 

Нет, дальше читаю разумное объяснение. 
Оказывается, регламентация нужна потому, 
что в большую войну хирургией занимают¬ 
ся в основом нехирурги, знаний у них ма¬ 
ло, и от инициативы одни потери. 

Содержание доктрины: 

Военно-полевая хирургия — сочетание 
нескольких видов деятельности: 

Эвакуация — по назначению — в то сани¬ 
тарное учреждение, в котором раненому 
будет оказана положенная ему помощь. 

Госпитализация — задерживание для ле¬ 
чения — в зависимости от .ранения, состоя- 


* БМП — батальонный пункт медпомощи. 
ППМ — полковой пункт медпомощи. ДМП — 
дивизионный пункт медпомощи. ДГ — диви¬ 
зионный госпиталь. 


ния раненого, оказанной помощи и от об¬ 
становки на фронте! 

Хирургическая помощь —профилактиче¬ 
ская хирургия. Самое важное — убрать пи¬ 
щу для микробов, размозженные осколком 
или пулей ткани. Здоровые клетки микро¬ 
бов не боятся, за исключением особо «ядо¬ 
витых». К таким относятся возбудители га¬ 
зовой флегмоны или гангрены, так называе¬ 
мые анаэробы *. Раз дело не в микробах, 
то можно и после шести часов обрабаты¬ 
вать: все равно будет польза. Можно и не 
иссекать, а только рассекать рану. И, что 
самое главное,— нельзя ее зашивать! Ни в 
коем случае. Это подчеркнуто в «Указани¬ 
ях» несколько раз. Практика войны показа¬ 
ла: в медсанбате иссекут рану, зашьют, ра¬ 
неного эвакуируют, а пока он приедет в 
госпиталь, уже газовая гангрена началась. 
Уже ампутировать нужно. А то и поздно. 

О переломах нового для себя не нашел. 
Иммобилизация 2 — шины, гипсовые лонге¬ 
ты, мостовидные гипсовые повязки — те же 
уродливые конструкции, что показаны были 
в наших учебниках. Вот только в натуре я 
многих военных шин не видал. Особенно 
самую важную — шину Дитерихса 3 . 

О ранениях живота тоже ничего нового. 
Лечить, как и в мирное время. Сумею. 
Только оперировать нужно в первые шесть 

Череп должны оперировать нейрохирур¬ 
ги в спецгоспитале. Бурденко это органи¬ 
зовал хорошо — его главная специаль- 

Грудь — туманно. Главное новое — отса¬ 
сывать гемоторакс 4 . А насчет операций ос¬ 
торожно. Только грудную стенку. Да еще 
ушивать открытый пневмоторакс 5 . И то до 
кожи! Не знаю, как. 

Однако основа всего — это сортировка. 
Впечатление, что раненых нужно все время 
сортировать. На эвакуацию, на госпитализа¬ 
цию, на перевязку, на операцию. Всюду 
первая и вторая очереди. Все в зависимости 
от общего состояния, от ранения, сроков 
поступления, загрузки медсанбата или гос¬ 
питаля и превыше всего от «санитарно-так¬ 
тической обстановки», то есть «вперед» или 


III 

Сегодня, 4 августа, мы вплотную подхо¬ 
дим к фронту. Вечереет. Впереди нас то 
ли туча, то ли сплошной густой дым — 
мрачно. Непрерывный гул артиллерийской 


1 Анаэробы — микроорганизмы, развиваю¬ 
щиеся без доступа кислорода. 

2 Иммобилизация—обеспечение неподвиж¬ 
ности раненой конечности с помощью раз¬ 
личных шин или гипса. 

3 Шина Дитерихса — транспортная шина 
для иммобилизации переломов бедра и круп¬ 
ных суставов, состоящая из двух деревян¬ 
ных планок, одна из которых идет от под¬ 
мышки до стопы, другая — от паха до стопы. 

4 Гемоторакс — накопление крови в поло¬ 
сти плевры — между легким и грудной стен¬ 
кой — в результате ранения легкого. 

5 Пневмоторакс — скопление воздуха в по¬ 
лости плевры, выходящего из поврежденно¬ 
го легкого и сдавливающего его. 
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стрельбы. Уже целые сутки мы его слы- 

«4 августа к 18.00 развернуться в районе 
города Рославль и принять раненых от 
МСБ». 

Этот приказ лежит в кармане у началь- 

Обоз — двадцать две пароконные подво¬ 
ды. Двигаемся из Жиздры шестой день. 
Спешим, боимся опоздать — осталось не¬ 
сколько часов до срока. 

Штабная подвода впереди, рядом с нею 
Хаминов в крагах. Я знаю, у него расшире¬ 
ние вен и он страдает, но впереди стрель¬ 
ба —он идет первым. 

Кони шагают споро, хотя позади—сто 
восемьдесят километров и телеги нагруже¬ 
ны тяжело... 

Народ идет пешком. Лишь несколько 
женщин, что стерли ноги, едут на повоз¬ 
ках. У некоторых туфли порвались, идут 
босые — маленьких сапог так и не полу- 

Моя база — телега операционной. 

Всю дорогу едем проселками — опаса¬ 
емся бомбежек и чтобы машины не меша¬ 
ли... Правда, кони уже привыкли и не 
рвутся в стороны, как вначале. В глуши пе¬ 
релесков мы не чувствовали войны, радио 
нет, политрук не смог разузнать сводки у 
других военных... 

Уже привыкли к походу. 

Спим на земле. С вечера валимся, как 
подкошенные, а ночью просыпаемся от хо¬ 
лода — чертовски холодные ночи на Смо¬ 
ленщине. Но шинель хороша! И теплые 
портянки тоже пригодились — на ночь я ра¬ 
зуваюсь и ноги в них завертываю. Пилотку 
тоже не снимаю — уши мерзнут. И другие 

В Жиздре кипятильник приобрели, по¬ 
этому кипяток два раза в день, а вечером 
еще и суп, если сон не сморит, пока Чеп- 
люк, наш повар, варит его с предосторож¬ 
ностями — от самолетов. 

Вот так. Но сейчас не до желудка и не 
до ног. Впереди дым, стрельба явно усили- 

— Куда он нас ведет? Сусанин нашел¬ 
ся! 

— Где эти начальники, что встретить нас 
должны?! 

Солдаты стали попадаться часто — в каж¬ 
дой деревеньке кто-нибудь есть. Не только 
обозы — пушки и машины со снарядами. Ра¬ 
неных, однако, не встречали... Начальник по¬ 
слал информацию собирать. Сведения про¬ 
тиворечивые. 

— Бои в Рославле. 

— Наши оборону держат километров в 
девяти западнее Рославля. 

— Немцы прорвались, прут — страшное 

— Не видите, что ли, горит Рославль! 

Восемь вечера. Мы уже опаздываем. 
Смеркается. Подъезжаем к следующей де¬ 
ревне. Тут нужно на Варшавское шоссе по¬ 
ворачивать — хватит плутать по проселкам. 
Где-то на шоссе при въезде в город пред¬ 
ставитель санотдела должен встречать. 

На опушке леса артиллеристы орудия ус¬ 
танавливают, стволы повернуты к дыму. В 


разговоры не пускаются: заняты. Только 
посмотрели удивленно. 

Мы решительно поворачиваем на север 
и направляемся к шоссе. Стрельба кажется 
совсем рядом. Уже слышен дорожный 
шум — трактора трещат, а может, танки, 
машины идут почти непрерывно... 

До Рославля восемь километров. 

Насыпь высокая, на шоссе с трудом взо¬ 
брались. Выехали и выстроились на обо- 

— Ну, последний переезд! Тро-о-га-й!! 

Только проехали метров сто — остановка. 

Картина: «эмка» с щэлевидными тусклы¬ 
ми фарами освещает группу: Хаминов, ря¬ 
дом Зверев и еще один военный в фураж¬ 
ке. Подхожу и слышу разговор. 

— Покажите вашу карту и приказ. 

Хаминов открывает планшет. 

— Поворачивайте обратно, и поскорее. 

Замешательство. Молчание. 

— Ну, что же вы? Командуйте! 

Зверев: 

— А как же приказ? 

— Я вам приказываю. Полковник Тихо¬ 
нов из управления тыла армии... Можете 
сослаться в санотделе. Ясно? Выполняйте! 

— Слушаюсь. 

Хаминов дал команду, простился и сел в 
первую повозку. 

— Ну, поехали! 

И мы поехали. Да как! По асфальту — 
легко, все забрались на телеги, повозоч¬ 
ные взмахнули вожжами — и бегом, 
рысью, а где и в галоп! 

Отмахали километров двадцать. Ни разу 
не остановились. Наконец, переехав реку 
Остер, свалились вправо от шоссе в редень¬ 
кий лесок и там в изнеможении: «Ноче¬ 
вать!». 

Не греем кипятильник, не раздаем даже 
хлеб и сахар — прямо спать. 

Мы отступаем. 

Сегодняшняя сводка: оставили Смо¬ 
ленск... Бои, надо думать, под Киевом, 
Умань и Белая Церковь уже упомина¬ 
лись. Наш ППГ 2266 тоже отступает. После 
того, как мы чуть было не приехали в Рос¬ 
лавль, у нас была дневка в бывшем сель¬ 
хозтехникуме. Рославль, между прочим, 
был уже у немцев — его сдавали как раз 
в те часы, когда мы вышли на шоссе. 

Отступили в Сухиничи. Имеем приказ 
развернуться. Даже машину дали для пере¬ 
езда. Едем вдоль железной дороги, мимо 
станции, нефтебазы, обсаженной тополями, 
и поднимаемся в гору. Там бараки. Началь¬ 
ник вылез из кабины. 

— Посмотри, Николай Михайлович, не¬ 
плохое место для нас. 

- Да-а... 

И вдруг: 

З-з-з-з! 

З-з-з-з! З-з-з... Б-ба-х!! 

И сразу еще и ближе: 

З-з-з-з-з! Б-ах! 

Все ссыпались с машины, попадали, при¬ 
таились. Я не ложился, только присел, и го¬ 
лова втянулась в плечи, не удержал. 


6. «Наука и жизнь» -V? 11. 
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Однако больше ничего не последовало. 
Только гул улетающего самолета и несколь¬ 
ко запоздалых выстрелов зениток. 

Тишина и солнце. 

Вылезли, возбужденные и смущенные. 

Где же, где? Откуда взялся? 

Две воронки обнаружили метрах в ста, 
ближе к нефтебазе... далеко от нас. Зря 
испугались. 

Пропал интерес к осмотру места. Хотя 
неплохое. Два ряда пустых одноэтажных 
бараков: коридорная система, большие 
комнаты. 

— Можно разместить хоть тысячу! 

— Можно-то можно, но ты смотри, ка¬ 
кие соседи. Станция — раз, нефтебаза — 
два. 

Начальник вытащил карту, и мы рассмат¬ 
риваем окрестности. Километрах в трех де¬ 
ревня Алнеры — дорога прямая отсюда, от 
бараков. Команда: 

— Садись, поехали! 

И вот мы здесь. Посмотрели и решили — 
быть госпиталю! 

Деревня — это широкая балка с зеленым 
лугом, речкой, два ряда домиков по обоим 
косогорам — просторно, вольно... В конце 
деревни на холме — начальная школа в 
большом яблоневом саду. Остатки фунда¬ 
мента, несколько старых сараев, низенький 
дом. Все обсажено двумя рядами старых 
тополей. Тут же клуб, переделанный из 

Школа пуста: каникулы. Четыре классные 
комнаты, учительская. Трогательные ма¬ 
ленькие парты для первоклассников. На до¬ 
ске нарисована рожица. Где ты, мир? 

Распланировали: для тяжелых раненых — 
классы, легких — в палатки под липами. 
Там же перевязочную. Баню, кухню — на 
улице. Штаб — в домике рядом. Персо¬ 
нал — в деревне. 

Разгрузились. 

Ожидаем обоз. Палатки, впрочем, поста- 


ГЛР 


I 


Итак, мы приняли раненых. Мы работаем, 
мы воюем. Боже, как это, оказывается, 
трудно! 

А что мы? Всего ГЛР — госпиталь для 
легкораненых. 

Мы вошли в ПЭП — полевой эвакопункт. 
Состав: ЭП — эвакоприемник и три ППГ. 
Все в Сухиничах. ЭП — на станции, ППГ — 
в разных местах, в школах, не знаю где, не 
был. Раненых привозят из войскового рай¬ 
она— из дивизий на санлетучках, разгру¬ 
жает и сортирует эвакоприемник, часть об¬ 
рабатывают и тут же грузят на санитарные 
поезда. Других, главным образом нетранс¬ 
портабельных, развозят по госпиталям, ле¬ 
чат и готовят к эвакуации. 


Ну, а нам — особая роль. 

До войны ГЛР не было в штатах. Детище 
первых месяцев. Потери большие, а солда¬ 
ты с пустяковыми ранениями отправляются 
на Урал в общем потоке эвакуации. 

Солдат уже попробовал лиха, его рани¬ 
ли — он почти герой, и кажется ему — име¬ 
ет моральное право ехать в тыл. 

Строевые генералы на медицину в оби¬ 
де: «Что вы смотрите?» 

Вот и придумали ГЛР. 

«Категорически запрещается эвакуиро¬ 
вать легкораненых за пределы тыла ар¬ 
мии...» «Создавать специальные госпита¬ 
ли...» «Лечить легкораненых в условиях, 
максимально приближенных к полевым...» 
Это значит: никаких пижам, постельного 
белья — свое обмундирование, нары или на 
полу, на соломе... «Проводить военное обу¬ 
чение...» 

Но пока мы еще ППГ, на конной тяге, со 
своими штатами на двести коек. Пока толь¬ 
ко приказ: «Развернуть ППГ 2266 на тысячу 
легкораненых». Основная база — здесь, в 
деревне Алнеры. Выздоравливающих — в 
те самые бараки на косогоре. 

Развернулись. Сортировка — в широком 
школьном коридоре. Тут же — регистрация, 
введение противостолбнячной сыворотки. 
Потом раненых поведут под горку, к реч¬ 
ке, где баню оборудовали и там же выко¬ 
пали дезкамеру. Чтобы к воде поближе. 
Потом кормиться — навес из палаточных 
полов под липами. Кухня рядом, котлы, 
вкопанные в землю. Перевязочная в боль¬ 
шой палатке — три стола. Угол отгородили 
для операционной. Должны же быть какие- 
нибудь операции, пусть не такие сложные, 
к каким готовился. 

И тут приехали щеголь — начальник 
ПЭПа — и инспектор-хирург, очень штат¬ 
ский доктор. Мы уже матрацы набили соло¬ 
мой, застелили простынями — как в лучших 

— Все снять! Не баловать солдат! Но 
вшей чтобы не было, ответите! 

Инспектор вежливо сказал, чтобы пред¬ 
перевязочную поставили, а то у нас был 
вход прямо с улицы, без раздевания. 

С утра сидим в ординаторской—ждем. 
Вот-вот приедут! Чуть ли махальщиков не 
выставили. 

Врывается сестра: 

— Привезли! 

Выходим. Три санитарные полуторки с 
крестами на зеленом брезенте полным- 
полны. Сидят на скамейках. Команда стар¬ 
шего военфельдшера Рябова — санитары 
из приемного отделения — помогают выле¬ 
зать, ведут в школу, рассаживают. 

Уставшие. Щеки ввалились, небритые, 
грязные, большинство в одних гимнастер¬ 
ках, без шинелей. И вещмешки мало у ко¬ 
го. Некоторые с пустыми противогазными 
сумками. Разрезанные рукава, штанины. По¬ 
вязки свежие, в ЭПе осмотрели раны, что¬ 
бы не заслать к нам «непрофильных». 
Иные с палками. Возраст средний. Резерви- 

Многие тут же засыпают, привалившись 
к стене или прямо на полу. 
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— Что, товарищи, устали? 

— Устанешь тут... сутки ездим с места на 

— Были уже в поезде, так нет: выгрузка, 

— Здесь будете долечиваться. 

В углу коридора стол для регистр алии. 
Документы передала сопровождающая — 
в пачках по машинам. 

Вот она, солдатская карточка передового 
района. Я их только чистыми видел на кар¬ 
тинках. Удобная карточка. Строго показа¬ 
но: карточки на руки не давать. 

Набирается десяток раненых — ведем в 
баню, в овраг. Жиденькая череда измучен- 

Иду посмотреть, что там делается, в ов- 

Банька маловата, но используется пред¬ 
банник, и скамейки поставлены прямо на 
луг, рядом. Воды много — горячей, холод- 

Рябов — молодец. Мочалок только не хва- 

Тут настроение уж получше. Улыбки и да¬ 
же шуточки. 

— Спасибо, товарищ военврач, за бань¬ 
ку... с запасного полку не мылся... Все при¬ 
чиндалы опарил. 

— А как насчет вшей? 

— Есть, есть вши... Но немного... 

С камерой, к сожалению, заминка. Сидит 
очередь в белых рубахах и подштанниках, 
надоело ждать, поругиваются... 

— Есть охота! Веди нас прямо так, в 
портках... 

Так и пришлось сделать — вести в порт¬ 
ках. Благо, тепло. 

Куча обмундирования около камеры. На 
многих бирках от пара расплылись каран¬ 
дашные надписи, как тут разобраться по- 

В столовой под навесом солдаты сидят 
уже другие — повеселее, в свежем белье. 

— Как в субботу после покоса... Спирти- 
ку бы поднесли, медицина! 

Но водка не положена. 


Перевязочная работает вовсю. 

По правилам военной хирургии раненых 
не перевязывают без нужды. Мы так и 
старались поступать, но все же перевязы¬ 
вали, лишку— у кого повязки намокли, у 

кого растрепались, кто сам просил. 

Такие простые ранения... Какая уж тут хи¬ 
рургия! Подождать, не трогать — и зажи¬ 
вет. Но я впервые видел раненых, и мне 
все интересно. 

Наш профиль: сквозные и касательные 
пулевые ранения мягких тканей конечно¬ 
стей, маленькие ранки под корочкой. Мел¬ 
коосколочные множественные, непрони¬ 
кающие слепые, областей туловища — гру¬ 
ди, живота. Пишут: мелкие осколки до пяти 
миллиметров не нужно торопиться доста¬ 
вать. Если осколок больше — хуже, может 
инфекция развиться, флегмона, газовая 
гангрена. Такой лучше удалить или рану 
рассечь по крайней мере. 


Я делаю вид, что этакий волк в своем 
деле. И шпала у меня выглядывает на во¬ 
ротнике из-под халата не без умысла. Вот 
солдат со слепым осколочным ранением 
бедра. Мягкие ткани, конечно. Ранка су¬ 
хая, полтора сантиметра. Смотрю, диктую 
диагноз. Думаю: поправится за три не¬ 
дели. 

— Наклейку! В палату номер три! 

— Доктор! А у меня осколок-то вроде 
бы вот тут, под кожей катается... Может, 
вырезать его надоть? 

— Ты прав, товарищ. Надо удалить его... 
Сейчас и удалим. Татьяна Ивановна! Го¬ 
товьте операцию. Под местной анесте¬ 
зией.— Он слушает внимательно. Вижу, 

— Это что — замораживание? Н-е-ет, 
доктор, я не дамси. Мне не стерпеть замо- 

«Нужно щадить психику раненых, травми¬ 
рованную во время боя». Поэтому местную 
анестезию не очень рекомендуют. 

— Хорошо. Посиди у входа, сейчас пе¬ 
ревязки закончим и сделаем, как про- 

Через час закончили перевязки. Уж и де- 

— Теперь давайте оперировать! Тамара, 
наркоз. Татьяна Ивановна, накройте сте¬ 
рильный столик, чтобы по всем правилам. 

Татьяна начала готовиться. Вымыла ру¬ 
ки в тазике, надела стерильный халат. Я 

Сняли штаны с солдата. Он побледнел... 

— Уж пожалуйста... усыпите покрепче... 

— Будь спокоен. Ложись. 

Уложили. Тамара дело знает, приготови¬ 
ла маску Эсмарха, ампулу с хлорэтилом, 
роторасширитель, языкодержатель, тампо¬ 
ны. Смазала около рта вазелином. Поста¬ 
вила Канского около больного — руки по¬ 
держать. Коля Канский — санинструктор 
дельный. 

Маска наложена на рот, и струя хлорэти- 
ла направлена на нее. 

— Считай! 

— Раз, два... Ой, душит! Душит! 

— Считай, считай! 

Раненый рванулся со стола, выдернул ру¬ 
ку и сдернул маску. Лицо красное, глаза 
дикие, дышит тяжело... 

— Не могу, доктора... Не могу! Душно 

Успокоили. Отдышался, улегся. На этот 
раз привязали — есть в укладках ремень... 

— Давай больше струю, Тамара. Грей 
ампулу в руке. 

Снова попытка — и снова неудача. Со сто¬ 
ла не сорвался — привязан, но голову из 
маски выкрутил. Явно не уснет. Такая уни¬ 
зительная борьба! 

Народ собрался около перевязочной. Ра¬ 
неные. Слух разнесся, что операция идет. 
Начальник пришел, халат надел. 

А тут такой скандал. 

— Давай эфир. Видно, эти раненые пло¬ 
хо спать будут. Перевозбуждены. 

Снова успокоили, снова уложили, ремни 
подтянули. 

Эфиром быстро не усыпишь. Проходят 
пять минут, десять. 
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Началось возбуждение. Снова вырывается 
солдат, бормочет что-то. Потом начал мате- 

Наконец, кажется, затих. Я нащупал ме¬ 
сто осколка и чуть нажал скальпелем. Он 
оказался тупым. Больно, а не режет. Тут 
мужик снова взвился, начал кричать, руки 
вырывать. 

— Тамара, чтобы тебя черт побралі Чер¬ 
нов, давайте наркоз! 

Подошел начальник бочком. Шепчет: 

— Слушай, Николай Михайлович, уже час 
прошел... Возьмись сам. 

Да, именно так. Чувствую, я красный от 

— Лина Николаевна, надень стерильные 
перчатки. Дайте мне хлороформ. 

Опять идет время, пока хлороформ гото- 

Слышу голос снаружи: 

— А ну, разойдись, чего собрались! Рас¬ 
ходись! 

Другой голос, ехидный: 

— Как поросенка свежуют... Доктора!.. 

Мужик наш лежит и бормочет что-то не¬ 
связное. Не спит. Не подействовал эфир. 
Наконец все готово. 

Начинаю капать хлороформ. Считается, 
что это самый опасный наркотик, применять 
не рекомендуют. Опыта по введению нар¬ 
коза у меня никакого. В Архангельске, в 
клинике, пришлось дать пару раз эфир. Но 
я смело капаю: обязательно нужно, чтобы 
уснул. «Вот сейчас остановится сердце... 
и... А? Значит, так и быть. Нет выхода!» 

— Расслабил мышцы! Можно начинать! 

Слава богу! 

— Начинайте, Лина Николаевна! 

Разрезала, накладывает зажимы на все 

мельчайшие сосудики в подкожной клет¬ 
чатке. Копается! Не хватает еще не найти 
осколка!.. Нет, вот он. Жалкий кусочек ме¬ 
талла, меньше сантиметра. Окончательный 
гемостаз, йод на кожу, повязка. Конец! 

— Постой, Тамара, около него, пока 
проснется. Рвать будет... чтобы не захлеб- 

Посторонние расходятся. Скандала не по¬ 
лучилось. Люди очень любят смотреть скан¬ 
далы, даже если не злы. И начальник ушел, 
не сказав ни слова. Остались хирурги. По¬ 
давленные, мы начинаем обсуждать первую 
операцию. Решаем: хлорэтил не подейство¬ 
вал из-за перевозбуждения психики — это 
и в мирной хирургии встречается; эфир — 
потому что маска мала по объему. Нужна 
большая или полотенцем закрыть и лить 
больше, не боясь. Ну, а хлороформ подей¬ 
ствовал, как и быть должно... 


II 


Конец сентября. Осень подошла. Мы уже 
больше месяца работаем в Сухиничах. 

Фронт остановился. Даже больше — мы 
отбили Ельню. Две недели была слышна 
канонада, и раненые все «оттуда». В день 
штурма и взятия они поступили такие воз¬ 


бужденные, довольные. Что значит — 

Обороняется Одесса, почти два меся¬ 
ца обороняется... Ленинград, видимо, окру¬ 
жен, но крепко держится... Может быть, 
здесь остановят? Сводки как будто спокой¬ 
нее... Намечается союз с Англией, даже с 
Америкой... 

Мы живем с начальником в чистеньком 
домике. Быт устроен хорошо. 

Он хороший человек, Хаминов. Доктор 
хороший. Любит, однако, порисоваться, 
власть любит, подхалимаж. Но в меру. Если 
сопротивляться, уступает. Меня не притес- 

Наш госпиталь разросся. Сегодня на пя¬ 
тиминутке доложили: тысяча сто пятьдесят 
раненых! Правда, здесь, в Алнерах, четы¬ 
реста двадцать, остальные в батальоне вы¬ 
здоравливающих. Так мы называем нашу 
вторую базу— в бараках. 

Кроме школы, клуба, палаток, построили 
еще четыре землянки на пятьдесят чело¬ 
век каждая. 

Вчера приезжал генерал — комиссар ты¬ 
ла фронта и дал нам за эти землянки, за 
то, что раненые на полу, без матрацев. 
Приказал ликвидировать Алнеры и органи¬ 
зовать постоянно ГЛР в бараках. Очень ру¬ 
гался... Все правильно, только мы не вино¬ 
ваты. Впрочем, дело не в виновности. 


III 


Итак, мы почти переехали. Многих выпи¬ 
сали в часть, в Алнерах осталось человек 
сто раненых, только в школе и в клубе — 
на матрацах, на простынях, в стираных шта¬ 
нах и гимнастерках... Очень полезно, когда 
начальство выдраит. Если по делу. 

Госпиталь будет как игрушка. Бараки по¬ 
строены два года назад для большого ФЗО. 
Баня, прачечная, столовая. ГЛР на тысячу че¬ 
ловек и даже больше. Сейчас у нас семьсот 
пятьдесят. Один барак я выторговал под 
перевязочные, физиотерапию, парафин, 
ванные, физкультурный кабинет, лаборато¬ 
рию. Операционную хорошую сделали, бу¬ 
дем раны иссекать для вторичных швов — 
асептика нужна... 

Едем с начальником на двуколке. Он пра¬ 
вит. Он любит это — править лошадью. 

— Такая же у меня двуколка в Устюге 
была, даже мягче. 

Хорошее мирное утро. На горе бараки. 
Красиво, как на архитектурных макетах. 

Заехали на хозяйственный двор, Хаминов 
отдал лошадь, занялся хозяйством. Я иду 
в перевязочный барак. Нужно посмотреть, 
как Канский автоклав устанавливает. 

Не дошел до автоклавной. Кричат: 

— Самолеты! Самолеты! 

Замер: слышен мощный гул, такого еще 
не было. 

Двор уже полон народа — солдаты, се¬ 
стры и санитары. Доктор Мишнев истошно 
кричит: 
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— Уйдите, уйдите, в халатах! В щели! 

Вот оно, настоящее. С запада против 

солнца в правильном строю движется на 
нас целая эскадрилья самолетов. 

Хорошо, что щели нарыты в избытке и 
бараки стоят не густо. 

— Врачи, сестры! Не прятаться, пока ра¬ 
неные не укрыты! Вывести всех из бараков! 

Впрочем, едва ли кто меня слышит. 
Самолеты почти подходят к краю наше¬ 
го барачного поселка. За ним стоят зе- 

Приближаются. Зенитки медленно под¬ 
нимают стволы, стреляют навстречу почти 
непрерывно. Три передних самолета стран¬ 
но повернулись на крыло, застыли на долю 
секунды и вдруг ринулись вниз, прямо на 
батарею. 

— Пикируют. 

Это Коля. Он встал рядом, на крыльце. 
Да, пикируют. 

— Никогда не видал... 

Три огромных хвоста земли взвились и 
закрыли зенитчиков. И одновременно визг 
пикировщиков, визг бомб, грохот взрывов... 
Вспомнил слово: ад. 

Не знаю, я представлял его иначе. Мельк¬ 
нула картина: студенты, первый обход в пси¬ 
хиатрии. «Буйные». Огромная комната, ма¬ 
ленькие окна с решетками: полутьма. Голые 
и полуголые женщины. Странные позы, те¬ 
лодвижения, выкрики. Безумные глаза! Ни- 

Фонтаны земли осели. Храбрые ребята 
эти зенитчики. Задрали свои зенитки почти 
вертикально и стреляют навстречу следую¬ 
щей тройке пикировщиков. 

Опять визг, грохот, фонтаны... 

Уже не пикируют, к нам подходят — путь 
к станции через нас. Вот сейчас дадут... 
Взглянул: двор как вымело. Хочу спрятать¬ 
ся, исчезнуть. Коля смотрит на меня: испу¬ 
гаюсь? Нет. Но глупо стоять. Спокойно! 

— Присядем, Коля, за крыльцо. Оно кир- 

Успели. Выглядываем. «Пронесло?» Вот 
отделились бомбы. 

— з-з-з-З-З-З!!! Б-б-а-х! 

Нет, немного. 

— Мы неинтересны. Станция. 

Вылезли. Уже не опасно — последние над 

Сердце все-таки бьется. Держать фасон! 
— Высоко, метров тысячу... «Юнкерсы- 
88». Пикировщики. 

Незаметно, чтобы Коля испугался. 


Поселок пустой. Окна все выбиты. Пыль 
еще чувствуется в воздухе. Воронок не вид¬ 
но, наверное, за следующим бараком. Толь¬ 
ко бы не в щель. Но тихо. Кричали бы. 

Обходим барак, чтобы взглянуть на стан¬ 
цию и город. 

До вокзала около километра, станция под 
горой, видно все, как на ладони. Пути заби¬ 
ты составами. Вот там началось! Зенитки 
бьют, как сумасшедшие. 

Самолеты идут в правильном строю, по 
три. Подлетая, сваливаются набок и пики¬ 
руют, выходят из пике и летят дальше — 


на город. Сразу же за ними — следующая 
тройка. Над станцией сплошная завеса пыли 
и дыма. Слышны какие-то взрывы, не бом¬ 
бы. В дыму не видно. 

— Снаряды рвутся. Боеприпасы. 

Бросили десяток бомб на город — уже 
далеко, километра за три,— и уходят к го¬ 
ризонту. Городок маленький, зеленый... 
Фонтаны земли вырастали, как черные де¬ 
ревья... Звук взрывов доходил слабо и позд¬ 
но, картина почти нереальная. 

Все затихло. Только видно, как горят ва¬ 
гоны на путях и изредка взрывается сна¬ 
ряд— удар короткий и нестрашный. 

— Пошли смотреть потери. 

Три большие воронки. Бомбы упали уди¬ 
вительно счастливо: разворотило угол бара¬ 
ка, но там никого не было. 

— Хорошо, что ходячие. 

— Может, осколками в щелях? 

Обходим ближние щели. Люди еще в 
них, но уже слышны разговоры, некоторые 
стоят в рост. Даже смех слышен, но неес¬ 
тественный. Бодрятся. 

Спрашиваю нарочито бодро: 

— Как, солдаты? Получили гостинцы? Есть 

Замечаю взгляды: одобряют. Нарочно 
халат не снимал. 

— Ничего, товарищ доктор! Мы стреля¬ 
ные! 

Троих все-таки поцарапало. Пустяки! От¬ 
правил их с Канским в перевязочную. 

Вдруг снова ударили зенитки. 

Крики: 

— Возвращаются! Они возвращаются! 

И так четыре раза. 

После второго раненые побежали в сто¬ 
рону Алнер. 

После третьего мы начали судорожно 
свертываться, грузить узлы на телеги и 
гнать в деревню. 

Два барака были сильно повреждены, 
пять человек легко ранены... 

Если верить солдатам, ноги нужно уно¬ 
сить... Я не верю. Приказ был бы. 

Однако в пять часов на грузовике при¬ 
ехал незнакомый капитан и привез приказ 
эвакуироваться на Козельск, Перемышль, 
Калугу... «Из раненых сформировать пешие 
команды. Тех, кто не может идти, везти на 
подводах. Никого не оставлять...» 


IV 


Только закрутилась машина сборов — 
«Фамилия? Рота? Идти можешь?» — прибега¬ 
ет запыхавшийся мальчишка. 

— Где тут старший доктор? 

— Я старший. Что тебе? 

— Эшелон с ранеными разбомбил не¬ 
мец! Побил — страшное дело! 

— Где? 

— А у разъезда. 

— Проводишь на место, парень. Сейчас 
поедем. 
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Спросил начальника: можно ехать? Взял 
четырех санитаров, Канского и Тамару, не¬ 
сколько пар носилок, санитарную сумку. 
Мальчишку посадили в кабину. 

Через четверть часа машина стала. Я ог¬ 
ляделся. 

Поле несжатой низкой ржи. Редкий ку¬ 
старник, невысокая насыпь железнодорож¬ 
ного полотна. На пути пять обгорелых 
классных вагонов с большими красными 
крестами на стенах. Еще несколько свали¬ 
лись под откос. Около насыпи и на путях 
чернеют ямы от бомб. Остро пахнет горе¬ 
лой краской. Стелется редкий дым. 

Нестройные, слабые крики: 

— Ой! Ой! Ой! Пи-ить! Пи-ить! 

— Помогите. Помогите, Христа ради... 

По всему полю негусто рассыпаны ле¬ 
жащие люди. 

Сначала кажется — все неподвижны, тру¬ 
пы. Но потом, приглядевшись, вижу: неко¬ 
торые ворочаются, поднимают головы... 
Ага, увидели машу машину — движение уси¬ 
лилось, приподнимаются, встают. Крики: 

— Помогите! Санитары! 

— Сю-да! 

— Пить! 

Сколько здесь людей? Сто, двести? Сколь¬ 
ко живых* Что мы можем сделать — горст¬ 
ка медиков? Стоп! Работать. 

Шоферу: 

— Возвращайся в госпиталь, вези бидоны 
с водой, вези саниіаров, сестер, носилки, 
перевязку, шины... Да, сначала прямо к на¬ 
чальнику — расскажешь, что видел... 

Машина уехала, а мы пошли к путям... 
Нужно туда, к вагонам., Эти, что располз¬ 
лись по полю, могут еще подождать, а 

Страшная картина вблизи. В искорежен¬ 
ных, обгорелых и тлеющих вагонах, среди 
железных балок и перекладин зажаты лю¬ 
ди... Нет, уже трупы... Даже трудно пове¬ 
рить — до некоторых нельзя добраться. 
Нужно резать железо... Изувеченные тела, 
кровь, почерневшая от огня, остатки повя¬ 
зок и металлических шин. Смрад горелого 

Насыпь, к счастью, невысокая. Некото¬ 
рые вагоны только сошли с рельсов, дру¬ 
гие свалились набок тут же рядом. Види¬ 
мо, скорость перед крушением была не¬ 
велика. Паровоз неподвижно застыл мет¬ 
рах в трехстах. 

Рядом с вагонами на лугу десяток не¬ 
подвижных фигур. Это те, что выбрались, 
но потеряли сознание и так остались ле¬ 
жать. Некоторые умерли за эти часы.. 

Дальше, среди редких кустов полосъ: от¬ 
чуждения и зеленого барьера, раненые, 
пытающиеся двигаться, ожившие при виде 
нас, кричащие и стонущие. Еще дальше, 
во ржи, лежащие и сидящие фигуры. Не¬ 
сомненно, живые. Они тоже кричат, не ра¬ 
зобрать слов, далеко. 

Что делать? Кому помогать? Как? Быстро 
нужно прикинуть Время позднее, скоро 
сумерки... Самолеты-разведчики летают, и 
со стороны станции слышны взрывы. Дым 
на горизонте всюду. 

Первое, собрать всех в одно место, что¬ 
бы вывозить... Осматриваемся: вон там, не¬ 


далеко от головных вагонов, лощинка, 
кусты уходят между полосами ржи в сто¬ 
рону от насыпи. От дороги недалеко, по 
полю можно проехать. Бежим туда с Кан¬ 
ским: да, место подходит 

— Товарищи! Собирайтесь, кто может, 
поближе к этому месту! Отсюда будем 
вывозить в госпиталь! 

— Не-е бойтесь! 

Послал двух санитаров — помогать тем, 
кто может двигаться. Канского, Тамару и 
еще двух носильщиков взял с собой. 

Идем по полосе вдоль вагонов — выби¬ 
рать живых среди мертвых. На вагоны ста¬ 
раюсь не смотреть: там просто жуткая 

картина. 

Парень с разбитой головой. Видимо, вы¬ 
пал из вагона. Пульса нет, дыхания нет. 
Мертв. Дальше. Еще один, ранен в голо¬ 
ву, без сознания, но дышит. 

Унесли. Еще дальше — раненый с ши¬ 
ной Дитерихса, странно подвернутой под 
себя, сломанной. Черное пятно под ним: 
кровь впиталась в песок, не растеклась. 
Глаза открыты. 

— Живой? 

— Пи-ить... 

Пульса почти нет. Шок. Помню наизусть 
слова Пирогова: «С оторванной ногой или 
рукой лежит окоченелый на перевязочном 
пункте неподвижно; но не кричит, не жалу¬ 
ется, не принимает ни в чем участия; тело 
холодное, лицо бледное, как у трупа; 
взгляд неподвижен и обращен вдаль, 
пульс, как нитка, едва заметен под паль¬ 
цами, с частыми перемежками..,» 

— Тамара, введи кубик морфия. Коля, 
укладывай с ребятами на носилки и неси¬ 
те на место сбора.. Осторожнее! 

Иду к следующему. Лежит, скорчив¬ 
шись, на боку. Обе ноги в шинах Краме¬ 
ра *. до колена. Тоже живой. Двинуться не 
может, нет сил. Опять шок. Странно. 

— Доктур... в живот меня ранило... ког¬ 
да бомбил... силы потерял... выполз, а 
дальше нет. 

Понятно. Скомандовал: «И этого — мор¬ 
фий, нести». (Придется оперировать жи¬ 
вот. . лапаротомию делать... если дожи¬ 
вет.) Когда? Вон их сколько... Законы воен¬ 
ной хирургии —«объем помощи от обста¬ 
новки» Так, чтобы максимум общей поль¬ 
зы. Это значит, если много раненых,— не 
делать сложных и длительных операций. 
Помогать тем, кому помощь возможна и 
эффективна.. Жесткие законы — а как 

Еще несколько живых, шоковых, еще не¬ 
сколько уже умерших... Вижу, как к месту 
сбора сползаются те, кто может передви¬ 
гаться, Санитары ведут хромых... Коля с 
Тамарой вводят морфий, укладывают на 
носилки, подбинтовывают повязки, накла¬ 
дывают новые... Бинты уже к концу под¬ 
ходят... Не рассчитали. 

— Николай Михайлович! Смотрите — 


* Шина Крамера: транспортная проволоч¬ 
ная шина для иммобилизации плеча, пред¬ 
плечья. голени. 
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Выпрямляюсь: да, замечательно! Идут 
три санитарные полуторки и «эмка». 

Побежал навстречу, машу рукой — сюда 
подъезжать... 

Из «эмки» вышел главный хирург Боча¬ 
ров и еще незнакомые врачи со шпалами. 
В санитарках — медицина, носилки. 

Докладываю. Слушает внимательно и не 
торопит... Похвалил скупо. 

— Правильно делаете. Здесь товарищи 
из других ППГ... они возьмут на себя са¬ 
мых тяжелых... 

Потом дал инструкции, кому, что и где 
делать. Четкие, исчерпывающие. 

Поразительно, что может сделать жела¬ 
ние выжить. Вот лежит ничком сержант с 
двумя шинами Дитерихса... Совершенно 
без сил, голова в песке повернута в сторо¬ 
ну — только чтобы дышать... Руки выбро¬ 
шены вперед, судорожно вцепились в Жи¬ 
денький кустик ивы... Пульс приличный, 
только частит. Повернули его на спину. 
Глаза вытаращенные, дикие. Хрипит: 

— Везите скорее... скорее... Он опять 
прилетит... всех уничтожит... три раза... 
три раза заходил... 

Успокаиваю. Морфий ввели прямо в 

Обмяк. Глаза закрыл. 

— Как же ты уполз так далеко? 

— Уползешь... смерть-то, она... страш- 

Примерно каждый пятый ранен вторич¬ 
но, при бомбежке. Одни сами перевязали 
раны чем попало, другие не смогли — не 
умели или нечем. 

Наша машина вернулась быстро. При¬ 
ехало много народа — Чернов, политрук 
Шишкин. Привезли все необходимое: воду, 
перевязочные пакеты, шины. Из других 
госпиталей тоже машины приехали. 

Большинство раненых — тяжелые. Ходя¬ 
чие сами ушли вдоль полотна в сторону 
Сухиничей. 

Едем домой с последней машиной, когда 
совсем стемнело. Везем последних ране- 

Мертвых не собирали. Совестно на ду¬ 
ше из-за этого, но что же делать? Нужно 
думать о живых. Если бы сносить трупы 
или даже документы собирать — не хвати¬ 
ло бы времени дотемна живых увезти. 
Утешаем себя тем, что завтра жители из 
соседних деревень похоронят или, может 
быть, боевые части... 


V 


В школе работа на полном ходу... Легко¬ 
раненых вывели на улицу и в землянки, 
на носилках разложили и усадили вновь 
прибывших, более тяжелых. Оказалось, 
что привезли почти сто человек. 

Очень осложнилось наше положение в 
связи с этими раненьіми. Хаминов даже 
проворчал: 


"■іі. Не •'мот , ’"еііуе -побольше 'привезти? 
Есть и другие госпитали — машинные — 
им и карты... Ладно, ладно, не зади- 

Это — увидел, что я сейчас взорвусь. 
Он уже попробовал... Я вспыльчив. Но 
твердо знаю — в пределах. Могу сдер¬ 
жаться. Сейчас следовало нагрубить. Он 
отступил. 

— Я должен заняться ранеными. Неко¬ 
торых придется оперировать... Так что ты 
на меня не надейся при формировании 
рот и команд. Возьми Чернова. 

И отправился в перевязочную. 

Началась работа. Примерно так я ее 
представлял по «Указаниям». 

Сначала полагается сортировка. Мы с 
Любовью Владимировной Быковой — стар¬ 
шей сестрой прошлись по палатам, бегло 
осмотрели и опросили раненых. Жетонов, 
правда, не роздали, но списки очереднос¬ 
ти составили — около сорока человек обя¬ 
зательно следовало посмотреть... 

Теперь в перевязочную. Перевязывают 
три врача: Лина, Лиза, Ковальская. Я — 
оперировать, если нужно. Тамара — нар- 

Вот они, настоящие раненые! Как жаль, 
что нет времени, я бы сделал им обработ¬ 
ки!.. «Опять хвастаешь!» Но я знаю, как 
надо, и сумею! 

Некому доказывать. Вот положили на 
стол солдата с огнестрельным переломом 
плеча и повреждением артерии. Много 
крови потерял — переливание бы сделать, 

— Отнимать руку нужно, товарищ. Глав¬ 
ные жилы перебиты. 

— Что вы, доктор! Куда я без руки? На 
бабины хлеба? 

— Все понимаю, но ничего не подела¬ 
ешь. Смотри, мертвая она. Синяя, не чув¬ 
ствует, и пальцы не работают. Подвигай 
пальцами! 

Он пытается двигать и, странное дело, 
ему кажется, что может... Долго приходит¬ 
ся уговаривать... Последний довод: 

— С такой рукой тебя на эвакуацию 
нельзя направить. Заражение крови будет 
в дороге. Придется здесь оставить — в ме¬ 
стную больницу отдадим... 

— Немцам, значит? 

— А что делать? Если не веришь и по¬ 
нять не хочешь. 

— Режь, черт с тобой! 

Делаю свою первую военную ампута¬ 
цию. «Усечение по месту ранения». Жгут, 
циркулярный разрез до кости большим 
ампутационным ножом. (Страшный нож, 
если незнающему показать!) Рука отпала 
по перелому. Ассистент щипцами держит 
торчащий неровный конец плечевой кости, 
и я отпиливаю его пилой. Перевязываю 
главные сосуды, усекаю нерв... 

— Ослабьте жгут! 

Ослабили под простыней, брызнула 
кровь из мелких артерий. Наложил зажи¬ 
мы, перевязал... Это заняло порядочно 
времени: надо, чтобы не закровило доро¬ 
гой,_умрет и не заметит никто. Все. По¬ 

вязка. Снимаю перчатки, пишу в карточ- 
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ку... Раненый еще спит. Натягивают на не¬ 
го, сонного, гимнастерку. 

— Повязку не закрывай рукавом! Если 
закровит — чтобы видно было... 

Карточку засовываем в карман гимнас¬ 
терки, застегиваем его на пуговицу. Луч¬ 
ше, если документы при раненых будут... 
мало ли что может случиться... 

— Оперированных собирайте в одну 
палату. Посмотреть перед самой отправ- 

Уносят его. Первого калеку моего про¬ 
изводства. 

Лина Николаевна делает обработку ран, 
только тех, которые особенно плохи: боль¬ 
шие, с рваными ушибленными краями, с 
повреждением костей. Такие чаще всего 
газовую гангрену дают. Обработки самые 
необходимые — рассечения. Это просто и 
быстро. 

— На стол! Привязать! Тамара, морфий 
внутривенно и хлорэтил! Татьяна Иванов¬ 
на, столик для обработки! 

С двух часов ночи начальник стал торо- 

— Давай, начхир, кончай. Все уже гото¬ 
во к отправке пеших. Лежачих нам все 
равно не на чем везти... 

Я поражен. 

— А как же... оставлять здесь? А наши 
кони? 

— Нет... делаем все, что можно. Зверев 
и Шишкин уехали по колхозам — подводы 
мобилизовывать... Ты же понимаешь, что 
на двадцати подводах нам не увезти иму¬ 
щество, госпиталь и раненых... 

— Ты скажи честно: есть надежда на 
эти колхозные? Или меня утешаешь... 

— Да-да, есть, конечно, надежда. С на¬ 
шего колхоза уже обещали, готовят... Да 
и свои подводы будут ждать — все вместе 
отправятся... Имущество мне жалко, ты 
пойми... помнишь, как добывали... 

Как будто убедительно звучит. Он жест¬ 
коват, начальник. Уже слышал от него 
«нетранспортабельных оставлять в больни¬ 
це...». Но наши — транспортабельные. 

Выхожу на крыльцо посмотреть на от¬ 
правку ходячих. 

Ночь теплая и довольно светлая. Вся 
площадка перед школой шевелится, как 
муравейник. Разговоры негромкие. Изред¬ 
ка блеснет огонек, и сразу крики: 

— Эй ты! Погаси! 

— Жизнь надоела? 

У выхода из школьного двора — пять 
подвод, нагружены мешками и ящиками. 
На первой — сестра Нина с двумя санитар¬ 
ными сумками, сидит, дремлет. Устала. 
Чернов о чем-то хлопочет... Ему нелегкая 
миссия выпала — этакая орава... А если 
немцы налетят? Проверяю, есть ли санита¬ 
ры, взяты ли носилки, запасной материал, 
костыли. Все как будто предусмотрел Чер- 

Начальник вышел на крыльцо. 

— К-о-м-а-н-д-а! С-т-р-о-и-т-ь-с-я! По 
четыре! Общее командование возлагаю на 
политрука Шишкина! 

Серая масса зашевелилась... Зачем стро¬ 
ем? Кто будет его соблюдать? Спросил ти¬ 
хонько... отвечает: 


— Только вывести... чтобы пересчитать, 
старших назначить и показать... 

Уже чуть серел рассвет. Можно было 
разобрать. Странная это процессия... Раз¬ 
ношерстные, в шинелях, фуфайках, в гим¬ 
настерках, с разрезанными рукавами, с 
палками, на костылях, с повязками на ру¬ 
ках, на голове, некоторые— в опорках, 
если ботинок не лезет... Построенные по 

Отправилось около шестисот человек. 

Больно было смотреть на них. Тридцать 
восемь километров до Козельска. Как они 
дойдут — хромые, слабые, сколько дойдет? 
А посадят ли их там в поезд? Но что де¬ 
лать? Может быть, успеют... 


В шесть утра закончили перевязки и 
операции. Осталось пятьдесят три ране¬ 
ных— половина лежачих. Прооперировали 
семнадцать человек. 

Коридор опустел. Из палат слышны сто¬ 
ны, бред... 

Начинаем укладываться. Так или иначе 
уезжать... Раненые смотрят на наши хло¬ 
поты с опаской: не оставим ли их? 

Нет, не оставим. У нас машина и еще 
шестнадцать подвод. Если имущество бро¬ 
сить — можно всех взять. 

Смотрю, как девушки свертываются, па¬ 
куют ящики... Хорошо пакуют... Где и ког¬ 
да еще будем развертываться... Немцы 
бросали листовки — начинают наступление 
на Москву. «Сдавайтесь, через неделю 
Москва будет взята. Война проиграна!» 
Глупые листовки пишут. 

В семь часов комиссар привел подводы. 
Много мужиков приехало, около полсотни 
телег. Всякие телеги, большинство — одно¬ 
конные, с хомутами и дугами, истинно рус¬ 
ские. Лошаденки слабые. Зверев: «Вся¬ 
ких брали, все кого-нибудь свезут». Мужи¬ 
кам обещано возвращение после Козель- 

Началась сутолока погрузки. Осматри¬ 
ваю оперированных — кс-к будто все в по¬ 
рядке. Температуру измерили, высокую 
отметили в карточке, чтобы посмотрели в 
первую очередь... Газовая может начаться 
в любой час. Боли еще должны быть при 
этом, как в «Указаниях» пишут, но ничего, 
никто не жалуется. У кого, может быть, и 
болит — терпят: боятся, что оставим. 

Накладываем сена в телеги — благо, его 
достаточно. Размещаем в каждую по двое 
лежачих, к ним еще по трое сидячих. Му¬ 
жики ворчат: тяжело. Ничего, не галопом 
поедете. 

На свои проверенные телеги грузим 
имущество. Страшно много его накопи¬ 
лось: одеяла, белье, подушки, продукты. 
Обросли. Готовились зимовать — на тысячу 
коек. Физиотерапию, ванны готовили... Все 
к черту теперь... 

В девять часов обоз тронулся. 

Хаминов с крыльца скомандовал: 

— Ну, трогайі 

И подумалось по инерции: «С богом!». 

Уехали. Еще слышен скрип телег и гово- 
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— А я бы выпил сейчас. Выпил бы хо¬ 
рошо... Но нельзя. 

Немецкие бомбардировщики полетели с 
запада. Небольшие группы, и — мимо. Су- 
хиничи уже не бомбят, дальше целятся. 

— Смотрите, наш! Куда он прется, один! 

Вскакиваем, всматриваемся в небо. 

Сердце так и рвется — туда, помочь... 

Восемь бомбардировщиков летят на 
восток. Небыстро, невысоко, спокойно. Ле¬ 
тят как на обычную работу — долбить стан¬ 
ции, дороги. Может быть, и санитарные по¬ 
езда. 

И тут наш тупорылый родной ястребок 
«И-16». Мчится прямо на этих... Один! 
Стреляет трассирующими. Пролетел над 
ними, меж ними... Задымился бы хоть один 
фашист, упал... Нет, летят. Ястребок повер¬ 
нулся, сделал петлю — и снова. Слышна 
стрельба — его, немцев. И опять ничего, 

— Ну улетай, что ты сделаешь один, 

Кричим, будто он может услышать. 

Но он снова делает заход и — прямо 
сверху пикирует на немцев. Короткая, 
сильная стрельба — все они стреляют в не¬ 
го... в одного... И так еще раз... и еще... 

Он не вышел из пике. Загорелся, чер¬ 
ный дым... несколько судорожных движе¬ 
ний, и самолет падает в дыму где-то за 
холмами. 

Стоим, растерянные, потрясенные, слезы 



Опять дорога 


I 


Уезжаем вечером, когда стало темнеть. 

Начальник садится в кабину, мы залеза¬ 
ем в кузов под зеленый брезент с крас¬ 
ным крестом на белом круге. Никого он 
не защищает, этот крест. Фашисты не при¬ 
знают общечеловеческой морали. 

Все ли мы сделали правильно? «Ты — все 


били? До Калуги далеко... Да и Калуга... 
Вспоминаю рассказы раненых о первых 
днях войны, об отступлении, когда за 
день — пятьдесят — семьдесят километров. 
Неужели и теперь повторится? Нет, не мо- 

К Козельску подъезжаем часов в один¬ 
надцать. Темный, тихий городок, одноэтаж- 




с обозом. «Поздно сетовать» 


Едем еще медленнее. Сидим с Тихоми¬ 
ровым у заднего борта — смотрим, боим¬ 
ся своих пропустить. Небо на западе все в 
сполохах. Стрельба повсюду, кажется, что 
и впереди тоже... Десант? 

Обоз догнали в большом селе Камен¬ 
ка... Они расположились на ночевку, съеха¬ 
ли с дороги, и мы чуть не промахнули 
дальше. 

— Ну как? Ну что? 

Оказывается, оба обоза соединились в 
Козельске, недалеко от вокзала, часов в 
шесть вечера. Бомбежки. Санитарных по¬ 
ездов нет. На скорую руку комплектовали 
летучки, собирали порожняк или выкиды¬ 
вали грузы из вагонов. Грузили туда толь¬ 
ко лежачих раненых — сколько войдет. 
Легкораненых не брали, те пешком в Ка¬ 
лугу. 

Сколько человек осталось после Козель¬ 
ска? Никто не знает. Хорошо, что всем тя¬ 
желым карточки роздали... Для раненого 
важно, чтобы другие врачи знали: что ко¬ 
гда сделали. 


Утро 6 октября. Погода плохая. Выхожу 
во двор — снег. Вот тебе на! Вчера еще 
было сухо и довольно тепло. 
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По деревне движение. Все тянутся с ко¬ 
телками, с противогазными сумками к цен¬ 
тру жизни — большому двору, где посреди¬ 
не возвышается походная кухня. Над ней, 
еще выше, Чеплюк — с длинным полов¬ 
ником... 

А потом опять: 

— Выезжать! По коням! 

Легкораненых собрали впереди. О строе 
уже не поминали, могут и «послать»... И счи¬ 
тать не стали. По дороге идут наши солда¬ 
ты. Идут на восток. Маленькими группами 
или в одиночку. Отступают. Половина без 
шинелей, без касок, некоторые вообще 
без всякого имущества. 

Но где-то дерутся. Стрельба все время 
слышна, сплошная, непрекращающаяся. 

Обоз растянулся километра на два. 
Подводы перегружены, медицина идет 
пешком. 

Вечером подъехали к Калуге. Ночевали 
в хорошем домике. Хозяйка принесла соло¬ 
мы, рядном застелила. 

— Неужто немцы придут? Как же это вы 
допустили немцев до самого русского 
сердца?.. 


II 


Третий день едем по старой Калужской 
дороге... Екатерининский тракт, широкий, 
обсаженный березами в два ряда с каж¬ 
дой стороны... Высокие мощные деревья яв¬ 
но состарились, но еще крепкие. С каж¬ 
дого картину пиши. Несколько наезжен¬ 
ных колей — для телег, не для машин... 
По бокам между деревьями пешеходные 
тропинки... Листья не все опали, и, когда 
подсвечивает солнце, красиво... Задумчи¬ 
вая красота... 

17 октября. Утро. Мы въезжаем в Моск¬ 
ву через Калужскую заставу. 

При входе в город встретили батальон 
ополчения, идущий защищать Москву. Длин¬ 
ная колонна по четыре, в светлых новых, 
еще не обмятых шинелях. Пожилые мужчи¬ 
ны или просто старые с очень разными ли¬ 
цами идут не в ногу. Без вещей. Наверное, 
еще и не ходили вместе. Интеллигенция, ра¬ 
бочие, освобожденные от военной службы 
по язвам желудка, болезням глаз, туберку¬ 
лезу легких. Винтовки как-то странно торчат 
за плечами. После каждой роты — интер¬ 
вал. В последнем ряду справа шагают се¬ 
стрички с санитарными сумками в таких 
же новых шинелях и пилотках. 

Мне странно видеть Москву в ее новом 
обличье. Странно и страшно. 

Народу мало. Магазины закрыты. Желез¬ 
ные жалюзи спущены на витринах. Суетят¬ 
ся какие-то отдельные личности. Склады¬ 
ваются пожитки, увязываются на тачки, на 
детские коляски. Кое-где грузятся маши¬ 
ны — выносят из квартир разный скарб и 
ценный тоже: рояль видел. Возле стоят 
женщины и смотрят с презрением, зло. 
Некоторые уходят с узлами и рюкзаками 
за плечами, ведут закутанных в шали дети¬ 


шек, тянут импровизированные колесни¬ 
цы... 

Мы едем по узеньким, кривым улочкам 
южной окраины. Они застроены одноэтаж¬ 
ными и двухэтажными домиками, кирпич¬ 
ными и деревянными, с подвалами. 

В одиннадцать часов изо всех рупоров 
раздались позывные, и было объявлено о 
речи секретаря ЦК, МК и МГК партии 
А. С. Щербакова. 

Мы выслушали ее на ходу. 

Щербаков объяснил сложность обста¬ 
новки, создавшейся на подступах к Мо¬ 
скве. Опроверг ложные слухи, «...за Мо¬ 
скву будем драться упорно, ожесточенно, 
до последней капли крови». 

Мы вздохнули с облегчением. 

Проехали краешком Москвы на Рязанское 
шоссе и потянулись на восток, на Любер¬ 
цы. Там будем ночевать. 

«Правда» за 16 октября. Враг угрожает 
Москве. В сводке: «Положение на Запад¬ 
ном направлении фронта ухудшилось...» 

«Враг продолжает наступать — все силы 
на отпор врагу!» 


Егорьевск 


I 


Мы в Егорьевске, почти за сто километ¬ 
ров от Москвы. Теперь разворачиваемся. 

Время безделья прошло, и от этого 

Оказывается, мы, ППГ 2266, вышли из от¬ 
ступления с честью, имущество почти все 
вывезли, никого из тяжелых не бросили, 
раненых эвакуировали. Что много разбе¬ 
жалось,— об этом не упоминают. 

ПЭП наш перешел во фронтовое подчи¬ 
нение, потому что наша 28-я армия пере¬ 
стала существовать. Где главный хирург 
Николаев и весь санотдел, пока неизвестно. 

Нам дали повышение. Будем выполнять 
функции госпиталя для раненых средней 
тяжести. 

Вчера вечером нас привезли на машинах. 
Обоз еще будет тянуться дня два. Выгру¬ 
зили в общежитие техникума. Я получил 
отдельную крохотную комнату. Кровать с 
сеткой и даже радиоточка. Все, что пере¬ 
дают, кажется таким родным, что слушал 
бы и слушал... 

Рядом по коридору живут все медики. 

Здание эвакогоспиталя, что мы получили, 
рассчитано на 300 коек, в трехэтажной шко¬ 
ле. Все сделано по высшему классу: огром¬ 
ная столовая, операционная, перевязочная, 
санпропускник с душевой, смотровой, раз¬ 
девалкой, даже отравленных ОВ можно 
принимать... Мы развернули при этом сор¬ 
тировку на сто лежачих мест и — сам черт 
нам не брат. Уже шоковую палату сплани¬ 
ровали и палату для газовой инфекции. . 
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С работой не очень торопят. Егорьевск 
стоит на отшибе. Раненых, видимо, не так 


II 


Больше отступать некуда. Под Москвой 
идут тяжелые бои. Жуков назначен коман¬ 
дующим Западным фронтом. Дерутся на 
дорогах к Москве. Уже сданы Можайск, 
Калинин и Волоколамск. 

Сегодня мы принимаем раненых. Их при¬ 
везут на санлетучке, и мы с вечера ждем: 
нет и нет. Беспокоимся, не разбомбили ли. 
Но связь действует, говорят, задержка в 

Рябов до блеска выдраил свою баню, вы¬ 
строил полк пожилых дружинниц с мочал¬ 
ками, которые должны вымыть солдат как 
надо. Приготовлены всякие приспособления: 
под ноги, под шины, клеенки, чтобы повяз¬ 
ки не замачивать,— все Бочаров насове- 

Любовь Владимировну Быкову назначили 
старшей сестрой в хирургическое отделе¬ 
ние вместо Сони, которая добилась пере¬ 
вода в полк. «Любочка», как мы зовем Бы¬ 
кову за глаза,— человек сложный, любит 
все делать по-сэоему, но порядок у нее 
идеальный, энергии — море, командо¬ 
вать — генерал. При этом знания, как у 
врача. Двадцать лет стажа фельдшера «ско¬ 
рой помощи». За ней я буду, как за камен- 

И еще — интеллигентка, большой опыт 
жизни, можно интересно поговорить. 

В сортировке все готово, ошибки уч- 

Старшая операционная сестра — Зоя Ро¬ 
дионова. Немножко нервная девушка, но в 
работе быстрая и руки хорошие. Тамара у 
нее главный помощник. Есть и еще одна — 
маленькая, худенькая Маша Полетова. 
Бригада отличная. У них тоже все готово: 
стол накрыт — мойся и работай. Лампа над 
операционным столом 500 ватті Перевя¬ 
зочная, правда, маловата. 

Начальник ходит солидный, в новом ха- 

В пять утра наконец загудели огромные 
санитарные автобусы. Быстро разнес¬ 
лось — в сортировке, на кухне, даже, на¬ 
верное, на конюшне: 

— Привезли! 

— Привезли! 

Все сразу пошло, как по-писаному. Раз¬ 
грузка, горячий чай, сортировка, раздева- 

Вот они, раненые из-под Москвы. Онй 
устали и измучились в летучке. Прибыли к 
нам из армейских ППГ — настоящих поле¬ 
вых. Ранень: два — пять дней назад. 

Половина лежачих, но раненых с шинами 
Дитерихса не видно— их отобрали прямо 
на станции. По карточкам — ранения сред¬ 
ней тяжести и просто легкие. 

Прекрасно они одеты, эти московские 
солдаты. Нет, немец нам не страшен. 

Раздевание оказалось сложным. На каж¬ 
дом солдате шинель, шапка, подшлемник, 


ботинки с двумя портянками — байковой и 
суконной, рукавицы теплые. Ниже — ват¬ 
ный костюм — фуфайка и штаны. Еще 
слой—теплое белье. У некоторых под ним 
еще простое белье. И шарфы неформенные 
домашние — «из подарков», говорят. 

Женщины-раздевальщицы радостно похо¬ 
хатывают: 

— Как кочаны капусты! 

— Как на фронте дела? 

— Жмет... страшное дело! 

Спрашивать, наверное, не следует. Ране¬ 
ные склонны к пессимизму. Но нет: 

— Воевали летом? 

— Ну, а вы? 

— Мы-то? Мы... мы стоим. Стоим, упер- 

Мужики не любят громких слов. Никто 
не сказал: «Стоим насмерть». 

— Как потери? 

— Не очень большие. Зарылись в землю. 

— Воевали летом? 

— Больше свеженькие. Почти все све¬ 
жие. Из эшелонов и прямо в оборону. 

За два захода привезли сто тридцать 
пять человек. Все раненые обработаны, и 
большой хирургии от нас не требовалось. 
Но все же оперируем — рассекаем раны, 
если сделаны только «пятачки» *, удаляем 
осколки и пули, когда их удается нащу¬ 
пать. Пунктируем грудь, чтобы отсосать 
гемоторакс. 

Как жаль, что у нас нет рентгена! 

Заканчиваем перевязки около десяти ве¬ 
чера. Не быстро, но терпимо. Все доволь¬ 
ны. Поработали для обороны столицы. 


III 


Прошли праздники. Идут жестокие бои 
под Москвой. 

Сталин замечательную речь произнес, 
провел парад. Все это так здорово, что и 
сказать нельзя. 

Только бы выстояли! Как это у него силь¬ 
но сказано: 

Враг не так силен, как изображают его 
некоторые перепуганные... Еще несколько 
месяцев, еще полгода, может быть, годик, 
и гитлеровская Германия должна лопнуть 
под тяжестью своих преступлений. Пусть 
вдохновляет вас в этой войне мужествен¬ 
ный образ наших великих предков... Всех 
русских героев перечислил — от Невского 
до Кутузова. 

Сумел вдохнуть уверенность в победе. 

Похоже, что наступление немцев останов- 

Каждый вечер слушаю: «Идет война на¬ 
родная...». За душу берет. На всю жизнь 
запомнится. 


(Продолжение следует) 

* «Пятачок» — нерадикальная обработка 
раны, иссечение небольшого участка только 
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КУРСЫ 


«ГОТОВЬТЕСЬ К КОН¬ 
КУРСНЫМ ЭКЗАМЕНАМ». 

р по русскому языку 


Отдел ведут кандидат филологических 
наук В. ДЕРЯГИН, кандидат филологиче¬ 
ских наук Л. СКВОРЦОВ и 3. ЛЮСТРОВА. 


КАК ПРАВИЛЬНО? 


ГРАЖДАНИНА ЖУКА..? 

В современном русском языке есть пра¬ 
вило: русские и иноязычные фамилии, ко¬ 
торые оканчиваются на согласный звук, Ь 
и И, склоняются, если они относятся к муж¬ 
чине, и не склоняются, если относятся к 
женщине: Я встретил Ивана Ткачука, по¬ 
шел к Петру Киселевичу, работал с Васи¬ 
лием Ковалем, но: получил письмо от Ан¬ 
ны Ткачук, звонил Тамаре Киселевич, гово¬ 
рил о Марии Коваль. 

Однако, когда фамилия совпадает по 
форме с названием животного или неоду¬ 
шевленного предмета, то при склонении 
возникают непривычные сочетания: у то¬ 
варища Коня, у гражданина Жука. Здесь 
иногда начинают действовать не граммати¬ 
ческие правила, а вкусовые, эстетические 
мотивы. Поэтому в некоторых случаях, 
главным образом в официально-деловой 
речи, стремятся сохранить исходную фор¬ 
му фамилии. Пишут: наградить профессора 
Жук, присвоить звание заслуженного арти¬ 
ста Сергею Васильевичу Гусь и т. д. 

В других стилях и жанрах литературного 
языка, а особенно в его устной форме, муж¬ 
ские фамилии типа Конь, Жук склоня¬ 
ются. 


РЖАВЕТЬ ИЛИ РЖАВЕТЬ? 

В современной разговорной речи и в не¬ 
литературном просторечии по аналогии с 
такими глаголами, как белеть, синеть, зеле¬ 
неть, широко встречается ударение ржаветь, 
а также заржаветь, заржавевший и т. п. 

Такое ударение неправильно. В литера¬ 
турном русском языке этот глагол имеет 
постоянное ударение на 1-м от начала сло¬ 
ге: ржаветь, ржавеет, ржавел и т. п. 

Это закрепленное ударение (соответст¬ 
венно исходному ржа) сохраняется во всех 
однокоренных словах — ржавый, ржавчина, 
ржавость, ржавление и т. п. 

СОГЛАСНО ЧЕРТЕЖУ 
ИЛИ СОГЛАСНО ЧЕРТЕЖА? 

Еще в XVIII веке, когда предлог соглас¬ 
но начал широко употребляться в офици¬ 


ально-деловой речи, он имел специфическую 
окраску канцеляризма. В деловых бумагах 
того времёнй можно встретить три вариан¬ 
та употребления этого предлога: согласно с 
чем, согласно чего и согласно чему. Литера¬ 
турным языком усваивается только сочета¬ 
ние согласно с дательным падежом. Эта 
конструкция наиболее - распространена в 
произведениях, писателей XIX века, напри¬ 
мер: «Она предалась, вся безраздельно, сог¬ 
ласно/закону своей нравственной природы, 
чувству дочерней любви» (С. Т. Аксаков. 
«Семейная хроника»); «Я несколько отодви¬ 
нулся от стены и, согласно рыцарским пра¬ 
вилам нашего базара, тоже положил руки 
в карманы» (В. Г. Короленко. «В дурном 
обществе»). Употребление предлога соглас¬ 
но с родительным падежом и в языке 
XIX века и в наши дни оценивается как 
канцелярское. В современном литературном 
языке нужно употреблять этот предлог с 
дательным падежом: согласно чертежу, 
согласно приказу и т. п. 


ЯИЧНИЦА ИЛИ ЯИШНИЦА? 

Часто вызывает споры произношение со¬ 
четания чн. Как следует говорить: яичница 
или яишница, булочная или булошная и 

Сочетание чн произносится, как, правило, 
в соответствии с написанием: например, 

точный, прочный, дачный, вечный, антич¬ 
ный и т. п. 

Однако в современном литературном язы¬ 
ке в некоторых словах на месте чн, сог¬ 
ласно нормам старого московского произ¬ 
ношения, употребляется сочетание шн—про¬ 
износится конешно, скушно, яишница, 
скворешник, девишник. Сочетание шн про¬ 
износится также в женских отчествах, 
имеющих окончание ична: Саввишна, 
Ильинишна, Фоминишна, Никитишна и то¬ 
му подобных. В ряде случаев допустимо 
произношение обоих сочетаний — булоч¬ 
ная и булошная, сливочный или сливошный, 
молочный и молошный, коричневый и ко- 
ришневый. 

Следует отметить, что в новых словах 
произносится только сочетание чн: маски¬ 
ровочный, поточный, съемочный, ленточный 
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АВТОДОРОГА 
ЧЕРЕЗ САХАРУ 

В полутора тысячах ки¬ 
лометров к югу от города 
Алжир, в мертвой пустыне, 
800 молодых воинов Ал¬ 
жирской народной армии 
ведут ожесточенную схват¬ 
ку с силами природы. Идет 
строительство Транссахар¬ 
ской магистрали. Темпера¬ 
тура ночью опускается 
почти до нуля. К началу 
смены, в 4 часа утра, с 
трудом заводятся остыв¬ 
шие за ночь мощные дви¬ 
гатели тяжелых машин. 
Особо трудный этап стро¬ 
ительства — преодоление 
на высокогорном плато Та- 
демаит трехкилометрово¬ 
го участка, покрытого ска¬ 
лами из вулканических по¬ 
род. Чтобы убрать скалы с 
дороги, пришлось потра¬ 
тить 120 тонн взрывчатки. 

По подсчетам экспертов 
ООН, прокладка перво¬ 
го, четырехсоткилометрово¬ 
го участка должна была за¬ 
нять 36 месяцев. 

Строительство дороги на¬ 
чалось 16 сентября 1971 го¬ 
да в 64 километрах южнее 
оазиса Эль-Голеа. 26 апре¬ 
ля 1973 года — на 16 ме¬ 
сяцев раньше намеченного 


срока — был достигнут 

оазис Айн-Салах. Прибыв¬ 
шие на торжественное от¬ 
крытие трассы главы госу¬ 
дарств Алжира, Маврита¬ 
нии, Мали и Нигера дали 
старт следующему, шести¬ 
соткилометровому участ¬ 
ку пути на Таманрассет. От 
этого города на юге Алжи¬ 
ра в будущем дорога аф¬ 
риканского единства протя¬ 
нется в Мали и Нигер. На 
снимке — укладка покры¬ 
тия дороги. 

ЭЛЕКТРОМОТОР 
В ПЕКЛЕ 

Инженеры компании «Дже- 
нерал электрик» (США) по¬ 
строили электродвигатель, 
успешно работающий при 
температурах до 730 гра¬ 
дусов Цельсия. На его 
ротор намотана прово¬ 
лока из серебряно-пал¬ 
ладиевого сплава в окис- 
ной оболочке. Такую про¬ 
волоку делают, пропуская 
через волочильный стан 
пруток из серебряно-палла¬ 
диевого сплава в трубке из 
сплава никеля. Затем нике¬ 
левую оболочку окисляют, 
нагревая проволоку на воз¬ 
духе до 1 100 градусов. 
Возникающая при этом 
окись никеля служит изо¬ 


ляцией обмотки. Эта изо¬ 
ляция не боится высоких 
температур, напротив, при 
нагревании становится еще 
прочнее. 

СТРОЙМАТЕРИАЛ 
ИЗ ЗОЛЫ 

Государственным ком¬ 
бинатом строительных ма¬ 
териалов в городе Нобице 
(ГДР) совместно с Лейп¬ 
цигским энергетическим 
институтом разработан и 
освоен на практике метод 
производства пустотелых 
строительных блоков с ис¬ 
пользованием золы бурого 
угля вместо цемента. В 
1972 году комбинатом бы¬ 
ло сэкономлено около 
30 тысяч тонн цемента. 

КРОВЬ ДАЛЕКИХ 
ПРЕДКОВ 

В кровеносных сосудах 
мумии индейского мальчи¬ 
ка обнаружены хорошо со¬ 
хранившиеся красные кро¬ 
вяные тельца — эритроци¬ 
ты. Мумифицированное те¬ 
ло пролежало 2 тысячи лет 
в соляных пещерах Штата 
Кентукки, прежде чем бы¬ 
ло исследовано биологами 
Пенсильванского универ¬ 
ситета. Тщательный анализ 
показал, что сохранившие¬ 
ся эритроциты имеют обыч¬ 
ную форму двояковогнутой 
линзы и перемешаны с бе¬ 
лыми кровяными тельцами. 
Эритроциты сохранили не 
только форму, но и цвет. 

Уникальность находки со¬ 
стоит в том, что до сих пор 
еще не удавалось обнару¬ 
жить столь хорошо сохра¬ 
нившиеся кровяные клетки 
в системе кровообращения. 
Более того, при исследо¬ 
вании нескольких сот древ¬ 
неегипетских мумий, про¬ 
веденном в начале два¬ 
дцатых годов, кровяные 
клетки вообще не были 
найдены. Их обнаружили 
лишь в остатках мышц од¬ 
ной мумии из Египта, воз¬ 
раст которой 2 600 лет, и 
в мумии из Перу, датируе¬ 
мой 700-м годом нашей 
эры. Более точно опреде¬ 
лить характер клеток тогда 
не удалось. Находка амери¬ 
канских биологов позволяет 
установить, какая кровь бы¬ 
ла у предков современного 
человека. 
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ПОЛИРОВЩИК-ПЫЛЕСОС 

Пыль, накапливающаяся 
в воздухе при обработке 
абразивными шкурками де¬ 
ревянных или окрашенных 
поверхностей, представля¬ 
ет серьезную опасность. 
Во-первых, она вредит здо¬ 
ровью, во-вторых, способна 
самовоспламеняться. Само¬ 
воспламенение пыли в воз¬ 
духе — это взрыв большой 
разрушительной силы. 

Американская фирма 
«Хатчинс» демонстрировала 
на выставке в московском 
парке «Сокольники» безо¬ 
пасные аппараты для обра¬ 
ботки деталей абразивной 
шкуркой. Эти инструменты, 
напоминающие по внешне¬ 
му виду утюги, работают 
от сжатого воздуха, кото¬ 
рый приводит в действие 
вибратор и вмонтирован¬ 
ный в «утюг» миниатюрный, 
но мощный пылесос. Вся 
пыль, образующаяся при 
работе, скапливается в спе¬ 
циальном пакете. Если это 
пыль от шпаклевки или 
краски, то ее можно ис¬ 
пользовать вторично, раз¬ 
ведя соответствующими ра¬ 
створителями. 

УДОЧКА-АВТОМАТ 

Одна японская фирма 
разработала удочки-авто- 
маты, точнее говоря, на¬ 
стоящие рыболовные ма¬ 
шины, которые сами вы¬ 
полняют все операции ло¬ 
ва. Эти машины без труда 
управляются с рыбами ве¬ 
сом до тридцати килограм¬ 
мов, что одному рыбаку 
было бы не под силу. Ука¬ 
зывают, что каждая такая 
машина ловит вдвое боль- 

ный рыбак. Новый автомат 
предназначен для промыс- 

ЯПОНЦЫ ПОДРОСЛИ 

Как сообщает японская 
статистика, население Япо¬ 
нии заметно подросло. По 
сравнению с 1967 годом 
мальчики четырнадцати¬ 
пятнадцати лет стали выше 
в среднем на 8,8 сантимет¬ 
ра и прибавили в весе 6,9 
килограмма; девочки соот¬ 
ветственно подросли на 
5,3 сантиметра и весят 
больше на 6,4 килограмма. 



«МАРСИАНИН» 

НА АВТОСТРАДЕ 

Бензозаправочные стан¬ 
ции, сконструированные и 
выпускаемые француз¬ 
ской организацией «Е.С.І.», 
работают во многих стра¬ 
нах мира. На выставке «Ав¬ 
тосервис-73» в Москве 
«Е. С. I.» — демонстрирова¬ 
ла электронные счетчики 
горючего со светящимися 
цифрами. Счетчики выделе¬ 
ны из самой бензоколонки, 
они как бы приблизились к 
покупателю бензина. По 
мнению дизайнеров, шаро¬ 
образная форма счетчиков 
наиболее отвечает функ¬ 
циональным и эстетическим 
требованиям. 



ПОСТРОИЛ И ПОЛЕТЕЛ 

Американский инженер 
Кен Рэнд из города Хан¬ 
тингтон-Бич (Калифорния) 
самостоятельно построил 
из дерева и пластмассы са¬ 
молет весом всего 139 ки¬ 
лограммов. У его машины 
довольно высокие летные 
качества: при мощности 
двигателя всего 36 лошади¬ 
ных сил (от малолитражно¬ 
го автомобиля) самолет раз¬ 
вивает максимальную ско¬ 
рость 275 километров в 
час и покрывает без доза 1 
правки расстояние 1 200 ки¬ 
лометров. 

«ТЕЛЕФОННЫЙ 

КОМПЬЮТЕР» 

Прибор с таким назва¬ 
нием появился в ФРГ и 
сразу же привлек внима¬ 
ние владельцев телефонов. 
Это электронное устройст¬ 
во облегчает пользование 
телефоном. Сначала на¬ 
бирают нужный номер, да¬ 
же если в трубке слышны 
гудки «занято», нажимают 
на одну из пяти клавиш на¬ 
копительного устройства и 
на клавишу «автомат». На¬ 
бор номера будет произво¬ 
диться автоматически до 
тех пор, пока абонент не 
освободится, о чем прибор 
сообщит владельцу теле¬ 
фона. Автомату можно за¬ 
дать до пяти номеров, и он 
будет по очереди их обзва¬ 
нивать. 
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экскурсовода предлагают¬ 
ся туристам, желающим 
осмотреть порт Гавра. На 
маршруте осмотра распо¬ 
ложено пять обзорных пло¬ 
щадок, и магнитофон под¬ 
робно объясняет, что вид¬ 
но с каждой из них. 

Единственный недоста¬ 
ток такой системы — маг¬ 
нитофон не может отве* 
тить на вопросы, возникаю¬ 
щие у любознательных ту- 


также изучаются методы, 
которые позволили бы све¬ 
сти к минимуму поврежде¬ 
ния, получаемые челове¬ 
ком и машиной. 

Скорость велосипеда в 
конце разгона измеряется 
с помощью специальных 
датчиков, а столкновение 
регистрируется камерой 
для скоростной киносъем¬ 
ки. Провода, по которым 
сигналы поступают на из¬ 
мерительную и записыва¬ 
ющую аппаратуру, подсо¬ 


то он вылетает из седла, 
описав в воздухе параболу. 

Практически при любых 
столкновениях передняя 
вилка получает более или 
менее серьезные повреж- 

Ускорение, приобретае¬ 
мое головой велосипеди¬ 
ста при сильном толчке, на¬ 
столько велико, что столк¬ 
новение закончится тра¬ 
гично, если не предпри¬ 
нять специальных мер бе¬ 
зопасности. 



НАСКОЛЬКО 
БЕЗОПАСНА ЕЗДА 
НА ВЕЛОСИПЕДАХ! 

Этот вопрос 6' течение 
двух лет изучали японские 
инженеры в исследователь¬ 
ском центре велосипедной 
промышленности. Для вос¬ 
произведения в лаборатор¬ 
ных условиях различных 
видов аварий, в которые 





















ЛОДКИ ИЗ ГДР 

Сейчас в ГДР выпускает¬ 
ся восемнадцать моделей 
маломерных спортивных 
судов из полиэфирного 
стеклопластика. Пластмассо¬ 
вые лодки не требуют еже¬ 
годного смоления, окраски, 
они легче и прочнее тради¬ 
ционных деревянных. Слу¬ 
чайные повреждения кор¬ 
пуса можно быстро почи¬ 
нить специальной эпоксид¬ 
ной шпаклевкой. Некото¬ 
рые из имеющихся моде¬ 
лей предназначены для 
установки паруса. 

ЛАЗАЮЩИЙ ЭКСКАВАТОР 

Итальянская фирма 

«МОРО» демонстрирова¬ 
ла на выставке в Москве 
шагающе-лазающий эк¬ 
скаватор «Камо ЗХ», скон¬ 
струированный специалис- 

О «способностях» экска¬ 
ватора говорят снимки на 
цветной вкладке: «Камо 

ЗХ» может работать на 
крутых склонах, неудобно 
расположенных маленьких 
площадках. Экскаватор мо- 

косы и залезать в кузов 
грузового прицепа. 

КРОВЬ 

И КРИМИНАЛИСТИКА 

На всем земном шаре не 
существует двух людей с 
одинаковыми отпечатками 
пальцев. Об этом осведом¬ 
лены не только криминали¬ 
сты, но и преступники. Не 
удивительно, что мало- 
мальски начитанный граби¬ 
тель «работает» в перчат¬ 
ках. Сотрудники Скотланд- 
Ярда предлагают создать 
особую картотеку, где бу¬ 
дут собраны данные о 
группе крови всех извест¬ 
ных преступников. Кроме 
всем известных четырех 
групп, которые строго 
учитываются при перелива¬ 
нии крови, кровь можно 
охарактеризовать точнее 
по составу содержащихся в 
ней белков. Метод элект¬ 
рофореза позволяет четко 
выделить еще 12 различ¬ 
ных групп крови. С учетом 
этих новых групп кровь 
каждого человека оказы¬ 
вается достаточно редкой. 
Так, доказано, что наибо¬ 
лее часто повторяющиеся 


комбинации могут встре¬ 
титься только у семи чело¬ 
век из каждой тысячи. Но 
возможны и более редкие 
комбинации, которые мо¬ 
гут быть лишь у одного из 
миллиарда людей. Специ¬ 
алисты английской уголов¬ 
ной полиции считают, что 
по пятну крови преступни¬ 
ка можно будет узнать так 
же уверенно, как с по¬ 
мощью дактилоскопии. 

СЕЛЕНОЛОГИЯ 
НА ЗЕМЛЕ 

В индийском штате Ма¬ 
хараштра находится един¬ 
ственный на Земле метео¬ 
ритный кратер в базальте. 
Он имеет вид круглой впа¬ 
дины диаметром почти в 
2 километра и глубиной в 
150 метров. Полтора столе¬ 
тия геологи спорили о том, 
как возник кратер, имеет 
ли он вулканическое или 
же метеоритное происхож¬ 
дение. Конец спорам поло¬ 
жили исследования геоло¬ 
гической службы Индии. 
Три пробных бурения пока¬ 
зали, что возраст кратера 
не превышает 50 тысяч 
лет. Вулканическая деятель¬ 
ность в этом районе пре¬ 
кратилась в начале третич¬ 
ного периода, то есть на 
десятки миллионов лет 
раньше. Существование ме¬ 
теоритного кратера в ба¬ 
зальте дает уникальную 
возможность проверить, 
не покидая Земли, гипоте¬ 
зы о происхождении лун¬ 
ных кратеров. 

О сходстве земного и 
лунных кратеров говорит 
следующий факт. При бу¬ 
рении ученые обнаружили 
шарики из расплавленного 
при ударе стекла и срав¬ 
нили их с аналогичными 
шариками, доставленными 
с Луны. Химический состав 
и строение их оказались 
очень похожими. Исследо¬ 
вания уникального кратера 
помогут лучше понять при¬ 
роду процессов, происхо¬ 
дящих на Луне. 

МЕТКА НА ВСЮ ЖИЗНЬ 

Из-за усиленного про¬ 
мысла численность северо¬ 
американских омаров, ко¬ 
торых ловят на севере ат¬ 
лантического побережья 
США, сильно упала. Еже¬ 


годно вылавливается около 
90 процентов взрослых жи¬ 
вотных. Биологи, разраба¬ 
тывающие меры по охране 
и разведению этих круп¬ 
ных ракообразных, заинте¬ 
ресованы в том, чтобы про¬ 
следить за передвижением 
омаров по морскому дну. 
Но как пометить выбранных 
для наблюдения животных? 
Проволочные кольца-метки 
легко теряются и плохо 
различимы в сумерках под¬ 
водного царства. 

Биологи, работающие на 
государственной станции 
по разведению омаров в 
штате Массачусетс, поймав 
нескольких мутантов крас¬ 
ного цвета (они очень ред¬ 
ки — лишь один омар из 
нескольких миллионов име¬ 
ет такую экстравагантную 
окраску), смогли закрепить 
этот цвет панциря в потом¬ 
стве. Омары с такой гене¬ 
тической меткой, выпущен¬ 
ные на свободу, всюду дви¬ 
жутся вместе со своими 
немечеными собратьями. 
Аквалангисты хорошо разли¬ 
чают меченых раков на фо- 


ЦВЕТНОЙ РЕНТГЕН 

На обычном рентгенов¬ 
ском снимке можно разли¬ 
чить от 30 до 100 градаций 
серого цвета при переходе 
от совершенно черных к 
ярко-белым деталям изоб- 

В результате десятилет¬ 
ней научно-исследователь¬ 
ской работы бухарестские 
медики в содружестве со 
специалистами по фотогра¬ 
фии и электронике смогли 
внести в рентгеновское изо¬ 
бражение цвет. На цветных 
рентгеновских снимках пе¬ 
реходы между плотными и 
прозрачными деталями кар¬ 
тины изображаются различ¬ 
ными цветами и их оттенка¬ 
ми, поэтому значительно 
увеличивается информатив¬ 
ность снимка: на рентгено¬ 
грамме, сделанной по ново¬ 
му способу, можно разли¬ 
чить 10—20 тысяч градаций. 
Четкость снимка возраста¬ 
ет. Новый метод запатенто¬ 
ван в нескольких странах. 

Вверху слева на цветной 
вкладке — цветная рентгено¬ 
грамма шейных позвонков в 
сравнении с обычным сним- 
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1. Шагающе-лазающий 
экскаватор «Камо-ЗХ». 


2, Цветной рентгеновский 
снимок в сравнении 
с черно-белым. 


4. Омар, «меченый» 
красным пигментом. 
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У НАС В ГОСТЯХ ЛИТОВСКИЙ ЖУРНАЛ 
«М О К С Л А С ИР Г И В Я Н И М А С» 


Развивающаяся научно- 
техническая революция 
рождает небывалый инте¬ 
рес к научным знаниям. 
Мы можем судить об этом 
и на примере нашего жур¬ 
нала. Лет шестнадцать тому 
назад тираж журнала огра¬ 
ничивался несколькими де¬ 
сятками тысяч экземпляров. 
Потом перевалил за сотню 
тысяч. И сейчас достиг 175— 
180 тысяч экземпляров. Для 
республики, в которой жи¬ 
вет больше трех миллионов 
человек, это не так уж мало. 

Шире, богаче, разнооб¬ 
разнее стали интересы на¬ 
ших читателей. Это мы уз¬ 
наем из редакционной поч¬ 
ты, в этом убеждаемся на 
встречах с читателями. Это 
еще одно доказательство 
того, что прогресс науки и 
техники меняет характер 
труда, что растет уровень 
знаний людей всех профес- 


Направление нашего 

журнала — естественнонауч¬ 
ное. Но значительную его 
часть занимают обществен¬ 
ные науки, вопросы полити¬ 
ки партии, экономики, фило¬ 
софии. Особенное внима¬ 
ние мы обращаем на атеи¬ 
стическую пропаганду. Фор¬ 
мированию материалистиче¬ 
ского мировоззрения у чи¬ 
тателей способствует и 
ознакомление его с дости¬ 
жениями науки в обла¬ 
стях генетики, геоло¬ 
гии, медицины или в завое¬ 
вании космоса. Отличитель¬ 
ная черта нашего издания 
в том, что читатель полу¬ 
чает информацию из пер¬ 
вых рук: о достижениях 
науки и техники рассказы¬ 
вают сами ученые, специ¬ 
алисты в различных обла¬ 
стях знаний. Каждый год 
многочисленный отряд на¬ 
ших авторов — академиков, 
профессоров, докторов и 


кандидатов наук пополня¬ 
ется новыми учеными, про¬ 
бующими свои силы в труд¬ 
ной, но важной сфере об¬ 
щественной деятельности — 
популяризации науки. 

Показывая читателям 
роль и место новейших до¬ 
стижений науки и техники 
в ускорении прогресса, 
раскрывая общественную 
роль науки и связанные с 
этим социальные и мораль¬ 
ные проблемы, журнал 
принимает участие в вы¬ 
полнении грандиозной про¬ 
граммы построения комму¬ 
нистического общества, в 
выполнении решений XXIV 
съезда КПСС. 


Антанас ВИРШУЛИС, 
заместитель главного ре¬ 
дактора журнала «МОКС- 
ЛАС ИР ГИВЯНИМАС» 
(«НАУКА И ЖИЗНЬ»). 


РАЗГОВОР О БАЛТИЙСКОМ МОРЕ 

Доктор географических наук Витаутас ГУДЕЛИС, вице-президент 
Международной комиссии по изучению морей Северной Европы. 


С овременная Балтика — небольшое и не¬ 
глубокое море. Его длина — 1 360 кило¬ 
метров, а ширина (между Ленинградом и 
Стокгольмом) — около 650 километров. Са¬ 
мое глубокое место — Ландсортсиая впади¬ 
на (459 метров). Средняя глубина моря — 
86 метров. 

Больше 250 рек впадает в Балтийское мо¬ 
ре. Самые крупные: Нева, Даугава, Неман, 
Висла, Одер. Датские проливы, соединя¬ 
ющие море с Атлантическим океаном, не 
очень широки и глубоки, а реки ежегодно 
приносят массу пресной воды (до 450 куби¬ 
ческих километров). Поэтому в Балтийском 
море вода не такая соленая, как в океане. 

Датские проливы — это как бы большой 
биологический фильтр. Не все морские 
организмы в состоянии выплыть из Балтий¬ 
ского моря или проникнуть в него. Богаче 
морскими организмами южная часть Балти¬ 
ки, где вода более соленая. 

Балтийское море богато рыбой. Улов до¬ 
стигает в среднем от 300 до 400 тысяч тонн 
в год.- Наиболее рыбными считаются Риж¬ 
ский и Куршский заливы. 

В море живет не менее 100 видов рыбы. 
Рыбаки промышляют салаку, или, как ее 
называют, сельдь Балтийского моря, кильку, 
камбалу. Ловятся- в Балтике также 


угри и лососи. Значительная часть улова — 
пресноводные рыбы: судак, налим, сиг, 
окунь. Очень любопытна балтийская рыба, 
которую местные рыбаки называют мор¬ 
ской щукой. Она около метра длиной, тонь¬ 
ше, чем щука, с узкими челюстями. Иногда 
в Балтику заплывают редкие гости: рыба- 
меч, акулы и дельфины. Встречаются и дру¬ 
гие океанские рыбы — сердела из Атланти¬ 
ки, чернобокая треска и рыба-пила. 

В Балтийском море много видов бурых, 
красных, зеленых, а также сине-зеленых во¬ 
дорослей. На более мелких местах ра¬ 
стут зеленые, глубже — бурые, еще глуб¬ 
же — красные водоросли. Когда цветут 
сине-зеленые водоросли и море спокойно, 
оно, словно ковром, покрыто слизистой 
пленкой. Меньше всего водорослей в Бот¬ 
ническом заливе. По его берегам можно 
встретить характерные для озерных берегов 
и болот камыши, тростник. Морская трава 
кое-где образует сплошные подводные лу¬ 
га. У берегов Дании биомасса морской тра¬ 
вы составляет 24 миллиона тонн! Это огром¬ 
ный резерв биохимического сырья. Водо¬ 
росли— ценное сырье для фармакопии, 
для пищевой и химической промышленно¬ 
сти. К сожалению, флора литовского побе¬ 
режья еще мало изучена. 


7. «Нау: 
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Исследованиями установлено, что на дне 
центральной Балтики сосредоточено нема¬ 
ло железо-марганцевых желваков, так на¬ 
зываемых конкреций, из которых можно 
добывать марганец. В некоторых морских 
глинистых осадках встречаются концентра¬ 
ции редких элементов. В прибрежных 
участках юго-восточной Балтики таятся бо¬ 
гатые залежи редких тяжелых минералов, 
особенно ценных для цветной металлургии. 
Кроме того, на дне побережья залегают ян¬ 
тареносные слои. Есть основания предпола¬ 
гать, что в юго-восточной части Балтийско¬ 
го моря залегает нефть. 

Берега Скандинавии в основном состоят 
из кристаллических пород, они изрезаны 
заливами и фиордами и усеяны тысячами 
маленьких островков. Южные и восточные 
берега выровнены, с песчаными пляжами и 
дюнами. Северный берег Эстонии обрыви¬ 
стый, из известняков и других скальных 
пород. 

Замечательной красотой славится Курш¬ 
ская коса — украшение Балтики. 

Балтика — международное море. Здесь 
пересекаются многие морские пути, соеди¬ 
няющие такие крупные портовые города, 
как Ленинград и Хельсинки, Стокгольм и 
Рига, Клайпеда и Копенгаген, Таллин, 
Гданьск, Щецин, Росток и многие другие. 

Густая сеть больших и малых рек соеди¬ 
няет Балтику с огромными площадями су¬ 
ши. Бассейн Балтийского моря занимает 
1 595 тысяч квадратных километров (эта 
площадь в 24 раза превышает территорию 
республики). 

. Еще не так давно, лет сто назад, реки 
Балтийского бассейна несли в море чистую, 
пресную воду. С середины XIX века в свя¬ 
зи с бурным развитием промышленности, 


транспорта, ростом городов, развитием 
земледелия (особенно с применением ми¬ 
неральных удобрений) началось с годами 
все возрастающее загрязнение рек различ¬ 

ными химическими и органическими веще¬ 
ствами. Загрязняют морскую воду суда, 
особенно танкеры. Производственно-хозяй¬ 
ственная деятельность человека, вызыва¬ 
ющая так называемое антропогенное за¬ 
грязнение, не ограничивается водами моря, 
она загрязняет и морское дно и берега. 

Загрязнение морской воды, достигнув 
определенного уровня, нарушает биохими¬ 
ческое равновесие водных масс, изменяет 
химический состав воды, ее физические 
свойства. Это, в свою очередь, меняет есте¬ 
ственные условия существования морских 
животных и растений. Более чувствительные 
виды организмов обречены на гибель, в 
то время как другие начинают необыкно¬ 
венно разрастаться или увеличиваться в ко¬ 
личестве. Это прежде всего относится к 
планктону. Рыба покидает привычные ме¬ 
ста, оседлые же обитатели морского дна 
чаще всего вымирают. В результате нару¬ 
шается биологическое равновесие моря, 
восстановить которое можно только через 
сотни, а то и тысячи лет. 

Борьба против загрязнения природной 
среды приобрела международный харак¬ 
тер. В большинстве стран мира созданы 
специальные организации по охране при¬ 
роды — инспекции и научно-исследователь¬ 
ские институты. Подписываются междуна¬ 
родные конвенции по борьбе с загрязне¬ 
нием морей и океанов и т. д. Недавно в 
Швеции состоялась конференция- ООН; 
посвященная вопросам охраны природы. 
Работы, по исследованию загрязненности 
Балтийского моря ведутся и в Литве. 


ИЗ ИСТОРИИ БАЛТИКИ 


Ч итателям, наверно, не¬ 
безынтересно будет поли¬ 
стать страницы биографии 
Балтийского моря. 

Дата рождения Балтий¬ 
ского моря точно не уста¬ 
новлена. Оно возникло 
примерно около .13 тысяч 
лет назад. В то время в 
южной части впадины Бал¬ 
тийского моря скопились 
воды последнего тающего 
ледника. Уровень воды 
поднимался до тех пор, 
пока избыток ее не начал 
стекать через Южную Шве¬ 
цию в Северное море. Об¬ 
разовалось Балтийское лед¬ 
никовое озеро. 

Примерно 10 тысяч лет 
назад, когда ледник поки¬ 
нул низменности Средней 
Швеции, уровень этого озе¬ 
ра вдруг спал. Вода из Бал¬ 
тики устремилась через 
Среднюю Швецию в Атлан¬ 
тический океан. По тому 


же пути, но в нижних, при¬ 
донных слоях, в Балтий¬ 
скую котловину устреми¬ 
лась морская вода, кото¬ 
рая постепенно преврати¬ 
ла бывшее озеро в море. 
Уровень нового, Иоль- 
диевого моря у литовского 
побережья был на 45—60 
метров ниже современного. 
Почти вся южная часть Бал¬ 
тики представляла тогда со¬ 
бой болотистую низмен¬ 
ность. Остров Готланд со¬ 
единялся с сушей. Пример¬ 
но 9 тысяч лет назад можно 
было пешком пройти в Шве¬ 
цию. Иольдиевое море су¬ 
ществовало около 600—700 

В связи с поднятием зем¬ 
ной коры прервалась связь 
этого моря через Среднюю 
Швецию с океаном. В Бал¬ 
тике снова образовался за¬ 
крытый водный бассейн — 
озеро Анцилюса. Обиль¬ 


ные речные воды скоро 
превратили этот бассейн из 
морского в пресноводный 
Изменились раститель¬ 

ность и животный мир озе¬ 
ра. Озеро Анцилюса жи¬ 
ло свыше тысячи лет. В то 
времн земная кора снова 
начала подниматься на ме¬ 
сте теперешних Датских 
проливов. Спустя опреде¬ 
ленное время воды озера 
через проливы и Среднюю 
Швецию начали стекать в 
Атлантический океан. Со¬ 
леные воды океана посте¬ 
пенно одолели пресную во¬ 
ду Балтики. И снова, уже 
вторично, здесь Образо¬ 
валось Литориновое море. 
Это произошло примерно 
7—7,5 тысячи лет назад. 
Литориновое море было 
куда более соленым и теп¬ 
лым, чем теперешнее. Кли¬ 
мат этого периода был то¬ 
же более мягким и теп¬ 
лым. Уровень Литориновб-' 
го моря постепенно подни¬ 
мался И снова в связи с 
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подъемом земной коры 
стал падать, пока через 5 
тысяч лет не достиг совре¬ 
менного уровня. Береговой 
отрыв бывшего Литориново- 
го моря можно еще уви¬ 
деть, если пройти немного к 
югу от горы Бируте в Па¬ 
евой теперешний вид 
Балтийское море и его бе¬ 
рега приобрели за пс- 
следние 2—3 тысячи лет. 
Рождение Куршской косы и 
залива связано с концом 
существования Литорино- 
вого моря. Их возраст 
едва превышает 5 тысяч 

Можем ли мы предполо¬ 
жить, как в дальнейшем 
будет развиваться судьба 
Балтийского моря? Да, но 
лишь с допущениями и в 
общих чертах. Допуская, 
что характер и интенсив¬ 
ность движения земной ко¬ 
ры и подъем уровня воды 
в Балтийском бассейне со¬ 
хранятся, можно предста¬ 


вить Балтийское море че¬ 
рез 6—7 тысяч лет. 

Взглянем на карту Бал¬ 
тийского моря будущего. 
В теперешнем Ботниче¬ 
ском заливе раскинулось 
большое, почти закрытое 
пресноводное озеро. Его 
отделяет перемычка, связы¬ 
вающая Швецию с Фин¬ 
ляндией. Финский залив 
значительно сузился. На 
месте Рижского залива — 
полузакрытое озеро, а 
эстонские острова соедини¬ 
лись с сушей. На нашем по¬ 
бережье сравнительно не¬ 
большие изменения. Но мы 
напрасно искали бы на кар¬ 
те Куршскую косу и залив. 
Их не станет. На этом ме¬ 
сте мы увидим прибреж¬ 
ную низменность с отдель¬ 
ными озерами и ни следа 
больших дюн (существова¬ 
ние движущихся дюн 
Куршской косы продлится 
недолго — всего около 
400—500 лет, конечно, ес¬ 
ли дальнейшее их развитие 


будет предоставлено воле 
случая). Территории Шве¬ 
ции и Финляндии заметно 
увеличатся (территория 
Финляндии из-за поднятия 
земной коры каждые сто 
лет увеличивается на одну 
тысячу квадратных километ¬ 
ров). 

Эту карту будущего Бал¬ 
тийского бассейна можно 
представить только при 
условии, если все измене¬ 
ния будут происходить са¬ 
ми по себе, без вмеша¬ 
тельства человека. Но так, 
безусловно, не будет. Не¬ 
известно, сможет ли чело¬ 
век будущего управлять 
движением земной коры, 
но он, безусловно, сумеет 
регулировать в желатель¬ 
ном для себя направлении 
не только уровень воды 
(распределение воды и 
суши), развитие органи¬ 
ческого мира, но найдет 
возможность утеплить Бал¬ 
тику и изменить климат на- 
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УЛЬТРАЗВУК В ХИРУРГИИ 


Ю. ШИШИНА, врач. 


Государственная премия 1972 года 
за «Разработку и применение в кли¬ 
нической практике методов ультра¬ 
звукового соединения костей после 
переломов, ортопедических и тора¬ 
кальных операций, воссоздания ко¬ 
стной ткани при заболеваниях и де¬ 
фектах костей, а также ультразву¬ 
ковой резки живых биологических 
тканей» присуждена группе ученых: 
Полякову В. А., Николаеву Г. А., 
Волкову М. В., Чемянову Г. Г., Ло- 
щилову В. И., Петрову В. И., Лебе¬ 
деву В. П.». 


Е жедневно с раннего утра Мстислав Ва¬ 
сильевич Волков, академик АМН СССР, 
директор Центрального института травма¬ 
тологии и ортопедии и председатель Уче¬ 
ного совета Минздрава СССР, с головой 
окунается в водоворот дел. 

Экстренные консультации, совещания с 
заведующими клиник, консилиумы. Звонки, 
распоряжения, переговоры. По четвергам 
еще коллегия Минздрава СССР, где решают¬ 
ся насущные проблемы здравоохранения 
страны. Так все дни недели, кроме вторни¬ 
ка. Во вторник они останется «с глазу на 
глаз»: врач и те, кто в нем нуждается бо¬ 
лее всего — дети, его пациенты. 

В операционной тихо... На столе подго¬ 
товленная к операции спит одиннадцатилет¬ 
няя девочка из подмосковного колхоза. В 
просвете стеклянной стены отчетливо вид¬ 
на рентгенограмма ее бедра, обезображен¬ 
ного большой опухолью. Впрочем, опухоль 
видна и без рентгенограммы. История бо¬ 
лезни проста: упала, ушибла еще ранее за¬ 
болевшую кость. 

Хирурга Пропускают на его место у сто¬ 
ла. На соседних столах ампулы с костны¬ 
ми трансплантатами (ими будут замещать 
удаленные участки кости) и какой-то элект¬ 
рический прибор, с которым манипулиру¬ 
ет инженер И. А. Горелов. Меня удивляет 
присутствие инженера на операции. Выяс¬ 
няется, что удаление опухоли Волков наме¬ 
рен производить недавно появившейся в 
клинике ультразвуковой пилой... В отличие 
от других инструментов она погружается в 
костную ткань без малейшего сопротивле¬ 
ния, без шума, без мышечных усилий и 
пота на лбу хирурга... 

О подобном инструменте Волков мечтал, 
наверное, давно. Может быть, со времен 
войны, когда он, вернувшись с фронта и 
получив диплом врача, непосредственно 


столкнулся с тяжкими последствиями вой¬ 
ны, искал новые пути лечения, сводящие к 
минимуму операционные травмы. Поиск 
этот продолжался и в период углубленного 
изучения опухолей костей и тогда, когда 
М. В. Волков начал применять в клинике 
пересадку гомотрансплантатов кости, орга¬ 
низовал систему банков костной ткани. 
(Работа отмечена Международной премией 
хирургов имени Денниса.) Весь последую¬ 
щий клинический опыт неоднократно за¬ 
ставлял его искать пути ухода от прадедов¬ 
ских методов ортопедических вмешательств, 
тем более на детском хрупком, нежном 

В лице М. В. Волкова создатели хирурги¬ 
ческих ультразвуковых методов встретили 
врача, готового одним из первых применить 
в клинике новую технику. Так, в детской 
клинике ЦИТО вскоре после ее изобрете¬ 
ния появились ультразвуковые инструмен¬ 
ты. Здесь же была организована и первая 
клиническая лаборатория ультразвуковой 
резки костей. 

• 

Существующие в изобилии всевозмож¬ 
ные хирургические инструменты (создавав¬ 
шиеся веками, на все случаи жизни) видо¬ 
изменялись с течением времени очень по¬ 
степенно. Почти не претерпел, в частности, 
трансформаций скальпель, применение ко¬ 
торого в хирургии освящено многовекрвой 
традицией. Наверное, можно отыскать да¬ 
же некоторую закономерность в том, что 
идея применения ультразвукового способа 
расчленения мягких, а затем костных тка¬ 
ней родилась вне операционной: у москов¬ 
ских ученых-инженеров и ленинградского 
физиолога независимо друг от друга. 

Валерий Павлович Лебедев — старший 
научный сотрудник Института физиологии 
АН СССР имени И. П. Павлова — работает 
в тех самых Колтушах, где все так или ина¬ 
че связано с именем Ивана Петровича Пав¬ 
лова, чей экспериментальный почерк послу¬ 
жил своего рода матрицей для всех 
последующих нейрофизиологических иссле¬ 
дований. 

Изучая биоэлектрическую активность от¬ 
дельных нейронов, Лебедев осуществлял 
«подрезку» участка ткани спинного мозга. 
(Надо заметить, что нервная ткань, как и 


& НАУКА — ЖИЗНИ 
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костная, наиболее травмируема при опера¬ 
циях.) Стремясь уменьшить травму, экспе¬ 
риментатор поставил перед собой несколь¬ 
ко вопросов. Во-первых: каков механизм 
избыточной травмы нервной ткани? Во-вто¬ 
рых, каков механизм процесса резания? На¬ 
конец, в-третьих, как изменить процесс ре¬ 
зания, чтобы уменьшить травму? 

Проделав тщательный анализ поврежда¬ 
ющих деформаций, он понял — режущая 
кромка инструмента должна двигаться с 
большей скоростью относительно ткани, это 
уменьшило бы величину пластической де¬ 
формации, прилипание и травматизацию 
ткани. Рука экспериментатора сама сделать 
этого не могла. В технике же подобная 
проблема уже была решена. 

Он долго искал, прежде чем догадался 
применить ультразвуковой движитель. 

Уже первые экспериментальные операции 
на спинном мозге животных, произведен¬ 
ные им в 1962 году, показали, что придание 
ультразвуковых колебаний лезвию режу¬ 
щего инструмента сопровождается сниже¬ 
нием усилия, необходимого для рассечения 
и уменьшения повреждения ткани. Одно¬ 
временно достигался также кровоостанавли¬ 
вающий эффект... 

Физиолог-экспериментатор Б. П. Лебедев 
сумел оценить, как многообещающ ультра¬ 
звук для медицины и как досадно, если 
сфера применения его ограничится экспе¬ 
риментальной лабораторией. Метод «про¬ 
сился» в клинику. И действительно, ульт¬ 
развук очень скоро начал «работать» в опе¬ 
рационной, но попал он туда совсем по 
другим каналам. Идеи, как принято выра¬ 
жаться, «носятся в воздухе»... 

К подобной же идее о возможности рез¬ 
ки костей с помощью ультразвука пришли 
независимо от Лебедева московские уче¬ 
ные — инженеры из МВТУ имени Баумана, 
с кафедры сварочного производства. Опи¬ 
то и подсказали эту идею практическим 
врачам. 

Мысль изобретателей шла, однако, на 
этот раз от противного: не от поисков усо¬ 
вершенствования способов рассечения тка¬ 
ни, а от необходимости соединять ее воз¬ 
можно быстрее. 

• 

Травма наряду с гипертонической бо¬ 
лезнью, склерозом, раком стала в наше 
время одной из самых распространенных 

болезней. Недостаточность физической на¬ 

грузки уязвила также и опорно-двигатель¬ 
ную систему не меньше, чем сердечно-со¬ 
судистую систему или нервную. Все это 
поставило перед современной ортопедией и 
травматологией новые задачи. 

В свою очередь, развитие техники, появ¬ 
ление новых материалов открыли перед 
этой старейшей медицинской дисциплиной 
неизведанные лечебные возможности. 

Профессора В. А. Полякова, руководите¬ 
ля кафедры травматологии и ортопедии 
Центрального института усовершенствова¬ 
ния врачей, особенно интересовала в по¬ 
следние годы проблема «рационализации» 
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лечения травм опорного аппарата, сокра¬ 
щение сроков выздоровления больных. 

Узнав о научных исследованиях в области 
сварки, в частности сварки нетермостойких 
пластмасс, подобных по термостойкости 
живой ткани и костям животных, ведущих¬ 
ся в Московском высшем техническом учи¬ 
лище имени Баумана под руководством 
члена-корреспондента АН СССР ректора 
МВТУ Георгия Александровича Николаева, 
Поляков обратился туда за консультацией: 
а что, если попробовать соединять сваркой 
живые сломанные кости? 

Первая и решающая встреча Г. А. Нико¬ 
лаева и В. А. Полякова, состоявшаяся в 
1964 году, положила начало совместному 
многолетнему сотрудничеству. Проблемная 
лаборатория МВТУ—МЭИ занималась свар¬ 
кой с 1957 года. Сперва ультразвуковой 
сваркой металлов, а затем и других мате¬ 
риалов. В 1959 году лабораторией было по¬ 
лучено авторское свидетельство на ориги¬ 
нальный способ соединения пластмасс при 
помощи ультразвука. 

Одна из участниц изобретения, научный 
сотрудник А. В. Мордвинцева, верившая в 
будущие возможности метода, с 1962 года 
совместно с аспирантами испытывала новый 
способ сварки на самых различных мате¬ 
риалах: дереве, костях — говяжьих, свиных, 
куриных (взяты они были в студенческой 
столовой). К огорчению исследователей, экс¬ 
перименты с костями оканчивались неуда¬ 
чей: костная ткань обугливалась, а лавсан 
и капрон, используемые, как принято в тех¬ 
нической сварке, «для связи», с костью во¬ 
обще не соединялись. 

— А они и не должны соединяться,— ре¬ 
зюмировал В. А. Поляков,— видимо, эго 
слишком разнородные ткани. Живой орга¬ 
низм вообще отторгает инородную ткань. 
Надо, наверное, поискать другие, более под¬ 
ходящие материалы. 

Сотрудничество ученых МВТУ и ЦИУВ 
еще раз подтвердило, что именно на сты¬ 
ках наук совершаются по преимуществу 
научные открытия. Участие в эксперимен¬ 
тах инженеров врача, смотревшего на опы¬ 
ты с биологических позиций, сразу уско¬ 
рило ход исследований. Для связи костей 
был найден особый мономер — циокрин 
(обычно медленно застывающий), но при 
прозвучивании мгновенно полимеризую- 
щийся. По предложению В. А. Полякова в 
циокрин добавили костную стружку. Под 
влиянием ультразвука этот мономер твер¬ 
дел, а кроме того, проникал в близлежа¬ 
щую ткарь. Хирурги таким образом полу¬ 
чили возможность «чинить» поломанную 
кость, прямо на операционном столе 
«шить» перелом. Затем временная костная 
мозоль постепенно с регенерацией (восста¬ 
новлением) ткани замещалась постоянной 
костной мозолью. Эти данные были полу¬ 
чены в опытах на животных. 

Что же касается режимов сварки, здесь 
приходилось проявлять находчивость самим 
инженерам. 

«Сварка,— согласно определению Г. А. 
Николаева,— это процесс получения нерас- 
члененных соединений путем сплавления 
или деформирования соединяемых матери- 













алов энергией физической, химической, ме¬ 
ханической». 

Процесс сварки различных материалов и 
живой ткани принципиально сходен и со¬ 
стоит в том, что электрические колебания 
ультразвукового генератора, преобразуемые 
в механические через волноводы, передают¬ 
ся инструменту, который соприкасается с 
самой тканью. 

Кроме костной стружки, были найдены 
различные легирующие добавки (например, 
норакрил), которые повышали устойчивость 
ультразвукового шва к гидролизу. 

Несколько позже Г. А. Николаев и 
В. И. Лощилов предложили не только сое¬ 
динять, но и разъединять — резать кости 
ультразвуковым способом. Были изготовле¬ 
ны, а затем испытаны в опытах на живот¬ 
ных ультразвуковая пила, скальпель, тре¬ 
пан, сверло и другие хирургические инст¬ 
рументы. Сотни опытов, проведенных 
профессором В. А. Поляковым, его сотрудни¬ 
ком Г. Г. Чемяновым на животных, показа¬ 
ли хорошие результаты и дали возмож¬ 
ность в 1967 году применить новый метод в 
травматологической клинике. 

«Хирурги и травматологи различных го¬ 
сударств мира, — писал в «Известиях» про¬ 
фессор В. А. Поляков, — решительно пере¬ 
шли от консервативных методов лечения х 
оперативным. Применение хирургических 
методов улучшило исходы лечения, умень¬ 
шило время пребывания пострадавших в 
больницах. Вот почему хирурги продолжа¬ 
ют поиск новых средств скрепления сло¬ 
манных костей, а также заполнения дефек¬ 
тов в костях, образовавшихся после по¬ 
вреждений, удаления костных опухолей, 
очагов остеомиелита. 

Для решения задач мы применили ульт¬ 
развуковые хирургические методы. Эти ме¬ 
тоды основаны на том, что электрические 
колебания в результате преобразований 
превращаются в колебания ультразвуковые. 
Вибрирующий волновод имеет легко сменя¬ 
емые наконечники, каждый из которых при¬ 
способлен для резки мягких тканей, распи¬ 
ливания и соединения костей, некоторых 
других тканей организма... Сломанные кости 
соединяются быстро, достаточно прочно, 
без каких-либо металлических фиксаторов. 
Пользуясь ультразвуковой сваркой, можно 
заполнить дефект в костной ткани, образо¬ 
вавшийся после заболевания костей или 
удаления опухоли. Можно и «воссоздать» 
костную ткань искусственно, например, на¬ 
варить суставной конец или любой костный 
трансплантат из любой костной щебенки. 
Образовавшийся при этом сварной костный 
конгломерат затем подвергается в организ¬ 
ме постепенной перестройке, замещаясь 
медленно собственной костной тканью 
больного». 

«В применении ультразвука в хирургии 
существуют две проблемы, — говорил в од¬ 
ном из своих выступлений М. В. Волков,— 
сварка и резка. Резка — это ни с чем не 
сравнимый, восхитительный метод. Прежде 
мы рассекали кость долотом, молотком, пи¬ 
лой, кусачками, которые наносили допол¬ 
нительную травму. Для того, чтобы рас¬ 
сечь кость с помощью долота и молотка, 



Установка УРСК-8Н, созданная в МВТУ 
имени Баумана для сварки и резки биоло¬ 
гических тканей (мощность — 250 сатт). 


надо смять кость, повредить, нанести ей не¬ 
нужные дополнительные травмы. Ультра¬ 
звуковая же пила позволяет проделать фи¬ 
лигранную работу. Мы рассекаем кость так, 
как нам нужно, выпиливаем любую форму. 
Ультразвуковая пила гораздо лучше, чем 
электропила, которая чрезмерно перегрева¬ 
ет ткани, обугливает кость. Чтобы пользо¬ 
ваться электропилой, нужно освободить 
кость на широком пространстве от мягких 
тканей, а ультразвуковая пила проходит в 
отверстие диаметром в один сантиметр. 

Я недавно удалил костную опухоль таза 
величиной с детскую головку. В старые 
времена надо было бы сделать огромную 
резу, а здесь мы иссекли только опухоль, 
сохранив ткань в пределах сантиметра от 
ее границ. Больная чувствует себя хорошо. 

Сварка тоже важный метод лечения. В 
клинике успешно применяется, например, 
соединение костей с помощью металличе¬ 
ских стержней, что связано с необходи¬ 
мостью повторных операций. Сварка же 
идеальный способ сращивания. Ультразвук 

прочно соединяет обломки кости, делается 

наварка искусственной костной мозоли из 
кости другого человека — гомокости. Через 
два месяца начинается регенерация, расса¬ 
сывание циокрина, нетоксичного для чело- 

Отзыв самый одобрительный. 

Действительно, первые операции с при¬ 
менением ультразвука, проведенные в 1967 
году профессором Поляковым в больнице 
№ 50, клинике Центрального института усо¬ 
вершенствования врачей, дали хорошие ре¬ 
зультаты. 

• 

Сложилось так, что ультразвук нашел 
признание и применение сначала у ортопе- 
дов-травматологов. Но вскоре он перекоче¬ 
вал в клинику торакальной хирургии, стал 
незаменим при гораздо более многослож¬ 
ных, «глубинных» полостных операциях. 
Именно здесь его возможности раскрылись 
во всем блеске и полноте. 

В мае 1971 года академик Б. В. Петров- 
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ский сделал первую операцию с помощью 
ультразвука на грудной клетке. 

К 1973 году Владимир Иванович Петров, 
профессор кафедры госпитальной хирургии 
Первого Московского медицинского инсти¬ 
тута, вместе с сотрудниками Научно-иссле¬ 
довательского института клинической экс¬ 
периментальной хирургии уже сделали бо¬ 
лее четырехсот таких операций при различ¬ 
ных заболеваниях органов грудной клетки. 
Известно, что самый ближайший хирур¬ 
гический доступ к сердцу проходит через 
грудину. Многие из существовавших ра¬ 
нее методов рассечения грудины обладали 
рядом недостатков. Метод ультразвуко¬ 
вого рассечения грудины позволил предот¬ 
вратить нагноение, в пять раз снизить 
кровопотери, так как при таком рассече¬ 
нии образуется поверхность, которая 
хорошо в последующем регенерирует. Плюс 
к этому ультразвук дает и обезболивающий 
эффект. Так как операции по поводу поро¬ 
ка сердца чаще всего делают детям, ультра¬ 
звуковой метод приобретает еще большее 
значение. Не менее важен он и в легочной 
хирургии. У ряда больных после удаления 
части легкого или всего легкого нередко 
остаются незаполненные плевральные поло¬ 


сти. Это вызывает нагноительный процесс. 
Применение ультразвука облегчает задачу. 

Ультразвуковой метод позволяет врачу 
удалить также опухоль трахеи, не вскрывая 
грудной клетки (через бронхоскоп). 

Профессор В. И. Петров и его сотрудни¬ 
ки пробуют низкочастотные ультразвуковые 
колебания для разрушения склеротических 
бляшек в сосудах. 

— В усовершенствовании методов резки и 
сварки костей и вообще биологических тка¬ 
ней,— говорит профессор В. И. Петров,— 
ультразвуковой метод очень перспективен. 
Разумеется, он требует еще дальнейшей 
серьезной разработки. 

Применение ультразвука в хирургиче¬ 
ской практике не исключает старых, испы¬ 
танных приемов рассечения и соединения 
тканей. Он существенно их дополняет. Бо¬ 
лее тысячи операций, уже выполненных в 
клинике, доказали безусловные преимуще¬ 
ства ультразвукового метода при рассече¬ 
нии и сварке рубцовых тканей. Очевидно 
также щадящее воздействие ультразвука 
на ткани. Считаю,—продолжает профессор 
Петров,— что метод, несомненно, нуждается 
во внедрении в широкую клиническую 
практику. 


• МАЛЕНЬКИЕ РЕЦЕНЗИИ 

ГРУЗИНЫ И БАСКИ - РОДСТВЕННЫ НИ ОНИ? 


Давно-давно, в глубокой 
древности, в центре Грузии 
жило племя, знавшее сек¬ 
рет обработки железа. На 
родине этого племени, вы¬ 
соко в горах, рос волшеб¬ 
ный цветок — пурисула 
(королевская примула). Он 
распускался лишь перед зе¬ 
млетрясениями и изверже¬ 
ниями вулкана, словно пре¬ 
дупреждая о грозной опас¬ 
ности. Мудрый мастер из 
этого племени Ило, бродя в 
горах, обнаружил цветение 
пурисулы и предупредил 
соплеменников о приближа¬ 
ющейся опасности, И вот 
все племя, кавказские ибе¬ 
ры, двинулось из родной 
земли, где разразилась 
грандиозная катастрофа, и 
многие из тех, кто не по¬ 
слушался Ило, погибли. А те, 
кто под водительством Ило 
двинулся на запад, шли 
дальше и дальше. Наконец 
они пришли в страну, где го¬ 
ры, долины и реки были 
такие же, как и на далекой 
родине, и тоже была же¬ 
лезная руда. Здесь они и 


Кикнадзе А. Королев¬ 
ская примула. «Молодая 
гвардия». М. 1973. 
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поселились, превратившись 
из иберов кавказских в ибе¬ 
ров пиренейских, потомка¬ 
ми которых являются совре¬ 
менные баски. 

Так гласит предание. 

Главное действующее ли¬ 
цо романа Александра 
Кикнадзе «Королевская 
примула»— молодой со¬ 
ветский лингвист Отар 
Девдариани, человек судь¬ 
бы непростой и нелегкой, 
поставил себе цель про- 

ную проблему этногенеза 
басков, выяснить, действи¬ 
тельно ли они в этниче¬ 
ском и лингвистическом от¬ 
ношении родственны гру¬ 
зинам. События романа 
развертываются в Мелис- 
кари, небольшом грузин- 

Москве, Париже и Лондо¬ 
не и охватывают период с 
1912 по 1938 год. Автор 
много путешествовал, мно¬ 
го видел, много зна¬ 
ет. Картины жизни в 
Грузии, эпизоды, действие 
которых происходит за 
границей, в равной мере 
достоверны: читатель как 
бы путешествует вместе с 


действующими лицами ро¬ 
мана, на всем протяжении 
которого немало тонкого, 
благожелательного юмора. 

Бесспорна познаватель¬ 
ная ценность романа Кик¬ 
надзе. Автор, по образо¬ 
ванию лингвист, в увлека¬ 
тельной и общедоступной 
форме вводит читателя в 
суть не разрешенной еще 
проблемы грузино-баск¬ 
ских связей. Автор никак 
не предрешает результат 
исследований, и это естест¬ 
венно: роман не призван 
заменять научный труд. Но 
проблема, поставленная в 
романе, имеет весьма 
серьезное значение в язы¬ 
кознании: она интересова¬ 

ла многих лингвистов как в 
практическом, так и в тео¬ 
ретическом плане. А. Кик¬ 
надзе превосходно инфор¬ 
мирован об истории этого 
вопроса, который, кстати 
сказать, еще в XVIII столе¬ 
тии привлекал внимание 
знаменитого В. Гумбольдта, 
а позднее Ф. Мюллера и 
нашего соотечественника, 
академика Н. Я. Марра. 

ние романа Александра 
Кикнадзе принесет читате¬ 
лю пользу и доставит под¬ 
линное удовольствие. 

Доктор 
исторических наук 
М. КОРОСТОВЦЕВ. 






З имой в сосновых лесах 
особенно тихо. Лишь ма¬ 
кушки деревьев хороводят 
на ветру. Вьюга редко про¬ 
бирается в глубь леса. Сю¬ 
да, нарушая тишину корот¬ 
кого дня, приходит человек 
на охотничьих лыжах, но 
без ружья, без капкана. 
Это вздымщик. На спе¬ 
циально отведенных делян¬ 
ках он подходит к каждо¬ 
му дереву и аккуратно счи¬ 
щает скребком участок ко¬ 
ры с солнечной стороны 
ствола (1). Весной на этом 
месте другим инструмен¬ 
том — хаком он сделает 
насечку в виде стрелы, об¬ 
ращенной острием вниз, и 
укрепит воронку (2). 

Когда теплые солнечные 
лучи прогреют стволы со¬ 
сен, начнется смоляная ка¬ 
пель, потечет живица. Это 
дерево станет заживлять 
свои раны. С подновок в 
желобок, из желобка в во¬ 
ронку будет стекать густой 
сок медового цвета. Капля 
по капле — к осени собе¬ 
рутся целые бочки смо¬ 
лы (3, 4). 

Липкий смолистый сок 
издавна привлекал челове¬ 

ка. Археологические наход¬ 
ки говорят о том, что еще в 
эпоху неолита человек смо¬ 
лой закреплял кременевые 
зубья серпов в рукоятках. 

Ученик Платона и Ари¬ 
стотеля, знаменитый грече¬ 
ский ученый Теофраст по¬ 
святил сосне целый раздел 
трактата «Исследование о 
растениях». Он утверждал 
(и сегодня это подтвердит 
каждый опытный вздым¬ 
щик): «...Если зима умерен¬ 
на — смолы будет много и 
хорошей, если зима суро¬ 
ва — смолы мало и она ху¬ 
же. Самую лучшую и чи¬ 
стую смолу получают с 
мест, залитых солнцем, смо¬ 
ла из тенистых мест темна 
и горька...» 

Древние вздымщики, от¬ 
бирая деревья для подсоч¬ 
ки, пробовали древесину на 
вкус. Знали они и секрет 
разгонки смолы. Ее нагре¬ 
вали на огне в котлах, при¬ 
крытых шерстью. Пары, вы¬ 
делявшиеся из смолы, кон¬ 
денсировались в шерсти — 
это был писсилеон (скипи¬ 
дар). На дне сосуда остава¬ 
лась нелетучая, хрупкая, 
прозрачная, стеклообраз¬ 
ная смола — колофония (ка¬ 
нифоль). 


СОСНОВАЯ КАПЕЛЬ 

(См. 6—7 стр. цветной вкладки.) 

Б. СЛОМЯНСКИЙ, режиссер-оператор. 


Ценили смолу хвойных 
деревьев и древние египтя¬ 
не. Смола была главным 
ингредиентом прочного свя¬ 
зующего раствора. Ею 
скрепляли диоритовые плит¬ 
ки и смальтовые кубики 
мозаичного пола, стекла 
мозаики (9). С ее помощью 
крепили ручки бритв, затей¬ 
ливые носики фаянсовых 
сосудов, камни, украшаю¬ 
щие браслеты и подвески. 
Бесцветными смоляными 
лаками покрывали стенную 
роспись гробниц (10, 11). 

Смола помогла на тысяче¬ 
летия сохранить герметич¬ 
ность саркофагов и сосудов 
с припасами, которые ста¬ 
вили в гробницы фараонов. 

Петр I учредил смоляную 
повинность, когда звон то¬ 
поров и дым смолокурен 
оповестил Русь о строитель¬ 
стве большого флота. Смо¬ 
лу выкуривали (сухой пере¬ 
гонкой) из сосновых дров. 
Их готовили загодя, как 
учил Теофраст: «...Если 

с солнечной стороны ствола 
сосну ободрать на два лок¬ 
тя от земли, через год она 
вся пропитается смолистым 
веществом, особенно ядро 
ствола...» 

А. Бутлеров, Д. Менделе¬ 
ев, предвидя большое буду¬ 
щее смолистых веществ, 
ратовали за промышленное 
производство канифоли в 
России. Однако осуществить 
это удалось только после 
Великой Октябрьской рево¬ 
люции. 

Более семидесяти отрас¬ 
лей современной промыш¬ 
ленности нуждаются в со¬ 
сновой смоле. Только как 
гидрофобный наполнитель 
канифоль необходима при 
производстве синтетиче¬ 
ского каучука, бумаги и 
картона, шин и резинотех¬ 
нических изделий (7), обув¬ 
ной резины и обувного кар¬ 
тона, лаков и красок, пласт¬ 
масс, искусственных кож. 
Без канифоли не обходится 
радиоэлектроника. 

Благодаря канифольному 
клею чернила на бумаге не 
расплываются (8), бумага 
становится пригодной для 


многокрасочной печати, 
формуется картон. Поверх¬ 
ность, натертая канифолью, 
обретает удивительную си¬ 
лу трения. Вот и получает¬ 
ся, что канифоль страхует 
боксера на ринге (6), бале¬ 
рину на сцене (12). Без ка¬ 
нифоли не будет сильно и 
трепетно звучать скрип¬ 
ка (5). 

Скипидар используется в 
текстильной промышленно¬ 
сти, в фармацевтической, в 
химической. Без него не 
обойтись при изготовлении 
лаков и красок, резины, 
парфюмерной продукции... 

Мировое производство 
живицы за прошлое десяти¬ 
летие достигло миллиона 
тонн. Потребление ее растет 
из года в год. Канифоль ста¬ 
новится дефицитом. 

Вот почему во многих 
странах сейчас ведутся ра¬ 
боты над созданием искус¬ 
ственных заменителей ка¬ 
нифоли. (Тайна янтарной 
капли полностью не раскры¬ 
та, до сих пор ученые не 
знают полной формулы ни 
живицы, ни канифоли.) По¬ 
иск заменителей идет в раз¬ 
личных направлениях. 

В недалеком будущем ка¬ 
кой-то новый синтетиче¬ 
ский продукт, вероятно, за¬ 
менит естественную кани¬ 
фоль и все вторичные про¬ 
дукты, полученные на ее 
основе. Но это в будущем. 
А пока вот уже много ты¬ 
сячелетий людям служит 
живица — светлая сосно¬ 
вая капель. 
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В 1876 году два аме¬ 
риканца — физик 
Э. Грей и преподаватель 
школы глухонемых 

А. Белл — независимо 
друг от друга подали 
заявки на изобретенные 
ими аппараты для пере¬ 
дачи при помощи элек¬ 
тричества любых звуков 
на некоторое расстоя¬ 
ние. Эти аппараты, на¬ 
званные впоследствии 
телефонами, особой кра¬ 
сотой не отличались. И 
сами изобретатели за 
ней не гнались: важен 
был сам факт изобрете¬ 
ния. Да и о каком «ди¬ 
зайне» могла идти речь, 


старину». 

на Мюнхенской электро¬ 
технической выставке 
официальная эксперти¬ 
за дала такое заключе¬ 
ние о телефоне: «При¬ 
годен для передачи зву¬ 
ков только на расстоя¬ 
ние до десяти километ- 

Телефон обрел полно¬ 
кровную жизнь через 
несколько лет после 
Мюнхенской электро¬ 
технической выставки, 
когда русский физик 
П. Голубицкий, проана¬ 
лизировав причины не¬ 
удовлетворительной ра¬ 
боты телефонных аппа¬ 
ратов Белла, изобрел 
многополюсный теле- 








На заре телефониза¬ 
ции установка телефо¬ 
на — дело дорогое, и 
владельцы аппарата же¬ 
лают, чтобы он имел 
«солидный вид». Поэто¬ 
му корпуса телефонов 
делаются из ценных по¬ 
род дерева или под 
цвет обстановки кварти¬ 
ры, или, наоборот, так, 
чтобы сразу бросаться 
в глаза. Кабинетные 
настольные телефоны 
выдерживаются в стиле 
массивных письменных 
приборов — в виде под¬ 
свечников с бронзовыми 
пьедесталами. Но слы¬ 
шимость еще плохая, и 
изобретаются «элегант¬ 
ные носовые микрофо- 

Деревянные корпуса 
аппаратов сменились 
металлическими, окра¬ 
шенными в черный цвет: 
телефон из предмета 
роскоши превратился в 
предмет рабочий. Разви¬ 
тие телефонной сети и 
развитие промышлен¬ 
ности телефонных аппа¬ 
ратов породило конку¬ 
ренцию фирм, и когда 
в моду вошла пластмас¬ 
са, фирма Л. Эриксона в 
Швеции быстро обошла 
конкурентов, выпустив 
телефоны из пластмассы. 
Сразу стали модными 
телефонные аппараты 
«под слоновую кость», 
ослепительно белые, за¬ 
тем ярких цветов — 
красные, зеленые, виш¬ 
невые, пурпурные, «под 
перламутр». 

В 1956 году фирма 
Л. Эриксона разработа¬ 
ла «мини-аппарат», в ко¬ 
тором наушник, микро¬ 
фон, номеронабира¬ 
тель и все прочее 
собирались в одно це¬ 
лое — «телефон-труб¬ 
ку». Этот аппарат назва¬ 
ли «Эрикофон», и он 
был долгое время в мо¬ 
де за оригинальность: 
пользоваться им не 
очень удобно из-за ве¬ 
са. Эра транзисторов 
позволила создать тран¬ 
зисторный громкого¬ 
ворящий телефон, но 
спрос на него относи¬ 
тельно невелик: не всем 
приятно, чтобы окружа¬ 


ющие становились не¬ 
вольными свидетелями 
разговора. 

Сейчас в моде на те¬ 
лефоны появилось но¬ 
вое направление—«под 
старину». Совершен¬ 
ные на сегодняшний 
день в техническом от¬ 
ношении схемы прячут¬ 
ся в корпус, напоминаю¬ 
щий первые телефоны 
или шкатулки «дотеле¬ 
фонной эры» или копи¬ 
рующий формы деталей 
французской мебели 
времен короля Людови¬ 
ка XIV. Многие фирмы, 
в том числе известная 
чехословацкая «Тесла», 



ству «новых старых те¬ 
лефонов». 

Надо заметить, что их 
в отличие от привычных 
аппаратов делать слож¬ 
нее, и поэтому они до¬ 
вольно дороги. 




На фото вверху (слева направо): один из первых те¬ 
лефонных аппаратов в корпусе из ценных пород де¬ 
рева: телефонный аппарат 30-х годов с дисковым но¬ 
меронабирателем; обычный , современный телефон. 
На фото внизу — телефоны фирмы Л. Эриксона. 
В первом ряду (справа налево): аппараты образцов 
1879 года, 1892 года и 1923 года. Во втором ряду 
(слева направо): аппараты образцов 1931 года, 1956 го- 
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Э поха Отечественной войны 1812 года и 
декабристов породила золотой век рус¬ 
ской поэзии — целую плеяду могучих та¬ 
лантов, современников Пушкина и Лермон¬ 
това. «То был век богатырей» можно было 
бы сказать о русской поэзии пушкинской 
поры крылатой строкой Дениса Давыдова. 
Период декабризма определил основные 
линии развития русской лирики того време¬ 
ни — гражданственную и интимно-элегиче¬ 
скую, отражавшие рост национального и 
политического самосознания народа. 

В эти годы русская культура активно вхо¬ 
дит в мировую культуру и литературу. Поэ¬ 
ты пушкинской поры широко обращаются 
к мировой поэзии. Стихотворные перево¬ 
ды Пушкина, Лермонтова, Жуковского, 
Козлова, Курочкина, Мея, Михайлова, Пле¬ 
щеева вошли в золотой фонд русской поэ¬ 
зии. Знаменитый «Вечерний звон» И. Коз¬ 
лова давно уже воспринимается не как пе¬ 
ревод из Томаса Мура, баллады Жуковско¬ 
го— не как переводы Бюргера, Гете или 
Шиллера; это безусловные произведения 
русской литературы. 

«Крылатость» многих строк поэтов 
20—30-х годов прошлого столетия неот¬ 
делима в духовном сознании нынешнего 
поколения от романсово-песенного богат¬ 
ства русской культуры. Такие стихи, как 
«Уймитесь, волнения страсти», «Любил я 
очи голубые», «Нелюдимо наше море», «На 
заре туманной юности», «Не искушай меня 
без нужды...», и многие-многие другие — 
для наших современников прежде всего 
строки из популярных романсов и песен. 

Можно сказать, что «крылатость» рус¬ 
ской поэзии была подхвачена и усилена 
крыльями музыки замечательных компози¬ 
торов: М. И. Глинки, М. А. Балакирева, 
А. Е. Варламова и др. Нередко отдельные 
строфы перерабатывались народом и ста¬ 
новились народной песней. 

Удивительна, например, судьба песни с 
припевом «По волнам, по морям, Нынче 
здесь, завтра там!». Это песня из драмы 
«Артур, или Шестнадцать лет спустя» мало¬ 
известного поэта и журналиста первой по¬ 
ловины XIX века В. С. Межевича. Напе¬ 
чатанная впервые в 1839 году в журнале 
«Репертуар русского театра», она, несколь¬ 
ко измененная, вдруг зазвучала в годы 
гражданской войны. Д. Фурманов в рома¬ 
не «Чапаев» рассказывает, что песню пе¬ 
ли чапаевские бойцы. «И Любил ее Чапаев 
больше за припев — он так паялся хорошо 


с этой партизанной, кочевою, беспокойной 
жизнью...» А вот другой пример того 
удивительного явления, когда крылатой 
сделал строку не ее автор. В 1879 
году И. С. Тургенев написал стихотворе¬ 
ние в прозе «Как хороши, как свежи бы¬ 
ли розы...»: «Где-то, когда-то, давным 
давно тому назад, я прочел одно стихот¬ 
ворение. Оно скоро позабылось мною... 
Но первый стих остался у меня в памяти: 

Как хороши, как свежи были розы...» 

Известный русский юрист и литератор 
А, ф. Кони первым обратил внимание на 
то, что эта поэтическая строка взята из 
малоизвестного стихотворения поэта И. П. 
Мятлева и возведена Тургеневым в ше¬ 
девр поэтической мысли и чувства. И с тех 
пор она связывается в воображении чита¬ 
теля с мирочувствованием Тургенева. Лю¬ 
бители изобразительного искусства могут 
вспомнить скульптуру В. А. Беклемишева в 
Третьяковской галерее, навеянную турге¬ 
невским стихотворением,— прекрасную 

молодую женщину с розой на коленях... 

Печатаем в этом номере вторую подбор¬ 
ку крылатых строк русской поэзии. 

ПОЭТЫ ПУШКИНСКОЙ ПОРЫ 

БАРАТЫНСКИЙ Евгений Абрамович 

Была ему звездная книга ясна, 

И с ним говорила морская волна 

(«На смерть Гете», 1832) 

Век шествует путем своим железным 

(«Последний поэт», 1835) 

Есть что-то в ней, что красоты прекрасней, 

Что говорит не с чувствами — с душой 
(«Она», 1827) 

И бестолково любит он, 

И бестолково ненавидит 

(«Эпиграмма», 1827) 

И как нашел я друга в поколеньи, 

Читателя найду в потомстве я 

(«Мой дар убог, и голос мой не 
громок...», 1828) 

Как не любить родной Москвы! 

(«Пиры», 1820) 

Как сладить с глупостью глупца? 

Ему впопад не скажешь слова 

(«Эпиграмма», 1827) 

Молился новым образам, 

Но с беспокойством староверца 

(«Уверение», 1824) 
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Мы все блаженствуем равно, 

Но все блаженствуем различно 

(«Стансы», 1825) 

Не бойся едких осуждений, 

Но упоительных похвал 

(«К***», 1827) 

Но поражен бывает мельком свет 
Ее лица необщим выраженьем 

(«Муза», 1829) 

Поэзии ребяческие сны 

(«Последний поэт») 
Разочарованному чужды 
Все обольщенья прежних дней! 

(«Разуверение», 1821) 
Свой век опередив, заране слышит гений 
Рукоплескания грядущих поколений 

(Отрывки из «Воспоминаний», 1819) 
Уж я не верю увереньям, 

Уж я не верую в любовь 

(«Разуверение») 

ВЕЛЬТМАН Александр Фомич 

Что отуманилась, зоренька ясная 

(«Муромские леса», 1831) 

ВЕНЕВИТИНОВ Дмитрий Владимирович 

(«Поэт и друг», 1827) 

С печатью власти на челе 

(«Люби питомца вдохновенья...», 1827) 

ВЯЗЕМСКИЙ Петр Андреевич 

В бореньи с трудностью силач необычайный 
(«К В. А. Жуковскому», 1819) 
Жизнь наша 8 старости — изношенный 

И совестно носить его, и жаль оставить 
(«Жизнь наша в старости...», 1875—1877) 
Здравствуй, дедушка Крылов! 

(«На радость полувековую...», 1838) 

И жить торопится, и чувствовать спешит 
(«Первый снег», 1819) 
Тройка мчится, тройка скачет 

(«Еще тройка», 1834) 

Чтоб более меня читали, 

Я стану менее писать 

(«К друзьям», 1814) 


Я пью за здоровье не многих, 

Не многих, но верных друзей 

(«Друзьям», 1862) 

ГЛИНКА Федор Николаевич 

Город чудный, город древний 

(«Москва», 1840) 

И колокольчик — дар Валдая — 

Гудит, качаясь под дугой... 

(«Сон русского на чужбине», 1825) 

ДАВЫДОВ Денис Васильевич 

Где друзья минувших лет, 

Где гусары коренные 

(«Песня старого гусара», 1817) 

Жомини, да Жомини! 

А об водке — ни полслова! 

(Там же) 

Пусть грянет Русь военною грозою — 

Я в этой песни запевала! 

(«Ответ», 1826) 


То был век богатырей! 

Но смешались шашки 

(«Современная песня», 1836) 

ДЕЛЬВИГ Антон Антонович 

Когда еще я не пил слез 
Из чаши бытия 

(«Элегия», 1821—1822) 
Не осенний частый дождичек 
(«Не осенний частый дождичек...», 1829) 
Соловей мой, соловей, 

Голосистый соловей! 

(«Русская песня», 1825) 


ЕРШОВ Петр Павлович 

Будьте милостивы, братцы! 

Дайте чуточку подраться 

(«Конек-горбунок», 1834) 


Время катит чередом, 

Час за часом, день за днем 

Чудо-юдо рыба-кит 


(Там же) 
(Там же) 


ЖУКОВСКИЙ Василий Андреевич 


Верь тому, что сердце скажет 

(«Желание», 1811) 


Все великое земное 
Разлетается как дым: 

Ныне жребий выпал Трое, 

Завтра выпадет другим... 

(«Торжество победителей», 1828) 

Здесь несчастье — лживый сон; 

Счастье — пробужденье 

(«Светлана», 1808—1812) 
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Минувших дней очарованье. 

Зачем опять воскресло ты? 

(«Песня». 18181 

Не говори с тоской: их нет, 

Но с благодарностию: были 

(«Воспоминание», 1821) 

О родина святая, 

Какое сердце не дрожит, 

Тебя благословляя? 

(«Певец во стане русских воинов», 1812) 

Скольких бодрых жизнь поблекла! 
Скольких низких рок-щадит!.. 

Нет великого Патрокла; 

Жив презрительный Терсит 

(«Торжество победителей») 

Спящий в гробе мирно спи; 

Жизнью пользуйся, живущий 

(Там же) 

ИЛЛИЧЕВСКИЙ Алексей Демьянович 

Приходит Смерть, и кончен бал 

(«Три слепца», 1827) 

КОЗЛОВ Иван Иванович 

Не бил барабан перед смутным полком, 
Когда мы вождя хоронили 
(«На погребение английского генерала 
сира Джона Мура», 1825) 

КОЛЬЦОВ Алексей Васильевич 

Степь привольная 

(«Косарь», 1836) 

В золотое время 
Хмелем кудри вьются. 

С горести-печали 
Русые секутся 

(«Вторая песня Лихача Кудрявича», 1837) 
Вороти назад! 

Держи около! 

(«Лес», 1837) 

На заре туманной юности 

(«Разлука», 1840) 

Раззудись, плечо! 

Размахнись, рука! 

(«Косарь») 

Соловьем залетным 
Юность пролетела 

(«Горькая доля», 1837) 

Что, дремучий лес, 

Призадумался 

(«Лес») 

КУКОЛЬНИК Нестор Васильевич 

Уймитесь, волнения страсти! 

(«Сомнение», 1838) 

ОДОЕВСКИЙ Александр Иванович 

Из искры возгорится пламя 

(Ответ на послание Пушкина, 1827) 


ПОЛЕЖАЕВ Александр Иванович 

В России чтут 
Царя и кнут. 

(«Четыре нации», 1827) 
Не расцвел — и отцвел 
В утре пасмурных дней. 

(«Вечерняя заря», 1826—1828) 
РЫЛЕЕВ Кондратий Федорович 
Известно мне: погибель ждет 
Того, кто первый восстает 
На утеснителей народа 

(«Наливайко», 1824—1825) 

Куда ты ведешь нас?., не видно ни зги!— 
Сусанину с сердцем вскричали враги 

(«Иван Сусанин», 1822) 

Не сбылись, мой друг, пророчества 
Пылкой юности моей 

(«Стансы», 1824) 
Но где, скажи, когда была 
Без жертв искуплена свобода? 

(«Наливайко») 

Я ль буду в роковое время 
Позорить гражданина сан 

(«Я ль буду в роковое время...», 1824) 
Я не поэт, а Гражданин 

(«Войнаровский», 1825) 
СЕРЕБРЯНСКИЙ (Сребрянский) Андрей 
Порфирьевич 

Быстры, как волны, дни нашей жизни 

(«Вино», начало 1830-х гг.) 

СОЛЛОГУБ Владимир Александрович 

Закинув плащ, с гитарой под рукою 

(«Серенада», 1830-е годы) 

СТРОМИЛОВ Семен Николаевич 

Догорай, моя лучина, 

Догорю с тобой и я! 

(«То не ветер ветку клонит...», 1830-е гг,) 

ТИМОФЕЕВ Алексей Васильевич 

Нас венчали не в церкви, 

Не в венцах, не с свечами 

(«Свадьба», 1835) 

ТУМАНСКИЙ Федор Антонович 

Она исчезла, утопая 
В сияньи голубого дня 

(«Птичка», 1827) 

ЦЫГАНОВ Николай Григорьевич 

Не шей ты мне, матушка, 

Красный сарафан 

(«Не шей ты мне, матушка...», 1833) 

ЯЗЫКОВ Николай Михайлович 

Будет буря: мы поспорим 
И помужествуем с ней 

(«Пловец», 1829) 
Не много нас, но мы славяне 

(«Услад», 1823) 

Но туда выносят волны 
Только сильного душой 

(«Пловец») 
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участок коры головного 
мозга, куда поступают «сиг¬ 
налы» от зуба, и поэтому 
возникает эффект обезболи- 

«ЗВАН» успешно действу¬ 
ет с 1966 года в Военно¬ 
медицинской академии 

имени С. М. Кирова и в не¬ 
которых стоматологических 
поликлиниках Ленинграда. 
Как показала практика, 
«ЗВАН» одинаково эффек¬ 
тивен как при лечении зу¬ 
бов, так и при подготови¬ 
тельных работах к проте¬ 
зированию — обтачиванию 
исключительно чувствитель¬ 
ных тканей зуба. 

Пока еще не решен воп¬ 
рос массового выпуска ап¬ 
паратов «ЗВАН»: те аппара¬ 
ты, которые применяются в 
Ленинграде, сделаны энту¬ 
зиастами. 

Н. ЗЫКОВ 


что негативная реакция 
больного вызывается также 
вибрацией и специфиче¬ 
ским шумом бормашины. 

Надо отметить, что в по¬ 
следнее время при лече¬ 
нии болезней твердых тка¬ 
ней зуба врачи пытаются, с 
одной стороны, замаскиро¬ 
вать шум бормашины, а с 
другой — заменить химиче¬ 
ские методы обезболива¬ 
ния физическими, то есть 
применяют электроанесте¬ 
зию, звуковую аналгезию и 
другие средства. 

В 1959 году в зарубежной 
печати появилось сообще¬ 
ние о том, что два врача, 
пытаясь замаскировать му¬ 
зыкой шум бормашины, 
получили неожиданный эф¬ 
фект: у больного резко 
уменьшились болевые 

ощущения. 

Изучая этот феномен, со¬ 
ветские исследователи ин¬ 
женер П. И. Вайнбойм и 
врач Г. С. Мироненко, сот¬ 
рудник кафедры челюстно¬ 
лицевой хирургии и стома¬ 
тологии Военно-медицин¬ 
ской академии имени С. М. 
Кирова, обратили внимание, 
что эффект звукового обез¬ 
боливания снижается из-за 
слуховой адаптации (привы¬ 
кания). Чтобы устранить это 


специально 
музыкальных программ 
(симфоническая музыка, 
джазовая, вокальные произ¬ 
ведения). В подлокотнике 
зубоврачебного кресла 
монтируется щиток с тремя 
ручками управления, кото¬ 
рыми управляет пациент: 
одна ручка — для выбора 
программы, две других — 
для регулировки громко- 

Пациент садится в крес¬ 
ло, надевает наушники, вы¬ 
бирает программу и на¬ 
страивает громкость. Пока 
врач моет руки, подбирает 
инструмент (а на это ухо¬ 
дит две-три минуты), боль¬ 
ной свыкается с обстанов¬ 
кой, успокаивается. Далее 
в значительной степени на¬ 
ступает эффект обезболи- 

Механизм действия зву¬ 
ковой аналгезии не сложен: 
при звуковом сигнале опре¬ 
деленной интенсивности в 
коре головного мозга возни¬ 
кает обширный очаг резко¬ 
го возбуждения, который 
приводит остальные обла¬ 
сти мозга в состояние тор¬ 
можения. Под это состоя¬ 
ние торможения попадает и 
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«БУТЕРБРОД» С АТОМОМ ЖЕЛЕЗА 


Г. ШУЛЬПИН (Институт элементоорганичееких соединений АН СССР|. 


Много лет химики-органики безуспешно 
пытались получить соединение, в котором 
атом железа был бы непосредственно со¬ 
единен с атомом углерода. Удача пришла 
неожиданно и совсем недавно с открытием 
ферроцена. Тем самым была открыта новая 
яркая глава в химии металлоорганических 


соединений. Огромный вклад в эту об¬ 
ласть внесла советская школа металлоор- 
гаников, возглавляемая академиком А. Н. 
Несмеяновым. 

О ферроцене, истории его открытия, о 
его применении и рассказывается в этой 
статье. 


С ЧЕГО ВСЕ НАЧАЛОСЬ! 

В се началось с того, что некий студент-хи¬ 
мик обратился к своему научному руково¬ 
дителю за темой очередной работы, а тот, 
вовсе не думая ни о каких открытиях, велел 
юноше провести одну давно известную хи¬ 
мическую реакцию, но в несколько изме¬ 
ненном варианте. 

С давних пор химикам было известно, что 
если взять магнийорганическое соединение 
бензола, в котором к атому магния с одной 
стороны присоединен атом брома, а с дру¬ 
гой — шестичленное бензольное кольцо, и 
подействовать на это соединение хлорным 
железом, то происходит сдваивание двух 
колец и получается дифенил. 

^^АМг + ГеСІз+МІз-^^-* 

И вот в 1951 году молодой шотландский 
химик Р. Посон поручил еще более молодо¬ 
му дипломнику Т. Кили провести аналогич¬ 
ную реакцию, но вместо бензола взять 
циклопентадиен, то есть соединение, похо¬ 
жее на бензол, только содержащее на 
один углеродный атом меньше. Посон ре¬ 
шил скопировать давно известную реакцию, 
но при этом получить новую молекулу, со¬ 
стоящую из двух циклопентадиеновых ко- 


Ч*/ /МдВг+реСІ;+8с/Ид 

В известной реакции получения дифени¬ 
ла железо играло роль катализатора, и По¬ 
сон, когда собирался провести «свою» реак¬ 
цию, думать не думал о том, что оно мо¬ 
жет выступить в Каком-то ином амплуа. 



Итак, реакцию провели... и выделили 
вместо желаемого продукта какое-то оран¬ 
жево-желтое вещество, кристаллическое, 
устойчивое. К огромному изумлению перво¬ 
открывателей, оно состояло из углерода, 
водорода и... железа! 

Тут действительно было чему удивляться. 
Ведь уже добрую сотню лет химики пыта¬ 
лись получить металлоорганическое соеди¬ 
нение железа (то есть такое соединение, 
в котором железо было бы непосредствен¬ 
но связано с углеродом), но все напрасно. 
Появлялись статьи, в которых авторы сооб¬ 
щали о получении таких соединений, но дру¬ 
гие исследователи повторяли описанные 
опыты и благополучно «закрывали» лжеот- 
крытия. Так что к середине нашего столетия 
химики сделали вывод о невозможности су¬ 

ществования железоорганических соедине¬ 
ний. В крайнем случае, думали они, если 
такие вещества и будут получены, то они 
окажутся весьма неустойчивыми. 

И вдруг получено соединение, устойчивое 
до 400 °С (чему могут позавидовать многие 
органические вещества), соединение, не 
разрушающееся кислотами и щелочами. 
Соединение, в молекулу которого наряду с 
атомом железа входит по десять атомов 
углерода и водорода. 

Как же оно построено? Уже через год Р. 
Вудворд (знаменитый Вудворд, получивший 
15 лет спустя Нобелевскую премию за син¬ 
тез хлорофилла) и Дж. Уилкинсон облучили 
кристаллы необычного вещества рентгенов¬ 
скими лучами и показали, что его молекула 
представляет собой этакий «бутерброд», в 
котором атом железа зажат с двух сторон 
плоскими параллельными «ломтями» цикло- 
пентадиенильных колец. 

Тот же Вудворд предложил для нового ве¬ 
щества название «ферроцен». А картинка 
«бутерброда» из циклопентадиенильных лом¬ 
тей с железной начинкой стала общеприня- 
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тым в научной литературе - изображением 
ферроцена. 



Неправда ли, есть что-то забавное в этой 
конструкции? Читателю, наверное, помнятся 
загадочные картинки — друдлы, популярные 
в начале шестидесятых годов. Один из 
друдлов — бутерброд с помидором — очень 
похож на схематическое изображение фер¬ 
роцена. 


СЛУЧАЙНОЕ ОТКРЫТИЕ 

Случайным ли было открытие ферроцена? 

В науке бывают такие ситуации, когда на¬ 
зревает необходимость открытия — будь то 
обобщение накопленных результатов (нап¬ 
ример, периодический закон) или открытие 
нового соединения. В таких случаях откры¬ 
вателю нужно спешить: чуть замешкаешься, 
и вместо тебя откроют другие. Это, конеч- 


поперек — недаром шестизвенное бензоль¬ 
ное кольцо стало символом органической 
химии,— а циклопентадиен, содержащий на 
один углеродный атом меньше, привлекал 
химиков своей неизученностью. Он сулил 
ученым открытие новых реакций, среди ко¬ 
торых могли быть и такие, которые отлича¬ 
ли его от бензола. Вероятность получения 
металлоорганического производного цикло¬ 
пентадиена была велика. 

Любопытная подробность: впоследствии 
оказалось, что незадолго перед второй ми¬ 
ровой войной инженеры одной из англий¬ 
ских фирм, желая очистить циклопентади¬ 
ен, пропускали его через нагретые желез¬ 
ные трубы. Однако цели своей они не дос¬ 
тигли— трубы быстро забивались каким-то 
рыжим порошком и установка быстро вы¬ 
ходила из строя. К сожалению, огорченные 
исследователи не заинтересовались этим 
злополучным «засорителем». 


УДИВИТЕЛЬНЫЕ СВОЙСТВА 

На нет и суда нет. Не стоит укорять неза¬ 
дачливых инженеров за то, что они не про¬ 
явили должного любопытства в истории с 


но, шутка — ведь открытия, о которых мы 
говорим, делаются «случайно». Но не уди¬ 
вительно ли: в том же 1951 году появля- 



вычислительной машины, 
тия ферроцена его существование было 
«оправдано» советскими учеными Е. М. 
Шусторовичем и М. Е. Дяткиной. Они про¬ 
вели сложный квантовомеханический рас¬ 
чет орбит всех электронов, которые накреп¬ 
ко привязывают железо к двум углеводо¬ 
родным кольцам. 

(Не следует думать, однако, что железо 
в ферроцене десятивалентно; о том, как 
осуществляется связь в ферроцене, расска- 



















засорявшимися трубами и упустили случай 
сделать открытие. Зато уж после того, как 
ферроцен был открыт «по-настоящему», 
вниманием ученых он обделен не был. Де¬ 
сятки исследователей в разных странах ми¬ 
ра занялись изучением нового, столь нео¬ 
бычного соединения. Интерес к нему не ос¬ 
лабевает и сейчас, через двадцать с лиш¬ 
ним лет после его открытия, а ведь за эти 
двадцать лет опубликованы сотни ста¬ 
тей, посвященных исследованию фи¬ 
зических и химических свойств фер¬ 
роцена. Огромный вклад в эту область 
внесла школа металлооргаников, возглав¬ 
ляемая академиком Александром Николае¬ 
вичем Несмеяновым. Множество работ по 
химии ферроцена выполнили под руковод¬ 
ством А. Н. Несмеянова сотрудники МГУ и 
Института элементоорганических соединений 
Академии наук СССР Э. Г. Перевалова, В. 
А. Сазонова, С. П. Губин, Л. П. Юрьева и 
другие. 

Каковы же химические свойства ферро¬ 
цена? Уже вскоре после его открытия было 
установлено, что ферроцен очень похож по 
своему поведению на бензол, то есть пред¬ 
ставляет собой ароматическую систему. 
Больше того, многие реакции, свойственные 
ароматическим углеводородам, протекают 
с ферроценом легче, чем с самим бензо¬ 
лом. Уже давно было известно, что в 
бензоле один из атомов водорода может 
замещаться на ацетильную группу (СОСН 3 ); 
при этом получается вещество с приятным 
черемуховым запахом — ацетофенон. Эта 
одна из наиболее характерных для бензола 
реакций и была первой реакцией, приме¬ 
ненной к ферроцену. Ацетильная группа 
замещает атом водорода в одном из лом¬ 
тей молекулы-бутерброда — одном из цик- 
лопентадиенильных колец и получается аце- 
тилферроцен — красное кристаллическое 
вещество с сильным, довольно приятным 
запахом. 

Но ведь у ферроцена есть и второе коль¬ 
цо. И оно тоже может принимать замести¬ 
тель. Однако второй заместитель вступает 
во второе кольцо менее охотно, чем пзр- 
вый. Значит, в ацетилферроцене первый за¬ 
меститель воздействует на второе кольцо 
через атом железа. 

Таким образом, циклопентадиенильные 
ломти ферроценового сандвича ведут се¬ 
бя подобно бензолу, а железная про¬ 
слойка не просто скрепляет две крышки, 
но и передает влияние одной крышки на 
другую. 

Далее. Ферроцен — это не просто арома¬ 
тический углеводород, как бензол, ведь в 
его молекуле—атом железа, металла. Отра¬ 
жается ли это на свойствах ферроцена? Да, и 
в первую очередь это проявляется в его 
способности окисляться в фиолетовый кати¬ 
он феррициния. Напомним, что железо мо¬ 
жет быть двух- и трехвалентным. В ферро¬ 
цене оно двухвалентно, а окислитель, на¬ 
пример, азотная кислота, отнимает от фер¬ 
роцена электрон и переводит его в фер- 
рициний — катион, в котором железо уже 
трехвалентно. 

Поистине удивительны свойства этого ве¬ 
щества, представляющего собой одновре¬ 


менно и углеводород и металл и в то же 
время ни то и ни другое! Ферроцен ока¬ 
зался на стыке двух наук: химии неорга¬ 
нической и химии органической. 


НЕ ТОЛЬКО ФЕРРОЦЕН 

В то время как одни исследователи со¬ 
средоточили свое внимание на изучении 
органической химии ферроцена, другие 
стали искать аналогичные соединения 
других металлов. В результате исследо¬ 
ваний многих ученых стало известно ог¬ 
ромное количество циклопентадиенильных 
производных почти всех металлов менде¬ 
леевской таблицы. Здесь в первую очередь 
металлоцены — соединения, полностью ана¬ 
логичные ферроцену. Однако такие произ¬ 
водные устойчивы только для двух анало¬ 
гов железа по периодической системе — 
для рутения' и осмия (как видим, система 
Менделеева и' в этом случае может сослу¬ 
жить хорошую службу для предсказания 
свойств еще не полученных металлооргани¬ 
ческих соединений). 

Некоторые из таких веществ получаются 
из самого ферроцена. Так, А. Н. Несмеянов 
и Н. А. Волькенау нашли, что один из цик¬ 
лопентадиенильных ломтей в ферроцено- 
вом «бутерброде» легко заменить на бен- 

ЭтОт факт стоит того, чтобы обратить на 
него особое внимание. Целое столетие хи¬ 
мики пытались найти хоть какое-нибудь ор¬ 
ганическое вещество, соединяясь с кото¬ 
рым железо вступило бы в непосредствен¬ 
ную устойчивую связь с углеродом. И вот 
обнаруживается, что такое соединение же¬ 
лезо может образовать с бензолом, пре¬ 
красно известным с давних времен. И узна¬ 
ли об этом только в 1963 году! 

В своеобразном бутерброде с помидо¬ 
ром, с которым мы сравнили ферроцен, 
можно менять начинку — ставить вместо 
железа, например, рутений или осмий. Ока¬ 
залось, что можно менять и ломти. Обнару¬ 
жилось, что железо и многие другие ме¬ 
таллы могут входить на правах помидора 
в бутерброды, где ломтями служат две мо¬ 
лекулы бензола, а не циклопентадиен, как 
в металлоценах. 

Это для «нормальных» по размерам ме¬ 
таллов. Ну а как быть с такими тяжелыми 
элементами, как уран? Продолжая гастроно¬ 
мическое сравнение, можно сказать, что его 
атом —это уже не помидор, а целый арбуз 
или тыква. И тут циклопентадиенильный или 
бензольный ломти оказываются беспомощ¬ 
но малыми, чтобы как следует прикрыть 
центральное ядро. Но в богатейшей кухне 
природы нашлись такие огромные «хлебы», 
которые позволили приготовить бутерброд 
и с урановой (и с плутониевой и с нептуни- 
евой) начинкой. Мы имеем в виду получен¬ 
ный совсем недавно (и на этот раз отнюдь 
не случайно) бис(циклооктатетраенил)уран. 
В качестве ломтей в этом бутерброде вы¬ 
ступает циклический углеводород, скелет 
которого состоит из восьми атомов углеро¬ 
да. По аналогии с ферроценом такое ве¬ 
щество'названо ураноценом (см. рисунок)'. 
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ЧТО ДЕЛАЮТ ИЗ ФЕРРОЦЕНА! 


































мер, с такой неприятной болезнью, как зло¬ 
вонный насморк — озена). 

Ферроцероном отнюдь не ограничивается 
применение ферроцена в медицине. Из 
других его производных получают препара¬ 
ты, обладающие бактерицидным действием, 
их применяют как дезинфекторы. Ферроце- 

















ВЕРТУШКА 


Внутри кожуха, образо¬ 
ванного двумя половинками 
грецкого ореха, проходит 
ось, на конце которой на¬ 
сажен винт-пропеллер. Ось 
свободно вращается в 
гнездах. Примерно на се¬ 
редине оси внутри кожуха 
закреплен конец прочной 
нитки. Другой ее конец вы¬ 
ходит наружу и оканчивает- 

Намотав на ось 3—4 вит¬ 
ка нитки, плавно потяните 
за петлю, а затем отпусти- 

Сматываясь с оси, нит¬ 
ка заставит винт вращаться. 
Раскрутившись, он не толь¬ 
ко смотает всю нитку, но и 
вновь намотает ее на ось, 
но теперь уже в обратном 
направлении. Потянув вто¬ 
рично за петлю, повторите 

Происходит нечто подоб¬ 
ное действию «жужжал- 
ки» — пуговице на замкну¬ 
том кольце из нитки—хо¬ 
рошо известной старинной 
детской забавы. При плав¬ 
ном растягивании скручен¬ 
ного кольца из нитки пуго¬ 



вице придается вращатель¬ 
ное движение, достаточное 
для того, чтобы не только 
раскрутить кольцо, а и 
вновь закрутить его в об¬ 
ратном направлении. 

Скорлупу грецкого оре¬ 
ха по вашему усмотрению 
можете с успехом заме¬ 
нить крышкой от спичеч- 

тите доставить больше удо- 


• ШКОЛА № 1 — СЕМЬЯ 
Сделайте со старшими 
ребятами для младших 



вольствия малышам, склей¬ 
те из картона ветряную 
мельницу, самолет или вер¬ 


ной внизу, на котором изображена кофер¬ 
ментная форма витамина В| 2 . Сначала вы, 
видимо, растеряетесь перед сложностью 
структуры, но потом, внимательно пригля¬ 
девшись, обнаружите, что центральный 
атом кобальта в витамине Ві 2 связан с 
пятью атомами азота (похоже на гем!) и с 
одним атомом углерода. Именно эта связь 
и делает все соединение металлоорганичес- 

Витамин В 1 2 — очень красивое рубиново- 
коасное кристаллическое вещество — выде¬ 
лен впервые из печени теплокровных жи¬ 
вотных в 1948 году. Оказалось, что это сое¬ 
динение успешно излечивает считавшуюся 
ранее смертельной пернициозную анемию. 
Витамин В і2 вместе со специфическим бел¬ 
ком участвует в производстве красных кро¬ 
вяных шариков в организме. 

Как видим, велико значение металлоор¬ 
ганических соединений не только в совре¬ 
менной химии, но и в самой природе. А од¬ 
но из самых почетных мест среди таких 
соединений принадлежит ферроцену. 

Бесспорно, что уже в ближайшее время 
ферроцен найдет новые важные примене- 



Ацетилферроцен — красное кристалличе¬ 
ское вещество. В нем ацетильная группа за¬ 
мещает атом водорода в одном из ломтей 
молекулы-бутерброда — одном из цикло- 
пентадиенильных нолец. 


ния в самых различных областях. Исследо¬ 
вание свойств чудесного соединения про- 
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«ЕСЛИ БЫ ОН БЫЛ 
ЕСТЕСТВОИСПЫТАТЕЛЕМ...» 

(ЛЕВ ТОЛСТОЙ —УЧЕНЫЙ И ПРОПАГАНДИСТ НАУКИ) 


П убликуемые ниже «Воспо¬ 
минания о Льве Толстом» 
принадлежат профессору 
Московского университета, 
автору многих научных 
трудов и известных учебни¬ 
ков по физике Александ¬ 
ру Васильевичу Цингеру 
(1870—1934). 

Близкий знакомый Толс¬ 
тых, Цингер в молодости 
многократно бывал в их 
хамовническом доме в 
Москве и в Ясной Поляне. 
В дневниках Толстого со¬ 
хранились многие одобри¬ 
тельные записи по адресу 
молодого физика. Так, 28 
августа 1909 года, отметив 
приезд многочисленных го¬ 
стей, с которыми ему было 
«весь вечер мучительно тя¬ 
жело», Толстой записал: 
«Только с Цингером хоро¬ 
ший, для меня полезный раз¬ 
говор о математике, высшей 
геометрии». В другой раз — 
25 октября 1909 года— 


Толстой снова с удовлетво¬ 
рением отметил: «Приехал 
Цингер, и я с ним говорил о 
науке вообще и о физи- 

В беседах с Цингером 
Толстой обнаруживал свои 
обширные познания во мно¬ 
гих областях науки. Особен¬ 
но интересовали писателя 
проблемы физики и химии. 
Он был в курсе современ¬ 
ных открытий в этих нау¬ 
ках, хотя и не скрывал сво¬ 
его сдержанного отношения 
к выводам некоторых уче¬ 
ных. Так, по поводу черес¬ 
чур категорических про¬ 
гнозов прессы относительно 
предстоящих открытий Тол¬ 
стой в 1897 году сказал: 

«Это всегда так в нау¬ 
ке: кажется, что еще толь¬ 
ко немножко узнать — и все 
станет ясным... Наука всег¬ 
да бывает накануне самых 
интерзсных, глубоких пере¬ 
воротов... но физика все-та¬ 


ки не может иметь той яс¬ 
ности, которая так привле¬ 
кательна в математике... 
В физике явления нам пред¬ 
ставляются ясными лишь по¬ 
тому, что мы либо не знаем 
подробностей явления, либо 
умышленно забываем про те 
сложные подробности, кото¬ 
рые знаем», 

В январе 1900 года А. В. 
Цингер по просьбе писателя 
привез из университетской 
лаборатории в хамовниче¬ 
ский дом Толстого необходи¬ 
мую аппаратуру и произвел 
там ряд опытов с жидким 
воздухом. Целью Толстого 
было на опыте детально ра¬ 
зобраться в так называемой 
«скрытой теплоте». 

Любопытная деталь: ока¬ 
залось, что Цингер впервые 
узнал о «скрытой теплоте» 
в своем раннем детстве из... 
«Русских книг для чтения», 
составленных в 1874—1875 
годах Л. Н. Толстым. 

Толстой был не только по¬ 
пуляризатором науки, кото¬ 
рый, составляя свои книги 
для детей и юношества, 
тщательно изучал труды вы¬ 
дающихся естествоиспыта¬ 
телей своего времени. Мож¬ 
но сказать, что Толстой 
предвосхитил некоторые их 
идеи. Так, специалистами 
установлено, что мысли, вы¬ 
сказанные Толстым в об- 
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Аудитория физического фа 
культета Московского уни¬ 
верситета. 6 февраля 1896 г 
Фотография П. В. Преобра- 


ласти механики, в частно¬ 
сти, о покое и движении, во 
многом перекликаются с 
позднее открытыми закона¬ 
ми теории относительности. 
Столь же передовыми для 
его времени были представ¬ 
ления Толстого о строении 
атома, поляризации света, 
разложении спектра, о хи¬ 
мических свойствах і 
рпческого тока. 

«Все мироздание,— писал 
он,— состоит из движущих¬ 
ся частей материи различ¬ 
ной формы». «Материя 
одна. Материя для себя са¬ 
мой непроницаема. В’* 
бесконечно дробима, 
ранства без материи 


неизменно возвращало тол¬ 
стого к материализму. Этим 
духом проникнуты его 133 
рассказа научно-популярно¬ 
го характера для молодежи, 
вошедшие в его знаменитую 
«Азбуку» и в упомянутые 
выше четыре «Русские кни- 


совался такими явлениями, 
как теплопроводность, ка¬ 
пиллярность, газообразова¬ 
ние, и производил опыты с 
хлором, натрием и жидким 
каучуком. 

Неизменным свойством 
Толстого как ученого и по¬ 
пуляризатора науки было 
неутомимое, не знавшее 
границ углубление в заин¬ 
тересовавший его предмет. 
Иногда ради уяснения како¬ 
го-либо вопроса он прочиты¬ 
вал многие тома литерату¬ 
ры на эту тему. Так, рабо¬ 
тая над небольшим детским 
рассказом о газах, он прочи¬ 
тал девять томов сочинений 
английского химика Гэмфри 
Дэви и сделал из них много¬ 
численные выписки. (Эти 
книги сохранились в личной 
библиотеке писателя.) 

Толстой глубоко вникал в 
такой сложный вопрос, как 
влияние тепла на химиче¬ 


связи с вопросом о влиянии 


эких физических яв- 
как радиация (он на- 
ее лучеиспуска- 
давление. 


свидетельствует о правоте 
М. Горького, писавшего: 
«Если бы он был естество¬ 
испытателем, он, конечно, 
создал бы гениальные гипо¬ 
тезы, совершил бы великие 
открытия» 

В 1871 году Толстой, за¬ 
интересовавшись химией, 
глубоко проанализировал 
современную ему теорию 
химических соединений и 
отверг господствовавший 
тогда механистический за¬ 
кон непроницаемости ве¬ 
ществ. В противовес ему он 
развил так называемую тео¬ 
рию делимости, которая пе¬ 
рекликается с современны- 


еще Толстому известна. Тем 
не менее он высказал и в 
этой области ряд ценных 
идей. В 1897 году Толстой 
лично познакомился с Мен¬ 
делеевым и выразил горячее 
одобрение его деятельности. 


сти и взаимообусловленно¬ 
сти физических и химиче¬ 
ских свойств. Этим Толстой 
приблизился к позднейшим 
представлениям о физиче¬ 


ской химии как обширной 
области науки о веществе, 
его физических и химиче¬ 
ских свойствах. 

Проблемы физики Тол 
стой изучал столь же глубо 
ко и заинтересованно, как 
и проблемы химии. В лич 
ной библиотеке писателя со 
браны почти все важнейшие 
труды по физике того вре 
мени, многие из них испещ 
репы его пометками. Тол 
стой — автор 28 рассказов 
по физике для юношества 
«Тепло», «Гальванизм», 

«Кристаллы», «От скоро¬ 
сти-сила» и другие. 

В записных книжках пи¬ 
сателя 1872 года содержит¬ 
ся страстная полемика с 
английским естествоиспыта¬ 
телем Джеймсом Прескот¬ 
том Джоулем (1818—1889), 
который в своих трудах не 
видел связи между тепло- 


стои,— установил соответст¬ 
вие электричества и хими¬ 
ческих сил». Одновременно 
Толстой изучает труды Фа¬ 
ренгейта, книгу английско¬ 
го физика Джона Тиндаля 
«Теплота, рассматриваемая 
как род движения» и дру¬ 
гие работы по физике. 

Ознакомившись с научны¬ 
ми суждениями Толстого, 
президент Академии наук 
СССР А. П. Карпинский в 
1928 гплѵ скачал: «ТОЛСТОЙ 


по объективности и точно¬ 
сти наблюдений был очень 
близок к настоящим боль¬ 
шим ученым, превосходя их 
художественным талантом 
и работая в области, где 
точность наблюдения до- 


ленным, большим умам». 

Недостаточно оценена до 
сих пор и деятельность Тол¬ 
стого — пропагандиста науч- 


он разработал целую про¬ 
грамму издания научной ли¬ 
тературы для народа и осу¬ 
ществил ее с неустанной 
энергией. В письме к Н. Н. 
Страхову от 19 октября 1886 
года он писал: «Мне пред- 


щих основы наук в доступ¬ 
ной только грамотному че¬ 
ловеку форме — учебников, 















Мечникова, и агрономиче¬ 
ские воззрения Докучаева, 
и многие другие вопросы 
русской и мировой на- 


людей из народа; нему 
?, которые бы вы- ленно 


звали потребность мышле¬ 
ния по известному предме¬ 
ту и дальнейшего изучения. 
Такими мне представляют¬ 
ся возможными — арифме¬ 
тика, алгебра, геометрия, 
химия, физика.— Мне пред¬ 
ставляется, что изложение 
должно быть самое строгое 
и серьезное». 

Эта программа была осу¬ 
ществлена Толстым с боль¬ 
шой последовательностью. 
В руководимом им изда¬ 
тельстве «Посредник» выхо¬ 
дила большая серия книг по 
естествознанию, физике, 
химии, биологии, астроно¬ 
мии, истории, этнографии 
и другим наукам, которые 
многотысячными тиражами, 
по самой низкой цене, рас¬ 
пространялись в стране. 
«Я увлекаюсь все больше и 
больше мыслью издания 
книг для образования рус¬ 
ских людей»,— писал он 
В. Г. Черткову 17 февраля 


массы периодической лите¬ 
ратуры он всегда отмечал 
сообщения о новейших до¬ 
стижениях технической 
мысли. Вопросы науки, как 
свидетельствуют близкие 
люди, были постоянной те¬ 
мой бесед в яснополянском 
доме. 

«За обедом,— отмечает в 
своих записках домашний 
врач Толстого Д. П. Мако- 
вицкий,— Лев Николаевич 
говорил о физиологе Павло¬ 
ве, получившем премию Но¬ 
беля, о книге Сеченова, в 
которой проводится мысль, 
что мы едим слишком мно¬ 
го, не различая аппетит от 
голода... Еще Лев Нико¬ 
лаевич говорил о книжке 
берлинца, изобретшего 

аппарат воздухоплавания; 
ему нужен только акцио¬ 
нерный капитал, чтобы из¬ 
готовить его». 

Темами бесед великого 
писателя были в эти годы 


Свидетельством неустан¬ 
ного внимания Толстого к 
современной науке были и 
его тесные общения с рус¬ 
скими и зарубежными уче¬ 
ными. Среди его знакомых— 
такие выдающиеся ученые, 
как И. И. Мечников, К. А. 
Тимирязев, Д. И. Менде¬ 
леев, Н. А. Умов, Д. Н. Ану¬ 
чин, Н. А. Морозов, А. Ф. 
Кони, Н. Н. Миклухо-Мак¬ 
лай, С. П. Боткин, П. П. Се- 
менов-Тян-Шанский и дру¬ 
гие. К сожалению, почти 
никто из них, кроме И. И. 
Мечникова, не оставил 
мемуаров о Толстом, не рас¬ 
сказал о своих беседах с пи¬ 
сателем. Тем большую цен¬ 
ность представляют воспо¬ 
минания А. В. Цингера. 

Воспоминания публикуют¬ 
ся с небольшими сокраще¬ 
ниями по рукописи, храня¬ 
щейся в Государственном 
музее Л. Н. Толстого. 


и теории эволюции Дарви- 


Свой живой интерес к на, и учение Мальтуса, и Кандидат филологических 


проблемам науки н техники физиологические теории наук А. ШИФМАН. 
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ВОСПОМИНАНИЯ 
О ЛЬВЕ ТОЛСТОМ 


ІУІ не не хотелось бы умереть, не записав 
1*1 хоть некоторых из тех ярких, незабы¬ 
ваемых впечатлений, которые подарило мне 
личное общение с Л. Н. Толстым. О Тол¬ 
стом так многие и так много писали. По¬ 
стараюсь не повторять общеизвестного, по¬ 
стараюсь говорить хотя бы только о мело¬ 
чах, но о таких, которые, мне кажется, 
бесследно исчезли бы вместе со мной. 

Счастье лично знать Льва Толстого и в 
течение ряда лет встречать радушный при¬ 
ем в его семье никоим образом не было 
мною заслужено; оно перешло ко мне как 
бы по наследству от старшего поколения. 
Когда я еще зеленым юношей впервые по¬ 
пал в дом Толстых, я был встречен как 
«племянник Раевского» и «сын профессора 
Цингера». Старший брат моей матери, Иван 
Иванович Раевский, с молодых лет был 
дружен с Толстым. Они даже говорили 
друг другу «ты», что Толстой делал лишь 
по отношению к очень немногим из бли¬ 
жайших друзей. В семье Раевского с Тол- 


Толстым. Однако отец очень мало мог при¬ 
помнить определенных тем, на которые 
велись тогда беседы. Они касались иногда 
математических вопросов, естествознания, 
философских проблем. 

— Интересен ли был в те времена Тол¬ 
стой? 

— До чрезвычайности. Он был обаяте¬ 
лен своей одаренностью, и тут дело было 
совсем не в его писательском таланте, ко¬ 
торый тогда, до «Войны и мира», только 
что развертывался, а в общей привлека¬ 
тельности могучей, самобытной, кипучей 
натуры. Мысли свои он высказывал и за¬ 
щищал всегда очень горячо, в спорах бы¬ 
вал часто резок, раздражителен, мог быть 
даже неприятен, если бы всех его резко¬ 
стей не искупала всегдашняя беспредель¬ 
ная искренность, искренность до самого 
дна души. Видно было, что он сам стра¬ 
дал, когда не умел высказать мысли на¬ 
столько ясно, чтобы убедить собеседника... 

— Как мучился Толстой,— рассказывал 
мой отец,— когда вдруг усомнился в пра¬ 
вильности учения Коперника и даже стал 
придумывать свою теорию движения Зем¬ 
ли и планет. Как он раздражался, когда 
никто не хотел с ним об этом серьезно 
разговаривать! 

Да, как это ни странно, но действитель¬ 
но Толстой, не подчинявшийся никаким 
авторитетам, все передумывавший по-сво¬ 
ему, некоторое время сомневался даже в 
том, прав ли Коперник. Отец мой, укло¬ 
нившись от разговора на эту тему, напра¬ 
вил Толстого к профессору Ф. А. Бредихи¬ 
ну, впоследствии одному из выдающихся 
русских астрономов. В университетских 
кругах рассказывали, будто, выслушав Тол¬ 
стого, Бредихин сказал: 

— Граф, вы лучше пишите свои пове¬ 
сти, а заботу о планетах предоставьте нам. 

Не знаю, насколько верен этот анекдот, 
могу только сказать, что гораздо позднее, 
уже в 1890-х годах, разговаривая со мной 
об астрономии, Толстой сказал: 
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— В движениях Земли и планет я долго 
не мог как следует разобраться, но когда 
прочел Араго *, мне все стало совершенно 
ясно. У Араго все изложено удивительно 
ясно и наглядно. 


ЕЩЕ ОБ АСТРОНОМИИ 

Вспоминается также последний мой раз¬ 
говор с Львом Николаевичем об астроно- 

28 августа 1909 года, когда Льву Нико¬ 
лаевичу исполнился 81 год, выдался чу¬ 
десный солнечный день. Общее настроение 
з Ясной Поляне было тоже солнечное. Лев 
Николаевич, бодрый и оживленный, весело 
шутил с собравшимися гостями. Много раз 
слышался его добрый, заразительный смех, 
хорошо памятный всем, знавшим Толстого- 
старца. Мне случалось видеть Льва Нико¬ 
лаевича еще один раз в жизни, но милый 
смех его я слышал в тот день в последний 
раз. 

Наступил ранний августовский вечер. На 
ясном небе засверкали звезды, обрисовал¬ 
ся светлый Млечный Путь. Я стоял на бал¬ 
коне. Подошел Лев Николаевич. 

— Ах, как хорошо, как удивительно хо¬ 
рошо! — сказал он и, кивнув мне, приба¬ 
вил: — Ну, и зачем вам нужно мерить, что 
до этой звезды сто биллионов верст и что 
свет от нее идет 25 лет?! 

— Лев Николаевич,— сказал я,— я не мо¬ 
гу этого доказать, но для меня совершенно 
ясно, что если бы мы жили, представляя 
себе, как до Коперника и Галилея, что не¬ 
бо — хрустальный потолок, над которым 
стоит престол божий, окруженный ангела¬ 
ми и святыми угодниками, то все мысли 
человеческие были бы такие ограниченные 
такие приниженные, что невозможны были 
бы никакие науки и так же невозможен 
был бы и Лев Толстой. 

— Ну, это вы сами себе противоречите,— 
сказал Лев Николаевич, усмехнувшись.— 
Помните, мы с вами как-то говорили, что 
если какие-нибудь тела вращаются одно 
вокруг другого в пространстве, то можно 
совершенно произвольно любое тело счи¬ 
тать за неподвижное. Не все ли равно, что 
вокруг чего вертится? 

— С геометрической точки зрения, ко¬ 
нечно, все равно. Но ведь мы можем так 
рассуждать теперь, через 300 лет после 
Галилея, а для него самого вопрос о дви¬ 
жении Земли был трагедией... 

Мне не пришлось говорить дальше: на 
балкон вышел А. Б. Гольденвейзер и еще 
кто-то, и после маленькой паузы завязался 
разговор на другую тему. Лев Николаевич 
говорил о самом для него дорогом — о «па¬ 
утине» братской любви, которая должна 
связывать всех людей. Я слушал, и у меня 
мелькала мысль: «Что будет еще через 
300 лет? Не будут ли тогда утопические 
идеи Толстого, может быть, как-нибудь 

* Д о м е н и к-Ф рансуа АРАГО (1786 — 
1853), выдающийся французский физик, 
сделавший ряд открытий в области света, 
магнетизма и астрономии. Толстой в моло¬ 
дости читал его труды, переведенные на 
русский язык. 


преображенные, так же бесспорны, так же 
привычны, как учение Коперника в наши 
дни?» 

НА РЕПЕТИЦИИ «ПЛОДОВ 
ПРОСВЕЩЕНИЯ» 

В рождественские праздники 1889 года в 
Ясную Поляну съехалось очень много го¬ 
стей, главным образом молодежи. Импро¬ 
визированная труппа любителей устроила 
спектакль, для которого Толстой написал 
тогда свою комедию «Плоды просвещения». 
Я, тогда еще очень юный гимназист-аби¬ 
туриент, впервые в жизни попал в Ясную 
Поляну, приглашенный участвовать в спек¬ 
такле, и провел десять незабываемых дней 
в атмосфере, окружавшей великого писа¬ 
теля. 

О комедии и об ее первом исполнении в 
яснополянском доме я расскажу в другом 
месте, здесь же мне хочется припомнить 
одну чрезвычайно характерную для Толсто¬ 
го черту, тогда впервые поразившую и оча¬ 
ровавшую меня. Из писем Толстого, отно¬ 
сящихся к этим дням, мы впоследствии уз¬ 
нали, что его в значительной степени тяго¬ 
тила толпа гостей и невероятная суета, ца¬ 
рившая в доме по случаю спектакля. Но 
как удивительно бодр, оживлен и даже ве¬ 
сел был тогда Лев Николаевич! С каким 
ласковым вниманием относился он к каж¬ 
дому, самому незначительному из молодых 
яснополянских гостей! Почти для каждого 
он находил свою особую тему для разго¬ 
вора, особые вопросы, особые шутки. 

Помню, однажды утром мы за нескольки¬ 
ми столами сидели в зале, переписывая ак¬ 
ты комедии и отдельные роли. Эту работу 
мы должны были производить много раз, 
так как за время репетиций и подготовки 
спектакля Толстой беспрерывно вносил до¬ 
бавления и изменения во все сцены коме¬ 
дии. Вошел Толстой, принеся еще новые 
поправки, только что сделанные за это ут¬ 
ро. Он обошел, приветливо здороваясь, всех 
переписчиков, с каждым ласково погово¬ 
рил, каждому помог в работе. 

Когда очередь дошла до меня, я как раз 
остановился в недоумении перед несколь¬ 
кими словами, вставленными в рукопись 
рукой самого Льва Николаевича, его ужас¬ 
ным почерком, разбирать который было 
лишь очень немного искусников. «Совер¬ 
шенно безнравственный почерк», как гово¬ 
рил один из друзей Льва Николаевича. Лев 
Николаевич помог мне разобрать реплику, 
тут же ее еще изменив, а потом стал спра¬ 
шивать меня об отце, о нашей семье, о гим¬ 
назии. Я отвечал, удивляясь, насколько лег¬ 
ко в разговоре с Толстым преодолевалась 
моя юношеская застенчивость. 

Когда Толстой отошел, на моем лице, ве¬ 
роятно, еще отражалась радость сознания, 
что я только что говорил с самим Толстым, 
так как подошедшая графиня спросила 

— Вы счастливы, что Лев Николаевич с 
вами говорил? 

— Конечно, графиня,— отвечал я,— но 
мне так странно, что Лев Николаевич с на¬ 
ми так разговаривает, как будто интересно 
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А. В. Цингер. Рисунок дочери Л. Н. Толсто¬ 
го — Т. Л. Толстой-Сухотиной. 1892 г. 


и важно не то, что он сам думает и гово¬ 
рит, а то, что думает и говорит каждый 

Графиня одобрительно улыбнулась. 

— Он всегда так. В этом он совершен¬ 
ная противоположность Тургеневу. Тот лю¬ 
бил говорить и рассказывать и говорил пре¬ 
красно, ко когда говорил, все кругом долж¬ 
ны были молчать и слушать. 

Вспоминая эту маленькую давнишнюю 
сценку, хочу припомнить несколько встреч 
и разговоров Толстого с людьми, которые, 
казалось бы, должны были быть ему совер¬ 
шенно безразличны или даже антипатичны. 

НА СЪЕЗДЕ 

ЕСТЕСТВОИСПЫТАТЕЛЕЙ 

В самом начале 1894 года в Москве был 
съезд русских естествоиспытателей. Лев 
Николаевич довольно много интересовался 

работами съезда и даже присутствовал на 

одном из общих собраний. На этом съезде, 

но не в том собрании, которое посетил 
Толстой, очень большой успех имела речь 
тогда еще молодого русского физиолога 
профессора В. Я. Данилевского на тему 
«Чувство и жизнь». Превосходно построен¬ 
ная и блестяще произнесенная, эта речь 
была, однако, проникнута крайней само¬ 
уверенностью. Прочитав эту речь в отче¬ 
тах съезда, Толстой возмутился: 

— Какая типичная узость и самоуверен¬ 
ность ученого! Рассмотрел в микроскоп ка¬ 
кие-то там клеточки и ядрышки, и для него 
уже ничего нет непонятного, для него все 
ясно, нет никаких сомнений... 

Вскоре после съезда Толстой поехал на 
несколько дней в Ясную Поляну. По забав¬ 
ной случайности, какие бывают в водеви¬ 
лях и юмористических рассказах, рядом с 


Толстым в том же купе вагона - оказался 
Данилевский, которого Толстой не знал, и 
они разговорились... 

После Толстой с самым веселым смехом 
рассказывал: 

— Сел я в вагон; рядом со мной какой- 
то господин. Ну, чтобы поговорить, я спро¬ 
сил его, куда он едет. Он ответил, что в 
Харьков. Очевидно, узнал меня; сказал, что 
видел меня на заседании съезда. Ну, заве¬ 
ли речь о съезде, я и начал было говорить, 
что не люблю теперешнего направления 
естественных наук. Какая, напрямер, гово¬ 
рю, нелепость — речь Данилевского. А гос¬ 
подин вдруг перебил меня: «Простите,— 
говорит,— Лев Николаевич, во избежание 
недоразумения позвольте представиться. 
Я тот самый Данилевский, которого вы 
собираетесь бранить». Ну, вышла малень¬ 
кая неловкость; но он такой милый, дели¬ 
катный человек, что мы только посмеялись. 
Он оказался совсем не таким самоуверен¬ 
ным, как казалось по его речи. Очень ши¬ 
роко образованный человек и такой умный. 
Так приятно было с ним побеседовать. До¬ 
ехали вместе до Тулы и расстались друзь- 

Прошло много лет. Мне пришлось встре¬ 
титься с профессором Данилевским, став¬ 
шим уже пожилым человеком с сединой 
в волосах. Я спросил его, помнит ли он 
свою случайную встречу с Толстым. 

— Как же! — живо заговорил Данилев¬ 
ский.— Это одно из самых светлых воспо¬ 
минаний в моей жизни! Какой обаятельный 
был старик! Как хорошо мы с ним пого¬ 
ворили! И, знаете ли, вспоминая теперь, 
как он на меня тогда нападал, я признаю, 
что он во многом был прав. Теперь я уже 
не так смел и самоуверен, как был в те 
времена. Я по-прежнему остаюсь, конечно, 
материалистом; но того, что я говорил в 
тогдашней моей речи, я теперь повторить 
не решился бы. 

НЕОЖИДАННЫЙ ГОСТЬ 

Летом 1887 года в Ясную Поляну приез¬ 
жал Цезарь Ломброзо. Идеи прославленно¬ 
го основателя учения о преступных типах, 
особенно его стремление научно обосновать 
целесообразность всякого рода наказаний 
преступников, до смертной казни включи¬ 
тельно,— все это было не только чуждо, 
но до последней степени противно Толсто¬ 
му. Кроме того, было ясно, что Ломброзо 
хочет повидать Толстого не ради того, что¬ 
бы узнать его взгляды, и даже не из пус¬ 
того любопытства, а из желания посмот¬ 
реть на великого художника глазами пси¬ 
хиатра, подмечавшего сходные черты меж¬ 
ду гениальностью и помешательством. Как 
должны были встретиться эти два челове¬ 
ка, полярно противоположные друг другу 
по своим взглядам и убеждениям! Из опуб¬ 
ликованных впоследствии воспоминаний 
самого Ломброзо известно, что он очень 
старался доказать Толстому правильность 
своих взглядов, но Толстой «только метал 
молнии из-под насупленных бровей» и в 
заключение сказал: 


123 













— Все это нелепые бредни. 

Однако как гость Ломброзо был принят 
в Ясной Поляне очень приветливо и радуш¬ 
но. Мне, помню, очень тогда хотелось уви¬ 
дать Ломброзо у Толстых, но что-то поме¬ 
шало, и я попал в Ясную Поляну лишь че¬ 
рез день после того, как итальянский гость 
уже уехал. Я ожидал, что Толстой с него¬ 
дованием и презрением будет рассказывать 
об ученом столь противного ему направле¬ 
ния, но я ошибся. Толстой вспоминал о ви¬ 
зите Ломброзо с самым добродушным, ве¬ 
селым, заразительным смехом. 

— Ах, какой милый старикашка! Ма¬ 
ленький, шустренький... старается моло¬ 
диться, даже, кажется, бородка подкраше¬ 
на, а сам слабенький. Позвал я его купать- 
ся...Ха-ха-ха!.. Спрашиваю его: «Любите вы 
плавать?» Он так бодро говорит: «Конечно, 
с удовольствием готов». Ну, я поплыл; он 
за мной. Вдруг я слышу, он отстал и что-то 
булькает. Оглянулся, а мой старикашка 
обессилел совсем и уже пузыри пускает. 
Ну, я его вытащил... Очень симпатичный 
старичок. И как это к нему совсем не идут 
его жестокие рассуждения!.. 

Меня поразило, что, желая описать фи¬ 
гуру Ломброзо симпатичной, Толстой не¬ 
сколько раз назвал его «старикашкой», хо¬ 
тя Ломброзо был на восемь лет моложе его. 


ВИЗИТ ПЕРИКЛА ДИАМАНДИ 

В середине девяностых годов в Москве 
демонстрировал свое искусство грек Пе¬ 
рикл Диаманди, обладавший способностью 
быстро делать в уме самые сложные ариф¬ 
метические расчеты с многозначными чис¬ 
лами. Когда мне и одному из близких дру¬ 
зей Толстого пришлось познакомиться с 
этим феноменом, он сказал нам, что непре¬ 
менно хочет познакомиться с Толстым и 
имеет уже обещание вскоре быть им при¬ 
нятым. Мы ему ничего не возражали, но 
между собою потом высказывали опасение, 
что Толстому, чувствовавшему тогда себя 
нездоровым, едва ли может доставить удо¬ 
вольствие знакомство с человеком, облада¬ 
ющим редкостным, но совершенно ни на 
что не пригодным талантом. Однако мы 
ошиблись. Когда мы через несколько дней 
были у Толстого, он с видимым удовольст¬ 
вием вспоминал о визите Диаманди. 

— Задал я ему несколько хитрых задач. 
Он их отлично решил, и я в это время на¬ 
блюдал за ним. Какая у него удивительная 
способность! Он, очевидно, легко может от¬ 
влечься от всего, забыть все окружающее 
и сосредоточить мысль на одном вопросе. 
В сущности, способность необыкновенно 
ценная для всякого. Как бы хорошо было 
уметь решать всякие вопросы так, как Диа¬ 
манди решает задачи! Забыть обо всем по¬ 
стороннем, сосредоточить мысль и проду¬ 
мать вопрос до конца, до полной ясности... 


ВСТРЕЧА С КАРАТЕЛЕМ 

Иногда Толстому приходилось сталки¬ 
ваться с людьми, настолько чуждыми его 
взглядам, что он уже не был, конечно, в со¬ 


стоянии выдержать присущего ему тона 
терпимости и добродушного отношения к 
мнениям собеседника. 

Помню однажды (если не ошибаюсь, в 
1906 году) я слышал рассказ Толстого о 
встрече его на станции железной дороги с 
одним лично ему знакомым административ¬ 
ным лицом, имя которого не сохранилось 
в мой памяти. Это лицо ехало в сопровож¬ 
дении отряда солдат для усмирения какого- 
то крестьянского бунта *. 

Толстой рассказывал с болезненным раз¬ 
дражением: 

— Я с ним стал разговаривать, но он ре¬ 
шительно ничего не в состоянии понимать. 
Поразительная тупость! Он не мог понять 
самых простых вещей, хотя я с ним гово¬ 
рил так, как говорю с восьмилетними деть¬ 
ми... Ссылается на слова Пушкина: «рус¬ 
ский бунт — бессмысленный и беспощад¬ 
ный» **. И совсем это не верно, что рус¬ 
ский бунт бессмысленный. Если разобрать¬ 
ся как следует, то поводом всякого кре¬ 
стьянского бунта всегда окажутся очень 
разумные и справедливые требования. 

Я много раз видел Толстого в самых раз¬ 
личных расположениях духа, но не помню, 
чтобы мне еще раз приходилось видеть его 
таким огорченным, оскорбленным и рас¬ 
серженным. 


* 9 сентября 1892 года на пути из Ясной 
Поляны в Рязанскую губ. Толстой встретил 
на одной из станций эшелон карателей, на¬ 
правлявшийся для усмирения взбунтовав¬ 
шихся крестьян. С эшелоном следовал дав¬ 
ний знакомый семьи Толстых тульский гу¬ 
бернатор Н. А. Зиновьев. После этого Тол¬ 
стой прекратил с ним всякие отношения. 

** Слова рассказчика из повести А. С. 
Пушкина «Капитанская дочка», гл. III. 
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Домашнему мастеру. Советы 


Походка у многих лю¬ 
дей такова, пишет ин¬ 
женер П. КОРЧУК 

(г. Пушкин), что когда 
они идут по мокрой до¬ 
роге, брызги из-под каб¬ 
луков попадают на брю- 

Чтобы избежать этого, 
П. Корчук предлагает 
приклеить на каблуки 
рифленую резину, та¬ 
кую, например, из кото¬ 
рой делают прокладки 
на лыжах. 

После этой операции 
брызги из-под каблуков, 
минуя одежду, будут от¬ 
летать в стороны. 


Случается, что после 
летнего хранения шапка- 
ушанка ссыхается и ста¬ 
новится мала. Не секрет, 
что ее легко растянуть на 
кастрюле с дном подхо¬ 
дящего диаметра или на 
стеклянной бутыли. 

А. БЕЛЯВСКИЙ (г. Челя¬ 
бинск) пишет, что не ме¬ 
нее удобно вложить в та¬ 
кую шапку камеру во¬ 
лейбольного мяча, завя¬ 
зать тесемки на наушни¬ 
ках и, надув камеру, ос¬ 
тавить шапку в покое на 
несколько часов. 

Для растягивания 

спортивной вязаной ша¬ 
почки или берета вполне 
пригоден детский воз¬ 
душный шарик, пишет 
Е. ЛИЧКО из Гомеля. По¬ 
сле того, как шарик на¬ 
дут, шапочку следует 
слегка сбрызнуть водой. 




Москвич Ф. СЕЛЕЗНЕВ 
сообщает, что в течение 
3—5 минут он превра¬ 
щает свои лыжи в сани, 
способные выдержать 
груз в 60—70 килограм- 



В пазах лыж он про¬ 
сверлил отверстия для 
болтов и с помощью 
гаек-барашков укрепил 
скобы из пятимиллимет¬ 
рового полосового же- 

Такие сани удобны не 
только для перевозки 
снаряжения туриста, но, 
например, и для пере¬ 
возки заболевшего в пу¬ 
ти товарища. 


К. СМИРНОВ (Ярос¬ 
лавль) и А. РЯДЧИКОВ 
(Болшево) напоминают 
лыжникам, что штыри 
палок нередко прорыва¬ 
ют чехол и в городском 
транспорте становятся 
небезопасными — могут 
нанести травму пассажи¬ 
рам, едущим вместе с 
лыжниками (или поцара¬ 
пать стены автобуса, 
троллейбуса, вагона). 
Они сообщают, что наде¬ 
вают на концы палок от¬ 
резки резиновой трубки 
подходящего диаметра. 

А. ЮЩЕНКО (г. Лю¬ 
берцы) с успехом приме¬ 
няет для этой цели проб¬ 
ки от бутылок из-под 
шампанского. 



Восстановить разра¬ 
ботанные гнезда для ши¬ 
пов на лыжных ботинках 
можно при помощи эпо¬ 
ксидного клея и стекло 
ваты В. ГАМИЛОВ (с. Ми- 
шуково, Мурманской 
обл.) советует, хоро¬ 
шенько зачистив гнезда 
и заполнив их клеем с 
наполнителем, вставить в 
эти гнезда штыри лыж¬ 
ного крепления, предва¬ 
рительно смазав их ва¬ 
зелином и положив на 
них кусочки полиэтиле¬ 
новой пленки. Когда 
клей затвердеет, ботин- 

и полиэтиленовую плен¬ 
ку удалить. 
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В ы приобрели птицу. Ее здоровье, а сле¬ 
довательно, и поведение прежде всего 
зависят от того, как вы ее кормите. 

Конопля и семена подсолнечника содер¬ 
жат много жира. И если птицам эти корма 
давать в большом количестве, то у ваших 
питомцев может начаться ожирение, они 
перестают петь, потеряют способность к 
размножению. Кроме того, в конопле со¬ 
держится токсичное вещество — каннабин, 
вызывающее у птиц заболевания глаз: ве¬ 
ки опухают, глаза краснеют, слезятся. Пти¬ 
ца может ослепнуть и даже погибнуть. 
При первых признаках заболевания необхо¬ 
димо заменить коноплю витаминными кор¬ 
мами. Каннабин можно разрушить, если 
выдержать коноплю тридцать минут в ки¬ 
пятке, потом высушить. Особенно чувстви¬ 
тельны к действию этого токсичного веще¬ 
ства синицы, зяблики, чижи, чечетки и ре¬ 
половы. Коноплю и подсолнух для боль¬ 
шинства птиц следует раздавливать, только 
снегири, клесты, щуры и дубоносы могут 
легко счистить плотную кожуру. 

Семена культурной сурепки — рапса — 
любят многие птицы, особенно канарейки. 
Семена дикой сурепки, горькие на вкус, 
птицы едят неохотно. Их следует предва¬ 
рительно обварить кипятком и высушить. 

Семена овса, предварительно распарен¬ 
ные, хорошо едят волнистые попугайчики 
овсянки, жаворонки. Очищенный овес—ов¬ 
сянку — любят канарейки, волнистые попу¬ 
гайчики и другие птицы. 

Мак — любимый корм корольковых 
вьюрков. В небольшом количестве его 
можно включать в рацион всех зерноядных 
птиц. При этом надо помнить, что в маке 
содержится морфий и чрезмерное его 
потребление может привести к гибели 
птицы. 

Семена ели, сосны едят все зерноядные 
птицы. Для клеста запасите целые шишки. 
Хранить их можно на холоде. Для осталь¬ 
ных птиц семена надо извлекать. Для этого 
шишки кладут в теплое место, они раскры¬ 
ваются, и семена высыпаются. Из ольховых 
шишек чижи и другие птицы с удовольст¬ 
вием сами вытаскивают семена. 

Птицам круглый год необходима свежая 
зелень. Зимой они с удовольствием будут 
есть побеги традесканции, аспарагуса. Хо¬ 
рошо, если вы специально прорастите для 
пернатых питомцев овес в ящичке. Для 
синиц, жаворонков, дроздов, соловьев и 
других насекомоядных птиц зеленые кор¬ 
ма следует предварительно измельчать. 

От рябины в зимнее время не откажется 
ни одна зерноядная птица. Грозди ягод 
можно высушить, рябину, кроме того, мож¬ 
но сохранить просто на морозе. Перед упо¬ 
треблением высушенные ягоды размачи¬ 
ваются в гооячей воде. 

В естественных условиях птицы едят 
самый разнообразный корм: семена трав, 
деревьев, кустарников, почки, ягоды, фрук¬ 
ты, насекомых и их личинки... Птиц по ха¬ 
рактеру питания делят на зерноядных (чи¬ 
жи, щеглы, снегири, чечетки и др.) и насе¬ 
комоядных (варакушки, зорянки, соловьи). 
Однако это разделение условно. Питание 
птиц меняется по сезонам. Летом зернояд- 


• ЗООУГОЛОК НА ДОМУ 


ЧЕМ КОРМИТЬ 


КОМНАТНЫХ ПТИЦ 


Кандидат биологических наук 
Н. НАДЪЯРНАЯ. 


ные птицы питаются насекомыми, ими же 
выкармливают своих птенцов. Насекомояд¬ 
ные птицы в осеннее время едят ягоды и 
семена травянистых растений. Свиристели, 
например, зимой питаются исключительно 
ягодами (рябиной), летом — комарами. Дя¬ 
тел всю зиму живет за счет шишек, весной 
пьет сок деревьев, летом уничтожает ко¬ 
роедов и других насекомых. 

В неволе питание птиц может иногда рез¬ 
ко меняться. Так, прожившая у меня не¬ 
сколько лет золотистая щурка с удоволь¬ 
ствием ела яблоки, виноград, рыбу и тво¬ 
рог, хотя в природе основной ее корм — 
пчелы. Соловьи, варакушки едят специаль¬ 

но приготавливаемую для насекомоядных 
птиц смесь: тертая морковь, измельченные 
сухари или тертый, предварительно не¬ 
сколько подсохнувший хлеб; вареное, про¬ 
крученное через мясорубку мясо; куколки 
муравьев. В смесь можно добавлять приме¬ 
няемый для кормления рыб гамарус (в нем 
содержится много белка); сваренную вкру¬ 
тую кашу (пшенную или гречневую); тер¬ 
тую капусту, творог, высушенные ягоды бу¬ 
зины. Эту смесь едят как дополнение к 
зерновым кормам волнистые попугайчики, 
амадины, синицы и вьюрковые птицы (му¬ 
равьиное яйцо для этих видов из смеси 
можно исключить). Творог и мясо птицам 
можно давать, не смешивая с другими кор¬ 
мами. Приучать птиц к новым кормам сле¬ 
дует постепенно, учитывая их питание на 

У всех птиц существует излюбленная пи¬ 
ща. Прожившая у меня тринадцать лет 
майна больше всего любила изюм, вино¬ 
град и кондитерские изделия. Голубая со¬ 
рока предпочитает мясные блюда и фрук¬ 
ты. Вкусы живущих сейчас сенегальского и 
кубинского попугаев различны. Первый с 
удовольствием ест рябину, орехи, шишки 
и шоколадные конфеты, второй же любит 
печенье, вафли и молоко. 

Корма состоят из белков, жиров, углево¬ 
дов. Особенно велико в питании всех жи¬ 
вотных значение белков, их недостаток мо¬ 
жет вызвать болезнь птицы, а иногда и ее 
гибель. Опыты показали, что птицы, выби¬ 
рая нужный им корм, могут активно регу¬ 
лировать соотношение белка и других ком- 
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понентов. Приведу данные, сколько белка 
в корме требуется для некоторых видов 


Трясогузки белые, 

мухоловки 

серые и соловьи 

— 90%; 

Дрозды: пестрые, каменные, 

скворцы 

— 70-80%; 

Мухоловки-пеструшки, дрозды 

певчие, пеночки-веснички, ва- 

ракушки 

— 60—70%; 

Дрозды-рябинники, 

дрозды- 

белобровики, юль 

і — 50—60%; 

Дрозды черные, 

жаворонки 

полевые, овсянк 


Черноголовки 

— 40—50%; 

Зяблики, дубоносы, 


ны, зорянки 

— 30—40%; 

Рюмы, юрки, свиристели — 20—30%: 

Клесты, реполовы 

— 10—20%. 


Чем кормить птиц, показано в таблице на 
последней обложке журнала. В таблицу 
включены корма, которые вы можете при¬ 
обрести в зоомагазине, и корма, которые 
вы можете собрать сами. Помните, что раз¬ 
нообразное кормление птиц позволит им 
лучше перенести линьку и сохранить яркий 
цвет оперения, увеличит продолжитель¬ 
ность жизни ваших питомцев. 

Всем птицам в мягкий корм следует до¬ 
бавлять рыбий жир, измельченный глюко¬ 
нат кальция, зимой измельченные поливи¬ 
тамины. Все птицы и особенно те, которые 
размножаются в неволе, должны получать 
толченую скорлупу яиц. 

Сколько же корма надо давать птицам? 


Обмен веществ у птиц очень интенсивен. 
Поэтому корм пернатым всегда следует да¬ 
вать с некоторым избытком, чтобы они не 
голодали. Иначе птица может погибнуть. 
При температуре около 20 градусов вес 
корма, съедаемого за сутки мелкими насе¬ 
комоядными птицами, составляет 35—50 
процентов от веса их тела. Певчие дрозды, 
весящие около 70 граммов, в сутки потреб¬ 
ляют до 20 граммов корма, черные дрозды 
и дрозды-рябинники весом 90 граммов — 
от 20 до 30. Очень много корма нужно 
свиристелям: птица весом 70 граммов мо¬ 
жет съесть в сутки 100—130 граммов соч¬ 
ных кормов. Зерновые корма более ка¬ 
лорийны, их птицы потребляют меньше. 
Так, снегирь съедает в сутки 5—6 грам¬ 
мов конопли и 5—10 граммов белковых 
кормов. 

Обмен веществ, а следовательно, и пот¬ 
ребление корма в расчете на 1 грамм веса 
тела у более мелких птиц выше. Майны, 
которые весят 120 граммов, потребляли 
корм калорийностью 0,27 ккал на 1 грамм 
веса, а чижи и чечетки весом 12—13 грам¬ 
мов— более 1 килокалории на 1 грамм 
веса. При понижении температуры птицам 
требуется больше корма. Так, крапивник 
при температуре 20 градусов погибает без 
корма через 20 часов, воробей — через 
36, при температуре 14 градусов крапив¬ 
ник— через 4 часа, воробей — через 12 

Корм для птиц должен быть всегда до¬ 
брокачественным. Нельзя давать им за¬ 
плесневелые зерна или. начинающие пор¬ 
титься мягкие корма. Насекомоядным пти¬ 
цам корм лучше давать 2 раза в день: ут¬ 
ром и в середине дня. 




в КНИЖНОМ 
МАГАЗИНЕ 

— Я бы хотела купить 
большой латинский раз¬ 
говорник, где можно бы¬ 
ло бы найти такие фра¬ 
зы, как «Мне хотелось 
бы пойти в оперу», «На 
каком автобусе можно 
доехать до аэропорта?», 
«В котором часу отправ¬ 
ляется поезд?» и так да- 

— Простите, но у нас 
нет латинских разговор¬ 
ников с такими фразами. 
В те времена не было ни 


опер, ни автобусов, ни 
поездов... 

— Что же мне делать? 
Мне просто необходима 
такая книга. Через неде¬ 
лю я уезжаю в Латин¬ 
скую Америку. 

В РЕСТОРАНЕ 

Посетитель. Вот 
вам на чай, а теперь ска¬ 
жите мне откровенно, 
что вы мне порекомен¬ 
дуете? 

Официант. Другой 
ресторан. 

НА ВОКЗАЛЕ 

Пассажир. Нет, это 
просто невыносимо. Ко¬ 
му нужны ваши часы, 
если поезда все время 
опаздывают? 

л а. Простите, но кому 
будут нужны наши залы 
ожидания, если поезда 


будут все время прихо¬ 
дить вовремя? 

% После игры в карты, 
длившейся всю ночь, 
проигравший должен за¬ 
платить своим партнерам 
крупную сумму. 

— Я отказываюсь пла¬ 
тить! — решительно за¬ 
протестовал он. 

— Почему же? 

— Один из нас жуль¬ 
ничал! 

— Кто же? 

— Я! 

9 Молодой человек, 
проучившись у препода¬ 
вателя французского 
языка три года и про¬ 
щаясь с ним, говорит: 

— Я вам очень при¬ 
знателен. Мог бы я ока¬ 
зать вам какую-либо 
услугу? 

— О, да! Никому не го¬ 
ворите, что это я учил 
вас французскому. 


9. «Наука и жизнь» № 11. 
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• ЛЮБИТЕЛЯМ СЛОВЕСНЫХ ИГР 


ГпЕРЕПЙСКДПИТДТЕЛдМИІ 


«М А Т Р 


На бумаге вычерчивают 
квадрат из п X п клеток. 
Число клеток должно де¬ 
литься без остатка на коли¬ 
чество играющих. В крайнем 
случае можно начертить 
прямоугольник. 



рим начало игры один на 
один. На рисунке вверху— 
квадрат матрицы 6X6, вни¬ 
зу— образец ведения запи- 

Игрок I пишет любую 
букву в любой клетке, 
скажем, д в 4г, и ставит се¬ 
бе одно очко. Задача вто¬ 
рого игрока — дописать 
какую-нибудь букву таким 
образом, чтобы получилось 
значащее слово — сущест¬ 
вительное единственного 
числа, именительного паде¬ 
жа, нарицательное. Написав 
а в 4в, игрок II получает 
два очка — по числу букв в 
образовавшемся слове — 
ад. Заметим, что слово в 
матрице можно читать в 
любом направлении по вер¬ 
тикали, горизонтали, сту¬ 
пенчато, но только не по 
диагонали, то есть а можно 
было вписать в Зг, 5г, 4д. 


И Щ А» 


(Если бы при этом нового 
слова не образовалось, иг¬ 
рок II получил бы одно оч¬ 
ко.) Далее игрок I пишет л 
в 5в — лад (три очка). Иг¬ 
рок II — к в 5г — клад (че¬ 
тыре очка). Игрок I, напи¬ 
сав букву о в 5д, образует 
слово оклад (пять очков). 
Игрок II пишет д в 5е — 
доклад (шесть очков). 

Теперь время сказать еще 
об одном правиле «матри¬ 
цы». Каждый игрок своим по¬ 
следним ходом задает как 
бы уровень количества букв 
в слове, ниже которого его 
партнер не имеет права 
опускаться (подниматься 
может). Это правило 
вплоть до самого конца 
поединка дает каждому из 
играющих возможность по¬ 
вернуть ход игры в свою 
пользу. Снова обратимся к 
примеру. Игрок I не нахо¬ 
дит слова из шести букв или 
более. Тогда он пропускает 
свой ход (прочерк). Игрок, 
задавший «уровень», имеет 
право в виде премии ис¬ 
кать слово на одну букву 
меньше — склад. Если бы 
игрок II не нашел слова из 
пяти букв, право искать его 
получил бы игрок I. Пред¬ 
положим, он такое слово 
не нашел, тогда игрок II 
ищет слово из четырех букв 
и т. д. 

Это правило поиска слов 
«со снижением на одну 
букву» станет совершенно 
ясным во время игры, ког¬ 
да после найденного, до¬ 
пустим, слова из десяти 
букв партнеры будут попе¬ 
ременно искать слово из 
девяти, восьми, семи букв... 

Игра заканчивается, когда 
все клетки квадрата будут 


Посылаем Вам словесную 
игру. Мы назвали ее «мат¬ 
рицей». 

Игра развивает комбина¬ 
торные способности. Ду¬ 
мается, что многие читате¬ 
ли «Науки и жизни» будут 
играть в нее так же охотно, 
как играют в «матрицу» 
многие алмаатинцы. 

Э. ШЕХТМАН. 

г. Алма-Ата. 


заполнены. Побеждает на¬ 
бравший большую сумму 
очков. Дополнительный ин¬ 
терес придает «матрице» 
стратегия словообразова¬ 
ния. Ставя буквы в соответ¬ 
ствующие клетки, можно 
выстраивать себе слово и в 
то же время мешать партне¬ 
ру в его поисках. В нашем 
примере такие варианты не 
рассмотрены. Обратим 

лишь внимание на то, что 
если бы игрок II послед¬ 
ним ходом образовал не 
слово склад, а кладь (ь в Зг 
или 4д), он бы сделал со¬ 
пернику «подставку»: соот¬ 
ветственно дождь (ж в 4д) 
или ладья (я в 4е). 

Запрещается: 

дважды использовать од¬ 
но и то же слово (даже 
омонимы); 

образуя слово, дважды 
проходить через одну и ту 
же букву; 

писать слова с ласкатель¬ 
но-уменьшительными суф¬ 
фиксами. 

А вот можно ли образо¬ 
вать слово, которое до 
этого уже получилось само 
собой (в нашем примере — 
код, док), партнеры решают 
по договоренности. 

Полезно ограничить вре¬ 
мя на обдумывание: каж¬ 
дый новый ход через 2—3 
минуты. При этом регламен¬ 
те «матрицу» 6X6 двое иг¬ 
рают примерно час. 

Легко представить и 
специализированную «мат¬ 
рицу» (допустим, составляя 
слова только из географи¬ 
ческих названий и т. д.). 


игрок I 

п 

5 

5 

- 

п 



игрок Е 

г 

а 

6 

5 
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ЗВЕЗДНЫЕ РАНЫ НА ЗЕМЛЕ 


На поверхности нашей планеты нередко встречаются кольцевые образования. 
Изучены, досконально исследованы пока еще лишь немногие из них — в основном 
самые крупные. 

Некоторые ученые считают возможным предположить, что кратерообразныг 
структуры и на Луне, и на Марсе, и на Земле имеют сходное происхождение. 
Окончательный ответ на этот вопрос сыграл бы немалую роль в познании разви¬ 
тия не только планет земной группы, но и всей Солнечной системы. 


Л. ШКЕРИН, геолог. 


24 декабря 1965 года, в 16 часов 15 ми¬ 
нут по гринвичскому времени, примерно в 
200 километрах от английского городка 
Барвелл был замечен круглый огненный 
шар, по яркости сравнимый с Луной. Этот 
шар двигался по небу на северо-восток под 
углом 20 градусов к горизонту. Полет его 
сопровождался грохотом, гулом и ударами, 
вызванными баллистической ударной вол¬ 
ной. Потом светящееся тело буквально на 
глазах жителей города распалось на мно¬ 
жество осколков. Некоторые куски подняли 
еще теплыми. 

Британский музей объявил денежную 
премию за каждую унцию метеоритного 
вещества. Началась энергичная охота за 
осколками. Через несколько месяцев были 
собраны сотни кусков метеоритного веще¬ 
ства общим весом 46,7 килограмма. Лабо¬ 
раторные исследования показали, что это 
осколки каменного метеорита, распростра¬ 
ненного типа — хондрита. 

Падение таких крупных тел — довольно 
редкое явление. Мелкие метеориты, кото¬ 
рые регистрируются лишь инструменталь¬ 
ными методами, беспрерывно впиваются в 
земную атмосферу и сгорают в ее верхних 
слоях. В ясные, безлунные ночи на небе 
бывают видны следы сгорания (падающие 
звезды). Падения тел массой в сотни и ты¬ 
сячи тонн, к счастью для нас, происходят 
очень и очень редко. Но происходят: Тун¬ 
гусская катастрофа в начале нашего века, 
огромный железный метеорит, упавший в 
1947 году в западных отрогах Сихотэ-Алин- 
ского хребта, и другие. Сихотэ-Алинский 
метеорит развалился в воздухе. Среди кра¬ 
теров, образовавшихся от падения его ос¬ 
колков, есть такой, что имеет в попереч¬ 
нике 29 метров. 

В начале 1968 года в некоторых иностран¬ 
ных газетах стали появляться сообщения 
о том, что малая планета Икар, диаметром 
примерно 1,5 километра, приближается к 
Земле, движется почти перпендикулярно к 
земной орбите со скоростью 43 километра 


• ГИПОТЕЗЫ, 
ПРЕДПОЛОЖЕНИЯ, 
ДОГАДКИ 
Народное 
ополчение науки 


в секунду. Что будет, если она врежется 
в нашу планету? 

Последствия такого события были бы 
ужасны. Высказывалось мнение, что Тун¬ 
гусская катастрофа была вызвана падением 
космического тела массой около миллиона 
тонн. Вес астероида, имеющего полтора ки¬ 
лометра в диаметре, конечно, значительно 
больше — около 4,5 миллиарда тонн. 

В наши дни ученые довольно четко пред¬ 
ставляют себе механизм и последствия 
столкновения межпланетного странника с 
твердой поверхностью планеты. 

Колоссальная кинетическая энергия, ко¬ 
торой обладает космическое тело до столк¬ 
новения, не может исчезнуть бесследно. 
Происходит грандиозный взрыв. При этом 
выделяется столько тепла, что и сам метео¬ 
рит и значительная часть горных пород, в 
которые он вторгся, испаряются. Образует¬ 
ся блюдцеобразная воронка — метеоритный 
кратер. 

Его размеры можно рассчитать по фор¬ 
мулам, основанным на законе подобия, вы¬ 
веденном из наблюдения больших взрывов 
на Земле. Объем воронки пропорционален 
энергии взрыва. Применяя эти формулы, 
высчитали, что если бы астероид Икар дей¬ 
ствительно врезался в Землю, на теле на¬ 
шей планеты образовалась бы рана диамет¬ 
ром примерно в 100 километров, а вокруг 
все на сотни и тысячи километров превра¬ 
тилось бы в пустыню. 

К счастью, как и предсказывали астроно¬ 
мы, 14 июня 1968 года астероид разминул¬ 
ся с Землей, он прошел на расстоянии все¬ 
го 7 миллионов километров от нее. 

За долгую историю существования Зем¬ 
ли (более 4,5 миллиарда лет) подобные 
столкновения случались не раз. 

При современной плотности межпланет¬ 
ного вещества столкновения нашей плане¬ 
ты с крупными астероидами случаются не¬ 
обычайно редко и значительного влияния 
на геологическую жизнь Земли не оказы¬ 
вают. И все же интерес геологов к следам, 
которые метеориты оставили на теле Зем¬ 
ли, возрастает год от года. 

Возможно, это связано с тем, что появи¬ 
лись новые гипотезы происхождения Зем¬ 
ли, из которых следует, что на ранних эта¬ 
пах геологического развития нашей плане¬ 
ты (4,5—3,5 миллиарда лет назад) поток 
метеоритных тел на Землю (и среди них 
крупных астероидов) был на несколько по- 
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рядков выше, чем сейчас. Если это так, на 
Земле должно сохраниться много различ¬ 
ных по величине метеоритных кратеров. 
Только большинство из них сильно измене¬ 
но эрозией, перекрыто осадками, искореже¬ 
но складчатостью. 

В разных местах земного шара действи¬ 

тельно найдены метеоритные кратеры раз¬ 
мером от нескольких метров до десятков 
километров в поперечнике. Некоторые 
округлые в плане структуры очень похожи 
на метеоритные кратеры, но их происхо¬ 
ждение еще не установлено. Речь идет о та¬ 
ких гигантах, как цепь островов Настапока 
в Гудзоновом заливе (диаметр 440 километ¬ 
ров), Земля Уилкса в Антарктиде (диаметр 
240 километров), Бушвельдская структура 
в южной Африке (диаметр 180 километров), 
структура Маникуаган в Канаде, структура 
Садбери в Канаде, кольцо Вредефорт в 
Африке, и многих других. В пользу гипо¬ 
тезы о космическом происхождении такого 
типа образований указывают геофизиче¬ 
ские данные, а также некоторые структур¬ 
ные, текстурные и микроскопические осо¬ 
бенности слагающих их пород. 

Однако относить структуры такого типа 
в разряд метеоритных кратеров пока пре¬ 
ждевременно, потому что есть и другие 
данные, говорящие о возможности возник¬ 
новения подобных структур за счет раз¬ 
личных вулкано-тектонических процессов. 
Отличить метеоритные кратеры разной сте¬ 
пени сохранности от различных округлых 
в плане вулкано-тектонических форм очень 
трудно. А вопрос этот, несомненно, важен. 
Ведь если окажется, что на поверхности 
Земли много старых метеоритных кратеров, 
придется существенно пересмотреть геоло¬ 
гические и тектонические карты. Если мы 
с достоверностью убедимся в том, что на 
Земле есть кратеры с поперечниками в сот¬ 
ни и тысячи километров, придется пере¬ 
сматривать некоторые вопросы глобальной 
тектоники. Потому что удар о поверхность 
планеты крупного космического тела дол¬ 
жен в данном районе на довольно длитель¬ 
ное время создать особый тектонический 
режим. 

Американский астроном Л. Б. Ронк рас¬ 
считал, что если с какого-то участка Зем¬ 
ли удалить столб пород высотой 25 кило¬ 
метров, уменьшится давление на глубин¬ 
ные породы и начнется плавление твердого 
вещества. Метеоритный кратер диаметром 
больше 500 километров должен иметь глу¬ 
бину около 25 километров. Удары менее 
крупных метеоритов сразу не вызовут вул¬ 
канизм. Однако глубинные разломы, кото¬ 
рые образуются под днищем кратера, в бу¬ 
дущем могут стать очагом вулканической 
активности. 

Всем знакомы фотографии поверхностей 
Марса, Луны. Они усеяны кратерообразны¬ 
ми формами разного размера. Крупнейшие 
из них — круговые моря на Луне — дости¬ 
гают в поперечнике 1,5 тысячи километров. 
Что это: вулкано-тектонические структуры 
или метеоритные кратеры? Большинство 
ученых склоняется ко второй точке зрения. 

В крупных метеоритных кратерах, обра¬ 
зование которых связано с огромным дав- 


Кратер Табун-Хара-Обо в Монголии. Диаметр 
1300 метров. 
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Профиль идеального метеоритного кратера: 
К — радиус кратера; и — глубина кратера; 
И — возвышения вала кратера над окружаю¬ 
щей поверхностью. 



лением, с большим выделением тепла, встре¬ 
чаются определенные типы полезных иско¬ 
паемых. Например, в Попигайском кратере 
в Сибири (диаметром 100 километров) в об¬ 
ломках различных пород (в аллогенной 
брекчии) обнаружены зерна алмазов, кото¬ 
рые здесь образовались из графита гнейсов 
под действием огромных ударных давлений. 

Каковы же признаки метеоритного кра¬ 
тера? 

За последнее время были тщательно из¬ 
мерены, исследованы, изучены почти все 
известные метеоритные кратеры. Чтобы 
выяснить их геологическое строение, через 
малые кратеры (десятки метров в попереч¬ 
нике) копали траншеи до коренных пород, 


Конус разрушения в песчанике, найден в 
центре кратерообразной структуры Госес- 
Блаф, Австралия. (Внизу дана масштабная 
линейка. Малые деления на ней — это сан¬ 
тиметры, большие — дюймы.) 



в больших кратерах бурилп скважины, ко¬ 

пали шахты, просвечивали сейсмическими 
волнами и т. д. Горные породы, в которых 
образован кратер, тщательно изучали — 
искали изменения, вызванные ударной вол- 

Недавно образованный метеоритный кра¬ 
тер имеет форму воронки с плоским дном. 
Ее глубина в несколько раз меньше диамет¬ 
ра. Воронка окаймлена валом, дно ее рас¬ 
положено ниже окружающей поверхности. 
Идеальный профиль метеоритного кратера 
выглядит так, как на рисунке вверху. 

С увеличением размера кратера эти про¬ 
порции меняются, кратер мелеет. 

Теперь о глубинном строении метеорит¬ 
ного кратера. 

Геологическое строение крупных крате¬ 
ров (астроблем) обычно бывает осложнено 
тектоническими и вулканическими процес¬ 
сами. Это связано с ударом космического 
тела, образовавшего кратер. 

Метеорит врезается в твердую поверх¬ 
ность планеты и «взрывается». Мощные 
ударные волны разрывают и раздвигают 
горные породы, выбрасывают их наружу. 
Образуется круглая впадина, окруженная 
валом сдвинутых и вздыбленных коренных 
пород. 

Большая часть выброшенного вещества 
рассеивается по окрестностям, но какая-то 
часть обломков падает обратно в кратер 
и частично заполняет его. Этот насыпной 
материал — обломки коренных пород с рас¬ 
сеянными в них кусочками метеорита — 
называют аллогенной брекчией. 

Фрагменты, составляющие аллогенную 
брекчию, испытали сильное воздействие 
ударной волны, или, как говорят специали¬ 
сты, претерпели ударный метаморфизм. От 
этого в них произошли различные измене- 

Обломки пород пронизаны трещинами, 
идущими в разных направлениях. Иногда 
трещины забиты более мелкими частицами 
той же самой или других пород. В некото¬ 
рых случаях трещины имеют определенную 
ориентировку, сходятся на конус. Это так 
называемые конусы разрушения или сотря¬ 
сения. Породы внутри конуса разрушения, 
по-видимому, раскалывались почти мгно- 

Невооруженным глазом можно заметить 
и следы плавления фрагментов аллогенной 
брекчии. Иногда эти куски напоминают 
вулканические бомбы, шлаки. 

Под микроскопом последствия ударного 
метаморфизма заметны еще лучше. 

Физические методы показывают, что в 
породах под действием ударной волны про¬ 
исходят изменения пористости, проницае¬ 
мости, плотности, прочности, скорости про¬ 
хождения звука. 

Так, папример, почти все минералы пре¬ 
вращаются в более плотные модификации. 
Однако через какое-то время после того, 
когда давление снято, они возвращаются в 
свое исходное состояние. Есть, правда, и 
исключения: при некоторых условиях со¬ 
храняются плотные модификации кварца 
(это минералы коэсит и стиповерит) и гра¬ 
фита (это алмаз). 


133 







Ниже аллогенной брекчии располагает¬ 
ся аутигенная брекчия. Она лежит под 
дном кратера и имеет форму огромной 
двояковыпуклой линзы. Понятно, что в по¬ 
родах, расположенных ближе к точке уда¬ 
ра, ударный метаморфизм проявляется в 
наибольшей степени. В крупных кратерах 
горные породы превращаются в лавоподоб¬ 
ные образования, которые называют импак- 
титами. 

В зоне аутигенной брекчии возникает 
большое количество конусов разрушения, 
ориентированных, как правило, вершина¬ 
ми на точку удара. 

Ниже аутигенной брекчии идет зона по¬ 
вышенной трещиноватости, которая посте¬ 
пенно сливается с ненарушенными поро- 

Итак, казалось бы, у метеоритного кра¬ 
тера достаточно характерных черт, чтобы 
его можно было легко отличить от любых 
вулкано-тектонических форм. И действи¬ 
тельно, недавно образованный метеорит¬ 
ный кратер опознать легко. Но подавляю¬ 
щее большинство кратеров, которые мы 
находим на Земле, образовались миллионы 
лет назад. Они сильно изменены вторичны¬ 

ми процессами. И поэтому их трудно от¬ 
личить от блюдцеобразных карстовых во¬ 
ронок, округлых в плане эрозионных сине¬ 
клиз, лополитов, интрузий центрального 
типа, кальдер, вулкано-тектонических де¬ 
прессий и прочих структур, которые обра¬ 
зуются на Земле без всякой «помощи» из 
космоса. 

Занимаясь в течение ряда лет изучением 
метеоритных кратеров, автор убедился, что 
самые надежные признаки, по которым 
можно с полной достоверностью судить о 
происхождении кратера,— это данные о его 
геологическом строении. Однако собрать 
такие данные необычайно трудно. 

Нужны кропотливые, трудоемкие, дорого¬ 
стоящие работы: крупномасштабная геоло¬ 
гическая съемка с привлечением данных 
разведочной геофизики или буровые рабо¬ 
ты с отбором керна. 

А как изучить, исследовать великое мно¬ 
жество малых кратеров? Здесь на помощь 
геологам приходит народное ополчение на¬ 
уки — любители географии и геологии, ту- 


При Московском отделении Всесоюзного 
астрономо-геодезического общества (МО 
ВАГО) создана группа таких энтузиастов. 
Вооруженные соответствующей методикой, 
они при сравнительно небольшой затрате 
материальных средств оказывают ученым 
огромную помощь. Такие отряды могут 
быть организованы всюду. 

На территории СССР много небольших 
круглых озер, заболоченных впадин, сухих 
воронок... Несомненно, что большинство из 
этих образований — не метеоритные крате¬ 
ры. Это могут быть карстовые и термо¬ 
карстовые воронки, эрозионные впадины, 
маары, бомбовые воронки, остатки искус¬ 
ственных сооружений и т. п. 

Если небольшой метеоритный кратер со¬ 
хранил кратерообразную форму, значит, он 


образовался сравнительно недавно, не бо¬ 
лее одной-двух тысяч лет назад. У мест¬ 
ного населения могли сохраниться мифы и 
легенды, связанные с его космическим про¬ 
исхождением. Очень важно установить, 
есть ли в данном месте другие объекты та¬ 
кого же типа. Если в районе много круглых 
озер, искать среди них метеоритный кра¬ 
тер не стоит. 

Начинать работу следует с поисков ме¬ 
теоритного вещества в кратере и его ок¬ 
рестностях. Большинство известных метео¬ 
ритных кратеров образовано железными 
метеоритами. Поэтому целесообразно при¬ 
менять магнитометры (для поисков основ¬ 
ной массы железного метеорита), миноис¬ 
катели (для поисков отдельных осколков) 
и магниты (для поисков метеоритных ша¬ 
риков, стружек и пыли). В небольшом, хо¬ 
рошо сохранившемся кратере, образован¬ 
ном ударом железного метеорита, метео¬ 
ритное вещество должно сохраниться поч¬ 
ти наверняка. Но если даже метеоритное 
вещество не найдено, работы прекращать 
не следует. Ведь не исключена возмож¬ 
ность, что кратер образовался при ударе 
каменного метеорита. 

Следующий этап — изучение геологиче¬ 
ского строения кратера. Необходимо по¬ 
строить топографический план кратера и 
отмечать на нем все увиденное. Тщательно 
осмотреть кратер снаружи и внутри. Об¬ 
ратить внимание на обломки пород, валя¬ 
ющиеся в кратере или за его пределами, 
и особенно на образования, напоминающие 
конусы разрушения (фото на стр. 133). Дан¬ 
ные осмотра записать в полевой дневник, 
нанести на топографический план. Может 
быть, на дне или в бортах кратера имеют¬ 
ся какие-нибудь ямки или где-то сквозь об¬ 
ломки просвечивают коренные породы — 
это тоже надо отметить. 

После этого можно приступать к земля¬ 
ным работам. Труд этот необычайно тя¬ 
жел, поэтому надо тщательно продумать, 
где копать. 

Если кратер образован в плотных осадоч¬ 
ных породах, например, в песчаниках, ар¬ 
гиллитах, доломитах, то копать лучше все¬ 
го радиальную траншею через внутренний 
склон кратера и его вал. Особое внимание 
при этом обратить на то, как залегают пла¬ 
сты этих пород. Если выявится, что они 
задраны так, как изображено на рисунке, 
то метеоритное происхождение данной 
структуры наиболее вероятно. Однако окон¬ 
чательно решить этот вопрос можно, лишь 
сопоставив всю сумму накопленных фак¬ 
тов, с учетом геологии района. 

Дать заранее рекомендации на все слу¬ 
чаи, конечно, невозможно. По всем вопро¬ 
сам, связанным с изучением метеоритных 
кратеров, геологи-любители могут обра¬ 
щаться в Геологический институт АН 
СССР, Комитет по метеоритам АН СССР и 
в МО ВАГО. 
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9 ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ПРАКТИКУМ 
Логические игры 

«ВОЖЖИ» И «КАПУСТА» 

В школьные годы, наверное, каждому 
приходилось играть в игру, которая назы¬ 
валась «вожжи». Возможно, где-то ее назы¬ 
вали иначе. На тетрадном листе, не придер¬ 
живаясь какой-либо системы, ставили 25—30 
точек, а то и больше, нумеровали их в слу¬ 
чайном порядке и начинали по очереди 
«тянуть вожжи»: от 1 к 2, от 2 к 3 и т. д. На¬ 
до было проводить линии, не пересекая и 
не касаясь ранее проведенных: за каждое 
касание или пересечение полагалось штраф¬ 
ное очко в виде буквы. Когда у одного из 
играющих образовывалось известное пяти¬ 
буквенное слово, игра прекращалась или 
продолжалась до присвоения титула дваж¬ 
ды «балда» — как уславливались. Игра раз¬ 
вивала терпение, сообразительность, твер¬ 
дость руки. 

Игра «капуста», придуманная М. Патер¬ 
соном и Д. Конвеем в 1967 году, тоже на¬ 
чинается с того, что на листе бумаги ри¬ 
суют точки и тянут «вожжи» от одной 
точки к другой. Но на этом сходство и 
кончается. Капуста — игра более интел¬ 
лектуальная. 

Итак, на листе бумаги разбросано п 
точек. Играющий делает первый ход — он 
должен нарисовать линию, которая либо 
соединяет одну точку с другой, либо об¬ 
разует петлю, исходящую из выбранной 
точки и возвращающуюся к ней, и поста¬ 
вить на этой линии новую точку. Это бу¬ 
дет один ход. Ходят по очереди до тех 
пор, пока ходить будет некуда. А это 
произойдет, когда из каждой точки будут 
исходить по 3 линии—больше нельзя. Ли¬ 
нии не должны проходить через точки, 
нарисованные ранее. Не допускается ни 
пересечений, ни самопересечений. 

При п = 1 первый игрок может сделать 
единственный ход—нарисовать петлю и 
поставить на ней новую точку. Второй 
игрок тоже имеет единственный ход — 
соединяет линией две точки, безразлично 
внутри петли или вне ее, и ставит на ней 
последнюю точку. Первому соединять ее 
уже не с чем, так как обе предыдущие 
точки закрыты, из них исходят -по 3 ли- 

При п = 2 возможны два топологически 
различных варианта начала игры: либо со¬ 
единить точки, либо нарисовать петлю, 
оставив вторую точку вне петли или внут¬ 
ри нее. Придерживаясь правильной страте¬ 
гии в двухточечной «капусте», всегда вы¬ 
игрывает второй игрок. 

На рисунке показан пример игры, когда 
побеждает первый игрок (слева) и второй 
(справа). Нечетные точки ставит первый 
игрок, а четные — второй (линии, прове¬ 
денные им, даны пунктиром). 

Трехточечная игра при верной страте¬ 
гии приводит к выигрышу первого игро¬ 
ка. Но это не так очевидно. При п = 4 и 



п = 5 тоже выигрывает первый игрок, но 
добиться этого выигрыша у сильного про¬ 
тивника не так-то просто. При п = 7 слож¬ 
ность анализа «капусты» настолько вели¬ 
ка, что нужна счетная машина и специ¬ 
альная программа для определения по¬ 
тенциального победителя при правильной 
стратегии обоих партнеров, а полный 
анализ игры для п = 8, как считает Конвей, 
уже находится за пределами возможно¬ 
стей современных вычислительных машин. 
И это при том, что вся игра заканчивает¬ 
ся на 23-м ходу! Легко определить, что 
«капуста» не может иметь более Зп—1 
ходов и менее 2п ходов. 
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® НАУКА — ЖИЗНИ 


ЕЩЕ О ВИТАМИНЕ «С» 

Доктор биологических наук Б. ЯНОВСКАЯ. 


Витамин «С» по сей день — объект пристального изучения. Это естественно. Ведь 
действие его на организм человека многогранно. 


Ц елебные свойства овощей и фруктов из¬ 
вестны еще со времен Гиппократа. Те¬ 
перь все знают, что важнейшая роль здесь 
принадлежит витамину «С». Этот витамин 
по сей день привлекает к себе пристальное 
внимание ученых во всем мире. Это естест¬ 
венно. Ведь диапазон действия витамина 
«С» (аскорбиновой кислоты), защищающего 
организм человека от различных вредных 
воздействий, необычайно велик. 

Как для животных, так и для человека 
витамины — вещества экзогенного проис¬ 
хождения. Это означает, что организм по¬ 
лучает их извне с пищей. 

Что же касается витамина «С», то для 
большинства животных это вещество эндо¬ 
генного происхождения, так как синтези¬ 
руется тканями организма. Исключение — 
морская свинка и обезьяна. Для них источ¬ 
ник этого витамина — пища. 

Установлено, что организм человека так¬ 
же не синтезирует этот витамин. Он полу¬ 
чает его только с пищей. Отсутствие вита¬ 
мина «С» в питании может привести к тя¬ 
желому заболеванию — цинге. 

Для большинства животных эндогенный 
синтез витамина вполне достаточен, чтобы 
обеспечить нормальный процесс обмена ве¬ 
ществ. Учеными был проведен тщательный 
количественный анализ содержания аскор¬ 
биновой кислоты в органах и тканях самых 
различных животных — от мыши и лягушки 
до слона и гиппопотама. При этом были по¬ 
лучены интереснейшие данные. 

Оказалось, что содержание витамина «С» 
в одних и тех же органах — очень близкое 
у любых синтезирующих его организмов. 
Так, в 100 г ткани печени содержится при¬ 
мерно 20—25 мг аскорбиновой кислоты; 
сердца — 7—9 мг; надпочечников — около 
350—400 мг % (У крупных животных не¬ 
сколько меньше, чем у мелких) и т. д. 

Примерно такое же содержание аскорби¬ 
новой кислоты и во внутренних органах у 
человека, морской свинки и обезьяны. Но 
это только в тех случаях, когда в пищевой 
рацион включено достаточное количество 
витамина. А вот когда его в пище не хвата¬ 
ет, уменьшается и содержание витамина в 
тканях и органах, развивается гиповита¬ 
миноз «С». 

При различных заболеваниях, а также 
действии вредных факторов количество ви¬ 
тамина «С» в органах значительно снижа¬ 
ется. Это доказано в экспериментах на жи¬ 
вотных — морских свинках и обезьянах, 
которые, как уже говорилось, получают 


этот витамин только с пищей. Во время 
опытов морским свинкам сохраняли в пище 
неизменную, нужную для здоровых живот¬ 
ных дозу витамина, но тем не менее в орга¬ 
нах больных животных количество аскорби¬ 
новой кислоты резко снижалось. 

А как реагирует в этих случаях организм 
животных, синтезирующих этот витамин? 
Оказалось, что на вредное воздействие ор¬ 
ганизм отвечает усиленным синтезом вита¬ 
мина «С», для покрытия увеличенного рас¬ 
хода. 

И еще одна важная закономерность — 
количество витамина увеличивается прежде 

всего именно в том органе, который более 

чувствителен к данному заболеванию, будь 

то печень, селезенка и др. 

Такой вывод был сделан на основании 
экспериментов, в частности, на белых кры¬ 
сах. Так, к примеру, если животным давали 
вещества, губительно действующие на 
кровь, изменялась концентрация аскорби¬ 
новой кислоты в костном мозге, в селезен¬ 
ке, то есть в кроветворных органах. 

Таким образом, исследователям с по¬ 
мощью так называемого С-витаминного 
теста удалось во многом проследить влия¬ 
ние различных вредных факторов на живой 
организм (см. таблицу, в которой приведе¬ 
но содержание аскорбиновой кислоты в 
мг% в различных органах). 


г„„„. 

Печень 

л 

Селезенка 

Почки 

ІІ 

Контрольная 

26,9 

35,2 

42,4 

16,4 

389,6 

Животные, 






которым вве¬ 






ли хлоретон 

35,3 

50,1 

48,9 

27,4 

460,8 


С-витаминный тест высокочувствителен. 
Он почти мгновенно отражает реакцию ор¬ 
ганизма на проникновение в него какого- 
либо постороннего вещества, причем неза¬ 
висимо от того, каким путем оно проникло 
в организм; через кожу, через дыхательные 
пути или с помощью инъекций. 

И снова данные эксперимента. Крыс по¬ 
мещали в камеру, где они в течение двух 
часов вдыхали пары дихлорэтана в разных 
концентрациях. В результате у подопытных 
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Условия опыта 

Печень 

Большие 

полушария 

головного 

Контроль (без ингаляции 
дихлорэтана) .... 

26,1 

40,5 

10 мг/л дихлорэтана, 
сразу после ингаляции 

ЗЕ>,5 

52,6 

20 мг/л сразу после инга¬ 
ляций . 

46,8 

47,5 

20 мг/л спустя 24 часа 
после ингаляции . . . 

35,6 

50,7 


резко увеличилось содержание аскорбино¬ 
вой кислоты в печени, почках, головном 
мозге, селезенке, ткани сердца, легких и 
надпочечниках. Данные анализов, которые 
делали животным сразу же после двухчасо¬ 
вого пребывания в камере и спустя 24 часа 
после прекращения опыта, приведены в таб¬ 
лице. (Содержание аскорбиновой кислоты 
дано в мг%.) 

Итак, подведем итог. С помощью С-ви- 
таминного теста можно определить степень 
токсичности для организма дозы того или 
иного вещества. Причем определить это 
можно избирательно, применительно к 
различным органам. Так, если концентрация 
дихлорэтана достигает на литр 20 мг, ско¬ 
рость биосинтеза аскорбиновой кислоты в 
чувствительных тканях больше, чем при 
меньшей концентрации дихлорэтана. 

Полученные в опытах на животных ре¬ 
зультаты очень важны для практической 
медицины. Например, дихлорэтан — вещест¬ 
во, с которым приходится иметь дело лю¬ 
дям, занятым на ряде производств. Поэтому 
исследователей интересовало не только его 
однократное, но и продолжительное дейст¬ 
вие, причем в малых концентрациях. 

Вот что было установлено. У крыс, на¬ 
ходящихся ежедневно на протяжении 30 
дней в течение двух часов в камере, где 
концентрация дихлорэтана составляла 0,3 мг 

в литре воздуха, никаких изменений в био¬ 

синтезе витамина «С» не происходило. А у 
животных, вдыхавших вещество в более вы¬ 
сокой концентрации (0,6 мг в литре возду¬ 
ха), произошли сдвиги в биосинтезе внта- 

Результаты этих экспериментов, а также 
других биологических проб были использо¬ 
ваны при установлении предельно допусти¬ 
мых концентраций дихлорэтана и других 
химических веществ в производственных 
помещениях. 

Лицам, занятым на такого рода производ¬ 
ствах, ученые рекомендуют принимать 
ежедневно 100 мг витамина «С». 

Исследователи выяснили также зависи¬ 
мость скорости образования витамина «С» 
в органах животного от силы действия по¬ 
вреждающего фактора. Оказалось, чем силь¬ 
нее действие какого-либо повреждающего 
фактора, тем большая скорость образования 
витамина в органах животного. Но предел 
есть. Когда доза настолько велика, что за- 


АКМ А 



Г ч 
0 г 4 і 8 ю 


Изменение выделения аскорбиновой кисло¬ 
ты у крыс после введения им тетрахлор- 
пентана. 


щитные силы организма не могут с ней со¬ 
владать, замедляется и скорость образова¬ 
ния витамина. Это также доказано в экспе¬ 
рименте. 

На графике показано различие в скоро¬ 
сти биосинтеза аскорбиновой кислоты у 
крыс при введении разных доз тетрахлор- 
пентана: максимально переносимой и в 
10 раз меньшей. В первом случае суточное 
выделение витамина «С» поднялось с 3 до 
6 мг; во втором случае — до 18 мг. 

Повторное введение большей дозы тетра- 
хлорпентана превысило предел защитных 
сил организма и обусловило торможение 
биосинтеза аскорбиновой кислоты. 

Такое же запредельное торможение био¬ 
синтеза витамина «С», как это видно из 
таблицы (вверху слева), наступает в ткани 
головного мозга, особенно чувствительного 
к действию дихлорэтана, сразу после инга- 


Концентрация аскорбиновой кислоты в кост¬ 
ном мозге животных после облучения рент¬ 
геновскими лучами и протонами. 
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Выделение аскорбиновой кислоты у боль¬ 
ных людей перед началом лечения биоми¬ 
цином (белые столбики) и в конце лечения 
(заштрихованные столбики). 


ляции его в концентрации 20 мг/литр. Спу¬ 
стя 24 часа, когда содержание дихлорэтана 
в организме уже уменьшилось, интенсив¬ 
ность биосинтеза витамина «С» в головном 
мозге возросла. 

Еще пример. Крысам вводили различные 
дозы анилина — яда, сильно действующего 
на кровь. Одной группе — по 5 мг анилина 
(однократно), другой группе — ежедневно в 
течение 5 дней по 5, 10 или 15 мг. И, нако¬ 
нец, третьей группе животных — по 50 мг, 
но не ежедневно, а через день, всего 5 раз. 
Анилии, так же, как и тетрахлорпентан, 
не сразу выводится и обезвреживается в 
организме, поэтому повторное введение при¬ 
водило к накоплению и, следовательно, уси¬ 
лению токсического действия вещества. Ес¬ 
ли однократно введенная доза —5 мг ани¬ 
лина — вызывала усиленный синтез аскор¬ 
биновой кислоты в ткани селезенки, то на¬ 
копление анилина в организме привело уже 
к торможению биосинтеза. 

Приоритет в использовании этого теста 
для изучения побочного действия лекарст¬ 
венных веществ принадлежит советским ис¬ 
следователям. В клинике I кафедры тера¬ 
пии Центрального института усовершенст¬ 
вования врачей (на базе больницы имени 
Боткина) много лет назад, когда антибиоти¬ 
ки только внедрялись в лечебную практику, 
на основе С-витаминного теста было по¬ 
казано их побочное действие: пенициллина, 
более слабое, биомицина — более сильное. 
Это было проверено на подопытных живот¬ 
ных, а в дальнейшем нашло подтвержде¬ 
ние в клинических наблюдениях. Разумеет¬ 
ся, у больных людей определяли не измене¬ 
ние содержания витамина «С» в органах, а 
динамику суточного выделения этого вита¬ 
мина (до назначения лекарства и во время 
лечения антибиотиками). Так как человек 
не синтезирует витамин «С» и содержание 
аскорбиновой кислоты в организме опреде¬ 
ляется только тем количеством, которое он 
получает, то наблюдения проводились при 
неизменной суточной дозе аскорбиновой 
кислоты (75 мг), то есть такой дозе, которая 
давала устойчивый уровень суточного вы¬ 
деления витамина. 

Одним из практических результатов этого 
исследования была рекомендация: одновре¬ 
менно с назначением антибиотиков давать 
больным и аскорбиновую кислоту. 

Сейчас широко применяются препараты, 


в состав которых входят как: антибиотики, 
так и аскорбиновая кислота. С-витамин- 
ный тест использован не только для выяс¬ 
нения побочных действий антибиотиков, но 
и других лекарственных средств. 

И еще один аспект исследований с по¬ 
мощью С-витаминного теста. Речь идет о 
действии радиации: последствиях рентге¬ 
новского, гамма-излучений, протонов — на 
различные системы и органы, в частности 
на так называемые радиочувствительные 
(наиболее подверженные действию радиа¬ 
ции), как костный мозг, селезенка, половые 
железы. 

Эксперименты на крысах показали: после 
однократного облучения протонами (дозой 
в 400 рад) биосинтез витамина «С» в кро¬ 
ветворных органах тормозится. Но через 
2 месяца нормальный процесс образования 
витамина восстанавливается. Вывод: при 
данной дозе нарушения не являются необ¬ 
ратимыми. 

И еще один аспект исследований. Выясне¬ 
ние взаимосвязи между образованием вита¬ 
мина «С» и синтезом белка в организме. 

Известно, что для синтеза белка коллаге¬ 
на необходим витамин «С». Недостаток это¬ 
го витамина в организме приводит к тому, 
что замедляется заживление ран, ожогов 
и т. д. 

Тесная связь между синтезом белка и 
синтезом витамина «С» была прослежена в 
опытах на животных. При введении этио- 
нина — вещества, тормозящего синтез белка, 
вырабатывалось меньше и аскорбиновой 
кислоты. Когда же тормозящее действие 
этионина снималось, оба процесса восста¬ 
навливались одновременно. 

Проводили и такой опыт. Группе крыс 
давали ежедневно с пищей предельно низ¬ 
кое количество белков (всего 1,5 процента 
рациона). Организм животных отвечал на 
это резким уменьшением биосинтеза вита¬ 
мина «С» во всех органах. 

Итак, роль витамина «С» в защитных ре¬ 
акциях организма человека (как и других 
живых существ) исключительно велика. 
Но отсюда отнюдь не следует вывод, что 
необходимо принимать как можно большие 
дозы витамина «С». Ведь сколько бы вита¬ 
мина «С» человек ни принимал, в его тка¬ 
нях и органах содержание аскорбиновой 
кислоты не поднимется выше определенного 
уровня, а избыток разрушается в организме 
и выводится через почки. Более того, избы¬ 
точные дозы неблагоприятно отражаются 
на деятельности почек (может появиться 
сахар в моче). 

Но в особых случаях — при резком ох¬ 
лаждении, при инфекционных заболеваниях, 
различных интоксикациях — прием повы¬ 
шенной дозы аскорбиновой кислоты (по 1 
грамму в день на протяжении 2—3 дней) 
мобилизует защитные силы организма. В 
дальнейшем, до выздоровления, можно ре¬ 
комендовать принимать ежедневно до 200 
мг витамина «С». (В обычных условиях су¬ 
точная норма витамина «С» составляет 
70—85 мг.) 

Детям до 11 лет при аналогичных заболе¬ 
ваниях нужно принимать половинную 
дозу. 
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«СЛОВО ОБ ОТДЫХЕ» 


КОРОТКО О КНИГЕ И ПРОБЛЕМЕ 


В решениях XXIV съезда партии развитию туризма в на¬ 
шей стране уделено специальное внимание. «Туристский 
взрыв» — проявление сложных социально-демографических 
и экономических проблем. По мнению социологов, 90 про¬ 
центов жителей городов будут в ближайшее время отды¬ 
хать вне дома. О проблемах индивидуального отдыха и свя¬ 
занных с этим вопросах обслуживания неорганизованных 
туристов, об «индустрии гостеприимства» и о многом дру¬ 
гом рассказывает недавно вышедшая в издательстве «Со¬ 
ветская Россия» книга С. Медунова «Слово об отдыхе». 

Публикуем несколько отрывков из книги С. Медунова. 
Предисловие к книге — написанное Николаем Грибаче¬ 
вым — тоже печатается с сокращением. 


Без опасения впасть в 
ошибку можно утверждать, 
что книги, затрагивающей в 
их сложном комплексе круг 
таких современных проблем 
и притом вызывающей по 
мере чтения все более не¬ 
посредственный интерес, у 
нас еще не было. В ней речь 
идет о людях, путешествую¬ 
щих с рюкзаком за плеча¬ 
ми по горам и долинам, и о 
людях, плывущих на утлых 
лодках и плотах по средне¬ 
русским рекам или на па¬ 
лубах комфортабельных ко¬ 
раблей по морям, и о раз¬ 
влечениях в Лас-Вегасе, аме¬ 
риканском городе в пусты¬ 
не, созданном специально 
для прожигателей жизни, и 
об обслуживании в гостини¬ 
цах Японии, и о загораю¬ 
щих на Лазурном берегу, и 
на болгарских пляжах Вар¬ 
ны, и на Черноморском по¬ 
бережье Кавказа. О людях в 


пути. И потому начинается 
она спокойно, не без улыб- 
чатости, но в деловых то¬ 
нах, а потом все больше 
захватывает разнообразием 
материала и необычностью 
проблем, о которых мы то¬ 
же думаем, может быть, но 
лишь иногда, раз в году. 
Касаются в жизни и заин¬ 
тересовывают в книге. По¬ 
чему? 

Потому, что книга эта, ес¬ 
ли иметь в виду главную ее 
суть, об одном из самых 
массовых пристрастий вто¬ 
рой половины нашего ве¬ 
ка — об «охоте к перемене 
мест». Когда-то было все 
это лишь достоянием скуча¬ 
ющих богатых бездельни¬ 
ков. Но теперь жажда пу¬ 
тешествий и передвижений 
охватила сотни миллионов 
людей. В старых толковых 
словарях слово «отдыхать» 
интерпретировалось с точки 


зрения домоседов и означа¬ 
ло «лежать, находиться в 
покое». Современная жизнь 
пересмотрела много поня¬ 
тий, в том числе и понятие 
отдыха. В том ей помогали 

медицина и психология со¬ 

вокупно с рекомендациями 
эстетики. Сегодня лучший 
отдых, если речь идет не о 

лечении,—отдых в движе¬ 

нии, в путешествии, в обще¬ 
нии с небом и ветром, во¬ 
дой и лесом, е активизации 
мускулов и мысли. Полез¬ 
ны и для тела и для души 
тренировка, закалка, обилие 
новых впечатлений, веселье 
в коллективе и размышле¬ 
ния с глазу на глаз с миро¬ 
зданием, высокий эмоцио¬ 
нальный тонус на весь год. 

Это первая, насколько 
мне известно, такая книга 
на тему, важную для нас 
всех — в масштабах наро¬ 
да и государства — и для 
каждого. И так как пробле¬ 
ма отдыха советских людей 
вообще и отдыха в движе¬ 
нии в частности поставлена 
в программу пятилетки, 
книга эта сослужит хоро¬ 
шую службу и тем, кто 
занимается организацией и 
обеспечением отдыха мил¬ 
лионов советских людей, и 
тем, кто отдыхает или со¬ 
бирается отдыхать. По¬ 
знать — значит наполовину 
сделать. 

Николай ГРИБАЧЕВ 


ИНДУСТРИЯ 

ГОСТЕПРИИМСТВА 

С. МЕДУНОВ. 

ДЛЯ ВСЕХ И ДЛЯ ИЗБРАННЫХ 


Говорят, что у домоседа только один 
мир, у путешественника — тысячи. И в на¬ 
ше время, когда скоростной транспорт уко¬ 
ротил самые дальние дороги, а здоровая 
любознательность стала признаком душев¬ 
ной полноценности, «охота к перемене 
мест» перестала быть просто влечением 
одиночек, родом недуга, прихотью, а сдела¬ 
лась одной из форм отдыха и познания од¬ 
новременно. 

«Ну и хорошо,— скажет любой здраво¬ 
мыслящий человек,— ну и пусть ездят ц 
ходят. Деньги свои, ноги тоже». 


Верно — хорошо. Верно — и деньги и 
ноги свои. А забота — общая. Потому что, 
когда сотни миллионов людей в путешест¬ 
виях, в туристских походах и поездах каж¬ 
додневно кочуют по суше, воде и воздуху, 
проблемы, связанные с этими миграциями, 
становятся для всех стран земного шара в 
один ряд с проблемами экономическими и 
социологическими. И для решения их созда¬ 
ется и совершенствуется огромный специ¬ 
альный аппарат и кое-где подключаются 
электронные машины. 

Громаден размах туризма и путешествий 
у нас в стране. Вступили мы на эту стезю, 
быть может, несколько позже некоторых 
других стран, но по размаху, по массово¬ 
сти, обеспеченным непрерывным ростом на¬ 
родного благосостояния, уже утверждаемся 
на роли лидера. В 1971 году, например, в 
СССР каждый девятый человек приобщился 
к тому или иному виду туризма и путеше- 
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ствий. Тридцать миллионов! Ведь это на¬ 
селение солидного европейского государст¬ 
ва! Да плюс еще два миллиона побывав¬ 
ших у нас в этом году интуристов. 

Но это статистика прошлого. Прогнозисты 
на основе статистических данных предска¬ 
зывают, что к 1980 году число туристов и 
путешественников только в нашей стране, 
не считая гостей зарубежных, будет пять¬ 
десят миллионов. И ничего неожиданного 
тут нет: у советских граждан с каждым го¬ 
дом, как говорится, повышается уровень 
свободного времени, выше становится мате¬ 
риальная обеспеченность и, следовательно, 
в личных и семейных бюджетах становит¬ 
ся все больше денег, которые можно ассиг¬ 
новать на свободный и активный отдых. 
А уж поехать есть куда — поглядишь на 
карту, так и глаза разбегаются. 

Именно потому, с учетом интересов са¬ 
мого широкого круга советских людей, в Ди¬ 
рективах ХХГѴ съезда КПСС по пятилетне¬ 
му плану развития народного хозяйства 
СССР на 1971—1975 годы сказано: «Осуще¬ 
ствить мероприятия по широкому развитию 
туризма, укрепить его материальную базу. 
Развивать речные, морские, железнодорож¬ 
ные, автомобильные и воздушные турист¬ 
ские маршруты. Расширить строительство 
гостиниц, кемпингов и других объектов 
для обслуживания туристов». 

Скажем сразу, так как это весьма важно 
для понимания сути дела: в такой поста¬ 
новке вопроса нет никаких коммерческих 
расчетов, никаких ожиданий дополнитель¬ 
ных поступлений в государственный бюд¬ 
жет, а есть только забота об увеличении об¬ 
щественных благ. Потому что доходы от ту¬ 
ризма у нас в стране налогом не облага¬ 
ются и целиком обращаются на развитие 
туризма же. 

Но зато и сфера приложения и этих 
средств и государственных добавок неогляд¬ 
на — нужно развивать и совершенствовать 
все виды массового отдыха, используя все 
шире великолепные природные богатства 
страны. А для этого нужно много строить и 
задумывать, создавать узлы и целые систе¬ 
мы обслуживания, рассчитанные на удов¬ 
летворение самых разных вкусов и потреб¬ 
ностей. 

ПЕРВЫЙ ШАГ 

...В России курортное дело возникло бо¬ 
лее двухсот пятидесяти лет назад. Рождени¬ 
ем его можно считать день опубликования 
Петром I указа о «Дохтурских правилах». 
В частности, в этих правилах говорилось о 
порядке пользования Марциальными вода¬ 
ми, источник которых открыл в 1714 году 
возле Олонца, что в Карелии, «молотовый 
работник» Кончезерского завода Иван Ря- 

Посланнын старшим над возчиками же¬ 
лезной руды, он обнаружил родник мине¬ 
ральной воды и первым на себе испытал 
его целебное свойство. Вода источника ока¬ 
залась железистой, отсюда и ее официаль¬ 
ное название — Марциальная (Марс — бог 
войны и железа). 

В «Дохтурских правилах» давались даже 
некоторые конкретные предписания: 


«...По приезде к сим водам надлежит не¬ 
сколько дней отдохнуть и паче, когда кто 
из дальнего пути приедет, и потом от пре¬ 
бывающего там придворного лекаря будет 
указано, и потом всякий день их пить, как 
лекарь рассудит, сколько надобно...» 

«Марциальные воды» как лечебное заве¬ 
дение развивались по тем временам доволь¬ 
но быстро. Через четыре года после откры¬ 
тия целебных свойств источника в России 
было издано первое исследование, посвя¬ 
щенное минеральным водам: «Подлинные 
ознания о действие марциальныя кончезер- 
ские воды, разными человеки изыскано, хе- 
рургием Равелином, 1718 году, месяце ген- 
варе. Печатано в Сентпитербурге». 

Осенью 1717 года со специальной ученой 
миссией на этих водах побывал личный 
врач Петра лейб-медик Лаврентий Блюмен- 
рост, который утвердил «херургия» Равели¬ 
на на пост, если можно так сказать, науч¬ 
ного руководителя первого русского курор¬ 
та, или, если использовать современную ку¬ 
рортную терминологию,— главврача. 

Петр приказал построить возле источника 
курортные строения и сам четыре раза от¬ 
дыхал и лечился там со всем семейством. 

Марциальные эти воды оказались столь 
же «упрямыми», сколь полезными. «Упрям¬ 
ство» их заключалось в том, что они при 
розливе и транспортировке теряли все свои 
целебные качества. Лишь в 1970 году была 
разработана особая технология розлива, ко¬ 
торая дает возможность сохранить химиче¬ 
ский состав, вкус и даже цвет замечатель¬ 
ной воды. 


ЧЕРЕЗ ДВЕСТИ ЛЕТ 

В мировой истории совпадения не так уж 
часты, но все же встречаются. Одним из 
таких любопытных совпадений являются 
две даты: 20 марта 1719 года в Санкт-Пе¬ 
тербурге был опубликован указ Петра I о 
«Дохтурских правилах», а 20 марта 1919 го¬ 
да Владимир Ильич Ленин подписал декрет 
«О лечебных местностях общегосударствен¬ 
ного значения». 

Разумеется, это простое совпадение, не 
более того, но факты остаются фактами: 
возникновение курортного дела в России и 
переход курортов в руки единственного за¬ 
конного хозяина — народа разделяют ровно 
два века. 

Иногда еще слышатся и такие разговоры: 
мол, в царской России задолго до Октябрь¬ 
ской революции курортное дело было до¬ 
вольно популярно и пользовалось успехом 
среди современников. Достаточно вспом¬ 
нить отзывы таких авторитетных лиц, как 
М. Ю. Лермонтов, описавший Минераль¬ 
ные воды начала XIX века, или А. П. Че¬ 
хов, отразивший курортную жизнь на 
Крымском побережье Черного моря. 

Что же, никто не отрицает — курорты в 
царской России имелись. Но сколько их бы¬ 
ло? Кому они принадлежали? Кто там ле¬ 
чился и отдыхал? 

Это были курорты для богатых, для 
власть имущих. Никто из трудящихся — ни 
крестьянин, ни ремесленник, ни рабочий — 
на них не лечился, не проводил времени. 


140 





Вот короткая справка: в 1913 году, послед¬ 
нем мирном году царской России, на курор¬ 
тах Крыма и Кавказа среди отдыхающих 
было: 41,9 процента дворян и помещиков, 
23,8 процента — буржуазии, 23,8 — чинов¬ 
ников , 10,5 процента — офицеров. 

И вот цифры юбилейного, пятидесятого 
года Октябрьской революции: рабочих и 
колхозников — 47,1 процента, инженерно- 
технических работников — 10,2, учащихся — 
4,3, служащих — 28,9, пенсионеров — 6,4 
процента. 

До революции по всей России насчитыва¬ 
лось в санаториях около трех тысяч коек. 
Всего-навсего! А в 1970 году в здравницах 
страны побывало более десяти миллионов 
человек, причем подавляющее большинст¬ 
во— бесплатно или за 30 процентов стои¬ 
мости: расходы были оплачены из фондов 
социального страхования и из средств 
предприятий, предназначенных для улучше¬ 
ния социально-бытовых условий трудя- 

ИНДУСТРИЯ ГОСТЕПРИИМСТВА — 
МАССОВОЕ ПРОИЗВОДСТВО 

Сервис — то есть обслуживание — основа 
всей индустрии гостеприимства. Время, ког¬ 
да человеку для отдыха нужны были лишь 
крыша над головой и кусок хлеба с кипят¬ 
ком, миновало безвозвратно. Остался поза¬ 
ди период, когда мы недооценивали сервис: 
ведь советский сервис есть одно из прояв¬ 
лений государственной заботы о благе че¬ 
ловека. 

Проблемы сервиса с каждым годом при¬ 
влекают все большее и большее внимание 
не только теоретиков, но и практиков, всех 
тех, кто непосредственно заинтересован в 
том, чтоб люди жили и отдыхали еще луч¬ 
ше, красивее, удобнее, интереснее. 

АКАДЕМИЯ ВКУСНЕЙШИХ НАУК 

Кулинарные вкусы, как известно, в раз¬ 
ных районах земного шара в прошлом и 
сейчас различны. Но в эпоху развития кон¬ 
тактов между народами туризм знакомит 
миллионы людей с блюдами самых разных 
национальных кухонь, о которых путешест¬ 
венники и туристы, в лучшем случае, мог¬ 
ли прежде лишь читать. 

«На вкус, на цвет — товарища нет»,— 
гласит пословица. Так, жители Юго-Восточ¬ 
ной Азии долгое время испытывали отвра¬ 
щение к молоку. Индейцы Южной Амери¬ 
ки с удовольствием едят жареных муравь¬ 
ев и не терпят яичниц. В Корее и Южном 
Китае считается лакомством собачье мясо. 
Во Флориде один из излюбленных делика¬ 
тесов — консервированное мясо гремучей 
змеи. Японцы жарят пчел. В Таиланде су¬ 
ществует приправа, сделанная из красных 
муравьев... И так далее — до бесконечности. 
«Еда — тоже экзотика»,— как сказал знаме¬ 
нитый кулинар Гауф. 

Кулинария стала достопримечатель¬ 
ностью, она привлекает путешественников 
и туристов не меньше, чем красота прослав¬ 
ленного пейзажа или историческая досто¬ 
примечательность. 


Например, на Канарских островах, в де¬ 
ревне Бахамар, недалеко от города Санта- 
Крус-де-Тенерифе, готовят самый большой 
плов в мире. Этот особый, испанский плов 
называют «паэлья». На него уходит тонна 
риса, тысяча кур, полцентнера зеленого 
перца и десятки различных специй. Двенад¬ 
цать человек с веслами в руках дежурят 
возле котла, помешивают рис. «Паэльей» 
лакомится семь тысяч человек. Шеф-повар 
Лопес Карбальос, создатель этого блюда, 
готовится к «премьере» почти полгода — 
рецепт и все связанные с ним расчеты 
очень сложны. 

Многие из ресторанов добились популяр¬ 
ности целиком за счет своей кухни. Вся ре¬ 
сторанная кулинария начинается с ее твор¬ 
ца — шеф-повара. У настоящего большого 
мастера своего дела на кухне царит самая 
настоящая творческая атмосфера. Шеф сам 
все время в поиске. Он лично не обязан го¬ 
товить то, что с плиты идет в ресторан, на 
стол заказчику. Шеф разрабатывает этало¬ 
ны, делает открытия. Недаром знаменитые 
на весь мир блюда носят имена их создате¬ 
лей — салат «Оливье», например. 

Повару, который изобрел новое блюдо, 
наверное, нужно было бы выдать авторское 
свидетельство, нечто вроде своеобразного 
патента. Это бы стимулировало выдумку. 

Знаменитые шеф-повара сейчас на вес 
золота. 

Нам пришлось беседовать в одном из ре¬ 
сторанов Парижа с мосье Галеви. Он не без 
гордости заявил, что его «пытается переку¬ 
пить другая фирма». 

— И они готовы заплатить мне столько 
франков, сколько граммов я вешу,— сказал 
повар. 

А мосье Галеви был очень-очень объе¬ 
мен, и на голове у него возвышался метро¬ 
вый белоснежный колпак. 

— Как у вас принято взвешивать кули¬ 
наров? С колпаком или без колпака? — 
спросили мы. 

— Колпаков на свете всегда было боль¬ 
ше, чем поваров,— ответил мосье Галеви,— 
но что такое настоящий повар без колпака? 
Я же, если становлюсь на весы, еще и по¬ 
варешку потяжелее беру в руку! 

Этот шутливый разговор весьма характе¬ 
рен: во всем мире поваров высшего класса 
не хватает. Растут новые отели, появляют¬ 
ся новые рестораны, богачи заводят собст¬ 
венные кухни, а «производство» поваров не 
увеличивается. Ведь для того, чтобы воспи¬ 
тать хорошего повара, нужны годы!.. 

Стержень ресторанной кулинарии — шеф- 
повар. Он гарантия класса кухни. То, что 
у нас, в советских ресторанах, не пропа¬ 
гандируется шеф-повар, ведущий кулинар,— 
это не только большая ошибка, но и боль¬ 
шая несправедливость. Тем более, что шеф- 
повар — это традиционная гордость любого 
ресторана. 

В Москве живет Григорий Ермилин — 
шеф-повар, который представлял на всемир¬ 
ных выставках русскую кухню. Представ¬ 
лял блестяще — об этом писал весь мир. Но 
кто знает эту фамилию, если не считать 
коллег-специалистов? А ведь знаменитый 
повар во Франции, Италии или в ГДР из- 
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вестей широкой публике ничуть не меньше, 
чем знаменитый футболист или киноактер. 
У нас мало кто знает одного из лучших 
кондитеров страны, Д. Ожигину, получив¬ 
шую в Брюсселе на выставке высшую на¬ 
граду — золотую медаль, а затем в Японии 
завоевавшую титул «королевы тортов». 
Где она работает? Где можно попробовать 
ее торты? А кто такой Леонид Хейн? А Баб¬ 
кен Маркаряи? А что вам говорят фамилии 
Лягушкин или Лавров? 

Леонид Хейн — кавалер ордена Ленина, 
лучший кондитер Эстонии. Зарубежные 
специалисты называют его и лучшим кон¬ 
дитером Европы. 

Бабкен Маркарян — шеф-повар ресторана 
«Агардзин», что возле города Дилижан, в 
Армении, лауреат международных конкур¬ 
сов кулинаров. 

Владимир Лягушкин и Борис Лавров — 
гроссмейстеры кулинарного дела, мастера, 
которых иметь у себя посчитала бы за 
счастье любая фирма мира. 

В Японии продают фото «королевы тор¬ 
тов», имена этих и других наших кулина¬ 
ров не сходят со страниц журналов и га¬ 
зет многих стран... Только у нас их почти 
не знают! Парадокс? Пожалуй. Грустный 
парадокс. В основе его — недооценка роли 
кулинара в угостительском сервисе. Недо¬ 
оценка, которая в конце концов дорого мо¬ 
жет обойтись: корифеи уходят, кто займет 
их место? 

Имя знаменитого повара — большая рек¬ 
лама. Это не только реклама ресторана или 
кафе, но и пропаганда кулинарных знаний, 
воспитание вкуса. И — обратная сторона 
медали — имя повара на рекламе обязыва¬ 
ет кухню работать отлично, дабы не посра¬ 
мить своего шефа... 

е 

Путешественник, турист — человек сугу¬ 
бо современный. Все более напряженными 
становятся ритмы его жизни. Растет коли¬ 
чество информации, растет профессиональ¬ 
ная нагрузка, увеличивается расход нерв¬ 
ной энергии. 

Еще великий ученый академик И. П. Пав¬ 
лов писал: «Мне стало понятным, почему... 
столовая комната должна быть особая, что¬ 
бы она ничем не напоминала о работе, что¬ 
бы на пороге ее оставлялись все заботы 
дня». 

Ученые утверждают: чтобы психические 
и умственные нагрузки не стали роковыми 
для человека, ему нужен отдых. И заботли¬ 
вые наши врачи прежде всего предписыва¬ 
ют перемену обстановки, отключение от 
обычных ритмов. Следовательно, хороший 
отдых должен быть контрастным — не похо¬ 
жим на тот быт, который для данного инди¬ 
видуума является повседневным. 

Отсюда — массовая тяга к природе, увле¬ 
чение людей умственного труда походами и 
альпинистскими экспедициями, тяга тури¬ 
стов ко всему необычному, непохожему на 
их привычные условия жизни. 

Естественно, что жителю большого горо¬ 
да хочется деревенской тишины, единения 
с природой, а сельскому жителю более ин¬ 


тересен комфорт большого города, необы¬ 
чайные по красочности интерьеры рестора¬ 
нов, массовость, зрелищность. 

ОТЕЛИ 

Один мой знакомый собирал объявления, 
вывешенные в различных отелях. Несколь¬ 
ко цитат из его коллекции очень любо¬ 
пытны. 

Так, например, в Австрии, в одном из 
альпийских отелей, он записал следующий 
текст: 

«Убедительная просьба к американским 
туристам — не возвращаться после двух но¬ 
чи, к шведским — не вставать раньше ше¬ 
сти утра, к итальянским — после десяти ве¬ 
чера разговаривать потише. Туристов из 
Великобритании уведомляем, что въезд в 
отель с собаками воспрещен». 

В одном из отелей канадской провинции 
Квебек на стене до сих пор висят правила, 
введенные хозяином еще в 1882 году. Вот 

«Перед тем как ложиться спать, обяза¬ 
тельно снимайте сапоги и башмаки, подби¬ 
тые толстыми гвоздями. Убедительно про¬ 
сим всех гостей вставать до шести утра, 
так как простыни нужны к завтраку, как 
скатерти». 

Вероятно, нынешний владелец убежден, 
что, прочитав этот текст, его постояльцы 
лучше оценят комфорт сегодняшнего дня. 

В отеле «Лене» (Франция) есть такое объ¬ 
явление: 

«Запрещается целовать на лестницах офи¬ 
цианток. Подобное поведение увеличивает 
количество битой посуды». 

В городке Матсуширо (Япония), где часты 
землетрясения, владелец гостиницы пове¬ 
сил следующий прейскурант: 

«1. При силе землетрясения до трех бал¬ 
лов (счет ведется по японской шкале.— 
Прим, автора) клиент получает бесплатно 
кружку пива: 

2. При силе толчков до четырех баллов 
клиент имеет право на 50 процентов скидки: 

3. При силе до пяти баллов клиент мо¬ 
жет сутки жить в отеле бесплатно». 

В гостинице города Руана (Франция) 
очень простой плакатик на стене: 

«Просим клиентов, собирающихся лечь в 
постель, снимать обувь». 

А в холле одного из отелей города Этри 
(Франция) найдено было весьма примеча¬ 
тельное объявление: 

«Будьте вежливы с нашими гарсонами и 
горничными, потому что хороших служа¬ 
щих сейчас найти труднее, чем клиентов». 

В этом шутливом плацатике нашла отра¬ 
жение одна из основных тенденций разви¬ 
тия туризма в капиталистических странах: 
рост числа путешествующих ради удо¬ 

вольствия вызвал соответственно большой 
интерес «деловых людей» к туристскому 
бизнесу. И началось бурное строительство 
отелей — основы основ туризма. 

Ведь это только в песнях туристов-спортс- 
менов поется: «Наша крыша — небо голу¬ 
бое». Путешественнику, да еще и семейно- 
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му (французская статистика утверждает, 
что 70 процентов всех путешествующих ра¬ 
ди удовольствия берут с собой в поездки 
или семьи целиком, или кого-нибудь из чле¬ 
нов семьи и близких), нужна крыша поос¬ 
новательнее. Что ему до чудес кулинарии 
и заманчивых ресторанных интерьеров, ес¬ 
ли ночевать негде! 

Отели — своеобразная отрасль туристской 
индустрии. Она работает на неисчерпае¬ 
мом «сырье» — на туристах. Но самый но¬ 
вейший отель, в котором, кажется, преду¬ 
смотрено все и вся, может превратиться в 
захудалую лачугу, если не будет тщательно 
подобран его штат. 


ДУША ГОСТЕПРИИМСТВА 

Декарт говорил о выборе профессии, что 
это самое важное и самое случайное дело 
на земле. С того дня, когда были произне¬ 
сены эти слова, прошло достаточно много 
столетий, но до сей поры еще нет прибора, 
который мог бы определить с точностью 
призвание того или иного человека: кем 
ему следовало бы стать, в какой профессии 
он будет более полезен обществу? И прихо¬ 
дится действовать по старинке: убеждать, 
пропагандировать, заинтересовывать. 

Ведь мало построить отель, ресторан, 
кухню. Нужно вдохнуть в них жизнь, ду¬ 
шу, обеспечить индустрию гостеприимства 
мастерами своего дела. А где их взять, 
этих асов сервиса? 

В данных заметках и рассуждениях не 
обойтись без проблем, связанных с вопроса¬ 
ми обучения. Уж очень эти вопросы важны. 
Поэтому автору просто невозможно не упо¬ 
мянуть о них — хотя бы бегло и кратко. 

Статистики, которым по роду их профес¬ 
сии положено знать все и обо всем, подсчи¬ 
тали, что в некоторых театральных учили¬ 
щах на одно место в среднем подают заяв¬ 
ления сто абитуриентов. По этому можно 
судить, как популярна профессия актера в 
нашей стране. 

И в тот же год, 1970-й, в техникум гости¬ 
ничного хозяйства было подано всего-навсе¬ 
го три заявления на одно место. Мало? Как 
знать. Дело в том, что еще каких-нибудь 
семь-восемь лет назад молодежь иронически 
относилась вообще ко всем профессиям, свя¬ 
занным со сферой сервиса. И поэтому гла¬ 
сом вопиющего в пустыне оставался при¬ 
зыв: «Сфере добрых дел—талант молодых». 

Положение начало заметно изменяться к 

лучшему после XV съезда ВЛКСМ, на кото¬ 

ром Генеральный секретарь ЦК КПСС това¬ 
рищ Л. И. Брежнев сказал: 

«Нужны молодые силы, энтузиасты, для 
которых труд в сфере обслуживания стал 
бы призванием. И кому, как не комсомолу 
и комсомольцам, взяться за это дело...» 

Состоявшийся в Москве в самом конце 
1967 года Первый всесоюзный слет молодых 
работников бытового обслуживания, пасса¬ 
жирского транспорта и связи стал важной 
вехой в развитии советского сервиса: были 
приняты очень важные решения и подняты 
принципиальные вопросы. 

Молодым участникам слета напомнили 
призыв Владимира Ильича Ленина «учитесь 


торговать!», напомнили, что в 20—30-х годах 
именно комсомол начал закладывать фунда¬ 
мент советской службы быта, советского 
сервиса. 

И вот, наконец, открылось первое учебное 
заведение, готовящее работников для гости¬ 
ниц. И вот уже три заявления на одно ме¬ 
сто! А ведь, чтобы быть принятым туда, не¬ 
достаточно закончить десятилетку — нужно 
иметь еще и трудовой стаж по этой профес- 

В 1970 году открылось сразу четыре таких 
учебных заведения — в Москве, Сочи, Тал¬ 
лине и Харькове. Правда, во всех городах, 
кроме Москвы, это пока лишь отделения 
при других учебных заведениях. Но, как 
говорится, лиха беда начало. И в 1972 году 
первым выпускникам были выданы дипло¬ 
мы, появились первые в нашей стране про¬ 
фессионалы гостиничного сервиса, по¬ 
лучившие современную подготовку. 

В 1971 году Московская двухгодичная 
школа (единственная в столице) вручила 
дипломы двумстам шестидесяти выпускни¬ 
кам — метрдотелям и официантам. 

РАЗВЛЕЧЕНИЯ, ЭКЗОТИКА, ТРАДИЦИИ 

Один иностранный турист, побывав в Со¬ 
чи, хорошо сказал: 

— Единственная гостья, которая туда не 
имеет доступа, это мисс Скука. Опасности 
отсутствия развлечений в Сочи не суще¬ 
ствует. 

В Сочи более ста киноустановок, свыше 
ста библиотек, десятки концертных площа¬ 
док, постоянно гастролируют лучшие теа¬ 
тральные коллективы СССР, проводятся 
международные фестивали, турниры, состя¬ 
зания, праздники песен и т. д. Каждый мо¬ 
жет найти развлечение по вкусу. 

Капиталистические теоретики «индустрии 
отдыха» считают, что развлечения, как 
меню ресторана, должны быть разнообраз¬ 
ны и удовлетворять любым — даже низмен¬ 
ным — вкусам, любым склонностям. 

«Человек общительный и любознательный 
всегда отдыхает лучше и полнее, чем чело¬ 
век скучный, ничем не интересующийся,— 
пишет американец Чарльз Статтон в книге 
«Наука отдыха».— От того, кто взялся орга¬ 
низовывать отдых, зависит, станет ли гость 
веселым и любопытным. Расшевелить, ув¬ 

лечь и развлечь можно любого. Но меню 
развлечений должно быть разнообразно и 

хорошо приготовлено. При этом нужно по¬ 

мнить народную мудрость, которая гласит: 
быть грустным не трудно, быть веселым во 

сто раз труднее». 

Эта старая книга Статтона — нечто вроде 
учебника для бизнесменов, которые хотят 
разбогатеть на «индустрии развлечений». 
В ней много верных наблюдений. 

Разумеется, само понятие «развлечение» 

носит ярко выраженный социальный харак¬ 

тер. Наши взгляды на развлечения основы¬ 
ваются на разумном использовании свобод¬ 
ного времени и воспитании хорошего вкуса. 
Безусловно, кое-чему можно поучиться и 
у изобретательных мастеров зарубежной 
«индустрии развлечений». 
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фигура). 




• ИДЕИ МАСТЕРУ 

КОЛЯСКА НА ПОЛОЗЬЯХ 


Эти фотографии прислал в редакцию 
гатель журнала Ю. Хорьков. 
Посмотрите на них повнимательнее. < 


Опущенные полозья упираются в колес; 
надежно фиксируются таким образом і 
абочем состоянии. Убрать их, отогнув 
од коляску и защелкнув фиксатором,- 











• РАССКАЗЫ ОЧЕВИДЦЕВ 


Продолжаем 
ірисланные в | 
іисьма читателей 


редакцию 
о дружбе 


работающе 
жаждет ли 




и уже с облегчением прохо¬ 
дим мимо. Но здесь успо¬ 
коить себя было нечем, и, 
поколебавшись немного, я 
подобрала котенка. Назвали 
его Горностайкой за очень 
красивую, рыжевато-корич¬ 
невую, с белой мордочкой 
и лапками окраску. 

Горностайку я выходила. 
Только застуженные глаза 
(они у котят раньше и чув- 


ся на простуду) слезились 
у нее потом всю жизнь. 
И росла она плохо, всегда 


равнивала к чужим. 

— В ваших отношениях с 
Горностайкой,— сказала мне 
как-то дочь,— не ты за 
старшую, а она. 

И, пожалуй, была права. 

Мы привыкли к сравне¬ 
нию «верен, как пес» и не 
менее^ привычно говорим: 
«ластится, как кошка». Увы, 
безоговорочно приняв по¬ 
следнее сравнение, мы дол¬ 
жны были бы лишить Горно¬ 
стайку звания кошки. 

Не только мои домаш- 


день-два уходила из дому. 

И если Горностайка ухо¬ 
дила, никакими посулами, 
никакими самыми нежными 
интонациями нельзя было 
ее вернуть, пока не пере¬ 
горала обида. 

Как-то в августе мне при¬ 
шлось на десять дней уехать 
в командировку. Мы еще 
ни разу не расставались с 
Горностайкой, и я беспо¬ 
коилась: как примет она 
мой отъезд? Что ж, раз 
меня не будет, ей понево- 


напоминала котенка-подро- 

— Ну и странная у тебя 
кошка! — дивились мои до- 


по своему желанию взять 
Горностайку на руки, по¬ 
гладить. Почти всегда она 
мягко, но решительно вы- 
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яе придется на время при¬ 
знать мою дочь, которой, 
уезжая, я поручила свое 
своенравное сокровище. Но 
жизнь не всегда согласует¬ 
ся с логикой. 

— Должна тебя огор¬ 
чить,— встретила меня дочь 
по приезде,— пропала Гор- 
ностайка. В тот же день, 
как ты уехала, ушла из до¬ 
му. Сколько я ни искала, 
ни звала, ни манила — бес¬ 
полезно. 

Расстроенная, вышла я 
во двор. Но не прошла и 
нескольких шагов, как вы¬ 
летает что-то из-за полен¬ 
ницы и бросается мне на 
грудь. 

Горностайка! Значит, она 
не уходила никуда. Просто 
ждала меня. Я занесла ее в 
дом, дала поесть. Ела она 
с жадностью. Но потом 
словно спохватилась, вспом¬ 
нила свою обиду — как я 
могла так надолго ее оста¬ 
вить! И ушла в угол. 

Больше двух недель Гор¬ 
ностайка не подходила ко 
мне и меня к себе не под¬ 
пускала, только смотрела 
из угла — неотрывно, со 
злым огоньком в глазах. 

Лишь на третью неделю 
сменила она гнев на милость 
и сама пришла ко мне. Мы 
помирились. 

Горностайка была лишена 
радостей материнства, оче¬ 
видно, из-за перенесенной 
в детстве сильной просту¬ 
ды. Словно понимая это, 
Горностайка ко всем чужим 
котятам — и к маленьким 
и к большим — проявляла 
трогательную нежность: ус¬ 
тупала им еду, облизывала. 
А однажды... 

Горностайка недолго жи¬ 
ла у меня одна. Когда ей 
было три года, у нас в квар¬ 
тире появилась еще одна 
кошка — Красавица. Тогда 
же прибилась к нашему до¬ 
му и Пятнашка. Как-то дочка 

— Мама! Иди скорее! Не 
увидела бы, ни за что в та¬ 
кое не поверила! 

Пожалуй, и я бы не по- 

Красавица впервые коти¬ 
лась. Уже часа два, жалоб¬ 
но мяукая, металась она по 
квартире. И вдруг Горно¬ 
стайка вскочила, подошла к 
ней, легла рядом, нежно за¬ 
мурлыкала, стала лизать. А 
вскоре принимала котят — 
перекусывала пуповинки, 


облизывала, укладывала 
возле матери. 

Познакомившись с Краса¬ 
вицей, никто не рискнул бы 
употреблять сравнение: лас¬ 
кова, как кошка. Никому (в 
том числе и мне) не позво¬ 
ляла она себя потрогать или 
погладить. 

Сначала предупреждаю¬ 
щее рычание, потом беспо¬ 
щадный удар лапой с выпу¬ 
щенными когтями, остав¬ 
ляющий не царапины, а глу¬ 
бокие, очень болезненные 
и долго не заживающие 
проколы. Гостей приходи¬ 
лось даже предупреждать, 
чтобы ее не трогали. 

Трехцветная, очень пу¬ 
шистая, с на редкость пыш¬ 
ным хвостом всегда безу¬ 
пречной чистоты и аккурат¬ 
ности — волосок к волос¬ 
ку,— она достойна была 
своего имени. Особенно 
удивительны были у нее гла¬ 
за — изумрудно-зеленые, 
огромные, вдвое больше, 
чем обычно у кошек. 

Когда я с четырехлетним 
внуком ходила гулять, Кра¬ 
савица всегда сопровожда¬ 
ла нас, порой за два-три 
квартала от дома. Шагает, 
бывало, рядом, неспешно, 
царственно, распушив под¬ 
нятый кверху хвост, не боя¬ 
лась она ни людей, ни ма¬ 
шин, ни собак, а прохожие 
невольно оборачивались: 

— Ну и красавица! 

Так она имя свое и полу- 

Трудно было даже пове¬ 
рить, что попала она когда- 
то в наш двор маленьким, 
грязным котенком. Маль¬ 
чишки загнали ее на второй 
этаж, она спрыгнула оттуда 
на камни и расшиблась. 
Это был крошечный комо¬ 
чек грязной шерсти, и в 
нем одни глаза. Огромные, 
с почти человеческим вы¬ 
ражением грусти и упрека. 

Кто бы мог подумать, что 
это жалкое существо пре¬ 
вратится в царственную Кра¬ 
савицу! 

В доме у Красавицы был 
свой отдельный, облюбо¬ 
ванный угол, а когда она 
ела, никто и близко не смел 
подойти к ней. 

Одной Горностайке раз¬ 
решалось садиться и есть 
поблизости. То ли по праву 
первого, поселившегося в 
данном месте — а это пра¬ 
во у кошек весьма чтит¬ 
ся,— то ли в благодарность 


за помощь, оказанную ей 
когда-то, но Горностайку 
Красавица никогда не тро- 

Все остальные кошки пре¬ 
дусмотрительно старались 
держаться подальше. 

Столь же беспощадно 
расправлялась она и с кота¬ 
ми, что пытались ее обха¬ 
живать. Она, как и Горно¬ 
стайка, признавала лишь од¬ 
ного. 

А рядом жила Пятнаш¬ 
ка — воплощение покорст- 
ва, терпимости. Вечно мур¬ 
лыкающая, неспособная 
обижаться, одинаково лас¬ 
тящаяся ко всем, попрошай¬ 
ка. Бросят кусок — хорошо, 
прогонят — тоже ладно, 
ничто ее не обескуражи- 

Не знаю, ведомо ли кош¬ 
ке такое чувство, как пре¬ 
зрение? Но Красавица осо¬ 
бо люто ненавидела Пят¬ 
нашку, и та очень ее боя¬ 
лась. Представить, чтобы 
они лежали вместе и нежно 
лизались, да еще по ини¬ 
циативе Красавицы, было 
совершенно невозможно. 

И все-таки однажды та¬ 
кое чудо произошло. Пото¬ 
му ли, что когда-то она 
сильно расшиблась, но пер¬ 
вые четыре года Красавица 
котилась или еще живыми 
недоношенными, или вовсе 
мертвыми котятами. Лишь 
на пятом году у нее впер¬ 
вые родились три нормаль¬ 
ных котенка. 

Но, увы, всегда приходит¬ 
ся заглядывать в будущее, 
и я оставила ей одного. Тем 
более что обычно кошки не 
замечают уменьшения по¬ 
томства, во всяком случае, 
видимого беспокойства они 
не проявляют. Но Красави¬ 
ца сразу бросилась на по- 

А за две недели до этого 
окотилась Пятнашка. Я уст¬ 
роила ее на кухне — было 
еще холодно — и тоже оста¬ 
вила ей одного котенка, что 
ее, кстати, ни в коей мере 
не обеспокоило. 

И вот не верю своим гла¬ 
зам: Красавица вдруг сама 
подходит к Пятнашке, ло¬ 
жится рядом и начинает 
нежно облизывать обоих — 
кошку и малыша. 

Эта неправдоподобная 
идиллия длилась почти два 
часа. Но стоило Пятнашке 
ненадолго отлучиться, как 
Красавица схватила ее ко- 
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тенка, отнесла к своему, а 
вернувшуюся мать встрети¬ 
ла угрожающим рычанием. 

Пятнашкиного котенка 
она явно любила больше, 
чем собственного. Значит, 

Зачем, чтобы отобрать 
его, ей понадобилось это 
представление — игра в 
дружбу? Почему Красавица 
не могла в отсутствие Пят¬ 
нашки попросту выкрасть 
котенка? Или еще проще — 
отнять? Пятнашка боялась 
ее да и матерью была не 
особенно нежной, вряд ли 
бы она стала отстаивать 

Матерью Красавица была 
отменной. Когда она выхо¬ 
дила со своими малышами 
во двор, туда не смели су¬ 
нуться ни один кот, ни од¬ 
на собака. Как-то в приот¬ 
крытую калитку неосторож¬ 
но заглянул огромный, чуть 
не с теленка, и достаточно 
свирепый на вид пес. Ско¬ 
рее всего, он даже не успел 
ничего понять. Молниенос¬ 
ный бросок, удар когтями 
по морде, и нарушитель, 
жалобно визжа и поджимая 
хвост, бесславно бросился 
наутек, преследуемый разъ¬ 
яренной кошкой. 

А Пятнашка спокойно 
бросала своих котят на 
произвол судьбы и никогда 
ни от кого их не защищала. 

Ни Красавица, ни Пятнаш¬ 
ка моими друзьями не бы¬ 
ли. Зато они могут служить 
живым опровержением 
мнения тех, кто считает: все 
кошки на одно лицо. 

Горностайка прожила 
у меня одиннадцать лет — 
весь положенный ей коша¬ 
чий век. Умерла она просто 
от старости, не болея. 

Кроме Горностайки, были 
у меня в разное время еще 
две кошки, которых я назы¬ 
вала друзьями. 

Одна из них прожила в 
моем доме меньше года. 
Ко мне она попала уже 
взрослой, при обстоятельст¬ 
вах, можно сказать, траги- 

Проходя двором, я услы¬ 
шала хриплое, сдавленное 
мяуканье. Заглянула на по¬ 
мойку и там среди мусора 
увидела страшное, обгорев¬ 
шее живое существо. Уши 
у кошки сгорели, лапы бы¬ 
ли до того обожжены, что 
стать на них она не могла. 
Единственное, что сохрани¬ 


лось у нее почему-то не¬ 
тронутым,— глаза. 

Я осторожно завернула 
кошку в газету и принесла 
домой. 

Повозиться с ней приш¬ 
лось достаточно: кормить 
и поить с рук, три раза в 
день выносить во двор... 
Впрочем, через две недели 
лапы у нее зажили, и она 
уже не нуждалась в моей 

опеке, а к весне наново 

обросла дымчато-серой 
шерстью, и только сгорев¬ 
шие уши напоминали о слу¬ 
чившемся. 

Прозвали ее Гарькой. По¬ 
тому ли, что я спасла ей 
жизнь, привязалась она ко 
мне необычайно. А чут¬ 
кость ее буквально грани¬ 
чила с чудом. 

Стоило подумать: где моя 
Гарька? — и она уже тут 
как тут, вспрыгнула на ко¬ 
лени, заглядывает в глаза, 
словно хсчет спросить: что 
такое? Подумаешь: надо бы 
выпустить ее погулять,— она 
уже у дсэрей. Стоит и ог¬ 
лядывается на свою хозяй¬ 
ку. Вспо лнишь: пора по¬ 
кормить — и она возле 
своей кормушки. Сама ни¬ 
когда не просила, не надое¬ 
дала, терпеливо ждала, ко¬ 
гда я вспомню. 

Скорее всего это была 
предельная наблюдатель¬ 
ность (вообще присущая 
животным в большей мере, 
чем человеку), обостренная 
любовью; умение подме¬ 
чать тончайшие, вроде бы 
незаметные изменения в 
выражении лица, в облике 
человека. Ведь отгадывала 
она только мои, обращен¬ 
ные к ней мысли. 

К сожалению, осенью 
Гарька погибла под колеса¬ 
ми автомашины. 

Теперь нет у меня такого 
друга, и мне зачастую бы¬ 
вает грустно. Нет, не поду¬ 
майте, что я человек оди¬ 
нокий и потому ищущий 
прибежища хоть в дружбе 
с животными (такое быва¬ 
ет). У меня четверо детей 
и пятеро внуков, с которы¬ 
ми у меня самые близкие, 
сердечные отношения, есть 
и кроме них друзья. 

И все же дружба с жи¬ 
вотными вносит в жизнь 
особую, светлую ноту, мо¬ 
жет быть, потому, что яв¬ 
ляется гранью того высоко¬ 
го, так необходимого нам, 


так много дающего и умуд¬ 
ряющего нас — чувства еди¬ 
нения с природой. 

Еще большим горем для 
всей нашей семьи была 
безвременная гибель дру¬ 
гого кота — Касатика. 

Вначале это был смеш¬ 
ной, черно-белый, с пятном 
на носу и торчащими во все 
стороны отдельными, длин¬ 
ными, белыми на черном 
основании шерстинками, 
котенок. За это дочь и 
прозвала его ласково — 
Касатиком. 

Если он хотел, чтобы вы 
не прошли мимо, обратили 
на него внимание, то садил- 

кий столик возле дверей и 
цеплял вас коготком за 
платье. Зацепит и смотрит 
требовательно и вместе лу- 

Касатик умел открывать 
все двери — и от себя и к 
себе. Дверь от себя откры¬ 
вали многие коты. Но к се¬ 
бе открывал дверь только 
Касатик: он цеплялся ког¬ 
тями за дверную обивку, а 
то и просто за какую-то ма¬ 
лозаметную щелку или не¬ 
ровность в дереве и тянул 
на себя, пока дверь не при¬ 
открывалась. Тогда он при¬ 
держивал ее другой лапой 
и заходил. 

По чуткости, умению до¬ 
гадываться о мыслях он не 
уступал Гарьке. 

К сожалению, он не про¬ 
жил и четырех лет. К нам 
в дом перебрался новый 
сосед, для которого заба¬ 
ва — поиздеваться над жи¬ 
вотными и ничего не стоит 
поднять на них руку. При¬ 
шлось объявить ему войну. 
Войну я выиграла — к сча¬ 
стью, большинство у нас жи¬ 
вет уже по новым, более гу¬ 
манным, человечным нор¬ 
мам,— но дорогой ценой. В 
отместку он убил Касатика. 

В заключение хочу дать 
совет: о чем бы вы ни су¬ 
дили, не берите на веру 
стандартных, очень часто, 
увы, предвзятых понятий. 
Попробуйте посмотреть на 
вещи собственным, свежим 
взглядом. 

Вот так непредвзято по¬ 
смотрите и на небольшое, 
пушистое четвероногое су¬ 
щество — кошку. 

В. БОГУСЛАВСКАЯ. 

г. Чернигов. 
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СПОРТШКОЛА 


УПРАЖНЕНИЯ 
НА ГИМНАСТИЧЕСКОЙ СТЕНКЕ 

Ю. ШАПОШНИКОВ, 

старший тренер московского бассейна «Чайка». 


В журнале «Наука и 
жизнь» № 7 за 1970 год 
была опубликована статья 
«Гимнастическая стенка в 
дверном проеме», в кото¬ 
рой давались практические 
рекомендации по изготов¬ 
лению стенки. Этот само¬ 
дельный гимнастический 
снаряд вполне пригоден 

для выполнения несложных 

упражнений, и некоторые из 
них можно включить в ре¬ 
жим дня младших школьни¬ 
ков. В этом возрасте нужно 
внимательно следить за фи¬ 
зическим развитием детей, 
осанкой и вовремя исправ¬ 
лять замеченные дефекты. 
Предлагаемые упражнения 
служат этой цели. Родители 
должны проследить за их 
правильным выполнением — 
от этого будет зависеть эф¬ 
фект занятий. 

1. Встать спиной вплотную 

к стенке, взяться согнутыми 
руками за рейку на высоте 
головы. Выпрямляя руки, 
прогнуться, смотреть 

вверх — вдох, сгибая руки, 
возвратиться в исходное по¬ 
ложение — выдох. Повто¬ 
рить 8—10 раз. 

2. Встать вплотную лицом 
к стенке, согнутыми руками 
взяться за рейку на уровне 
груди. Разогнуть руки, следя 
за тем, чтобы туловище и 
ноги составляли одну пря¬ 
мую линию, затем, сгибая 
руки, вернуться в исходное 
положение. 

Сгибая руки — вдох, раз¬ 
гибая — выдох. Повторить 
8—10 раз. 

3. Встать лицом к стенке 
на расстоянии шага. Взять¬ 
ся прямыми руками за рей¬ 
ку на уровне груди. Не сги¬ 
бая ног и рук, проделать 
три-четыре пружинистых на¬ 
клона вперед, затем вер¬ 
нуться в исходное положе¬ 
ние. Во время наклонов де¬ 


лать выдох, в исходном по¬ 
ложении — вдох. Повторить 

4. Повиснуть на прямых 
руках спиной к стенке. Со¬ 
гнуть ноги, затем выпрямить 
их в вис углом и медленно 
опустить. В дальнейшем ста¬ 
раться поднять сразу пря¬ 
мые ноги в вис углом. По¬ 
вторить 5—10 раз. 

5. Встать правой ногой на 
нижнюю рейку боком к 
стенке, согнутой правой 
рукой взяться за рейку у 

Разгибая руку, отодви¬ 
нуться всем телом от стен¬ 
ки, одновременно подняв в 
сторону левую руку и но¬ 
гу — вдох, сгибая руку, вер¬ 
нуться в исходное положе¬ 
ние — выдох. 

Повторить 5—8 раз, затем 
проделать упражнение, 
встав к стенке левым боком. 

6. Встать вплотную спиной 
к стенке, наклонить тулови¬ 
ще вперед и взяться руками 
за рейку на уровне колен. 

Притягивая туловище ру¬ 
ками и не сгибая ног, про¬ 
делать три-четыре пружини¬ 
стых наклона вперед — вы¬ 
дох, затем выпрямиться — 
вдох. Повторить 5—8 раз. 

7. Лечь на спину головой 
к стенке, прямыми руками 
взяться за нижнюю рейку. 
Поднять прямые ноги вверх 
до вертикального положе¬ 
ния, затем плавно опустить 
в исходное положение. 
Поднимая ноги — выдох, 
опуская — вдох. 

Повторить 10—12 раз. 

8. Встать на нижнюю рей¬ 
ку лицом к стенке, руками 
взяться за рейку на уровне 

пояса. Проделать приседа¬ 
ния, приседая делать выдох, 
возвращаясь в исходное по¬ 
ложение,— вдох. 

Повторить 15—20 раз. 








>здана, кому принадле- 
Хорошо, когда на ней 


Особенно 


редко. 

В Государственном Исто¬ 
рическом музее хранится 


кубков 


манере 


тонкое 


исхождение очевидно. 

Пять кубков с подвижны¬ 
ми фигурками баранчиков 
совершенно одинаковы по 
форме. Подобные бокалы с 
«сюрпризами» — фигурка¬ 
ми оленей, птиц и всадни¬ 
ков — изредка встречаются 


мастере 


ней здесь стилизованные ба- 


Два других кубка еще бо¬ 
лее необычны. Внутри верх¬ 
ней чаши помещены труб¬ 
ки, уходящие в нижнее 


«ШУТИХИ» СЕЛА 
ИЗМАЙЛОВА 


Н. АШАРИНА, старший научный сотрудник 
Государственного Исторического музея. 


«яблоко»— полый шар с но¬ 
сиком. Венчают эти соору¬ 
жения лепная птичка и за¬ 
дорный петушок. Такие 
кубки называли «шутиха¬ 
ми»: напиться из них можно 
было, только сильно втянув 
воздух через носик. Тогда 
из носика начинал бить фон¬ 
тан. Гравированная надпись 
«сей бокал при...» на одном 
из кубков не оставляет сом¬ 
нений в том, что забавные 
сосуды из собрания Исто¬ 
рического музея — русского 
производства XVII века. По¬ 
пробуем уточнить эти дан- 

В XVII веке русское стек¬ 
лоделие делало только свои 


первые шаги. Вблизи Моск¬ 
вы на протяжении столетия 
было заведено пять стеколь¬ 
ных заводов, из которых 
фактически действовало 
только три. Первенец рус¬ 
ской стекольной промыш¬ 
ленности, завод в селе Ду¬ 
ханине, Дмитровского уез¬ 
да, был построен шведским 
пушечным мастером Юлием 
Койетом в 1639 году. Но он 
специализировался исклю¬ 
чительно на производстве 
оконного стекла и аптекар¬ 
ской посуды, выдуваемых 


из зеленой «материи». В от¬ 
рывочных документах дру¬ 
гого завода в селе Воскре¬ 
сенском, Черноголовской 
волости, сообщается только 
об изготовлении простой 
бытовой посуды — стаканов 
гладких, чарок и братии. 

Казенный завод в село 
Измайлове был выстроен 
«про обиход великого госу¬ 
даря» в 1669 году инозем¬ 
цем Иваном Мартыновым 


@ БИОГРАФИИ ВЕЩЕЙ 
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вместе с десятью русскими 
мастерами, среди которых 
известны Борис Иванов и 
Григорий Васильев. Ценные 
сведения об этом заводе со¬ 
браны русским историком 
И. Е. Забелиным в его ра¬ 
боте «Домашний быт рус- 

Помимо описания строе¬ 
ний завода, здесь приведен 
и перечень измайловских 
изделий, среди которых об¬ 
ращают на себя внимание 
не совсем обычные «рюм¬ 
ки в сажень», «кубки дол¬ 
гие потешные», «тройные 
рюмки», «паникадила фи¬ 
гурного дела», «яблоки с 
фигурами». Судя по всему, 
их производство было хо¬ 
рошо налажено. Так, в 
приходо-расходной книге за¬ 
вода за 1676 год сообщено, 
что 20 августа, например, 
было изготовлено «4 кубка 
долгих потешных белого 
стекла», а через несколько 
дней, 1 сентября,—«16 куб¬ 
ков долгих потешных и 24 
потешных». В амбаре, где 
хранились инструменты и 
запасы «к фигурному де¬ 
лу», значилось «200 пузырь¬ 
ков ко птичкам стеклянным 
и 7 трубок, чем делаютца 
фигуры». Не являются ли 
необычные кубки из коллек¬ 
ции Исторического музея 
«потешными» изделиями Из¬ 
майловского завода? Ду¬ 
мается, что совпадений для 
этого утверждения вполне 
достаточно. Подтверждают 
это и еще некоторые дета¬ 
ли. Один из кубков с фигур¬ 
кой барана, повторяя форму 
остальных, отличается от 
них тем, что его стекло име¬ 
ет полосатую фактуру. Че¬ 
шуйчатым рельефом покрыт 
и небольшой кувшинчик с 
носиком в виде головы ба¬ 
рана. В измайловских опи¬ 
сях очень часто упоминают¬ 
ся «полосатые», «мелкоче¬ 


Потешный кубок с фигур- 

пленной на стержне внутри 
чаши. Измайловский завод, 
вторая половина XVII века. 


Потешный кубок с петуш¬ 
ком на крышке. Измайлов¬ 
ский завод, начало XVIII 


Бутыль — пляшущий мед¬ 
ведь. Неизвестный завод, 
начало XVIII века. 


шуйчатые» и «крупночешуй¬ 
чатые» стаканы, кувшины, 
бутыли бесцветного стекла. 

Итак, вопрос о времени и 
месте производства инте¬ 
ресующих нас предметов 
можно считать исчерпан¬ 
ным. Но счастливая наход¬ 
ка одного архивного доку¬ 
мента позволяет в данном 
случае назвать имя масте¬ 
ра, создавшего их. 

В 1670 году на только что 
построенный Измайловский 
завод прибыли мастера «ви- 
ницейцы» Питер Балтус, Ло- 
вис Моэт, Ян Арципухор и 
Индрик (Андрей) Лерин. 
Эпитет «виницейцы» они по¬ 
лучили за стиль работы, са¬ 
ми же были выходцами из 
Голландии, где в XVII веке 
расцвело производство стек¬ 
ла «в венецианском духе». 
Некоторые из приехавших 
мастеров задержались на за¬ 
воде. Так, Питер Балтус 
упомянут еще и в 1688 году, 
когда был послан в Голлан¬ 
дию за покупками материа¬ 
лов для завода. Биография 
мастера Индрика Лерина 
случайно выяснилась из че¬ 
лобитной другого мастера 
Измайловского завода, Ма¬ 
тиаса Ульмана. Там сооб¬ 
щалось, что в 1711 году за¬ 
вод был передан в ведение 
Аптекарского приказа и 
двум иноземным масте¬ 
рам—резчику Матиасу Уль¬ 
ману и «фигурному масте¬ 
ру» Андрею Лерину — 
«быть не у чего, потому 
что резное дело и фигур¬ 
ное дело в Аптекарском 
приказе делать не будут». 
Ульман вскоре вернулся на 
родину, а Лерин, судя по 
всему, остался в России. 
Он проработал в Измайлове 
свыше сорока лет и, оче¬ 
видно, был единственным 
мастером фигурного дела. 
Положенное ему годовое 
жалованье в сто сорок де¬ 
вять рублей было самым 
высоким на заводе. Андрей 
Лерин и является создате¬ 
лем наших «шутих». 

Теперь нам становится 
понятным и сходство по¬ 
тешных кубков с нижне¬ 
рейнскими и их различия. 
Индрик Лерин сформиро¬ 
вался как мастер еще у себя 
на родине, но сорок лет 
пребывания в России не 
прошли для него бесследно. 
Его работы отличает щед¬ 
рость фантазии и скупость 
деталей, то есть те черты, 
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Бутыль — конь с двойной 
гривой. Неизвестный завод, 


которые свойственны рус¬ 
скому народному искусст¬ 
ву. 

Изделия Измайловского 
завода были настолько са¬ 
мобытны, что современники 
выделяли их особо. Эпитет 
«измайловский» был исчер¬ 
пывающим даже для пис¬ 
цов, которые обычно не 
скупились на подробные 
описания. Традиции, сло¬ 
жившиеся на этом заводе, 
оказали решающее влияние 
на формирование русского 
национального стиля в ху¬ 
дожественном стекле. Им 
долго следовали русские 
народные мастера. Посуду 
«на измайловский манер» 
выпускал в 1717 году Жа- 
бинский казенный завод под 
Петербургом, куда вслед за 
столицей переместился 

центр русского стеклоде¬ 
лия. А в 1724 году «села Из¬ 
майлова стеклянных дел ма¬ 
стеры» Софрон Гаврилов и 
Демид Логинов построили 


свой завод в селе Ямкине, 
Черноголовской волости, 
где сами работали за масте¬ 
ров. Ассортимент их заво¬ 
да во многом повторял из¬ 
майловский, хотя был зна¬ 
чительно проще. 

Русские мастера XVIII ве¬ 
ка часто обращались к фи¬ 


гурному стеклу. Бутыли 
в виде птиц, коней, медве¬ 
дей пленяют не только жи¬ 
востью и непосредствен¬ 
ностью, но профессиона¬ 
лизмом исполнения. В их 
оформлении использованы 
приемы, найденные еще 
Индриком Лериным. 


ИЗ ЛЕСНЫХ ДАРОВ 

В 9-м номере был опубликован материал «Лесная ска¬ 
терть-самобранка». Предлагаем читателям еще несколько 
рецептов блюд, приготовляемых из лесных даров. 


ПИВО из ягод 
МОЖЖЕВЕЛЬНИКА 

Ягоды использовать не¬ 
спелые; варить в воде 
30 минут, процедить, поло¬ 
жить дрожжи, мед, разме¬ 
шать, поставить бродить; 
когда дрожжи поднимутся 
наверх, размешать еще раз, 
разлить в бутылки и закупо¬ 
рить. Ягод можжевельника— 
1 кг, воды — 5 л, меда — 
125 г, дрожжей — 25 г. 

КВАС ИЗ КИСЛЫХ ЯГОД 

Ягоды (бруснику, клюкву, 
барбарис) вымыть, откинуть, 
дать стечь воде, ссыпать в 
бочку, залить кипяченой хо¬ 
лодной водой, закупорить. 
Через месяц можно исполь¬ 
зовать. Из настоя можно го¬ 
товить кисель, квас; чтобы 
приготовить квас, настой 
разбавляют двумя частями 
кипяченой воды, затем при¬ 


бавляют на 1 л 100 г саха¬ 
ра. Ягод—1 кг, воды — 3 л. 

СОУС ИЗ ЖЕЛУДЕВОЙ 
МУКИ 

Коренья и лук сварить до 
мягкости, очистить и про¬ 
пустить через мясорубку, а 
затем протереть через ре¬ 
шето. В протертое пюре 
влить до 0,5 л воды, поло¬ 
жить масло и кипятить 15— 
20 минут. Затем добавить 
соль, специи (лавровый 
лист, черный перец), томат 
и желудевую муку и варить 
еще 10 минут, все время 
мешая. 

При заготовке впрок на 
зиму соус обрабатывают 
следующим образом. На 
сковороде в постном масле 
поджарить желудевую муку 
до розового цвета, затем 
влить туда соус, переме¬ 
шать и выпаривать, пока он 


• ХОЗЯЙКЕ НА ЗАМЕТКУ 


не станет густым (10—15 ми¬ 
нут). После этого соус выло¬ 
жить на противень и сушить 
в теплом помещении в те¬ 
чение 10 часов, время от 
времени помешивая. 

При надобности берут 
100—200 г массы, разводят 
в 1 л воды или бульона и 
дают вскипеть. 

Кореньев петрушки — 
100 г, пастернака — 300 г, 
сельдерея — 200 г, лука — 
300 г, желудевой муки — 
1 кг, масла—100 г, черного 
перца — 3 г, лаврового ли¬ 
ста — 2 г, соли —30 г. 

БРУСНИКА 
С ПРЯНОСТЯМИ 

Бруснику отобрать, вы¬ 
мыть, откинуть, наполнить 
банку, залить рассолом и за- 

Рассол: воды — 1 л, гвоз¬ 
дики— 1 г, корицы — 5 г, 
сахара — 200 г. Прокипятить 
10 минут и остудить. 

Брусники — 1 кг, рассо¬ 
ла— 500 г. Бруснику можно 
переложить яблоками. 
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• ШАХМАТЫ 
БЕЗ ШАХМАТ 


Ни доски, ни фигур не потребуется вам для разыгры¬ 
вания партий, помещаемых в этом разделе. Достаточно 
иметь перед собой журнал: здесь приводятся позиции, 
возникшие в партии после каждых 3—4 ходов. 

АТАКА БЫЛА НЕОТРАЗИМОЙ 


назад. Правда, когда уви¬ 
дел его на доске, понял, 
что не помню старые ана¬ 
лизы. Зато я твердо знал, 
что общая его оценка отри¬ 
цательная. Эта убежден¬ 
ность подсказала мне пра¬ 
вильную тактику игры: не 
жалеть времени на обдумы¬ 
вание ближайших ходов и 



;те «Комсомольская правда» 
іно сообщение специального 
Э. Гуфельда из Бразилии, 
эго из туров Межзонального 
шего в городе Петрополисе, 
илось, в частности, следую- 


тогда должна выкристалли¬ 
зоваться верная цепочка 
ходов. И я стал напряжен¬ 
но думать. 

7. 44—45 е7—еб 

8. КЫ— сЗ еб : 65 

9. с4 : 65 с5—с4 
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Теперь становится понят¬ 
ным основной замысел чер¬ 
ных: уступив белым центр и 
даже жертвуя пешку, они 
торопятся сделать рокиров¬ 
ку; если белые тоже захо¬ 
тят спрятать короля в безо¬ 
пасное место, то их пешки 
в центре разлетятся словно 
спелые каштаны на сково¬ 
роде. 

13. СМ : с4 0—0 

14. ЛН1— е і г 7- ? 6 

15. Ссі —§5 Фб8-с7 



час создал две трудноотра¬ 
зимые угрозы: взять слона 
с4 и выиграть ладью §1. 
Так как ладья уже свою 
роль выполнила — вызвала 
ослабление пешечной цепи, 
а слон еще только должен 
поработать на диагонали 
черного короля, то я решил 
пожертвовать ладьей. 

16. Сс4—ЬЗ СЬ4—с5 

17. Ф64—14 Сс5 : (*1 

18. <15—06 Фс7—с8 

Единственный ход; сразу 

проигрывало 18... Фс5 из-за 

19. Ке4 ФеЗ-Ь 20. Ф: еЗ 
С : еЗ 21. С : еЗ Кеб 22. 14. 



19. Креі— е2 Сд1-с5 

Здесь уместно сказать 
еще об ода^ом «участнике» 
нашей пафл-ии — о шахмат¬ 


ных часах. Избрав риско¬ 
ванный дебютный вариант, 
Л. Любоевич играл крайне 
быстро, буквально в темпе 
блица, видимо, не желая 
предоставить партнеру воз¬ 
можность обдумывать воз¬ 
никающие ситуации за 
счет времени соперника. В 
какой-то степени его замы¬ 
сел был верен,— довольно- 
таки трудно было без конца 
перерабатывать в уме ог¬ 
ромное число сложных ком¬ 
бинационных вариантов, не 
имея при этом почти ни 
одной минуты для «бесплат¬ 
ного» отдыха. Тем не менее 
я вовремя разгадал этот 
прием и два-три раза поз¬ 
волил себе полный пятими¬ 
нутный отдых за счет соб¬ 
ственного лимита времени. 

Л. Любоевич в азарте по¬ 
единка так вошел в быст¬ 
рый ритм, что не смог оста¬ 
новиться даже тогда, когда 
позиция этого настоятельно 
требовала. Его последний 
ход 19...Сс5, хотя и выгля¬ 
дит удовлетворительным, 
на самом же деле проигры¬ 
вает партию окончательно 
и бесповоротно. 

Обдумывая свой послед¬ 
ний ход, я вначале хотел 
играть 19. 0—0—0, пола¬ 
гая, что это сразу ведет к 
победе ( и это действитель¬ 
но так): 19... Сс5 20. еб Іе 
21. Фе5 и черные беззащит¬ 
ны, например, 21... К65 22. 
67 Ф:<17 23. К : <15, или 21. 
Ле8 22. СЬ6 Ф87 23. 

Ке4. Но вот в последнем 
варианте мне померещи¬ 
лось, что после 23.. Кеб я не 
могу играть сразу 24. КГ6, 
так как проигрываю ферзя 
(24... К : е5) — я просто 
упустил в утомительных 
расчетах, что конь попада¬ 
ет на поле 16 с шахом. По¬ 
этому я и отказался от ро¬ 
кировки. В распоряжении 
черных после сделанного 
хода королем была счаст¬ 
ливая возможность спасе¬ 
ния: 19... Фс5. Казалось бы 
так играть нельзя, из-за 20. 
еб, но после 20... К867 21. 
е!+ Кр^7 черный король 
благополучно уходит от бе¬ 
ды. Белые предполагали иг¬ 
рать 20. Ке4 Ф84 21. Лсіі 
Ф : Ъ2+ 22. Л62, но совер¬ 
шенно просмотрели ответ 
20... ФЪ5+, после чего пе¬ 
ревес был бы уже на сторо¬ 
не черных. 

20. КсЗ—е4 КЬ8—67 

21. Лаі — сі Фс8—сб 



том черных, и нужно лишь 
минимальное усилие, чтобы 
с триумфом войти в кре¬ 
постные стены. Тем более, 
что пролом в стене 17, §6, 
Ь7 уже сделан. 

22. Лсі : с5 К67 : с5 

23. Ке4—16+ Крд8-Ь8 

24. Ф14—Ь4 Феб—Ь5+ 



К данному моменту пар¬ 
тии Л. Любоевич истратил 
всего 30 минут из 2 часов 
30 минут отведенного вре¬ 
мени; у меня положение 
было сложнее -г- на остав¬ 
шиеся 16 ходов было толь¬ 
ко 15 минут. А тут еще 
шах... Куда идти королем? 
Если 25. Крсіі, то 25... 
Ф11+, а на 25. Кр12 возмож¬ 
но 25... КбЗ + 26. Кр«2 55 
27. К: Ь5 ФЬ4 и борьба 
вновь осложняется; зато ес¬ 
ли пойти вперед, в атаку 
на коня, то... И король сме¬ 
ло ринулся в центр боя. 

25. Кре2—еЗ Ь7-Ь5 

26. К16 : Ь5 ФЬ5:ЬЗ+ 

Равносильно капитуляции. 

Не спасало, конечно, 26... 
ФбЗ + 27. Кр!2 и у черных 
нет полезных ходов (27... 
Ей 28. С16+). 

27. а2 : ЬЗ КЬ6-б5 + 
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28. КреЗ—<14 Кс5-е6+ 

29. Кр<14 : <15 Кеб : ^5 

30. КН5—16+ КрН8—§7 


Занавес можно было бы 
опустить, но югославский 
гроссмейстер не хочет приз¬ 
нать крах своей стратегии, 
а может быть, все еще на¬ 
ходится в состоянии молни¬ 
еносной игры и по инерции 
(или надеясь на мои ошиб¬ 
ки в цейтноте) продолжает 
делать ходы. 



31. Ф : д5 Л1<18 32. <17 Л18 
33. еб Іе 34. Кр: еб а5 35. 
Кд4 Лаб + 36. Кре5 Л15 + 
37. Ф : 15 8І 38. 68Ф 39. 

Ф<17+ Крйб 40. Ф:Ь7 Лдб 
41. 14. Черные сдались. 

Когда часы были останов¬ 
лены, Л. Любоевич не столь¬ 
ко выглядел огорченным, 
сколько смущенным. Тогда 
я начал догадываться, что 
за его молниеносной игрой 


скрывается какая-то шах¬ 
матная «тайна». Долго раз¬ 
гадки ждать не пришлось. 
На следующее утро я из 
любопытства заглянул в 
свою дебютную картоте¬ 
ку — посмотреть, а как ра¬ 
зыгрывает защиту Алехина 
за белых сам Л. Любоевич. 
И вот что я увидел. На 
турнире 1971 года в югос¬ 
лавском городе Чачаке пар¬ 
тия Л. Любоевич — К. Кон- 
фи протекала до 14 хода 
черных точно, как и партия 
со мной. Но в том поедин¬ 
ке черные сыграли 14... Фс7 
и вскоре проиграли: 15. еб 
16 16. СЬ6 Ф : с4 17. Л : ^7+ 
КрЬ8 18. Л 8 8+! Кр : §8 19. 
ФрЧ+ черные сдались. 

Во встрече со мной Л. 
Любоевич решил поймать 
меня на домашнюю заго¬ 
товку, считая, что у черных 
есть ход 14... ^6, который 
меняет оценку варианта. 
Однако и эта новинка не 
спасает черных. 


ОТВЕТЫ И РЕШЕНИЯ 


МУЗЫКАЛЬНЫЙ РЕБУС («Наука и жизнь» № 9, 1973 г.) 


пя облегчения решения 
іале следует заменить 
,і буквами (с тем, чтобы 


редь, соответствовала опре¬ 
деленная цифра). Бемоли, 
диезы и бекары учитывают¬ 
ся при решении, так как 


іения вы Б. Это не может быть 

шить 5 хотя бы потому, что 

тобы Д = Б + 1 (см. столбец 

зова- вычитания справа), и тогда 

а, а сумма ДБА + БГД была бы 

оче- числом четырехзначным, а 

эпре- оно трехзначное (АБВ). Ж 

доли, не может быть единицей, так 

іают- как (см. среднюю строку) 

как ЕБ X 1 может быть только 


ыть получаем: А=5, Б = 2, В = 8, 
что Г = 0, Е = 1, 3 =7, И = 4, 
бец К = 9. А вся задача после 
ігда замены букв цифрами при- 


‘ АБВ — БГД = ДБА 


і Ж — это 6. Тогда Б = 2 
і 4. Попробуем последо- 
ельно подставлять эти 


ИИ + БГК = БАД правильного резул 

Бросается в глаза вторая четверку. Задача 
строка ЕБ X Ж =ЗБ. По- вид: 
следняя цифра множимого А2В — 2ГД = 

повторяется в конце произ- : + 

ведения только : в ■ тех сЛу- Е2 X 6 = 32 

чаях, когда множимое кон- - 


. . ИИ + 2ГК = 2АД 
В последнем столбце ви¬ 
дим) что Д должно быть на 
единицу больше 2, то есть 3. 
Из А вычитаем 2, получаем 


44 + 209 = 253 
Интересно, что, поворачи- 
ія задачу последовательно 
і 90°, не меняя цифр, мы 
ілучим правильные реше¬ 
ія. Например: 

44 X 12 = 528 
+ X - 
209 — 6 = 203 . 


253 — 209 = 44 
+ - X 

. 72 : $«12 
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В ПОИСКАХ 
ТАСМАНИЙСКОГО 
ВОЛКА 

- Дж. ГРИФФИТ__ 


К огда-то сумчатый волк был 
очень распространен в 
Тасмании. Но с тех пор, 
как в тридцатых годах умер 
последний тасманийский 
волк, живший в зоопарке, 
большинство зоологов при¬ 
шло к выводу, что этот вид 
полностью вымер. Но не 
исключено, что в труднодо¬ 
ступных гористых районах 
на западе Тасмании еще 
удастся отыскать послед¬ 
них сумчатых волков. 

Тасманийский волк был 
самым крупным сумчатым 
хищником в мире. Живот¬ 
ное достигало почти двух 
метров в длину и шестиде¬ 
сяти сантиметров в высоту 
в холке. По старым сооб¬ 
щениям, шкура одного жи¬ 
вотного имела от морды до 
конца хвоста два с полови¬ 
ной метра длины. Шкура 
сумчатого волка окрашена 
в сероватый, рыжевато-ко¬ 
ричневый или желтовато- 
коричневый цвет. Резкие 


шей в брюшной сумке. Она 
открывалась в сторону зад¬ 
них лап животного, что по¬ 
зволяло ему бежать через 
густой кустарник, не под¬ 
вергая опасности своего 
щенка. 

Большая часть того, что 
нам известно о повадках 
сумчатого волка, основыва¬ 
ется иа слухах и носит ма¬ 
лодостоверный характер. 
Так как тасманийские вол¬ 
ки вели почти исключи¬ 
тельно ночной образ жизни, 
их редко видели даже тог¬ 
да, когда они водились в 
изобилии. 

Известно, что волк оты¬ 
скивал свою добычу преи¬ 
мущественно по запаху, в 
течение многих часов пре¬ 
следуя жертву до тех пор, 
пока ее силы не истоща- 

дили кенгуру, кенгуру-вал¬ 
лаби, небольшие млекопи¬ 
тающие и птицы; по неко¬ 
торым сведениям, он мог 


ночным животным, но есть 
сообщения о том, что иног¬ 
да животные охотились па¬ 
рами, а изредка — семей¬ 
ными группами. Встреча¬ 
лись самки в сопровожде¬ 
нии от одного до четырех 
детенышей; щенки, очевид¬ 
но, не отлучались от мате¬ 
ри, пока им не исполнялся 
год. 

Походка животного опи¬ 
сывалась как неровный га¬ 
лоп. Некоторые наблюдате¬ 
ли утверждали, что когда 
хищник спешил, он мог 
прыгать, подобно кенгуру. 
Однако это представляется 
маловероятным: анатоми¬ 

ческое строение задних лап 
и всего тела животного 
вряд ли позволяло ему так 
прыгать. 

Согласно некоторым рас¬ 
сказам, во время охоты 
хищники издавали звуки, 
похожие на гортанный, 
кашляющий лай. 

Аборигены рассказыва- 



на спине, крестце и осно¬ 
вании хвоста дали повод 
для местного названия хищ¬ 
ника — тасманийский тигр. 

Сумчатые волки встреча¬ 
лись во всех районах Тас¬ 
мании, но в основном они 
водились, по-видимому, в 
районах с наиболее суровы¬ 
ми природными условиями. 
Животные предпочитали 
жить в пересеченной ме- 


кустарника сменяются 
рытыми равнинами и 
листыми ландшафтами. 




старниковые заросли и что 
временами они слышали го¬ 

лоса животных ночью вок¬ 
руг своего лагеря. Сумча¬ 
тые волки не проявляли аг¬ 
рессивности по отношению 
к человеку — скорее всего 
их влекло к стоянке любо¬ 
пытство. 

Ископаемые остатки сум¬ 
чатых волков находили во 
многих районах Австралии 
и даже в Новой Гвинее. 
Превратившийся в мумию 
труп животного со шкурой 
и высохшими глазными яб¬ 
локами был найден в пеще¬ 
ре в Западной Австралии в 
1966 году. Углеродное да¬ 
тирование показало, что 
животное умерло где-то 
между 2940 и 2240 годами 
до нашей эры. Результаты 
раскопок свидетельствуют о 
том, что сумчатый волк ис¬ 
чез с материка около 3 ты¬ 
сяч лет назад, вскоре после 
появления динго. Вполне ве¬ 
роятно, что динго, хищник, 
занимающий более высо¬ 
кую ступень на эволюцион¬ 
ной лестнице, полностью 
вытеснил сумчатого волка 
с материка. Тасмания отде¬ 
лилась от Австралии около 
7 тысяч лет назад, так что 
динго не удалось добраться 
до острова. 

Сумчатый волк, по рас¬ 
сказам служителей зоопар¬ 
ка, с трудом поддавался 
дрессировке. Очевидно, по¬ 
этому он не был приручен 
тасманийскими абориге¬ 
нами. Они не охотились на 
него, возможно, потому, 
что волков было очень не¬ 
легко выследить. Хищник 
не подвергался преследова¬ 
ниям до тех пор, пока в се¬ 
редине девятнадцатого века 
на острове не появились 
белые овцеводы. 

Кроме ископаемых нахо¬ 
док и местных легенд, ма¬ 
ло что осталось от живот¬ 
ного — разве что некото¬ 
рые статистические данные, 
многочисленные музейные 
чучела, несколько старых 
кинолент, на которых запе¬ 
чатлены животные в нево¬ 
ле, и пачка черно-белых 
фотографий. Вот краткая 
хронология взаимоотноше¬ 
ний человека и тасманий¬ 
ского волка. 

1808. Главный инспектор 
Тасмании Харрис дал пер¬ 
вое научное описание вида. 

1832—1849. Архивы зе¬ 
мельной компании Ван Ди¬ 


мена повествуют о том, что 
147 овец пали жертвами 
сумчатых волков. В 1840 го¬ 
ду компания назначила де¬ 
нежную премию за каж¬ 
дый скальп сумчатого вол¬ 
ка. 

1863. Натуралист Д. Го¬ 
улд отметил, что этот вид 
стоит перед угрозой выми- 

1874—1887. Архивные 
материалы компании Ван 
Димена сообщают о том, 
что в общей сложности бы¬ 
ло убито 70 сумчатых вол- 

1878—1893. Архивные 
материалы одного кожевен¬ 
ного завода свидетельству¬ 
ют, что 3 482 шкуры сумча¬ 
того волка были отправле¬ 
ны в Лондон, где из них 
сделали жилеты. 

1888. Тасманийское пра¬ 
вительство учредило де¬ 
нежную премию за убитых 
сумчатых волков, так как 
они наносили серьезный 
ущерб овечьим стадам. Пос¬ 
ледняя премия была выпла¬ 
чена в 1909 году; в общей 
сложности было выплачено 
2 184 премии. Наибольшее 
число премий — сто пять¬ 
десят три — было выплаче¬ 
но в 1900 году, после чего 
число полученных премий 
стало резко уменьшаться 
вплоть до 1910 года, когда 
премия осталась в сейфе 

1909. Газетное объявле¬ 
ние предлагало «охоту на 
тасманийского волка для 
отпускников, желающих 
развлечься». 

1910—1919. Некая миссис 
Робертс, которая содержа¬ 
ла в своем частном зоопар¬ 
ке в Тасмании сумчатых 
волков, продала более дю¬ 
жины своих питомцев в 
различные зоопарки мира, 
в том числе Лондонский, 
Вашингтонский и Веллинг¬ 
тонский. Время от времени 
сумчатые волки демонстри¬ 
ровались в австралийских 
зоологических садах. Лон¬ 
донский зоопарк располагал 
по крайней мере дюжиной 
сумчатых волков, послед¬ 
ний из которых был куп¬ 
лен в 1926 году; животное 
умерло в 1931 году. 

1930. Согласно официаль¬ 
ным источникам, последний 
сумчатый волк был убит на 
северо-западном побе¬ 

режье острова. Однако, по 
рассказам местных жите¬ 


лей, после этого на острове 
было убито еще несколько 
животных. 

1934. Бенджамин, послед¬ 
ний сумчатый волк, жив¬ 
ший в неволе, умер в Хо¬ 
бартском зоопарке на юге 
Тасмании. 

1938. Тасманийское пра¬ 
вительство включило этот 
вид в список животных, на¬ 
ходящихся под защитой го¬ 
сударства. 

1938. Два натуралиста, 
Шарлэнд и Флеминг, про¬ 
вели короткие экспедиции 
в поисках сумчатых волков 
в отдаленных районах за¬ 
падного побережья. Шар¬ 
лэнд писал; «Через каждые 
несколько миль мы находи¬ 
ли следы сумчатых вол¬ 
ков — следы пальцев были 
хорошо различимы, а когти 
животного оставили глубо¬ 
кие отпечатки в вязком 
грунте». Более вероятно, 
что это был отпечаток пе¬ 
редней ноги вомбата — 
сумчатого животного, напо¬ 
минающего барсука. 

1945. Дэвид Флей органи¬ 
зовал четырехмесячную эк¬ 
спедицию, исследовав тот 
район, где семь лет назад 
побывал Шарлэнд. Он на¬ 
меревался поймать несколь¬ 
ко животных, заманив их в 
большие ловушки. Были 
сделаны слепки предпола¬ 
гаемых следов сумчатого 
волка. Два из них оказа¬ 
лись следами вомбата, 
остальные неразборчивы. 
Флей сообщает, что, по 
рассказам многих абориге¬ 
нов, они недавно видели 
зверя. Но экспедиция вер¬ 
нулась ни с чем. 

1958. Уолт Дисней послал 
съемочную группу в Тасма¬ 
нию, однако ее поиски за¬ 
кончились безрезультатно. 

1960. Сэр Эдмунд Хилла¬ 
ри, покоритель Джомолунг¬ 
мы, принял участие в крат¬ 
кой и безуспешной экспе¬ 
диции по розыскам таинст¬ 
венного зверя. 

1961. На западном побе¬ 
режье острова якобы был 
убит сумчатый волк. Осно¬ 
вываясь на этом сообще¬ 
нии, Тасманийский фауни¬ 
стический совет предпри¬ 
нял широкие поиски. В за¬ 
рослях кустарника было 
расставлено несколько сот 
капканов и ловушек. Но 
были применены ловушки, 
пригодные для ловли валла¬ 
би и не подходящие по кон- 
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струкции для поимки гипо¬ 
тетического волка. Опера¬ 
ция потерпела полное фи- 

Эти отрывочные данные 
свидетельствуют о том, что 
численность сумчатых 

волков достигла своей вер¬ 
шины в 1900 году, затем 
волки неожиданно исчезли 
и больше не появлялись. 
Широко распространено 
мнение, что гибель живот¬ 
ных была вызвана эпидеми¬ 
ей, которая разразилась 
примерно в 1910 году и от 
которой пострадали как 
сумчатые волки, так и тас¬ 
манийские дьяволы. Однако 
прямых доказательств это¬ 
му у нас нет. 

То, что после 1900 года 
сумчатым волкам не уда¬ 
лось восстановить своей 
прежней численности, воз¬ 
можно, объяснялось не¬ 
сколькими факторами, ока¬ 
завшими совместное дейст¬ 
вие. Во многих районах из¬ 
биение этих животных до¬ 
стигло столь ужасающих 
размеров, что их число 
уменьшилось до такой сте¬ 
пени, при которой вид ока¬ 
зался не в силах воспроиз¬ 
водить себя. Животные 
подвергались безжалост¬ 
ному и непрестанному пре¬ 
следованию со стороны 
фермеров-овцеводов. 

Наконец, разумно предпо¬ 
ложить, что крупному при¬ 
митивному хищнику оказа¬ 
лось трудно приспособить¬ 
ся к вторжению человека 
в безлюдные ранее прост¬ 
ранства. Вполне возможно, 
что сумчатые волки не об¬ 
ладали большой способно¬ 
стью к адаптации и могли 
быть напуганы расширени¬ 
ем хозяйственной деятель¬ 
ности человека. 

За последние двадцать 
лет поступили многочислен¬ 
ные сообщения о встрече с 
этим животным. Сейчас мы 
получаем такие сообщения 
примерно раз в месяц. 
Трудность заключается в 
том, что мы никогда не 
можем быть уверены, что 
же видел сообщающий на 
самом деле, и обычно све¬ 
дения поступают слишком 
поздно для того, чтобы 
можно было отыскать сле¬ 
ды. 

Поиски затруднены и 
сложными природными ус¬ 
ловиями. Кустарниковые 
заросли западного побе- 



нийского волка тигром — 
за яркую полосатую окрас¬ 
ку и большие размеры.) 

На плакате, кроме следов 
сумчатого волка, для срав¬ 
нения изображены следы 
вомбата, тасманийского дья¬ 
вола и собаки. 


режья Тасмании, часть ис¬ 
следуемого нами района, 
пользуются, и, надо ска¬ 
зать, вполне заслуженно, 
весьма плохой репутацией, 
причем некоторые области 
все еще не изучены и не 
составлены их карты. 

Передвигаться по этому 
району очень трудно, и по¬ 
этому, исследуя местность, 
мы стараемся, когда это 
возможно, идти по тропам, 
проторенным животными. 
Нам редко приходится 
встречать диких животных, 
мы видим лишь их следы. 
Мы надеемся, что сумча¬ 
тые волки, если их не 
вспугнуть, постоянно при¬ 
держиваются своих излюб¬ 
ленных троп и что нам в 
конце концов удастся обна¬ 
ружить их следы в районе 
поисков. 

На практике мы убеди¬ 
лись, что такое выслежива¬ 
ние требует большого опы¬ 
та. Чтобы узнать, как дол¬ 
жны выглядеть следы тас¬ 
манийского волка, мы изу¬ 
чили лапы чучел, храня¬ 
щихся в различных музеях. 
Кроме того, существуют 
рисунки следов, сделанные 
одним английским зооло¬ 
гом в 1926 году. 

То, что до сих пор мы не 
обнаружили сколько-ни¬ 
будь убедительных доказа¬ 


тельств существования сум¬ 
чатого волка, вовсе не обя¬ 
зательно означает, что жи¬ 
вотное вымерло. Мы увере¬ 
ны, есть районы, где еще 
бродят последние сумчатые 
волки. Особые надежды мы 
возлагаем на земли, грани¬ 
чащие с центральным плато 
Тасмании, с рекой Артур 
на северо-западе, а также 
на северо-восточную часть 
острова. Оттуда поступили 
известия о встречах с зага¬ 
дочным животным. Недале¬ 
ко от реки Артур, в том 
самом месте, где,’ согласно 
официальным источникам, 
в 1930 году был застрелен 
последний сумчатый волк, 
в 1961 году был сделан сле¬ 
пок следов, которые, по на¬ 
шему мнению, определенно 
принадлежали сумчатому 

Наконец, совсем недавно 
мы нашли в том же рай- 
оне плохо сохранившиеся, 
нечеткие следы, которые, 
как нам кажется, могли 
быть оставлены исчезнув¬ 
шим хищником. 

Видимо, потребуются 
долгие месяцы поисков, 
прежде чем удастся обна¬ 
ружить убедительные дока¬ 
зательства существования 
этого животного. Мы рас¬ 
ставили вдоль звериных 
троп автоматические фото¬ 
аппараты, снимающие про¬ 
ходящих животных. Ре¬ 
зультаты последних меся¬ 
цев продемонстрировали 
высокую надежность и эф¬ 
фективность этой системы, 
с помощью которой мы по¬ 
лучили фотографии кенгу¬ 
ру-валлаби, тасманийских 
дьяволов и других живот- 

Если сумчатый волк еще 
сохранился, его необходимо 
найти как можно скорее. 
Последние участки девст¬ 
венной природы будут в 
скором времени расчищены 
для добычи полезных иско¬ 
паемых, строительства и 
лесозаготовок. Окажется 
уничтоженным последнее 
убежище тасманийского 
волка. Мы не в силах по¬ 
мочь этим животным, пока 
не найдем их. 


Сокращенный перевод 
с английского 
Ю. СИМОНОВА. 

(Из журнала «Маіигаі 
Нізіогу» № 10, 1972). 
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